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ВСТУПЛЕНТЕ. 


Вопросъ объ изм5рен1и человБческаго организма и отдБль- 
ныхъ его частей въ настоящее время находится въ фаз 
научнаго “изелБдованія, когда антропологи и преимущественно 
врачи при помощи onbe или менфе точныхъ методовь, пред- 
лагаемыхъ антропометріей, или стараются классифицировать 
человђчество на основаніи расовыхъ особенностей, или изу- 
чають ходъ физическаго развитія человъческаго организма 
и пытаются вывести общій законъ, которому оно подчиняется 
при крайне разнообразныхъ условіяхъ существованія народовъ. 

Только съ начала, ХІХ-го стол®тїя, со времени Quetelet, 
указавшаго на всю важность измБреній различныхъ частей 
человЪческаго тЪла, вопросъ этотъ вступаеть въ настоящий 
научный період>. 

Въ болБе отдаленныя времена, когда у челов$ка не было 
ни аршина, ни сантиметра, когда онъ не могь никакими 
другими способами опредБлить размбры и взаимное отношеніе 
внБшнихъ предметовъ, какъ только сравнивая ихъ съ какой- 
либо частью своего тБла, напримФрь, локтемъ, стопой и т. п., 
ему по необходимости съ чисто утилитарной точки зр$ня 
пришлось составлять себЪ извЪстное понятїе о размЂрахъ | 
частей своего TEIA, .какъ единицахь сравненїя. 

На границв между этими двумя періодами, научнымъ E 
утилитарнымъ, находится третій, который можетъ быть названъ 
художественнымъ. 

Художникамъ и скульпторамъ съ MIBO Jae вБрнаго. 
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воспроизведенія человБка тоже понадобилось заняться изүче- 
ніемъ пропорціональныхъ отношеній частей его т5ла. Но y 
болБе древнихъ изъ нихъ, въ особенности грековъ, идея эсте- 
тическая, которую они понимали совершенно своеобразно, 
часто одерживала верхъ надъ антропологической истиной, И 
послфдняя приносилась въ жертву поэтическому вдохновеніо: 
такъ, для воплощенія граціп они удлиняли и дБлали болЪе 
тонкими конечности; чтобы изобразить величественность, уве- 
личивали голову, руки, ноги и въ особенности сочленения. 

Новйшіе же художники и ваятели уже строго слЪдуютъ 
полученнымъ цифровымъ даннымъ и въ точности придержи- 
ваются анатомическихъ отношеній отдЪльныхъ частей тЪла. 

Mss этихъ послднихъ наиболфе сдблаль для даннаго BO- 
проса скульпторъ Шадовъ, представившій въ своемъ , Поли- 
клеть“ пропорщи идеальнаго человБческаго т®ла. 

Возвращаясь къ настоящему періоду, я не думаю вхо- 
дить въ подробное разсмотр5ве того, что дала антропометрія 
для группировки и классификащи человфчества по расовымъ 
признакамъ; не буду также касаться и ел чисто прикладного 
звачен1я ни для профессіональной гиены и профессіональ- 
наго законодательства, ни для выбора и опредӛленія годности 
лицъ къ отбывапію воинской повинности, ни для судебной 
медицины; коротко сказать, я считаю излишнимъ распростра- 
няться здЪеь объ этомъ, такъ какъ научное и практическое 
значеніе антропометріи внф всякаго сомпфніл. Мое же нам®- 
реніе указать только вкратцћ, какую роль играютъ изм%ренія 
дЪтей для физіолога, изучающаго пормальный ходъ развитія 
дБтскаго организма, для педіатра, пользующагося этими Bbl- 
водами, какъ нормою для сравненія и оцнки различнаго 
рода уклоненій отъ нея у постели больного ребенка и, на- 
конецъ, для педагога, на обязанности которато лежитъ зорко 
слБдить за полной гармоніей физическаго и уметвеннаго раз- 
BATİA ввБренныхъ ему дфтей. 

Изм%®ненія вВса, роста и отдфльныхъ частей тфла ребенка 
представляютъ одно изъ выдающихся явленій физіологін мо- 
`лодого растущаго организма. Изучене этого процесса во 
веБхъ его проявленіяхъ, установленів закона пормальваго 
хода роста важно для физіолога такъ же, какъ важно по- 


стигнүть условія нормальнаго кровообращенїя, дыханія и OT- 
правленій различныхъ другихъ органовь. Его задача — опредв- 
лить норму, отступленія отъ которой въ ту или другую CTO- 
рону должны быть оцфниваемы какъ явленіе патологическое. 

Лучшимъ признакомъ значенія хода развитія человъческаго 
организма въ области физіологіи и патологіи можетъ служить 
факть паденін в%са новорожденныхь дфтей въ первые дни 
ИХЪ жизни. 

Если бы взвфшиван!е дБтей не обнаружило этого факта и 
не заставило нась серьезно отнестись къ изучено его причинъ, 
мы бы до сихъ порт, вБроятно, не знали многаго изъ физїо- 
логи и патологій первыхъ дней жизни ребенка, мы бы не 
пытались отдБлить въ этомъ явленіи патологическій элемент 
отъ физіологическаго, не ставили бы вопроса о раціональной 
дэтЪ матерей въ теченіе послродового періода или во BCA- 
комъ случав разрБшили бы этотъ вопросъ апріорно. 

Этимъ же путем», т.-е. при помощи измФреній и взвёши- 
ваній дБтей, добыты очень цфвныя данныя, касающіяся BIJA- 
нія искусственнаго вскармливан1я на ходъ passaria дЪтскаго 
организма на первомъ году жизни. 

Докторъ Руссовъ съ несомнфнною ясностью доказалъ, что 
дБти, вскармливаемыя грудью съ прикармливаніемъ, и д®ти, 
искусственно вскармливаемыя, значительно отстаютъ въ в®с® 
и ростБ отъ дБтей, питающихся одной грудью, и что рано 
введенное прикармливан!е вліяетъ задерживающимъ образомъ 
на ходъ физическаго passaria д®тей. 

‚ Длина тБла, размфры окружности головы и груди им$ютъ 
р5шалощее зпачепіе въ смысл оцфнки физическаго развития 
и крБпости новорожденныхь дБтей. На основаніи этихъ JAH- 
ныхь д-рь Фребеліусъ („Объ опредленіи степени жизне- 
способности новорожденныхһ дфтей“. .Медиц. Отч. Императ. 
С.-Петербургскаго Воспит. Дома за 1873 г.) всБхь новоро- 
жденныхъ дБлить на три категоріи: 1) съ наилучшими, 2) съ 
средними и 3) съ наихудшими размЪрами. Взаимное отноше- - 
Hie упомянутыхь величинъ служитъ для него критерїемъ для 
опредБленія степени жизнеспособности ребенка. Наилучшею 
жизнеспособностью, по его мнБнїю, обладаютъ дБти, когда pas- 
ность между грудно-полуростовой (разность между окружн. 
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груди и половиной роста) и голово-грудной (разность между 
окружн. головы и окружн. груди) величиной равна въ сред- 
немъ вывод 7'/3— 8 сантиметрамъ. Съ уменьшеніемь же этой 
величины уменьшается и степень жизнеспособности, и предска- 
заніе относительно послБдней стаповится все боле и боле co- 
мнптельнымъ: для дЪтей второй категоріи опа равна 3 —4 санти- 
метрамъ, а для дБтей съ самыми невыгодными размБрами и съ 
наименьшего жизнеспособностью равна 1 — 0 сантим. Эти наблю- 
денін Фребеліуса вполнЪ согласны съ выводами Лихарчика, 
Риттеръ-фонъ-Риттергайна и Сниткина, которые даютъ 
почти TB же цифровыя величины для сужденія о степени жизне- 
способности новорожденныхъ. Нарушен!е нормальной періо- 
дичности роста, ведущее къ рБзкой задержеВ его или въ осо- 
бенности къ слишкомь энергичному выростапію въ юноше- 
скомъ возраст, сочетаются нерЪлко съ многочисленными HC- 
дочетами въ физическомь развитій и влекутъ зачастую з: 
собой болБе или membe серьезныя разстройства и заболбванія 
организма. CB этими-то послфдними нерЪдко и приходите; 
считаться практическому врачу, посвятившему себя терапев- 
тическимь задачамъ. Столь же важно изучене роста для пе- 
дагогїи и школьной гиены, такъ какъ ращональная поста- 
новка школьнаго дбла должна безусловно исключать неблаго- 
прілтное воздЪйстве школьной системы на здоровье и нор- 
мальный рость воспитанниковъ, и всякое уклоненіе отъ нормы 
подъ вліяніемъ условій школы должно вести за собой неме- 
дленное устраненіе этихъ вредныхь условій и реформу школь- 
наго дБла въ духЪ требованій и указапій физіологіп. Но 
чтобы реформировать систему, чтобы ставить растущій орга- 
низмъ въ наиболБе благопріятныя для этого условія, необхо- 
димо твердо знать запросы этого организма, необходимо вы- 
яснить физіологическую. норму его развитія. Къ сожал®%нїю, 
этотъ вопросъ до сихь поръ еще остается открытымъ, что 
можеть вести, и дЪйствительно ведетъ, къ недоразумфшямъ 
въ практической жизни и къ апріорному разрЪшенію MHO- 
гихь важныхъ задачъ. Taks, напримЪръ, изслФдованіями 
Maling Напзеп’а (Perioden im Gewicht дег Kinder, ци- 
тировано по Frölich’y: Allgemeine Medicinische Central- 
Zeitung 1896) и Schmid-Monnard’a (Jahrb. f. Kinderh. 
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Bd ХІ, S. 84) выяснено несомнБиное вліяніе временъ тода, 
на рость человфческаго организма. Оба эти автора сходятся 
въ томт, что рость и BÉCS увеличиваются не параллельно, 
что за періодами усиленпаго роста въ длину сл'Бдуетъ уси- 
ленное нарасташе в$са безъ соотв$тственнаго роста длины 
rbaa. По Напзеп’у, осенью и зимой. ребенокъ увеличивается 
преимущественно въ BECH, л®томъ же преимущественно про- 
исходить ростъ длинника ТАНЫ По бсеһшій-Моллаг47у, наи- 
большее увеличеніе в5са замфчается съ августа до февраля, 
наименьшее же — съ февраля по августъ. 

Такимъ образомъ, оба эти автора болфе или membe Co- 
гласны по этому вопросу. Если мы теперь обратимся къ ли- 
тературЪ, касающейся вліявія школы на ходь роста „у д®тей, 
то мы перЪдко встрБчаемъ указапіе на то, что въ теченіе 
школьнаго времени д®ти растуть гораздо медленнФе, чБмъ въ 
капикулярное время. Это несомнънпый фактъ; но mb10 въ 
томъ, что н®которые авторы склонны видфть въ этомъ явленін 
исключительно вліяніе школы и забываютъ о томъ, что ка- 
ппкулярное время какъ разь совпадаеть съ физіологическимъ 
нарастаніемъ эпергїи роста въ длину. 

Съ другой стороны, однако, изслфдовалия Hansena и 
Schmid-Monnarda еще не разръшили вопроса о физіологиче- 
скихъ предълахъ колебаній роста подъ вліяніемъ временъ года 
H перацїонально было бы а ргіогі исключать вредное вліяніе 
школьной системы па развитіе дЪтскаго организма. Thus не 
мепђе, защитвики рутины могуть легко злоупотреблять He- 
яснымъ положеніемь даннаго вопроса. 

Изъ всего сказапнаго вытекаеть съ очевидностью вся 
важность изслЪдовашя физіологическаго роста д®тскаго орга-. 
пизма, насущная необходимость установлевія нормы и usio- 
логическихь предфловъ ея колебаній. Это тБмъ болБе необхо- 
димо, что вопросъ касается д®тскаго организма и р®шенїе 
этого вопроса связано не только съ судьбою будущихъ взрос- 
лыхь индивидуумовь. по и съ біологической судьбой націи. 

Переходимъ теперь къ характеристик методовъ, прим%- 
нявшихея и прим®няемыхъ изслБдователями съ палею BHAC- 
нить ходь развитія и роста организма. 

Методовь этихъ два: 1) генерализующій, чисто статисти: ! 
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ческій методь и 2) методъ индивидуализируюшій, основанный 
на анализ® хода индивидуальнаго роста, хотя не исключалю- 
щій, впрочемъ, опредБленія среднихъ величинъ изъ нБсколь- 
кихъ или многихъ индивидуальныхъ кривыхъ. Въ основу пер- 
ваго метода положень общій статистическій принципъ, что 
при достаточвомъ числБ наблюденій получаемыя изъ нихъ 
среднія величины выражають типическія черты явленія, такъ 
какъ .уклоненія въ ту или другую сторону OTB типа взаимно 
уравновБшиваются и исключаютъ другъ друга. Если мы возь- 
мемъ для: каждаго возраста значительное число лицъ, то сред- 
нія величины роста каждой группы дадутъ намъ рядъ возра- 
стающихъ чиселъ, выражающихъ ходъ роста абстрактнаго 
средняго индивидуума для даннаго времени и м%ста. Но me- 
обходимымъ условіемъ вЪрности среднихъ величинъ является 
большее число наблюденїй, такъ какъ лишь тогда, мы можемъ 
ожидать, что случайныя вліянія и отклоненія 0тъ нормы урав- 
новБеять другь друга, дЪйствуя въ противоположныхъ напра- 
вленіяхъ. Основателемъ этого метода является Quetelet, ко- 
торый въ своихъ сочиненіяхъ „Physique sociale“ и „ Апёћгоро- 
тейгіе“ первый представилъ въ освбшеній цифръ ходь роста, 
человвческаго организма. Это его весьма крупная заслуга. 
Къ сожалбнію, онъ же первый погрьшилъ противъ своего 
метода. А именно: онъ счелъ возможнымъ ограничиться для 
каждаго возраста десятью лицами, такъ какъ по произведен- 
ному имъ опыту въ каждой групп® изъ 10 лиць одного воз- 
раста средняя. величина роста оказывалась настолько близкой 
къ средней величинЪ остальныхһ группъ, что, по его словамъ, 
при измфренй! одного и того же индивидуума три раза подъ 
рядъ полученныя величины больше разнились между собою, 
чВмъ среднія величины упомянутыхъ (трехъ) групп». 

Но. во-первыхъ, единичный опыть не можеть претендо- 
вать на убЪдительность: онъ въ корн® противорћчитъ стати- 
стическому методу; во-вторыхъ, если дЪйствительно среднія 
величины изъ измБреній десяти лицъ, хотя бы и подобран- 
ныхһ на глазъ, дають типическую величину, то во что тогда 
‚ превращается вся статистика вообще и въ частности бино- 
міальный законъ Quetelet, въ подробное разсмотрБніе KOTO- 
paro мы однако де. не будемъ. 
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Доказательству и выясненїю этого закона Quetelet посвя- 
тилъ много времени и труда, и вдругь послБ этого считаеть 
возможпымъ ограничиться десятью измфренями для каждаго 
возраста. Правда, онъ говоритъ, что большое число измЂреній 
почти не подъ силу одному челов$ку; противъ этого трудно 
возражать и съ этимъ, конечно, приходится считаться. Но 
Quetelet говорить дальше, что изъ бБды выручаеть фактъ 
совпаденія среднихъ величинъ изъ изм®ренїй нБсколькихъ 
группъ по 10 лицъ и возможность поэтому (а не необходимость) 
ограничиться десятью лицами для каждаго возраста. Противъ 
такой возможности и приходится возражать. Впрочемъ, Que- 
telet говорить, что изслФдованныя HMB лица были боле или 
membe подобраны на глазъ, какъ наиболБе отвфчаюцщия типу; 
но это еще orbe ухудшаеть положеніе, такъ какъ вносить 
массу субъективности въ научное изслБдованіе. Статистическій 
методь тБмъ и цфненъ, что здБсь числа, говорять сами за, себя 
и что поэтому результаты двухъ разныхъ изелБдовалелей легко 
сравнимы между собою, легко подлежать сопоставленію и 
пров5ркф, если даже ихъ субъективные выводы противор$- 
чивы. Между Thun, допуская подборь матеріала на глазъ, 
мы а ргіогі должны отказаться оть научной объективности, 
такъ какъ чужой глазь--понятіе весьма растяжимое. 

Какь бы то ни было, заслуга Quetelet очень велика: онъ 
создалъ методъ и даль первую попытку разрӛшенія съ по- 
мощью этого метода весьма важнаго и интереснаго вопроса 
о ходБ и законБ человБческаго роста. 

По методу Quetelet трудились надь разрбшеніемь этого 
вопроса и другіе изсл5дователи, которые, однако, не увлеклись 
идеей десятичленныхъ группъ и болбе или менфе тщательно 
изелФдовали весь доступный HMB по времени или мФсту ма- 
теріалъ. ; 

Конечно, занимаясь вопросомъ, главнымъ образомъ, о ходБ 
физіологическаго роста, и эти изслёдователи должны были 
исключать матеріалъ патологическій, но не на глазъ, а на 
основаній объективныхъ данныхъ, ` которыя установлены CO- 
временной клиникой. Bm всякаго сомнфн!я, что и здсь воз- 
можны извфстныя неточности и даже ошибки, если изсл®до- 
ватель не обладаетъ медицинскими познаніями, но зато боль- 
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шое количество измЂреній служить порукой тому, что ‘на 
средней величинЪ даннаго измфрешя эти ошибки отразятся 
ЛИШЬ въ незначительной степени. Впрочемъ, почти вс pa- 
боты по данному вопросу произведены врачами или же подъ 
руководствомъ врачей. 

Второе необходимое условіе прим нен!я генерализирующаго 
метода — „соблюдене чистыхъ рядовь“. Подъ этимъ нужно под- 
разумфвать однородность собрапнаго матеріала, строгую его 
группировку. Индивидуумы, подлежащие изм®ренїю, должны 
принадлежать къ одной pach, одинаковой національности, къ 
одному полу и возрасту, паходиться въ однихъ и TXT же 
бытовыхъ и сощальныхь условіяхъ жизни. Такого рода под- 
боръ равноцБиныхь элементовь проф. Петри считаеть важ- 
нЂе, нежели примфнеще болђе строгихъ математических 
пріемовъ къ разработкВ антропометрическихъ даппыхъ. „Со- 
временные антропологи“, говоритъ онъ, „далеко не увлекаются 
въ такой степени, какъ еще недавно, возможностью исправить 
свои промахи въ подборЪ или въ измфрешяхъ путемъ npu- 
мБненія: „средвихъ“, бинома Ньютона, поправки Гауса и тому 
подобныхъ спасительныхъ пріемовъ. Примфнеше теоріп r$- 
роятности къ антропометрическимъ выволамъ построено опять- 
таки на предположеній о существовави чистыхъ рядовт,“, а 
между тБмъ именно въ подборБ ихъ и лежить величайшая и 
опаснфйшая трудность“ (Антропологія Петри, т. I, стр. 193). 

Упоминая далфе о биноміальномь закон Quetelet, za- 
конахь Thoma и L. Stieda, онъ говорить: „ловольно 10- 
дробное, хотя въ то же время преисполненное довЪрія въ 
спасительность этихъ пріемовъ, изложеніе указанпыхъ Me- 
тодовъ даль на русскомъ лзыкћ Н. В. Закъ“ (А птропологія 
Петри, т. П, стр. 129). Заканчивая, пакопецъ, вопрось 0 
рядахъ и группахь и примбиеніш къ нимъ теоріп вБроят- 
ности, авторъ приходить къ тому заключенію, „что изелБдо- 
ватели, относясь съ должнымъ почтешемъ къ указаннымъ 
контролирующимъ методамъ, должны тБмъ не менфе забо- 
титься о соблюдени` „чистоты ряда“, т.-е. о правильномъ 
`подборБ индивидуумовъ и объ измБреніи возможно бдльшаго 
‘числа таковыхъ“ (А нтропол. Петри, т. П, стр. 133). | 

Такимь образомь, Петри, являясь сторонникомъ генера- 


лизирующаго способа при условіи однородности матеріала и 
массовыхъ наблюденій, въ то же время отдаетъ должную спра- 
ведливость и методу индивидуализирующему. Онъ считаетъ 
возможнымъ, въ вопросахъ 0 ходф развитія организма съ 
известной осторожностью средней, полученной путемь массо- 
выхъ наблюденій, противопоставить среднюю, добытую инди- 
видуализирующимъ способомъ; идеаломъ же, по его ми%нію, 
является соединеніе этихъ обоихъ методовъ. 

Я остановился нФеколько подробнБе на взглядахъ проф. 
Петри и позволилъ себЪ привести его слова буквально, такъ 
какъ считаю его мнЪн1е очень важнымъ для выясненія зна- 
ченія генерализирующаго способа и условій его прим%ненія, 
а съ другой стороны и для оцнки математическихъ пріе- 
мовъ, какъ методовъ, контролирующихъ при разработк5 антро- 
пометрическаго матеріала. Изъ работъ, произведенныхъ по 
принципу генерализирующаго метода. кром 5 Quetelet, нужно 
еще отмФтить работы Вофегёз’а (Manual of antropometry. 1878), 
Bowdisch’a (цитировано по Roberts’'y), Рав іапі, Ахе]-Кеу’а, 
Kosmowsk’ aro и другихъ. Большинство русскихъ работъ, RA- 
сающихся этого вопроса, произведены тоже по способу генера- 
лизирующему и только немногїе изъ авторовь выдБляютъ изъ 
числа изслфдуемыхь группу индивидуумовь и подвергалотъ ихъ 
періодическимъ паблюдешямъ. Такъ поступиль Дикъ, Закъ, 
Зейлигеръ и Жбанковъ. На основаніп своихъ наблтоденій 
они приходять къ совершенно одному мпБнію, что тотъ и 
другой способы даютъ цифры очень близкїя другь другу; при- 
чемъ, по Заку, а также и Жбанкову, ивдивидуализируюшій 
способъ даеть н®сколько болышія величины. Зейлигеръ же 
отмФчаетһ, что индивидуализируюшій методь у мальчиковъ | 
даетъ приростъ вездЪ нФсколько больший, ч®мъ генерализи- 
руюшій, а у дБвочекъ въ нБкоторыхъ возрастахь наоборотъ, 
и что вообще въ годовомь увеличен1и роста при первомъ Me- 
тодЪ нЪтъ тБхъ рЪзкихъ колебав1й, :какія бывалотъ при опре- 
Дӛленій роста вторымъ способомъ. 

Индивпдуализируюшій методъ т5мъ существенно отли- 
чается OTD генерализируюшато, что изм5ревя производятся 
черезь правильные промежутки времени, на’ одномъ и TOMS 
же индивидуум$ или на однихъ п т5хь же индавидуумахь 
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въ теченіе извЬстнаго или всего періода ихъ роста. Этотъ 
методъ имФБеть свои преимущества, но и свои недостатки. 
Преимущество его то, что изсл5дуемые субъекты все время 
находятся подь непосредственнымъ наблюденіемъ изсл5дова- 
теля, который можеть поэтому легко оцфнить вс% факторы 
роста и степень ихъ вліннія, причемъ вліяніе ихъ у него 
всегда выражено объективными данными, между тВмъ автору, 
работающему по генерализирующему методу, приходится въ 
лучшемъ случа довольствоваться анамнезомъ изслЪдуемаго, а 
то и совсБмъ обходиться безъ него. 

Второе преимущество этого метода заключается въ томъ, 
что мы здђБеь можемъ ограничиться гораздо меньшимъ чис- 
ломъ изслБдуемыхъ субъектовъ, такъ какъ въ слФбдуюшую 
возрастную группу (черезъ извфстный промежутокъ времени) 
‚ войдутъ TB же субъекты, и такимъ образомъ мы гарантиро- 
ваны отъ случайности получить въ одной групп субъектовъ 
съ меньшей, въ другой же групп съ большей энергіей роста: 
пожалуй, это наиболЪе важное его преимущество. Недоста- 
токъ метода тотъ, что измЂЪренія должны длиться цБлые годы, 
пока мы, наконець, получимъ матеріаль, годный для обоб- 
щен; кром$ того болбзни и другія непредвид®нныял обстоя- 
тельства могуть насъ заставить временно или даже совсБмъ 
прекратить измФрен1я и, такимъ образомъ, дорогою цЪною 
собранный матеріаль все болфе уменьшается и рЪдђетъ, Ha- 
гляднымъ примфромъ чего MORETE служить д-рь Важповъ, 
который изъ 540 дЪтей, изм®ренныхъ HMB въ первый годъ, 
им®лъ возможность вторично изелБдовать лишь 161, а въ 
третій годь лишь 52 ученика. Салпегег (Jahrbuch f. Kin- 
` derbh. 1893. Ва XXXVI, S. 249), наиболЪе сдЪлавиий для 
популяризаціи этого метода и собравшій по этому методу 
много ц'Бннаго матеріала, прямо говорить, что для большихъ 
цифръ оба метода (генерализирующ!й и индивидуализирую- 
щій) одинаково хороши и лишь для малаго числа изел®дуе- 
мыхъ субъектовъ предпочтительнзе индивидуализируюшій Me- 
тодь. CB этимъ можно вполн% согласиться. Къ представите- 
лямъ этого метода относится также Landsberger (см. ниже). 

Нельзя не упомянуть еще о взгляд на этоть вопросъ Raud- 
1162’а, крайняго представителя и защитника индивидуализи: 
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рующато метода. Въ своей crars$ (Prager medic. Wochen- 
schrift, 1892 №№ 7 и 8) онъ высказывается не только про- 
тивь генерализирующаго метода, но также противъ всякой 
группировки индивидуальныхь данныхъ съ цфлью найти изъ 
нфсколькихъ индивидуальныхь числовыхъ рядовъ средній TANE 
роста. По его взгляду, индивидуальныя цифры роста могуть 
и должны быть сравпиваемы, но не суммируемы: только чи- 
‘сто индивидуальны величины могуть намъ дать понятіе 0 
законахъ человЪфческаго роста. Онъ убЪжденъ, что въ сред- 
нихъ величинахъ индивидуальныя уклонен!я могуть не только 
не сглаживаться, но даже суммироваться и умножать ошибку. 
Возраженія, сдфланныя нами противъ индивидуализирующаго 
метода, вообще, тБмь orbe умбстны по отношенію къ Raud- 
пібл?у, такъ какъ врядь ли найдется индивидуальная кривая 
роста, которая не представляла бы случайныхь отклоненій, 
а Tbus болБе физіологическихъ индивидуальныхъ особенно- 
стей, и Raudnitz’y, который столь боится суммированія этихъ 
индивидуальныхһ уклоненій, приходится, собственно говоря, 
съ ними одними только и имфть дБло. Среди русскихъ авто: 
ровъ есть тоже рьяные сторонники индивидуализируюшаго 
метода, видящіе въ HEME единственную спасительную гаран: 
тію OTB неточныхъ и неправильныхъ выводовъ, зависящихъ 
зачастую отъ елучайнаго подбора изсл$дуемыхъ субъектовъ, 
возможнаго при генералиѕирующемъ способ. Д-рь Важновъ 
въ своей сталь „Къ вопросу о влінній народной школы на 
физическое развитіе учащихся“ доказываеть, что для сужденїя 
объ изм®ненїи развитія дЪтей въ зависимости отъ пребыванія 
въ школ необходимо прослБдить каждаго. ученика за все 
время школьнаго курса и затБмъ уже д®лать TÈ или другія 
заключенія изъ сравненія физическаго развитія послВдуюшцихь 
годовъ съ предыдущими, такъ какъ изъ наблюденій одного 
года, когда сравниваются не одни и TÉ же ученики, можеть 
получиться‘ невозможное въ природ явленів отрицательнаго 
прироста, такъ, напримБрь, можеть случиться, что дБти 
9-ти ITE окажутся ниже 8-лВтнихь и, слБдовательно, для 
9-лБтняго возраста получится убыль въ ростБ. Если же 
будутъ сравниваться одни и TB же ученики въ разные годы 
пребыванія въ школъ, то ү каждаго за TOJE окажется HE- 
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прем$нно хотя небольшая прибыль. Но д-рь Важновъ, бра- 
куя совершенно методъ генерализирующій, упустилъ, 0че- 
видно, изъ вида одно очень важное обстоятельство, а имепно, 
что случаи, къ которымъ примбнимь TOTS или другой способ, 
совершенно различны. Ипдивидуализирующій примЂпимъ и къ 
наблюденямъ надъ небольшой группой субъектовъ, тогда какъ 
генерализируюіцій можеть быть умфетень только при массо- 
выхь изел'Бдованіяхъ и при непрем$нномъ условій тщатель- 
ной группировки матеріала по его однородности. Если же 
при употребленіи посл5дияго метода получится въ какомъ- 
либо дЪтскомъ возраст, когда прогрессивное увеличеніе длины 
тБла Bub всякаго сомнБпія, убыль роста, то это, по моему 
манію, будетъ указывать на то, что собранный матеріалъ или 
маль по количеству, или недостаточно однообразенъ. Само со- 
бой разумЪется, что того сравпительно пебольшого количе- 
ства учепиковъ, которыхь изслфдоваль д-рь Важновь, было 
бы недостаточно для прим%неніл генерализируюшаго способа, 
и посл®днїй, дЪйствительно, MONT бы дать пе совсфмъ вфрные 
результаты. 

Д-рь Граціановъ (,Матеріалы для изученія физическаго 
развитія дӘтекаго и юношеспаго возраста въ зависимости отъ 
насльдственности и успФіппости въ школьныхЪ запятіяхъ“. 
Дисс. 1889 г.), указывал на разнорфчивыя показаніл различ- 
ныхъ авторовъ относительно пачала періола усиленнаго роста 
у дБтей, видить причину этого въ способБ опродЪленія eme- 
годной прибыли роста не изъ сравненя однихъ и тбхь же 
ляцъ въ начал» и копцв года, а изъ сопоставлепія роста 
младшаго возраста съ ростомъ CB}; ющаго за нимъ стартаго, 
причемъ легко можеть статься, что старшій позрасть, съ KO- 
торымъ сравниваютъ младшій, имбя случайно большее число 
малорослыхъ субъектовъ, дасть незначительный приростъ 
‚ длины тБла. На это можно было бы возразить д-ру Граціа- 
нову то же. что и д-ру Важнову, по онъ самъ въ копц5 
вонцовъ дфлаетъ оговорку, что упомянутый имъ способъ вы- 
численія ежегодной прибыли роста: BD особенности неудобень 
при небольшомъ числв наблюдешй“. Конечно, нельзя не согла- 
ситься съ послБднимъ положеніемъ д-ра Граціанова, но MHE 
кажется, что къ его словамъ слБдуетъ добавить, что этотъ 


способь не только неудобенъ, но и совершенно не годень для 
ограничепнаго количества наблюденій. 

Собственныя паблюденія я производиль по программФ, 
любезно предложенной ми глубокоуважасмымъ проф. Haro- 
лаемъ Петровичемъ Гундобинымъ, HAAD дЪтьми фабричныхъ, 
работмоцихһь на одной изъ крупныхь русскихъ фабрикт, 
принадлежащей ,Т-ву В. Морозова съ С-ми“. Фабрика эта 
находится въ м®стечк®% Никольскомъ. Погровскаго у®зда, Bia- 
димірской губ.. и включаеть въ себБ три отдБла: бумагопря- 
дильню, ткацкую и красильно-отбфльное заведеніе. 

Для изслБдовавій брались мной исключительно здоровыя 
abru со дия рожденія до 15-лЪтняго возраста. ДЪтей съ npu- 
знаками рахитизма, страдающихъ болфзнями костей и Съ? 
рЪзко выраженнымъ упадкомъ питанія я вовсе не изм'Брялъ. 
Мой паблюдепія относятся къ опредӛленію Bca, роста, 
окружности и діаметровъ головы и груди п длины верхней 
и нижней конечности. Возрасть дӛтей опред$лялея мной’ со 
словъ родителей, которые приходили съ дфтьми; въ т®хъ же 
случаяхь, когда ребенка приносила нянька, у нея имФлась 
записка отъ родителей о времени рождения ребенка. Bch дБти, 
относительно возраста, которыхъ было какое-либо сомнбніе, не 
подвергались измЂренію. 

Скажу теперь нФеколько словъ по поводу времени дня, 
въ которое я производиль свои наблюденія; во предварительно 
приведу литературныя свидфтельства, касающіяся этого RO- 
проса. Въ настоящее время иностранными и русскими авто- 
рами твердо установлено, что время дня оказываетъ N'ÈRO- 
торое вліяніе на величину роста, вБса и окружности груди: 
первый къ вечеру уменьшается, а BÉCE и окружность груди 
увеличивалотся. Buch показалъ, что ростъ къ концу дня умень- 
шается на 1,1 д. Fantaini, изм%рая самого себя въ теченіе 
года, нашелъ, что ростъ взрослаго человВка утромъ на 13— 
20 млм. больше, нежели вечсромъ (Реальн. энцивлоп. медиц. 

науЕъ. Эйленбурга см. „Ростъ“, стр. 497) Сашегег изм%- 
рялъ 20-лбтняго сына проф. Wiener’a утромъ и въ полдень, ғ 
причемь при второмъ измЪревіи ростъ его оказался меньше 
на 1,3 сант. Явленів это объясняется үплотненїемъ меж- 
позвоночныхъ хрящей и свода стопы подъ влїянїемъ дневного 
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отягощенїл в5сомъ тфла. Оно наблюдается и у дБтей школь- 
наго возраста, но только въ меньшей степени. 

Д-рь БЪляевъ, измБряя своихъ учениковъ до, въ серединъ 
и посл классныхъ занят, не нашелъ, однако, у нихъ HA- 
какой разницы въ рост и объясниль это TEME, „что дӛйствіе 
тяжести тфла у школьниковь сосредоточивается не исключи- 
тельно на позвонкахъ. а распред$ллется и на другія части, 
такъ какъ ученики, сидя за столомъ, опираются по време- 
намъ или на спинку сидфнья, или даже на самый столь“. 
Этому же способствуетъ, по его мн%нію, и то обстоятельство, 
что MÉTA въ промежутки между уроками переходять изъ CM- 
дячаго положенія въ стоячее. Т®мъ не менБе наблюденя 
‘д-ра Зака противор$чатъ результатамъ, полученнымь Б®лле- 
BHMS: у 30 дБтей, подвергнутыхъ повторпымъ измфрешямъ 
въ теченіе дня, оказалось, что къ вечеру изм®нялся не только 
ростъ, но и BBCS, окружность груди и ея діаметры. Рость 
уменьшался къ вечеру на 1 млм.; BECS нарасталъ къ вечеру 
въ среднемъ на 622 гр., въ зависимости отъ пищи, потреб- 
ленной въ продолженіе дня; окружность груди тоже прибы- 
вала, къ вечеру приблизительно на 0,46 сант.; увеличеніе ел за- 
виситъ отъ поднятія діафрагмы, вслФдетвів развитія газовъ 
въ желудкЪ и кишкахь подъ вліяніемъ принятой за день 
пищи. Въ виду всЪхъ этихъ данныхъ, современные изслфдо- 
ватели, во избБжаніе полученія результатовъ невзрныхъ и 
неточныхъ, считають необходимымъ производить измФренія 
въ одно и то же опредӛленнов время дня и преимуще- 
ственно въ утренніе часы до обЪда. 2 

Признавая всю основательность и законность такого тре- 
бованія, подкрВиленнаго научными данными, я тБмъ не мене 
не имфлъ возможности выполнить его въ силу тфхъ условій, 
при которыхъ мп% ‘пришлось работать. ДБло въ TOMB, что я 
ве могь отрывать отъ работы родителей и требовать, чтобы 
они приносили ко мн% дфтей тогда; когда это мнЪ было бы 
желательно, а потому и производилъ измФренія дфтей въ не- 
"опредӛленные часы дня. Всего измфрено мною было 1.887 ge- 
ловБеъ, причемъ на каждый возрастный періодъ я браль по 
50 мальчиковь и 50 дБвочекъ; исключене представляетъ 
возрасть отъ 9 мфеяцевъ до 1 года, для котораго у меня не 


хватило 13 мальчиковъ, такъ что посл5днихь въ этомъ 
возраст измФрено только 37 челов. Для того, чтобы про- 
елБдить ходъ развитія организма на первомъ году жизни, я 
подраздБлилъ его на слБдующія части по четвертямъ: 

1) дЪти до 5 дней, которыхъ по разм5рамъ, за исклю- 
ченіемь вфса, я приравнивалъ къ :новорожденнымэъ; 

2) І четверть — дБти до 3-хъ мФенцевь; . 

3) II четв. —дБти отъ 3-хъ до 6 м%сяцевъ; 

+) ПІ четв. —дти ors 6-ти до 9 м%с.; 

5) ТҮ четв. —дБти съ 9-ти MBC. до одного года. 

ОлФдовательно, на первый годъ жизни пришлось 237 Mab- 
чиковъ п 250 дЪвочекъ. Весь матеріалъ мой обработанъ по 
генерализирующему методу, причемъ я кромБ опредӛленія 
средней ариөметической отмЪчалъ maximum и minimum для 
вебхь измБреній. Что же касается строгихъ и сложныхъ 
пріемовъ, высшей математики, какъ-то: вычисленія показателя 
колебаній Игеринга, биноміальнаго закона Кетлэ, законовъ 
Тома и Штида, то я не примбниль ихъ къ разработкЪ своего 
матеріала, такъ какъ считаю его вполнъ однороднымъ и удовле- 
творлющимъ чистымъ рядамъ, соблюденіе которыхъ требуеть 
проф. Петри. Bch измЂренные мною индивидуумы принадле- 
жать одному великорусскому племени, занимаются исключи- 
тельно фабричнымь трудомъ, живуть въ одной мЪ$стности и 
при томъ при совершенно одинаковой соціально-экономиче- 
ской обстановк®. 


РООТЪ. 


До пзел5дованій Quetelet, rars мы уже отм®тили, не cy- 
шествуеть въ литератур систематическихъ работъ, касаю- 
щихся вопроса о ход роста и развийя виБшнихъ формъ 
человбческаго организма въ теченіе его жизни. Правда, уже 
древніе философы-естествопспытатели имЪли нЪкоторое общее 
представленіе о рост человБческаго организма и даже объ 
относительномъ рост различныхъ частей тфла. Ихъ взгляды 
на этотъ вопрось доказываютъ даже большую ихъ наблюда- 
тельность, и даже трудно предположить, чтобы они при этомъ 
могли обойтись безъ непосредственныхъ изм рен!й: настолько 
эти взгляды в5рны съ дЪйствительностью. 

Tarn, Плиній !) говоритъ, что ребенокь въ три года 
приблизительно достигаетъ половины своего будущаго роста. 
Это положеніе мало уклоняется отъ дЪйствительности, .какъ 
мы можемъ вид®ть, отн таблицы Quetelet, Са- 
шегег”а и других. 

‚ Аристотель ?) точно такъ же им®лъ довольно вЪрное по- 
нятіе 0 рост человЂка: ему уже было извВстно вліяніе пола 
на рость и относительная величина, роста верхней и ниж- 
ней половины тБла. Относительно половыхь различій онъ 
говорить, что дБвочки растутъ быстрБе и скорБе достигають 
предБла роста. Факть этоть въ настоящее время стоитъ вв 
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1) Цитир. по Saint-Yves-Menard’y. 
2) Цитир. по Saint-Xves-Menard’y. 
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всякаго сомнЪн!я. Что же касается второго вопроса, . то 
Аристотель говорить, что въ раннемъ перїод® жизни верхняя 
часть тБла длиннфе нижней, но въ теченіе роста отношеніе 
это изм$няется въ обратное. И этотъ факть прочно уста- 
новленъ современной намъ наукой, къ чему, впрочемъ, мы еще 
вернемся при разборЪ роста нижнихъ конечностей. 

Buffon въ своей „Histoire naturelle de Phomme“ первый, 
повидимому, приводить цифры, иллострирующія ходъ роста 
человБческаго организма, а именно, даеть числовыя величины 
роста сына господина Гено, который былъ измФрлемь два 
раза въ годъ съ момента рожденія до 18 л%тъ. При этомъ 
обнаружились два новыхь замЪчалельныхь факта, характери- 
зуюшіе ростъ въ длину человбческато организма, а именно, 
оказалось, во-первыхъ, что въ періодь, предшествующий по- 
ловой зрЪлости, организмь проявляетъ зам чательную энер- 
гію роста, а, во-вторыхъ, лЪтомъ ростъ въ ‘длину оказался 
больше, чЪмъ зимою. Эти факты не были должнымъ обра- 
зомъ оцфнены Quetelet, къ которому теперь и переходимъ: 

Все существенное, что cabano Quetelet по интересую- 
шему насъ вопросу, находится въ двухь его` сочиненіяхъ: 
1) Physique sociale. Т. II, 1869 и 2) Anthropométrie. Bru- 
хеПев. 1870. Болве раннихъ изданій сочиненїй Quetelet 
намъ не удалось достать. 

Прежде всего скажемъ н®сколько словъ 0 КЕТ его 
изм®ренїй. 1) При всБхь своихъ измЂреніяхъ авторъ по воз- 
можности старался исходить изъ опредвленныхь костныхъ 
точекъ, такъ какъ при этомъ возможны гораздо меньшїя 
субъективныя ошибки, чЪмъ при избраній опорныхъ точекъ 
на мягкихъ частяхъ. 2) ИзмБренія производились при по- 
мощи циркуля, метрической ленты и обыкновенной антропо- 
метрической стойки для измФренія роста. 3) Въ основу сво- 
ихь среднихь цифрь авторь положиль непосредственныя 
изм'Бренія 10 лиць для важдаго возраста, подобранныхъ на 
глазомБръ. 4) Данныя Quetelet относятся къ бельгійцамъ, 
преимущественно зажиточнаго класса. О степени раціональ- 
ности такого метода мы уже раньше говорили. 

Переходимъ теперь къ абсолютнымъ величинамъ роста, 
найденнымъ Quetelet, и къ общимъ выводамъ, которые онъ 
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д®лаетъ на основаніи своихъ измЂреній. При этомъ мы Orpa- 
ничимся лишь приведеніем таблицы изъ его „Anthropométrie“, 
какъ позднЪйшей (см. стр. 18). 

Въ „Physique sociale“ авторъ даетъ н®сколько другїя ве- 
личины для роста, основанныя на новомъ матерїал5, причемъ 
однако разница очень невелика, а именно--не превосходитъ 
для мужчинъ 5 сант., а для женщинъ даже 3 сант. Кром% 
того, авторъ приводить въ „Physique sociale“ величины роста 
апглійскихъ дЪтей фабричныхъ рабочихъ Манчестера и Сток- 
форта, полученныя изм$решями Cowell’s. 

Выводы Quetelet, касаюшіеся роста, сводятся къ слБ- 
дующему: 

1. Къ 25 годамь ростъ еще не вполнБ или, по крайней 
мБрЪ, не всегда законченъ. 

2. НаиболЪе быстрый рость замфчается непосредственно 
посл рожден: въ теченів перваго года жизни ребенокъ 
увеличивается приблизительно па 20 сант.; затЬмъ до 4—5 
abro энергія роста постепенно уменьшается. 

3. Cs 4—5 лӛть и до 16 увеличеніе роста происходить 
почти равном®рно, причемь рость ежегодно увеличивается 
приблизительно на 5,6 сант. 

4. Съ 16 л%ть энергія роста опять падаетъ. 

5. ДЪвочки рождаются меньше ростомъ, ч®мъ мальчики, 
раньше посл®днихъ достигають полваго развитія, и энергія 
ихъ роста (годовой прирость) мепьше энергіи роста маль- 
ЧИКОВТЪ. 

т. Представители болфе зажиточныхъ классовъ населенія 
выше ростомъ представителей б®днаго класса. 

8. НаиболБе важныя для жизни части тЪла въ теченїе 
роста варьируютъ наименьше въ своихъ разм®рахъ; такъ, напри- 
мфръ, голова въ своихъ разм®рахъ является напболће постоян- 
ной, размфры же конечностей претерпваютъ наибольшія изм%- 
menia въ теченіе роста. Кром% того, Quetelet занимался Bonpo- 
COMB о сравнительной величин® роста городскихъ и деревен- 
скихъ жителей и пришель къ выводу, что въ 19 лЪть жи- 


тели городовъ на 2—3 сант. выше жителей деревень. Quetelet: 


пытался также вывести законъ роста, причемъ даетъ сл%- 
дующую его математическую формулу: 
ў ож 


К : 
Y+ O TFT a 
гдБ Т--росту взрослаго челов%ка, 
{= росту новорожденнаго, 
а--ежегодному приросту съ 4—5 до 16 л®тъ, 
2; обозначаетъ данный возрасть, 
а 7--иискомый ростъ. 


Относительно величинъ челов ческаго роста по годамъ 
слФдуеть замБтить, что Quetelet просмотрЪль или не opa- 
тиль должнаго вниманія на факт», констатированный уже 
Ваоп’омъ, а именно на TO, что въ эпоху, предшествующую 
половой зр%лости, энергія роста замфтнымъ образомъ повы- 
шаетея, причемъ у дБвочекъ это явленіе наступаеть въ сред- 
немь года на 2 раньше, чЪмъ у мальчиков». Фактъ этотъ 
уже р®зко отмфченъ у его послФдователя, англичанина Ro- 
bertsa въ ero „Manual of anthropometry“. London. 1878. 
Но остановимся еше нЪсколько на болФе старыхъ авторахъ, 
Liharzik’b и Zeising’b. 

Liharžik опубликоваль три работы („Раз Gesetz (ев 
menschlichen Wachsthums“. Wien. 1858; „Der Bau und das 
Wachsthum des Menschen въ Sitzungsber. der Kais. Akad. der 
Wiss“. XLIV Bd. 1862; „Das Gesetz des Wachsthums des 
Menschen“. Wien. 1882), вь которыхъ онъ обосновываеть 
найденный имъ законъ человбческаго роста. При этомъ Li- 
haržik основывается на числовыхъ величинахъ, найденныхъ, 
главнымъ образомь, Quetelet и самимъ авторомь, при- 
чемъ онъ однако не приводить непосредственно найденныхъ 
HMB величинъ. Законь Liharžika заключается въ слБдующемъ. 
Авторъ раздфляетъ весь ходъ роста на 24 періода (въ первомь 
изъ своихъ сочиненій на 23), причемъ первый періодъ закан- 
чивается къ концу перваго мФсяца жизни, второй —къ конду 
третьяго мФеяца, третій — къ концу 6-го мсяца, 4-ый — Eb 
концу 10-го мЪсяца, 5-ый--кь концу 15-го мБсяца и т. M., 
то-есть, иными словами, первый періодъ = 1 мсяцу, 2-ой-- 
`2-мъ, ‘третій —3-мъ, четвертый — 4-м% и T. Д. Әти 24 періода 
онъ еше дБлитъ на три эпохи, причемъ первая эпоха обни- 
маеть 6 первыхъ періодовь, вторая эпоха — 12 среднихь и 
третья эпоха — 6 посл8днихъ періодовъ. Въ теченіе каждаго 


чол 


періода первой эпохи ростъ увеличивается на 60/12 Cant., 
въ теченіе одного періода, второй эпохи —на 6 сант. и въ те- 
ченіе каждаго періода 3-ьей эпохи — на 2 сант. При этомъ 
законъ роста для мужчинъ и женщинъ одинъ и тотъ же, такъ 
что къ концу роста мужчина долженъ превосходить женщину 
въ ростъ на ту же величину, на которую новорожденный маль- 
чикъ превосходитъ дБвочку; величина эта равна 2 сант. по 
послБдней и лишь 1-му сант. по первой формулировкЪ его 
закона, которой мы здБсь не приводимъ и которая не отли- 
чается принцишально оть второй. Но ложность такого взгляда 
слишкомъ очевидна. КромЪ того, Liharzik не принялъ въ 
разсчетъ того факта, что у женщинъ раньше заканчивается 
рость, чБмъ у мужчинъ. 

Одновременно съ первою работою Liharžik’a, въ 1858 г., 
появилась работа Zeisinga: Ueber die Metamorfosen іп den 
Verhältnissen der menschlichen Gestalt von der Geburt bis 
zur Vollendung des Längenwachsthums (Verhandlungen der 
Kais. Leop.-Carol. Akad., Ва ХҮШ, V Abtheil.) 

Zeising, подобно Quetelet, бралъ для каждаго возраста 
по 10 лицъ, иричемъ производилъ свои измБренія исключи- 
тельно па мальчикахъ, въ Баварїи. KB какому экономически- 
общественному слою принадлежали изсл5дованпые имъ субъекты, 
онъ ничего не говоритъ. Вотъ данныя его таблицы (см. стр. 22). 

На основан своихъ изм®ренїй авторъ приходить къ 34- 
ключепію, что наиболЪе усиленный рость тфла въ длину про- 
исходить въ первомъ, второмъ и пятомъ трехл%тіи, т.-е. въ 
возраст 1—6 л%тъ и 13—15 л%тъ. Такимь образомъ Zei- 
sing отм$тилъ уже физіологическое нарастаніе энергіи роста 
въ эпоху, предшествующую половой зрЕлости. Считаясь съ 
этимъ фактомь, Zeising излагаеть и формулируеть свой за- 
конь роста, впрочемь настолько сложный, что приводить 
его здБсь и анализировать было бы слишкомъ затруднительно, 
тБмъ болФе, что противъ него можно сдфлаль два серьезныхъ 
апріорныхъ возраженія, а именно: 1) авторь строить свой 
законъ на слишкомъ маломъ числ наблюденій и 2) авторь 
не опредӛляеть экономической обстановки изелБдованныхь HMB 
субъектовъ, между тБмъ какъ уже Quetelet обратилъ BHH- 
mamie на довольно видную роль этого фактора въ развитій 
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организма (влїянїе благосостоятельности, городскихъ и дере- 
венскихъ условій жизни). Въ крайнемъ случаВ этотъ законъ 
можеть имЪть значен!е только по отношенію къ мальчикамъ, 
да и то только уроженцамъ Баварїи, такъ какъ время на- 
ступленія половой зрЪлости и зависящія отъ него колебанія 
роста неодипаковы для различпыхъ національныхъ группъ. 

Перейдемъ теперь къ разбору данных», добытыхъ изелбдо- 
ваніями Robertsa !) въ Англіи и Bowditch’a 2) въ Ame- 
рик®. ИзелФдованія Robertsa относятся исключительно къ 
мужскому населенію. Bch измБренія производились частью 
имъ лично, частью по его поручению или просьбЪ. Этимъ NY- 
темь Һоһег%зу удалось собрать громадный статистическій 
матеріалъ, который онъ разработалъ весьма тщательно, поло- 
живь въ основу разработки съ одной стороны биноміальный 
закопъ Quetelet, съ другой стороны — раздленіе матеріала 
на группы, соотвЪтственно экономическому положенію изсл®- 
дуемыхъ. 

ИзмФреніл роста приведены у автора въ англійскихъ дюй- 
махъ (отчасти лишь параллельно и въ метрахъ), поэтому для 
возможности сравнен1я его данныхъ съ нашими и съ данными 
другихъ авторовъ мы перевели дюймы въ метрическую систему, 
принявъ 1 дюйм. =2,54 сант. Мы сохраннемъ дӛлепіе автора 
на группы по экономическому положено, причемъ однако 
остановимь наше вниманіе только на двухъ большихъ груп- 
пахъ: 1) мужское населеніе привилегированныхһ классовъ и 
2) мужское населеніе непривилегированныхъ городскихъ клас- 
COBB. Въ пред$лахъ этихъ двухь группь авторъ приводитъ 
еще болБе подробную экономическую дифференцировку своего 
статистическаго матеріала, но въ виду его обширности намъ 
поневолБ приходится отказаться отъ разбора этихъ болБе 
мелкихъ группъ, тБмъ болфе, что, напр., въ сред привиле- 
гированныхь классовь общественная профессія не связана, 
обыкновенно съ дифференцировкой экономическаго положенія, 
которое именно является сушественнымь фактомъ въ роств 
организма. Вотъ данныя Roberts’a. 


1) Manual of anthropometry. London. 1878 
2) Bowditch. The growth of children (The annual report of the state 
board. of health of Massachusetts. 1877. Цитпр. по Roberts’y и рефератамъ. 
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На основаніи своихъ изсл5дованій и данныхъ Bowditch’a 
Roberts дБлаетъ слБдующіе выводы: 

1) около 15 лЬть у мальчиковь замфчается усиленная 
энергія роста; 

2) у д®вочекъ такое же усиленїе роста замчается на 
1—2 года раньше; 

3) у дӛтей рабочихь (непрпвилегированныхъ сословій) 
абсолютная величина роста дюйма на два (5 сант.) меньше 
дБтей привилегированныхь классовъ. 

Какъ сказано выше, авторъ основываетъ свои выводы не 
только на сшоихь данныхь, но и на данныхь Bowditch’a 
для бостонекихь дЪтей, мальчиковъ и дфвочекъ. Такъ какъ 
мы не могли достать оригинала работы Bowditch’a, то огра- 
ничимся существенными его выводами, поскольку они приве- 
дены у Robertsa, Vierordta, Дика и друг.: 

1) До 11 — 12 лфть мальчики выше ростомъ дЪвочекъ; 

2) послБ 12 лЬть дБвочки вслфдстве боле ранней уси- 
ленной энергін роста перерастаотъ мальчиковъ, но вскорЪ 
опять отстаютъ оть мальчиковь и больше ихъ не нагоняют>; 

3) abru родителей американскаго происхожденія выше 
дӛтей иммигрантовъ, что Bowditch относитъ отчасти на счетъ 
большаго благосостоянія первыхъ изъ нихь 

Вліяніе экономическихь условій, столь т5сно связанныхъ 
съ питаніемъ организма, на величину роста констатируется 
и веБми послфдующими изел$дователями. Tars, Кобе тарп 2): 
нашелъ, что изслБдованные имъ гимназисты превосходили рос- 
TOMS воспитанниковь низшихь народныхъ школъ того же воз- 
раста, что легко объяснить бЪдностью и менФе благопріятными 
гигіеническими условіями, въ которыхь находились послЪдніе. 
Landsberger °), который производилъ своп .изсл®дованїя по 
индивидуализирующему методу, пришель къ тому же завлюче- 
нію. Cs 1880 до 1886 года онъ изм$рялъ дВтей (мальчиковъ) 
школьнаго возвраста. ИзмЂренія, какъ сказано, производились 
надъ одними и тБми же субъектами, причемъ, однако, первыя 


1) Die Körperverhältnisse der Gelehrtenschüler des Tohanneums in 
Hamburg. 1879 r. 

2) Das Wachsthum im Alter der Schulpficht. Biologisches Centralblatt. 
УП Bd. S. 281 fi 
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изслБдованія были произведены на 104 субъектахъ, а по- 
слБднія уже только на 57. ИзмБренія производились въ одно 
и то же время года (5 — 15 мал), въ одно и то же время 
дня (11—12 час.), въ томъ же помБщенш, TÉMU же инстру- 
ментами и однимъ и тБмъ же лицомъ. ДЪти измфрялись безъ 
одежды. Для изм5решя роста употреблялась антропометриче- 
ская стойка общеизвЪстнаго типа. Авторь того мн®нїя, что 
на ростт дБтей оказываетъ большое вліяніе сощальное поло- 
жене родителей; впрочемт авторь д®лаетъ весьма существен- 
ную оговорку, не встрБтившуюся намъ у другихь авторовъ, 
а именно, что соціальныя условя сказываются не 
столько на цифрахъ ежегоднаго прироста, сколько на 
абсолютной длинФ% тб5ла еше до поступленія дЪтей въ 
школу: дБти orbe бБдныхъь родителей поступають въ школу 
болђе слабо развитыми физически и они въ среднем» ниже 
ростомъ, abus дфти болфе зажиточныхь родителей. Автор 
ссылается на Руссова, изслЗдован!я котораго доказали суще- 
ственность вліянія, оказываемаго на рость дфтей условіями 
питанія въ раннемъ дфтствЪ: дЪти, вскармливаемыя грудью, въ 
таблиц Руссова sch выше ростомъ и обладаютъ большимъ 
вБсомь. Во веякомь случа вышеупомянутая оговорка автора 
относительно того, что соціально-экономическія условія отра- 
жаются на абсолютныхъ величинахһ роста, но не на вели- 
чинБ ежегоднаго прироста (это, конечно, не относится къ ран- 
`нему дБтству) заслуживаетъ серьезнаго внимапія, такъ какъ 
это доказало бы, что закономфрность роста — приливы и OT- 
ливы его энерги-—зависитъ OTB боле глубокихъ физлологи- 
ческихъ факторовъ, чфмъ условія внФутробнаго питання: къ 
области вліянія этихъ послЬднихъ условій принадлежали бы 
лишь абсолютныя величины роста. Но каковы эти факторы, 
въ настоящее время трудно рёшить, Tbus Gombe что взглядъ 
Landsbergera не дискутируется другими авторами, и пока 
HBTS достаточнаго матеріала для рБшенія этого вопроса. 
Можно, конечно, предположить здЪсь вліяніе расы или Ha- 
ціональности, HO дБло въ TOMB, что самъ авторь отрицаеть 
это вшян!е, не приводя, однако, цифрь въ оправданїе своего 
взгляда. А именно, авторь производилъ свои изслфдовавя въ 
Познанй на XBTAXB польскаго и нфмецкаго происхожденія, 
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причемъ, на его взглядь, д®ти не представляли въ ЖО: роста, 
сколько-нибудь сушественнаго различія. Но къ этому заяв- 
ленію автора слБдуетъ отнестись съ осторожностью, такъ какъ 
пзелБдованный имъ матеріалъ былъ очень невеликъ и, съ дру- 
гой стороны, нФкоторые авторы, отрицающіе вліяніе расы на 
ходь роста и признающіе, подобно Landsberger’y, преиму- 
щественпое вліяніе экопомическихъ условій жизни, приводять 
въ доказательство своего взгляда статистическія данныя, по- 
зволяющія вывести какъ разъ обратное заключеніе. Таковы 
данныя Kosmowski’aro !), производившаго свои изелёдованія 
въ Варшав на дЪтяхъ б®днЪйшаго польскаго и еврейскаго 
населеніл. Но къ этому мы еще вернемся. 
Возвращаясь къ Landsbergery, мы должны еще кос- 
нуться вопроса о вліяніп пола на рость дфтей, такъ какъ 
у автора былъ небольшой, правда, матеріалъ, относящійся и 
къ дБвочкамъ. На основаніи сопоставлепія своего матеріала 
авторъ приходитъ къ заключенію, встрЪтившемуся намъ уже 
неразъ, а именно, что въ воз растћ 6—13 л%ть д®вочки pa- 
стуть энергичнфе мальчиковъ: ежегодный ихъ приростъ равенъ 
5 сант., тогда какъ для мальчиковь, по даннымъ автора, онъ 
равепъ 4,6, т.-е. дБвочки растутъ приблизительно на 1/8 can- . 
тиметра въ годь быстрБе и въ періодъ полового созрБванія 
лаже перерастаютъ мальчиковь. Приводимъ здфсь цифровыя 
данныя автора, которыя заслуживалоть вниманія тБмъ боле, 
что въ нихъ исключепо вліяніе времени года, времени дня 
и, поскольку это возможно, вліяніе субъективныхъ ошибок. 
Числа наблюденій для двочекъ авторъ не даеть, число же. 
пзслВдовалпыхь мальчиковь MILE, нами выше. 
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Къ сожал®нїю, таблица əra неполная, и поэтому боле. 
детальныхъ заключеній изъ Hea сдЪлаль нельзя. 


1) Ueber Gewicht und Wuchs дег Kinder der Armen in Warschau. 
Jalırb. f. Kinderheilk. Bd XXXIX, S. 70. 1895. 


Возвратимея къ затронутому Һапбвһегвет”омь и Kos- 
mowskims вопросу о вліяніи расы на рость организма. 
Kosmowski, подобно Landsberger’y, приходитъ къ заклю- 
ченію, что расовыя влїянїя мало сказываются на рост5 opra- 
низма. Въ оправданіе своего взгляда авторъ приводитъ таб- 
лицу роста дътей польскаго и еврейскаго происхожденія, KO- 
торую мы здЪсь даемъ іп extenso (см. стр. 29). 

KAES видно изъ этой таблицы, расовыя вліянія не Cka- 
зываются замЪтнымъ образомъ на абсолютной величин% роста; 
изъ таблицы нельзя въ этомъ отношеніи вывести опредфлен- 
ныхь заключеній; но, съ другой стороны, несоми®нно вліяніе 
расы на ходъ роста, на проявленіе его әнергін. Таблица 
ясно доказываетъ, что въ періодъ, предшествующий половой 
әрБлости, еврейскія дЪти, которыя до этого и посл'Б этого въ 
общемъ ниже польскихъ, перерастаютъ этихъ послВднихъ. 
Это происходить между 12-мъ и 13-мъ годомъ у мальчиковъ 
и въ 11—12 л®тъ у д®вочекъ. 

Факть этоть доказываетъ, что еврейскія дфти раньше 
вступаютъ въ періодъ полового созрванія, характеризую- 
щагося, KARE мы видЪли, усиленной энергіей роста. Этого 
слБдовало, впрочемъ, ожидать а priori. Такъ какъ половая 
зрБлость является несомн®нно фунхціей расы, то и усилен- 
ный ростъ въ эпоху полового созръванія долженъ быть также 
функціонально связапъ съ расовыми отличінми. На это, быть 
можеть, не обратиль вниманіл Landsberger, и поэтому, 
отрицая вліяніе обще-экономическихъ условій на годовой при- 
-ростъ, отрицаетъ въ то же время п вліяніе расы на этотъ 
приростъ. Во всякомъ случаБ вліявіе расы на ростъ opra- 
низма до сихь поръ слишкомъ мало освфщено п слишкомъ 
мало собрано критически безукоризненпаго матеріала для раз- 
рБшенія этого вопроса. Mss другихь работъ, касающихся 
роста человБческаго организма, особенно вылаются работы 
Ахе]-Кеу’а !) и РасПапі. Первый изъ нихь производилъ свои 
изм%ренія на шведахъ, а второй —на итальянцахь, слфдова- 


~ `) Axel-Key. Schulhygienische Untersuchungen. Uebersetzt von Dr L. 
Burgerstein. 1890. По-шведеки опубликовано въ 1885 г. 


- 


ст 129 


ә 


— | rse | — jor | G8 07 
ore | тов |өшт | овет | LF | LL 
тов | sos | sret | чает | ze | 885 
625 6 POET | GOST | 68 66б 
995 |195 |091 |6901 | GIT | 89 
715 | 956 | Гб | 2061 | 001 | 806 
FIG | 805 | Z211 | SIT | бот | 091 
8'81 — |6оп | LOIT | ш 0? 

р, 
| Е 55 
Ку ا‎ Д Е Ы 52 
Зи я | шош | чи | 
аә | тзг огой], 
ТЛ ШО КОЕ эга ТЫСЫ ДЕ а: ү 


"110 


-odar | zond X 
сашты. 
"Зух ча 
чоя 
"и 


78 


98 


54 


Тат 


79I 


106 


081 


09Т 


66 


704 с 
9 |. | а 6/6 
- la sondy йт чонЧу 
БЕСТІГІ ЕТТІ 
зи ого 
H h И 


GI 


71 


61 


ка! 


її 


OI 


‘MOI 
nadoroy 


oY -110 


س 


хоз авео Я 


Зе 
тельно, они даютъ также матеріалъ для сравнепія съ точки 
зрБнія расовыхь влїянїй. Займемся пока изслБдованіями 
Ахе!-Кеу’а. 

Прежде всего отм$тимъ, что работа его произведена по 
генерализирующему методу, которому авторъ даетъ предпо- 
чтеше передь индивидуализирующимь въ дфлЪ установки 
общихъ законовъ развитія организма, признавая за индиви- 
дуализирующимъ методомъ одно лишь преимущество въ част- 
HOMS вопросћ о выяспеніи вн®шнихъ вліяній на ходъ этого 
развитія. 

Воть результаты его изелБдованій: 


TOX BR ЖИЗНИ E Е ЕЕ ас = эчү ; 
Число | Ростъ | При- Число Ровъ | При- 
случаевь, въ сант, | ростъ. | случаевъ.| въ сант, | ростъ. 
| | | 
| | 


| 
| | 
ІШСЕ бе ШЕ 118 
| 

| 


ПАЙЫ ыла, 31 | 116 | | = 
Ө ДО E s7 | 121 +5 21 16 | [3 
9-й 109 | 126 +5 60 з | +7 
10-1. 77 | 131 +5 151 | 127 +4 
| 693 133 o отт. | 182 +5 
19-й. . . . | 1286 136 +3 357 137 +5 
18-й 1787 | 140 4-4 395 143 + 6 
14-й 2096 144 4-4 458 148 +5 
15-й 2076 149 4-5 450 153 4-5 
16-й 1848 156 че (| 457 157 шл 
17-й 1508 |, 162 + 6 298 159 4-9 
18-й 1127 167 4-5 186 160 ДО 
19-й. .| 895 170 +3 54 160 +0 
20-й 628 171 +1 26 162 | (+2) 
21-й. . 626 | 172 | ا‎ 18 | 160 | (— 2) 


На основаніи своихъ данныхъ авторъ ОтмФчаеть слЪдую- 
mie пункты въ характер% и энергін роста челов ческаго орга- 
низма. 

У мальчиковъ въ предфлахъ изслфдованнаго возраста за- 
мЪчается, по автору, три періода роста. 

1-й періодъ, съ 7-- 13 лЬтъ включительно, характери- 
зуегся сравнительно слабой энергіей роста, за исключеніемъ 
первыхъ двухъ лБтъ, которыя можно по энергін роста отнести 
къ предшествующему періоду orbe интенсивнаго роста,--пе- 
ріоду, который не имфлъ представителей среди изслФдован- 
наго автором (школьнаго) матеріала. 

2-й періодъ, 14 — 17 лФть включительно, отличается 
новой вспышкой роста, причемъ максимумь его.энергіи па- 
даетъ на 15-й годъ. i 

3-й періодъ, послБ 17-ти л®тъ, опять является періо- 
домъ замедленія или, лучше сказать, угасанія энергіи роста. 

У дБвочекъ существуютъ ть же три періода, но они 
раньше смфняютъ другъ друга, такъ что второй періодь ycu- 
ленпаго роста начинается у дБвочекъ около 10-ти NTE, къ 
12-ти, т.-е. на З года раньше, чъмъ у мальчиковъ, дости - 
гаетъ своего максимума, и въ 15 лБтъ см®няется третьимъ 
періодомъ замедленія роста; къ 17-ти годамъ въ длину жен- 
скій организмъ закончепъ. 

При сравнительныхъ изслБдованіяхъ дфтей привилегиро- 
ванныхъ и непривилегированныхъ сословій оказалось, что 
послБдвія отстаютъ отъ первыхъ въ рост, давая для. всЪхъ 
возрастовъ низшія абсолютныя величины роста; впрочемъ, это 
въ меньшей мБрБ относится къ дБвочкамъ, чфмъ къ мальчи- 
камъ. Въ общемъ же ходъ развитія д®тей низшихъ классовъ 
аналогиченъ ходу развитія дфтей привилегированныхъ клас- 
совъ. 

` Не меньшій интересь представляетъ работа итальянскаго 
автора РасПалі (Untersuchungen zur Naturlehre -der Men- 
schen und der Thiere. 1878 г. T. ХП, ст. 89 u сл. Рефе- 
рать изъ Военно-Медиц. Журнала, за 1878 г. № 8, стр. 213), 
касаюшаяся физическаго развитія людей вь возрастЬ ors 7— 
20 л%ть. Прежде всего онъ констатируеть, что ростъ орга- 
низма происходить не съ „прогрессивной правильностью“, 


какъ полагаль Quetelet, а съ значительнымъ усиленїемъ 
энергіи въ годы, непосредственно предшествующіе или совпа- 
дәюшіе съ половымъ созрБваніемъ и съ р®зкимъ ослаблевіемъ 
ея посл этого періода. Marbe онъ касается тБхъ условій, 
которыя такъ или иначе вліяютъ на ходь роста, и самое 
главное значеніе въ этомъ отношеніи приписываетъ полу и 
рас. Ежегодное увеличеніе роста у обоихъ половь, говорить 
онъ, зависить оть того „этнографическаго момента, который 
опред%ляетъ средній конечный ростъ различныхъ народовъ“ 

Половое же различіе въ ход роста, по его мифнію, про- 
является въ особенности тБмъ, что періодь усиленнаго роста 
у дбвочекь наступаеть раньше, чБмһ у мальчиковъ (у nep- 
выхъ съ 11—14 1., у вторыхъ съ 12—17 л.) и что въ это 
время первыя имфють перев%съ надъ вторыми какъ по сред- 
нему росту. такъ и по среднему в$су. Оһ другой сторопы, 
авторъ въ процесс развитя роста отводить видное м®сто 
благопріятнымъ жизненнымъ условіямъ, которыя на время MO- 
гуть р®зко пересилить даже влїянїе пола и расы. Это заклю- 
чепїе онъ вывель изъ сравнешя 400 дФвочекь зажиточныхь 
сословій съ 250 мальчиками изъ бЪднаго класса, причемъ 
оказалось, что посл®днїе по всфмъ возрастамъ (за исключе- 
ніемъ 19 л.) значительно. уступаютъ въ ростБ первым». 

Въ 1389 году по иниціативъ НФмецкаго Антропологиче- 
скаго Общества было предпринято антропометрическое изсл5- 
дованіе дфтей въ округ Saalfeld. 

Результаты этихъ изсл®дованїй были доложены Обществу 
Е. Schmidtoms (Die Кӧгрегогӧѕѕе und das Gewicht der 
Schulkinder des Kreises Saalfeld. Correspondenz-Blatt der deut- 
schen Gesellsch. f. Anthropol. 1892), подь руководствомъ RO- 
тораго они производились. 

Такъ какъ число изслБдованій для 6-лБтняго и 15-лФтн. 
возраста было очень мало, то авторъ ограничивается сопоста- 
вленіемъ цифръ для 7 — 14-лБтняго возраста. ВсЪхъ мальчи- 
KOBE было изслЪдовано 4.699, а дфвочекъ 4.807. Числа же 
индивидуумовъ, приходящихся на каждый возрастъ, въ стать? 
не указано. Вотъ величины для роста: 


Годь жизни. | 7 | 8 | 9 | 10 Ё 


18 14 
| 
| 
Мальчики. . . . | 109,3! 114,3 | 119,8 124 ‚9! 198,2 132,9 | | 187 8 | 1422 
ДЪвочки . . . . | 108,5 | 11411 | 118,5 123 49 | 129,2 | 133, 6! | 138,7 | 144,2 


| | | 

Авторъ приходить къ заключенію, что въ xox роста не 
замЪчается той правильности, существованіе которой предпо- 
лагаль Quetelet. ИзслЪдован1я автора показали, что въ воз- 
раст 10 — 11 лфтъ мальчики растуть медленнЪе, ч®мъ до 
этого и посл этого періода--явленіе, отм$ченное и другими 
авторами. И у дБвочекъ существуеть такой же періодъ за- 
медленнаго роста, но онъ падаеть на промежутокъ съ 8 до 
10 лБть, т.-е. наступаетъ двумя годами раньше. Впрочемъ, у 
дЪвочекъ рость вообще и періодь замедленія роста не пред- 
ставляютъ такой правильности, KAKE у мальчиковь. Такъ какъ 
послБ періода замедленія роста наступаегъ усиленный ростъ, 
что у дБвочекь имЂетъ м$сто раньше, ч®мъ у мальчиковъ, то 
съ 10—11-лЬтняго возраста дБвочки начинають обгонять 
мальчиковъ въ ростЪ, и во второй періодъ школьной жизни 
onb въ среднемъ выше мальчиковь. Деревенскія дфти, по 
автору, выше городскихъ— мальчики на 2,1 сант., а дБвочки 
на 1,5 сант. 

Hss другихъ н®$мецкихъ авторовъ, работавшихъ по гене- 
рализируюшему методу, слБдуетъ еще привести результаты из- 
слБдованїй ПаЁпег’а. Авторь производиль свои изел®до- 
ванія надъ 180-ью баварскими кадетами 13—20 л®тъ и 520 
нижне-баварскими солдатами 21—22 лд®тъ (см. табл. на 
стр. 84). 

Эти цифры указываютъ на то же повышеніе энергии, роста 
около 15-ти л®тъ, которое отм%чается и другими авторами, 
и на меньшій абсолютный ростъ непривилегированныхъ клас- 
COBB, какой замфчается при переход отъ кадетъ къ солда- 
тамъ. Впрочемъ, 22-лБтніе солдаты превышають все-таки 
20-лБтнихъ KAZETE на 2,3 сантиметра. 

Чрезвычайно интересны наблюденія W. Оашегет'а, CTO- 
ронника индивидуализируюшаго метода. Авторь собраль срав- 


3 


Средній | Число | Средняя 
воэрасть. | случаевъ. | длина. 
ЕВЕ Шш нЕ азы 
15,39 18 147,95 
14,50 24 | 149,21 
15,88 | 90 169,20 
16,43 | 41 | 162,77 
17,36 | 85 | 167,98 
18,35 | 26 171,65 
19,40 | 15 | 172,57 
20,05 | 6 | 173,97 
21.02 | 342 168,00 
29,22 | 178 | 176,25 
| | 


нительно очень большой матеріалъ, но, къ солалбнїю, какъ 
это всегда бываеть при индивидуализирующемъ метод, въ 
матеріалБ этомь много пробБловъ, такъ что не весь онъ TO- 
дится для сравненія. Сатегег’омъ опубликованы по данному 
вопросу ABÉ выдаюшіяся работы, одна въ 1893 1), другая въ 
1901 году °). Объ отношеніи Сашегет”а къ генерализирую- 
щему методу мы уже говорили во вступленіи. Точно такъ же 
Сашегег высказывается противъ взгляда Raudnitza, KOTO- 
рый отрицаеть всякое суммированіе данныхъ, добытыхъ инди- 
видуализирующимъ методомъ, опасаясь суммпрованія ошибокъ: 
по Сашегег?у, это опасеніе въ принцип неосновательно; 
наоборотъ, при суммированій ряда индивидуальныхъ наблю- 
деній съ цБлью найти среднія величины роста мы съ боль- 
шой степенью ввроятности избфгаемъ вліянія нарушающихъ 
рость внБшнихъ причинъ, которыхъ очень много. Вообще 
однако Сашегег того мнфнія, что нужно весьма осторожно 


1) W. Сатегег. Untersuchungen über Massenwachsthum und Längen- 
wachsthum der Kinder. Jahrbuch f. Kinderheilkunde 1893. Ва XXXVI, 
S. 249. > i 

2) W. Сашегег. Das Gewichts- und Längenwachsthum des Menschen. 
Jahrb. für Kinderh. 1901. S. 381. 


Жек оруш 

подходить къ вопросу 0 законахъ роста и лучше пока, на 
его взглядъ, старательно накоплять критически безукоризнен- 
ный матеріалъ, чБмь д®лать скоросп®лые выводы; въ особен- 
пости онъ скептически относптся ко всВмь попыткамъ изобра- 
зить ходь роста математической формулой, какъ это пытался 
сдфлать Liharžik и др. Поэтому Сашегег вообще скупится 
на обобщающіе выводы и его работы имфютъ почти исклю- 
чительную цЪль—упорядочене накопившагося матеріала. Въ 
первой своей работ авторъ приводить лишь 8 случаевъ, 
прослБженныхъ за болБе или менфе длинный промежутокъ 
времени, и которые поэтому годятся для сопоставленія HX% 
со средними числовыми величинами роста, найденными пу- 
темъ генерализирующей статистики. Изъ этихъ 8 случаевъ 
5 относятся къ дБтямъ самого автора (4 дочери и 1 CHES), 
и 3 случая къ дБтямъ, которыя авторъ называеть д®тьми 
изъ Эсслинга (два мальчика и одна дЪвочка). Мы приводимъ 
здЪсь таблицу, относящуюся къ этимъ 8 случаямъ, причемъ, 
къ сожалЪнио, для дЪтей изъ Эсслинга даны общія среднія 
величины и, такимъ образомъ, на этихъ дБтяхъ нельзя про- 
слфдить половыхъ различ роста (см. стр. 36). 

И увеличенів роста, какъ и увеличеніе вБса, заканчи- 
вается, по автору, у мальчиковъ къ 18-му году жизни, у д®- 
вочекъ къ 15--16-му. 

Во второй, прошлогодней своей работ авторъ отчасти 
приводить свой старый матеріалъ, отчасти новый. Среди но- 
ваго матеріала есть особенно интересная таблица, относя- 
maaca къ наблюденіямъ профессора Wienera (инженера) 
надъ своими четырьмя сыновьями. Интересъ ея заключается 
въ томъ, что при ней указаны рость отца и матерей, что 
придаеть большую цБну абсолютнымъ величинамь роста gb- 
тей. Приводимь всЪ эти данныя: 


І. Отецъ въ возрастБ 31,96 ITD быль ростомъ въ 
178,7 сант. 


П. Мать сыновей А, В и С въ возраст 23,51 BT 
была ростомъ въ 158,8 сант. 


Ш. Мать сына D въ возраст 35,12 л%тъ была ростомъ 
въ 168,9 сант. 


46155. 


е во Зр АСТЪ. 8 ребенка 4 дочери 1 сынь 
765 изъ Әсслинга. автора. автора. 
При рожденш. . . 51,7 — | - 
1 ТОЙЫ < - . 78,4 — — 
2 аа 89,3 — - 
рса 985 _ ы: Е 


3 
254 е5 105,6 = 8 


апа 


ТҮ. Ростъ д®тей (см. табл. на стр. 38—39). 4 

Такимъ образомъ данныя индивидуальныхь измФреній 
дають намъ возможность сдБлать TB же выводы, которые 
были сдБланы различными авторами на основаніи генерали- 
зирующихъ статистическихъ данвыхъ, а именно: 1) что въ 
ход роста существуетъ періодъ его физіологическаго усиле- 
нія передъ эпохой половой зрФблости,--періодь, падающій на, 
время съ 12—15 XBT, но съ тахітит’омъ, падающимъ на 
разные годы даже у дфтей одного отца и одной матери (см. 
послЬднюю табл.) и 2) что у дЬвочекъ періодъ этоть насту- 
паетъ на 2 приблизительно года раньше, чБмъ у мальчиковъ 
(см. таблицу первую). 

Коснемся теперь вкратцв нФкоторыхь физіологическихъ 
влілній на ходь человБческаго роста. Изъ этихъ вліяній 
нужно упомянуть: 1) о вліяніи времень дня и года и 2) о 
вмянш прор®зыванїя зубовъ на ростъ. 

Что касается влїлнїя времени дня, то это не есть, соб- 
ственно говоря, факторь роста, факторь развитія организма, 
или, въ крайнемъ случаЪ, если время дня вліяетъ на ходъ 
роста, то это вліяпіе маскируется другими чисто-механиче- 
скими моментами, а именно —вліяніемъ силы тяжести на OPTA- 
низмъ независимо отъ его роста; это вліяніе проявляется не 
только у дБтей, но и у людей взрослыхъ, у которыхъ про- 
цессъ роста давно законченъ. Вліяніе это заключается въ 
TOMB, что утромъ человъкъ выше, ч®мъ вечеромъ, такъ какъ` 
подъ вечеръ сила тяжести заставляетъ организмь „осфетьея“, 
если такъ можно выразиться, за ночь же организмь, уеди- 
ненный отъ вліянія этой силы, опять удлиняется. Для при- 
мБра укажемъ вторую таблицу Сатегег'а, rab для четвер- 
таго сына проф. Wienera въ возраст 20 лфть мы npu- 
вели дв величины роста, утреннюю и пополуденную: первая 
величина = 182,3 сант., вторая же = 181,0, слБдовательно 
разница = 1,3 сант. 2 j 

Ha вліяніе временъ года на рость указалъ уже Buffon 1), 
который говорить впрочемъ, что вліяніе это обнаруживается 


- 


1) Цит. по баіп%-Үуе-Мбпаг4 ү. д 


`организмъ увеличивается преимущественно въ длину, 


` При | 1); 1 Е 
рож- 2г 3r 4 5 
ден 1 и. года, TOI. года, | 


100,1 | 


| 


| 
| i | 


КЗ | 460 [66р | 888 929 101,3 | 107,2 | 1144 | 119,5 

б.....| 524 | — | 742 | — | 882 | 942 | 1022 | 108,0 | 115,2 | 120,2 
| а | | | 

| — | 860| = | 1042 1111| 116,7 1240 


лишь съ пятилБтняго возраста: до этого Buffon не Mors 
констатировать разницы въ ростВ за лЪтнее и зимнее время. 
Съ 5-ти же лБтъ вліяніе временъ года сказывается довольно 
PBSEO въ TOMS смысл, что лБтомъ ростъ въ длину происхо- 
дить энергичнЪе, чБмъ зимою. 

Наблюденіе Buffona было подтверждено Malling-Han- 
зеп’омъ 1), который также констатировалъ влїянїе времень 
года на ростъ въ томь же направленій, какъ это отмФчено 
Buffon ous. Въ новЪйшее время Schmid-Monnard °) точно 
также пришелъ къ выводу, что время года несомнЪнно ока- 
зываеть вліяніе на рость. Впрочемъ, на первомъ году жизни, 
согласно съ ВиЁоп’омъ, нельзя доказать этого влїянїл, но 
оно уже оказывается со второго года, что въ известной сте- 
пени несогласно съ наблюденіемь Buffon’a. Вліяніе вре- 
мени года выражается въ TOMB, что OTB февраля до августа 
а CB 
августа до октября (включительно) преимущественно въ BCE. 
Такъ, напр., изъ 6 мальчиковь въ возрастВ отъ 5 — 7 лфӛть 
годичный: прирость вћса для каждаго изъ нихъ = 2430 грм., 
изъ которыхь 1820 приходится на промежутовь времени съ 
августа до октября. Такимъ образомъ PAKTE вліяніял пралат 
года на рость стоитъ вн сомнФнія. 


5) Цит. по І“гб11с1ғу. 

2) Schmid-Monnard. Ueber den Einfluss der Jahreszeiten und der 
Schule auf des Wachsthum der Kinder. Jahrb. ч .Kinderheilkuude. Bd XL, 
S. 84. қ у 


106,3 | 113,7 | 1198 


чы бүтүш 
| 
| | | | 
—————=—=—_—————————б——— ыы - 
х | | 191 л, 
135,0 | 141,1 | 1461 | 154,7 ' 164,2 | 169,0 171,4 | 172,7 | 172,6 173 

| 20 л. 

184,9 | 140,8 | 146,4 | 158,2 | 161,8 | 169,2 | 173,3 | 175,2 | 176,3 176,7 

| 19 л. 

136,5 | 142,1 | 145,1 | 151,8 | 157,0 | 166,6 | 172,2 | 175,7 | 176,6 177.9 

| | 20 л. 
141,4 | 146,3 | 153,0 | 163,2 | 168,7 | 174,9 | 178,2 | 179,8 | 180,1 [182,8 утр. 
| | | 181,1 веч. 


Что же касается вліянія прорфзываня зубовъ на ростъ, 
то авторы изслФдовали почти исключительно вліяніе этого 
процесса на вфсъ растущаго дфтскаго организма, и поэтому 
нБсколько подробнфе объ этомъ намъ придется говорить въ 
отдЪлЪ о ввеБ. ЗлБеь же только отмБтимъ, что нФкоторые 
(Schmid-Monnard !) констатировали, что зубы прор®зывалотся 
всегда въ промежутокъ ослабленной энергіи роста, и именно 
въ конц этого промежутка, за которымъ въ свою очередь 
слбдуетъ усиленный ростъ организма. 

Намъ остается еще разсмотр®ть ходъ роста въ тора месяцы 
жизни, такъ какъ этому вопросу нЪкоторыми авторами отведено 
довольно много м%ста. Это и понятно, такъ какъ съ вопросомъ 
о ростБ ребенка въ первые месяцы жизни т$ено связанъ BO- 
просъ о ращональномъ питаніи ребенка, — вопросъ, представляю- 
щій громадный практическїй интересь. Bors rab индивидуали- 
зируюшій методъ вполнф ум®стенъ и можеть съ успћхомъ KOH- 
курировать съ генерализирующимъ. Изъ авторовъ, занимав- 
шихся этимь вопросомъ, одно изъ первыхъ м®стъ принадлежить 
Сатегег?у °), у котораго мы находимъ довольно богатый 
матеріалъ по этому вопросу (24 индивидуума). Такъ какъ 
однако этоть вопросъ лишь отчасти затронуть нашей темой, 
то мы ограничимся приведенемъ хода, роста лишь по четвер- 
тямъ года: Въ среднемъ, по автору, приростъ. длины тБла 
въ первую четверть года == 9 сант., во вторую —8 сант., въ. 


\) Jahrb. Е Kinderh. 1891. Ва ХХХШ, S. 327. 
. 2) Jahrb. f. Kinderh. 1901. S. 381. 
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Ш-ью и ГУ-ую— по 3,5 сант. Кром того, Сашегег отм%- 
чаеть факть, что ребенокъ до конца второй недфли жизни 
не прибываеть въ ростБ, а иногда рость его можетъ даже 
уменьшиться. Авторь обьяеняеть это явлеше TMD, что KOH- 
фигурированный (удлиненный) во время родового акта черепъ 
младенца послЪ рожденія опять принимаетъ нормальную форму, 
что сопряжено съ его укороченіемъ, маскирующимъ ростъ 
длинника тБла. 

Вопросомъ о ростВ ребенка въ первые MBCA жизни за- 
нпмалея также Lorey !), который прослФдиль по мФсяцамь 
рость дфтей до 30-го м®сяца жизни, но, къ сожалвнію, на 
слишкомъ маломь матеріал, а именно—на 286 мальчикахъ 
и 279 дБвочкахъ, такъ что на каждый мЪсяцъ у него 
приходится слишкомъ мало изслБдованпыхъ субъектовъ (OTB 
4 до 23). Неудивительно поэтому, что у автора сплошь да 
рядомъ старшія дЪти короче младшихъ, причемъ разница эта 
доходить до 4,1 сантим. въ м5сяцъ. Впрочемъ, самъ авторъ 
сознаеть очень хорошо, что матерїалъ его слишкомъ малт, 
чтобы позволить ему сд®лать какіе-либо выводы, и поэтому 
онъ OTS нихъ воздержался. Болфе многочисленный матеріалъ 
представляетъ работа Schmid-Monnard’a (Jahrb. f. Rinder- 
heilk. 1891. Ва XXXIII, S. 327), но и этотъ матеріалъ пе дает» 
возможности сдблать намъ опредвленный выводъ о ходЪ роста 
по м®сядамъ въ первые два года жизни. Впрочемь, результаты 
Schmid-Monnarda противорфчатъ отчасти даннымъ Came- 
гег’а. о рост въ первыя 4 четверти жизни, а именно —у 
беһтпій-Молпаг(Фа HBTs правильнаго убыванія прироста тБла 
_въ длину: наоборотъ, у франкфуртскихь мальчиковь (823 
случ.) вторая четверть года ихъ жизни отличается наиболь- 
шимъ приростомъ (7,4 сант. противъ 5,0 сант. прироста за 
первую, 4,4 сант. за третью четверть года и 3,6 за чет- 
вертую). 

Результаты, добытые изсл$дован1ями роста дВтей, не pass 
цитировались и подвергались критической оц5нк® клиници- 
стовъ, физіологовъ и анатомовъ, но мы ограничимся лишь 
указаніемъ этихъ сочиненій, такъ какъ въ. литературномъ 


1) Jahrb. f. Kinderh. 1888. Ва 27, S. 339. 


очерк мы стараемся привести orbe подробно лишь т pa- 
боты, которыя внесли что-либо новое въ интересуюіцій насъ 
вопросъ. Къ сочиненіямъ, сообщающимъ и обобщающимъ до- 
бытые изслФдовашями результаты, нужно отнесли много учеб- 
никовь, между прочимь Gerhardt’a „Handbuch дег Kinder- 
krankheiten“, ryb имфется основательная: статья Vierordt’a 
о ростБ, sarbus „Traité pratique des maladies de Гепіапсе“ 
ФЕзртеа и Picota и др. Сюда же надо отнести работу 
Monti „Das Wachsthum des Kindes von der Geburt bis 
einschliesslich der Pubertät“; Frölicka „Die menschliche 
Körperlänge“ (Allg. medic. Central-Zcitung 1896), очень xo- 
рошую статью о ,рост5“ въ „Dictionnaire physiologique“ 
Richet’a 1900 г.; парижскую диссертацїю Saint-Y ves-Mé- 
narda „De la croissance“, 1885 r., Торіпаг”Фа, Eléments 
anthropologie générale, 1885 и др. КромБ того, Beneke 
въ своемъ сочипеніп „Die anatomischen Grundlage der Con- 
stitutionsanomalien des Menschen, 1378“, приводить н®сколько 
изуЂреній, произведенныхъ имъ на д®тскихъ трупахъ разнаго 
возраста со спеціальною ц®лью изучить зависимость различ- 
ныхь копституціонпыхъ апомалій и вызванныхъ внфшними 
причинами разстройствь организма отъ величины органовь, 
между прочимъ и отъ роста. 

Етогіер въ своей „Anatomie für Künstler“, 1890, также 
приводить нЪфсколько (6) измБреній дфтскаго роста въ pas- 
личныхъ возрастахъ, но и эти данныя мало выясняютъ намъ 
ходъ развит1я организма. Впрочемъ, ни Beneke, ни Етогіер 
не задавались цфлью выяснять ходъ роста. Taks же спеціально 
изел5дован!е Godin’a (Bullet. -de la société `а’ап горо]. de 
Paris. 1901. T. II, f. 2, р. 110—134), занимавшагося во- 
просомъ о влїянїи гимнастики на рость Tha. 

Можно бы еше умпожить списокь статей и сочиненій, 
которыя со спеціальною цфлью (напр., по вопросу о воинской 
повинности) или мймоходомь затрогивають вопрос» о ростБ 
организма, но считаемъ это болБе или менбе излишнимъ. 

Перехожу теперь къ разбору русской литературы, болфе 
бБдной по количеству собраннаго матеріала сравнительно : съ 
иностранной. Только за послБдніе два десятка лЬтъ она 060- 
гатилась значительнымъ количествомь работъ, касающихся 


а 


антропометрическихь измВреній KAKS дБтей, такъ и взрослых». 
Bc ихь можно разбить на нБсколько отдбльных групп», 
смотря по тБмъ вопросамъ, которые затрогиваютъ авторы и 
по цфлямъ, которыя они себЪ намЪтили. Въ первую группу 
я включаю сочиненія, трактующія о физическомь развитіи 
новорожденныхь д®тей и о ход дБтскаго роста на первомъ 
году жизни. Сюла относятся работы д-ра Руссова (Сравни- 
тельныя наблюденія надъ вліяніемъ кормленія грудью и искус- 
ственнаго кормления на BECS и ростъ дЪтей. Дисс. 1879 г.), 
Сниткина (Матеріалы для изученія роста дЪтей первыхъ дней 
жизни, 1878 г.) и Бабанасянца. (Медиц. ОбозрЪше 1886 r., 
стр. 232). Kars видно, литература этого отдБла довольно 
бЪдна. 

Дале вторую группу, очень значительную по числу, пред- 
ставляють работы. касаюцияся измФреній школьниковъ какъ 
низшихъ, такъ и среднихь учебныхъ заведеній. Русскіе изел®- 
дователи почему-то проявили особенно большой иптересъ къ 
школ и большинство измфренй произвели падь дФтьми 
школьнаго возраста, причемъ одни интересовались вообще фи- 
зическимъ развитемъ учениковь и учениць (Дикъ, Румъ, 
Старковъ, Зейлигеръ, Виноградова-Лукирская, Гра- 
ціановъ, Закъ, Веревкинъ, Щербаковъ и проч.), другіе 
же главнымъ образомъ влілніемъ различнаго типа существую- 
щей школы на тВлесное passarie и здоровье учениковъ въ 
связи съ санитарной и гигіенической обстановкой школъ 
(Нагорскій, Жбанковъ, Нестеровъ, БЪляевъ, Важновъ, 
Крумбмиллеръ и др.). 

Къ третьей групп, довольно малочисленной, отношу труды 
проф. Эрисмана, д-ровъ Дементьева, Муратова и Me- 
скова, которые выясняютъ- намъ влїянїе фабричнаго режима 
на физическую организацию рабочихъ. Выводы этихъ авторов», 
полученные изъ наблюденій надь физическимъ развитемъ, 
весьма цЪнны и имбють рӛшаюшее значеніе въ вопросахъ 
профессіональной гиены и фабричнаго законодательства. Хотя 
10 работы: эти преслвдують совершенно спеціальную цфль, но 
TEME не membe мы можемъ для сравненія съ своими цифрами 
воспользоваться отчасти приведенными въ нихъ таблицами, 
которыя дають намъ величины роста не только: взрослыхъ, 
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но и дӛтей (у Эрисмана съ 7 л%ть; у Муратова съ 9 л.; 
у`Пескова съ 6 л. и у Дементьева съ 10 л.). Миё ay- 
мается, что это въ особенности интересно потому, что инди- 
видуумы, измБренные упомянутыми авторами, подходятъ къ 
нашимъ по соціально экономическимъ условіямъ жизни. COo- 
вершенно особнякомъ стоитъ работа д-ра Блатовидова, ко- 
торый даеть намъ характеристику физическаго развитія и 
здоровья инородцевъ Буинскаго узда Симбирской губернии. 

Къ послфдней четвертой групп принадлежать работы, 
представляющая собою разработку антропометрическаго мате- 
ріала, добытаго при опредӛленій годности лицъ призывного 
возраста къ отбыванію воинской повинности, а также при 
измфреняхъ солдать и матросовъ. Эти сочиненія Membe всего 
относятся къ моей тем, такъ какъ касаются исключительно 
взрослыхъ. Такимъ образомъ если бы мы пожелали на OCHO- 
ваши одной только русской литературы составить себЪ ясное 
представление о цикл нормальнаго роста человБческаго opra- 
низма со дня рожденїя до 15-лЪтняго возраста, то мы ‘по-` 
чувствовали бы значительный пробфлъ въ литературныхъ дан- 
ныхһ относительно періода времени до школьнаго возраста. 
Я имбю въ виду при этомъ только оригинальныя статьи, въ 
которыхъ авторы даютъ собственныя цифровыя величины, & 
не различнаго рода монографіи и руководства по д®тскимъ 
болбзнямһ, по которымъ дБйствительно можно познакомиться 
съ ходомъ дБтскаго роста, но которыя заключаютъ въ себБ 
лишь сводъ данныхъ какъ иностранной, такъ и русской лите- 
ратуры. Моя работа касается физическаго развитія дЪтей со дня 
рожденія и до 15-лфтняго возраста. Она, мив кажется, и MORETE 
до нвкоторой степени служить пополненіемъ этого проб%ла. 

Закончивъ общ обзоръ и группировку русской литера- 
туры по интересующему меня .вопросу, я перехожу къ рабо- 
тамъ, отнесеннымъ мною къ первой категоріи. 

Д-рь Руссовъ произвелъ измБренія и взвӛшиванія 5000 
дБтей изъ амбулаторнаго отдӛленія дБтской больницы принца 
Петра Ольденбургскаго съ ц®лью опредвлить вліяніе различ- 
наго рода кормленія на физическое развите дБтей. Съ этой 
цфлью принявъ таблицу Bouchaud за среднюю величину, 
авторъ дБлитъ весь свой матеріаль на ABÉ части, считая већ 
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случаи по вбсу и длин, равнявшіеся цифрамь Bouchaud 
или превосходившіе эти цифры, за случаи, соотвЪтствующіе 
дЪтямъ хорошаго питанія и развитія; случаи же, rab в5съ и 
длина не достигали величины, представленной Воцспаца-- за 
случаи неудовлетворительнаго питанія и развитія. Къ первой: 
групп® относятся 2400 случаевъ, въ возрастБ отъ 15 дней 
до 1 года, при чем одна часть дБтей этой группы вскарм- 
ливалась одной грудью, а другая--грудью сь прикармлива- 
`ніемъ; ко второй калегорій принадлежать 1700 дЪтей того же 


возраста, .которыя вскармливались трояко: одной грудью, 
грудью съ прикармливаніемъ и искусственно (для роста даны 
цифры дЪтей, вскормленныхъ только грудью и искусственно). 


Изъ наблюденія надь ходомъ прогрессивнаго увеличеня длины 
тБла на первомъ году жизни у дфтей обфихъ категорій д-рь 
Руссовъ заключаеть, что ребенокъ вообще растеть въ пер- 
вое полугодіе энергичнЪе, чфмъ во второе. Это положеніе 
вБрно какъ для дВтей, удовлетворяющихъ таблиц Bouchaud 
(16 сант. 1 полугодіе и 6 сант. второе), такъ и для дӛтей 
неудовлетворительнаго питанія (11 сант. вь 1 полугоде и 9 
во второе), съ тою только разницею, что посл®%днїл за весь 
годъ отстають въ длин8 т®ла на 6 сант. Сравнивая между 
собой длину младенцевъ, вскармливаемыхъ одной грудью; грудью 
съ прикармливанемъ и искусственно, онъ д®лаетъ слБдующіе 
выводы: 

1) длина дфтей. воспитанныхь одной грудью, превосходить 
длину дБтей на смбшанной oumb на 4 сант., а длину abret, 
‘вскормленныхъ искусственно, на 10 сант. за 1-й годъ;. 

2) рано введенное прикармливанів выражается задержкой 
въ увеличени. длины TÉJA. | 

Коротко сказать, сопоставленіемь своихь дифровыхъ ве- 
личинъ авторъ доказываеть, что смЪшанная пища и искус- 
ственное кормленіе вліяютъ несомн®нно задерживающимъ обра- 
зомъ на ходь роста у дБтей. Въ конц своей работы онъ 
представляетъ таблицу роста 900 д®тей въ возрастЬ отъ 1 до 
8 л®тъ включительно, дв трети которыхь кормились на пер- 
BOMS году жизни грудью, а одпа треть искусственно. Чтобы 
познакомить читателя съ ходомь роста у д®тей за этоть пе- 
ріодь времени, я и. приводу послъднюю таблицу цфликомъ. 


| Число 
5 3. | 6 л. | 7 л. | 8. | наблюде- 


Длина дфтей, поспит. | | | 
грудью. . . ‚| 73 | 83 | 89 | 93 | 100 ; 106 | 110 | 
| | | 


Искусств. кормлен..| 66 | 75 


| 
116 | 600 
| 
83 | 87! 98 | 


| 
102 | 105 | 113 


| | 
Разность 90002. CIEE в ресе 2 | 4 | 5 | 8 | 
| Шегі | 


| 

Д-рь Сниткинъ занимался изученіемъ вліянія в®са дфтей 
на длину и другіе разм%ры ихъ тБла. Онъ измФриль 1170 
дЪтей перваго дня жизни (550 мальчик. и 620 д®воч.) и 1676 
мБсячныхъ дЪтей (919 мальчиковь и 758 д%вочекъ), уро- 
женцевъ въ большинств случаевъ Петербурга и его окрест- 
ностей, которыя были принесены въ О.-Петербургекій Bocna- 
тательный Домъ. КромФ того, авторь измФриль 150 дфтей 
вь день ихъ рожденія и вь 80-й день ихь жизни, причемь 
опредблилт, что дӛти эти выросли за м®слцъ на 4 62 сант. 
Представленныя имь таблицы, наглядно доказывающїя, что 
1) мальчики новорожденные, а равно и мФеячные больше по 
длин тВла, нежели ДБвочки соотвВтетвуюшцихһь возрастовъ; 
2) что средыя цифры размфровъ новорожденныхъ, такъ и 
мБеячныхъ находятся въ строгой зависимости отъ вфса, т.-е. 
длина TXB и другихъ увеличивается по м®р® нарастанія въса: 
такъ параллельно съ величиною в$са новорожденныхъ отъ 
830—4500 гр. длина прибывала отъ 37,5—55,5 сант., а для 
м®сячныхъ при BBC отъ 1500—6500 гр. длина была отъ 
44,7— 60,5 сант., такой параллелизмъ между длиной тБла и 
вБсомь справедливъ какь для мальчиковь, такъ и для д®вочекъ. 
Для новорожденныхъ авторь даеть средній рость--48,5 (рость 
мальч. 48,5, ростъ дБвочекь 48,11), а для мћеячныхъ 51,84 с. 

Третя работа этой категоріи принадлежитъ д-ру Баба- 
насянцу, который затрогиваетъ очень интересный и въ то 
же время недостаточно освЬщенный еще вопросъ о расовомъ 
отличїи новорожденныхъ. Что касается внЬшняго вида, окраски 
кожи, черть лица и т. п., то новорожденные различныхъ на- 
цій поразительно похожи другъ на друга. PARTE этотъ проф. 


Петри (Антроп. т. І, ‘стр. 213 и т. II стр. 404) считаетъ 
„Общепзвстнымъ“ и неоднократно о немъ упоминаеть BB 
своей антропологіп. Вещественнымъ доказательствомъ, под- 
тверждающимъ это положене, служить типичный HOCE семи- 
`товъ, который принимаеть свою характерную форму лишь 
въ зръломъ возраст, тогда какъ дЪти и подростки евреи 32- 
частую обладають пропорціональнымь и изящнымъ носом. 

Д-рь Бабанасянцъ однако совсВмь не касается этой 
стороны: дБла, но указываеть на то, что новорожденные раз- 
личныхт народовь не сходны другь съ другомъ по физиче- 
ской организаци: по длинф и вфеу тБла новорожденные гру- 
зины, согласно его личному наблюденио надъ 1000 младен- 
цевъ, рожденныхъ ‘въ Закавказскомъ повивальномь институт, 
занимаютъ первое мсто, за ними идутъ другія наши (aM, 
поляки, французы), за этими слБдуютъ русскіе и наконець 
посл%днее мБсто принадлежитъ армянамъ. (Средняя величина 
новорожденныхъ мальчиковъ грузинъ 50—69 C., а д®вочекъ 
49—56 с.). 

Въ свою очередь д-ръ Штоль өще въ 1876 году ука- 
залъ, между прочимъ, что русскіе новорожденные коренастће 
иностранных», т.-е. уступаютъ послфднимъ въ длин%, но през 
восходять ихъ вбсомъ. 

Теперь буду говорить объ остальныхъ работахъ вообще 
и коснусь ихъ постольку, поскольку онъ даютъ характери- 
стику хода роста у д®тей или затрогиваютъ различнаго рода 
условія, отражающіяся на его энергіи. Первая изъ нихъ по- 
явилась въ 1886 году въ Журнал Министерства Народнаго 
Просвъщенія и принадлежить д-ру Вильямовскому. Изм%- 
ренія произвелъ онъ въ 7-ой С.- Петербургской гимназіп надъ 
1102 воспитанниками (изъ которыхъ совершенно здоровыхъ 
было 1034 чел.), причемъ онъ отмФчаеть, что рость быстрФе 
увеличивается OTB 13 до 17 л$ть. Однако цифровыя данныя, пред- 
ставленныя HMB, положительно неудобны для сравненія, такъ 
какъ способъ, избранный ими для измфрен!я роста, очень свое- 
образенъ, а именно: измфрялось разстояніе отъ затылочнаго 
бугра до площади, на которой стоялъ изсл$дуемый, т.-е., иначе 
говоря, опредвлялась не дЪйствительная величина роста, а 
только часть его. 


Слфдующая въ хронологическомъ порядкБ появилась pa- 
бота д-ра Веревкина, напечатанная въ Медицинскомъ ВФст- 
никБ за 1870 годъ (Матеріалы къ опредӛленію физическаго 
развитія человЪка въ юношескомъ возраст$). Авторъ изсл$до- 
валь 136 учениковъ фельдшерской школы при военномъ сухо- 
путномъ госпиталБ, въ возрастБ отъ 14 до 19 лЪтъ, причемъ 
нашель, что рость въ эти годы постоянно, хотя и неравно- 
м'Брно, увеличивается, но что наибольшее приращен!е его между 
17—18 годами. Эта неравномФрность энергіи роста · въ pas- 
личные возрасты, получившая право гражданства со времени 
обширныхъ изслБдовавій Робертса и Бовдича надъ дБтьми 
Бостона, обратила на себя серьезное внимане и русскихъ 
изслЪдователей. 

Д-ръ Дикъ (Матеріалы къ изелБдованію роста, вБса, окруж- 
ности груди и жизненной емкости легкихъ. Дисс. 1883 г.) 
на основан 1203 наблюденій надь 1159 индивидуумами . 
возраста OTB 4-хь до 18 лБтъ (50 были измБрены вторично 
по прошествін 2-хъ лЪтъ) указываеть на полученное заме- 
дленіе роста у мальчиковь пріютовъ отъ 7—9 лБтъ, болФе 
рБзкое отъ 8—9 лӛть и отъ 10—11 brs, а у гимнази- 
стовъ 1-й С.-Петербургской военной гимназій отмЂчаетъ ne- 
ріодъ особенно энергичнаго роста съ 12—16 л%ть, посл 
котораго ростъ значительно замедляется. 

По Зубковскому (Санитарное состояніе Полоцкой воен- 
ной гимназіи и гигіеническая ел обстановка. Сборникъ сочин. 
по судебной медицин, судебн. психіатр., медицинск. полицш, 
обществ. гигіен®, эпидеміологіи, медиц. географіи и медицинек. 
статистик т. П, отд. 2, стр. 59—127 ит. Ш, отд. 2, стр: 
1—67. 1878 года), прибыль роста съ незначительными коле- 
баніями идетъ до 14 л.; потомъ она прогрессивно увеличи- 
вается и для 16 лЬтъ она максимальная; затБмъ съ 17 лЪтъ 
начинаетъ уменьшаться и съ 18—19 nbr дЪлается наимень- 
шей. Авторь измфрялъ воспитанниковъ интерната Полоцкой 
военной гимназіи, всего 508 челов. въ возрастБ отъ 10 до 
19 x., при чемъ 150 челов къ изслБдовалъ однократно; 142-- 
два раза и 216 —три раза съ промежутками въ 1 годь. Если 
мы всмотримся въ таблицы повторныхъ изслфдовавйй, то и на 
нихъ зам чаемъ періодь усиленнаго роста въ тБхъ же возрастахъ. 


Данныя А. В. БФляева (Матералы для изелБдованїй 
влїянїя учебныхъ заведенїй на физическое развитіе учащихся. 
Дисс. 1887 г.), измфрившаго 1311 человЪ къ отъ 9 л. до 
94 лфтъ, учениковъ Псковской гимназій (927 чел.) и псков- 
ского училища (384 чел.), свидфтельствуютъ о TOMB, что Ne- 
ріодъ усиленнаго роста продолжается съ 10 до 16 л%тъ и 
конецъ его совпадаетъ съ началомъ половой зр®лости, и посл 
16 л. наступаетъ время замедленной прибыли роста, причемъ 
maximum прироста приходится между 14—16 годами. 

Для 9496 воспитанниковъ военно-учебныхъ заведеній у 
д-ра Старкова (Физическое развитіе воспитапниковъ военно- 
учебныхъ заведеній. 1897 года) получилось самое усилепное 
прибавленіе роста на 16-мъ году. 

Д-рь Граціановъ (Матеріалы для изученіп физическаго 
развитія дБтскаго и юношескаго возрастовъ въ зависимости 
OTE наслФдетвенности), едБлавшій 1741 измЂреціе надь 318 
учениками духовнаго и четырехкласснаго училищъ города 
Арзамаса, находить, что въ возраст отъ 13 до 15 л. oco- 
бенно много увеличивается ростъ, при прогрессивномъ увели- 
ченіи его вообще съ 9 л. до 16-ти включительно. 

Согласно измфрен!й д-ра Писарева (Къ вопросу 0 школь- 
ной гигїен&. Протоколы засБданій О-ва врачей Восточной 
Сибири въ г. ИркутскВ за 1878—79 г.) 114 учениковъ 
Иркутской военной прогимназіи въ возрастВ отъ 10 до 18 
лЪтъ, рость съ годами увеличивался хотя и неравномЂрно: 
отъ 11—12 л%тъ на З сант., ors 12—13 л. происходить 
какъ бы остановка въ рост, отъ 13—14 л. приблизительно 
на 6 сант., отъ 14—15 л. на 8 сант., отъ 15—16 л. почти 


на 10 сант., оть 16—17 л. около двухъ и оть 17—18 на 


1 сант. Періодь усиленнаго роста, слБдовательно, начинался 
съ 13 л. и продолжался до 16-ти лЪтъ. 
Фабричные - сигарочники Муратова (Матерїалы къ из- 
слВдованію здоровья фабричныхъ рабочихъ и мясниковъ. Дисс. 
1885 г.; всего измбрено 2570 чел., изъ нихъ сигарочниковъ 


385 чел., сигарочниць 2020 и мясниковъ 505 человВкь) , 


начинаютъ усиленно расти съ 12 л%ть; но всего энергичнбе 
происходить рость между 16 и 18 годами. 


+ 


Д-рь Благовидовъ (Матеріалы къ изсл®дован1ю здоровья | 
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инородцевъ Симбирской губ. Буинскаго уфзда) измфриль 
1446 чел. (чувашъ 918, мордвы 179, татаръ 349) инород- 
цевь Буинскаго уфзда и нашелъ, что начало періода усилен- 
наго роста, повидимому, слБдуетъ считать у чувашъ и мордвы 
съ 15-ти лБтъ, а у татаръ съ 14-ти лЬтъ, конецъ же 18 или 
19 л®%тъ. 

Д-рь Дементьевъ (Къ вопросу о физическомъ развитін 
человБка вообще и фабричныхъ рабочихъ въ частности. Труды 
П съБзда русскихъ врачей въ Москв5 1887 r., отд®лъ гигіены, 
стр. 82) на основаніи своего значительнаго матеріала по ко- 
личеству, а именпо—измБреній 5986 фабричныхһ рабочихъ 
Подольскаго и Коломенскаго уБздовъ, такъ описываеть ходъ 
роста въ возрастБ отъ 10 до 18 лћтъ: „увеличеніе роста съ 
10 л. идетъ первоначально очень быстро, хотя вовсе неравно- 
мърно. Если предфльный ростъ, котораго достигнуть рабочіе, 
означимъ черезъ 100, то въ 10 xbr онъ будетъ равень 
75,7; первые 4 года онъ увеличивается на 1/, своей буду- 
щей величины, т.-е. въ 14 xT онъ равенъ 85,4; велЪдъ за 
этимъ наступаеть усиленный ростъ, продолжающийся до 18 1., 
и въ эти 4 года въ період возмужалости онъ увеличивается 
уже почти на 0,13, такъ что въ 18 л®тъ онъ равенъ 93,99/0 
своей будущей величины“. ДФйствительно, разсматривая его 
таблицу роста фабричныхъ, мы замфчаемъ быстрое увеличеніе 
роста между 15 и 18-ю годами, посл же 18 л. прогрессив- 
ный ходь роста рЪзко замедляется. 

Проф. Эрисманъ (СвъдБнія о физическомь развитіи pa- 
бочихъ на фабрикахъ и заводахъ) для изм®ренныхъ AMS 
рабочихъ мужчинь Клинскаго уфзда въ количеств 1859 ч. 
(всего изм®рено мужчинъ 1852 и 1127 женщ.) опред$ляетъ 
періодь усиленнаго роста отъ 14—18 л. 

Князь Н. В. Вяземскій въ своемъ сочиненш ,ИзмФне- 
нія организма въ період сформированія“, выпущенномъ HMB 
въ свфть въ прошломъ 1901 году, также даетъ намъ картину 
хода роста въ возрастахъ съ 10 до 19 xbr. Свои выводы 
онъ дБлаетъ изъ личнаго измЂренія 463 воспитанниковь пріюта 
Принца .Ольденбургекаго и изъ разработки матеріала въ 1714 
чел., предоставленнаго въ его распоряженіе и собраннаго за 
много TÈTE подъ рядъ; но REME этотъ матеріалъ быль собранъ, 
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авторъ не упоминаетъ. „Періодичность, по его мн®нїю, яв- 
ляется закономъ въ дфлЪ развитя организма“, и. онъ весь 
промежутокъ времени отъ 10 л. до 20-лЪтн. возраста дЪлитъ 
по энергіи роста на три слБдующіе періода: 1) съ 10—12 л. 
періодь усиленнаго прироста, въ общей сложности 10,7 сант., 
чтб ежегодно въ среднемъ = 3,6 с.; 2) съ 13—15 л. макси- 
мальнаго прироста за весь періодь 18,1 с. или ежегодно 
6,0 с.; 3) съ 16—19 л. замедленнаго прироста, составляю- 
щаго въ общей сложности 7,9 с. или 2,6 с. ежегодно. 

Привожу еще мнӛніе д-ра Зака о ходЪ роста измФрен- 
ныхһ имъ 4245 учениковь среднеучебныхъ заведеній Москвы 
въ возраст отъ 8 до 22 л. Его дисс. „Физическое развитіе 
дБтей въ среднеучебныхъ заведеніяхъ г. Москвы“ по числу 
произведенныхъ изм$рен!й (измБрено 4245 учениковъ; изъ 
нихь вторично черезь годь 2600 чел., такъ что всего произ- 
ведено 6845 измЂреній), а равно и по обработкБ матеріала 
занимаеть выдающееся мЪсто среди работъ, касающихся фи- 
зическаго развитія школьниковъ. Весь ходъ роста за время 
съ 8 до 22 л. онъ дБлитъ, какъ и кн. Вяземскій, на три ne- 
ріода, съ различной энергіей роста: 

' 1) Періодь энергичнаго роста съ 8 до 12 л. съ замедле- 
ніемъ прироста съ 9-го на 10-й годъ, причемъ общій при- 
ростъ = 17,7 с., а ежегодно средній 4,4 с. 

2) Періодъ усиленной прибыли роста съ 12 на 13 г. и 
тянется до 16-го года съ общимъ среднимъ приростомъ въ 
28,2 с. и ежегодно ср. 5,6 с. 

3) Періодъ замедленнаго прироста съ 16 на 17 л.; при- 
чемъ ежегодная прибыль роста нЪеколько уменьшается, сна- 
чала р®зко, а потомъ Membe замЪтно. 

Наконець, Лесгафтъ (Матеріалы для изученія школьнаго 
возраста. Здоровье. 1880 г.), изелБдовавшій 452 учениковь 
одного и 371 другого учебнаго заведенія, отмФчаеть факть 
усиленнаго роста въ возрастВ 14--16 л®тъ. 

Итакъ, видно, что всБ перечисленные авторы твердо KOH- 
сталирують факть неравномфрнаго хода роста, заключающийся 
въ TOMB, что длина тБла прибываеть ежегодно не на одну и. 
ту же величину, какъ полагаль Кетлэ, но въ извфстномъ 

.возрастБ онъ дфлаетъ значительный скачекъ, держится н®ко- 
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торое число л®тъ (4—6) въ пред®лахъ этой высоты, и за- 
TMb быстро идетъ на убыль. Это временное усиленіе энергіи 
роста, предшествующее обыкновенно наступленію полового 
созрЪван!я, есть явленіе чисто физіологическое и отызчается 
всБми какъ періодь усиленнаго роста. Такъ какь послЪдній 
застигаеть дБтей уже во время школьнаго возраста, то по- 
нятно, что онъ не могь не обратить на себя серьезное вни- 
ман!е изслЪдователей, производившихһ наблюденія надъ школь- 
никами. Только д-рь Румъ, измБрившій 1706 ч. (1122 уче- 
ника и 585 учениць) дБтей низшихъ и среднихъ учебныхъ 
заведеній Вятской и Пермской губерній (Антропологическія 
изслБдованія-— Матеріалы для опредфлен1я физическаго разви- 
Tia учащихся), не замбтиль его на своихъ таблицахъ и зна- 
чительное увеличен!е прибыли роста отъ 12—13 л$ть счелъ 
за явленіе случайное, объясняя его тБмь, что между изм%- 
ренными BD этомъ возрастБ гораздо membe б®дняковъ, нежели 
въ предыдущемъ. Между TÉMb стоить взглянуть на его таб- 
лицы и увидимъ, что увеличеніе годовой прибыли роста, Ha- 
чавшись съ 13 л., держится до 17-ти л®тъ включительно для 
мальчиковь и съ 10—14 л. для дБвочекъ, т.-е. мы видимъ 
то же самое, чтб замфтно и на таблицахъ другихъ авторовъ, 
цифровыя данныя которыхъ д-рь Румъ приводить для срав- * 
ненія со своими цифрами. 

Для большей наглядности позволю себЪ выписать отдфльно 
ТБ сроки, которые авторы дають для періода усиленнаго 
роста: 


Вилямовскій. . . . отъ 13 до 17 л. 
Веревкин 2 2 < УЛО из 
Дикъ A телге LA ALO 
ЗүбкОвВСЕ1Й оТ ТЕ 
Бвляевь сери ТОК еб» 
©тарковъ Toe 16 л. 

Писарев те. о. Зо a: 
Грацїановь`. . . ~: 18 م„‎ 15 3 
Муратовъ.. о . . ıı» 12 „ 18 , 


чуваши SAR 
` Благовидовъ | мордва | » 15--18--19 л. 
( татары , 14--18--19., 
Ж 


Дементевь. . . . OTs 15 до 18 з. 
Эрисманъ 5 єл E ETSI 
Зявемсы а. Элеги тое 
Закр КОЛЛЕ ТӘ D s 
ЛестаФтье заб: НІ -2 16. 


Изъ представленнаго перечня BHAE 
въ зависимости отъ этого и продолж 
леннаго роста дБтей, изм5ренныхъ 
лями, далеко неодинаковы. На это въ 
вниманіе д-рь Б®ллевъ. Самь онъ да 
пер!ода возрасть въ 10—16 л%тъ и въ 
чаетъ, что его обозначеніе, повидимому, не 
съ т5мь, которое дають большинство лругихъ авторов 
обстоятельство, по его мнӛнію, происходить отъ того, что 
другіе авторы называютъ пер одомъ усиленнаго роста T 
онъ признаеть началомь максимальваго прироста. Съ другой 
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стороны, онъ упрекаеть нБкоторыхъ изъ изсл®дователей въ 
произвол5 въ обозначеніп времени наибольшей энергїш роста, 
несогласномъ съ данными приводимыхъ ими таблицъ. Чтобы 


не быть голословнымъ, онъ ссылается на таблицы Лесгафта 
и Веревкина (изъ иностранныхь авторовь на Паліани). 
Tars, первый опредфляеть начало усиленной прибыли роста 
съ 14 л®тъ, тогда какь изъ таблицы видно начало замфтнаго 
прироста съ 11-л®тняго возраста. У Беревкина этоть 
спорный возрасть отм$ченъь отъ 17 до 18 л%ть, а между 
тБмъ изъ приведевныхъ HMB цифръ для 17 TSTS ясно высту- 
паетъ замедленіе роста. Другое обстоятельство, которое под- 
м®тилъ Б®ляевъ, заключается въ TOMS, что въ эпоху XHEP- 
гичнаго прироста года съ увеличенной прибылью чередуются 
съ годами съ меньшимъ приростомъ. Это замфтно какъ на 
его таблицахъ періодическихъ измБреній въ начал и конц 
каждаго учебнаго года, такъ п на таблицахъ другихъ авто- 
‚ровъ. Причину такого, на его взглядъ, ненормальнаго явленія 
ОНЪ ВИДИТЬ исключительно въ TOMS, ЧТО „въ одинъ и ТОТЬ 
же возрастъ попадаютъ лица не въ одномь и TOMB же періодБ 
продолжительности своего возраста“, такъ, напр., „въ 8-тБтній 
возрасть попадають дфти ровно 8-мп л®тъ и 8 л5ть 7 м5сяц. 
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и т. п.“ Конечно, въ результал8 можно бы отчасти согла- 
ситься съ этими доводами, но нельзя упустить изъ виду, что 
въ общей сводной таблицв у Б$ляева такого явленія не по- 
лучилось. Поэтому приходится задуматься надт т5мь, не 
играетъ ли здБсь какую роль дробленіе матеріала и малочис- 
ленность индивидуумовь, входящихъ въ каждую возрастную 
группу при періодическихь измреніяхъ. Въ свою очередь 
д-ръ Граціановъ разнорфчивыя показанія различныхъ авто- 
ровъ относительно начала періода усиленнаго роста сводить 
къ негодности общеупотребительнаго генерализирующаго ме- 
тода въ дфлЬ опредӛленія ежегодной прибыли роста. Обь 
әтомъ мы уже говорили тамъ, гдз разбирали условія прим%- 
неніл упомянутаго способа въ сравненіи съ индивидуализи- 


рующимъ, и между прочимъ упомянули, что самъ авторъ при- 
знаетъ его неудобнымъ при недостаточномъ количеств$ наблю- 
деній. Конечно, возможно допустить, что цифровыя данныя. 


тБхъ авторовъ, которые располагали сравнительно небольшимь 
въ количественномъ отношеніи матеріаломъ, не могуть пре- 
тендовать на абсолютную точность. Но кром% того необходимо 
принять во вниманіе, что BCR изм®репныя дБти находились 
далеко не въ одинаковыхъ жизненныхъ условїяхъ; а между 
тБмъ, какъ мы увидимъ потомъ, неодинаковый режимъ, раз- 
личныя степени матеріальной обезпеченности оказываютъ огром- 
ное вліяніе на физическое развитіе дБтскаго организма вообще 
п на энергію роста въ частности. Такое неодинаковое napa- 
стане длины тфла въ ‘различныхъ возрастахъ наблюдается и 
у д®вочекъ, и въ ихъ ростБ существуетъ также періодъ съ 
замБтнымъ усиленнымъ приростомъ, но только начало и KO- 
нецъ его падаетъ на возрастъ отъ 10--14 л®тъ, т.-е. на 1 
или 2 года раньше, чБмъ у мальчиковь. Литературпыхь дан- 
ныхъ относительно нормальнаго хода роста у учениць значи- 
тельно меньше, чБмь относительно этого же вопроса у 
мальчиковъ. Это обстоятельство, мнЪ думается, находится въ 
‘тёсной зависимости отъ того, что доступъ врачей въ женскія 
учебныя заведенія съ цБлью антропометрическихъ измфревий 
очень затруднителенъ, а съ другой стороны, стыдливость д®- 
вицъ, въ особенности старшихь классовъ, служить серьезнымъ 
тормазомъ Въ дЪл® подобнаго рода изсл5дованій. Однако, съ 


% 


зар 


увеличеніемъ количества женщинъ-врачей, на что мы теперь 
уже cu Bens твердо надфяться, әтоть Гордіевь узелъ будетъ 
разрубленъ, п наблюденія надь физическимъ развитіемъ дЁво- 
чекъ будуть производиться въ болБе широкихъ разм®рахъ. 

По наблюденіямъ д-ра С. М. Васильева (Матеріалы къ 
вопросу о физическомъ развит!и дЪвочекъ. Здоровье. 1881 г. 
Т. ҮШ, № 1) надь 1118 дбвочками пріютовъ и начальныхъ 
городскихъ училищъ въ ПетербургБ (съ 3 до 14 л%тъ), Ba- 
растаніе длины тБла у нихъ, начиная съ 8-л®тияго возраста 
до періода полового созрБванія уменьшается, въ поелбдній же 
періодъ приростъ достигаетъ почти такой же величины, какъ 
и въ возрастБ отъ 3 —4-хъ л., причемъ ‘наименьший прирость 
бываетъ въ возрастахъ 5—6 л., 8—9 л., 11—12 л. Срав- 
нивая своихъ дБвочекъ съ мальчиками другихъ изслВдова- 
телей, онъ указываеть на фактъ, отмбченный Цаліани, что 
при одинаковыхъ жизненныхъ условіяхъ дБвочки въ 12—13 
и 14 л®тъ выше мальчиков». 

У Дика находимъ, что рость мальчиковъ и дђвочекъ почти 
одинаковь отъ 4 до 11 лђтъ; у послЬднихъ также. бываетъ 
замедленіе роста отъ 7 до 8 л®тъ (у мальчиковь 8 — 9 л.) 
и зат5мь между 10 и 11 годами, какое было отмЂчено и у 
мальчиковъ. Указывая на этоть PAKTE, авторь недоумЪваетъ, 
какую сд®лать ему оцЪнку: признать ли его случайнымъ или 
характернымъ признакомъ, присущимъ этому возрасту (съ 7 до 
11 л%ӛть). Я полагаю, что послЬднее предположеніе в®рнб®е, 
во-первыхъ, потому, что одно и то же явленіе у д-ра Дика 
повторилось у мальчиковь и дфвочекъ, и, во-вторыхъ, что и 
другіе изслБдователи, напр., Ахе]-Кеу и Васильевъ, нашли 
замедленіе роста приблизительно въ томъ же період — первый 
съ 7 до 13 л. для мальчиковъ, а второй для дфвочекъ съ 8 
до 9 л. Въ дальнйшемъ ходБ роста къ 12-ти годамъ д®- 
вочки HMOTE уже значительный перевъсъ надъ мальчиками. 
Что касается періода усиленнаго роста, то онъ у дћвочекъ 
наступаетъ 11 до 14 л®тъ и притомъ предшествуетъ періоду 
полового созр%ванія, такъ KAES начало появленія регулъ въ 
большинствБ случаевь падаеть на 13—14 л%ть. 

Кн. Вяземск1й даеть намъ слБдующее о вліяній пола на 
‘абсолютную величину роста и характеръ его прироста по воз- 
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растамъ: 1) двочки въ первые годы жизни и въ возраст5 съ 
11 — 14 л. растуть быстрБе мальчиковъ; до 11 лфтъ и съ 
15 л., наобороть, уступають HMB; 2) дфвочки выше по абсо- 
лютному росту мальчиковъ въ 12 — 13 л. или въ 117/,-- 
141/, л., въ остальные возрасты уступаютъ HMB, и 3) періодь 
усиленнаго роста у дБвочекъ наступаетъ на 2 года раньше, 
нежели у мальчиковъ; увеличеніе въ ростф у дБвочекъ, пови- 
димому, совпадало съ замедленіемъ роста у мальчиковь. 

По Зейлигеру (Матеріалы для изслБдованія ‘физическаго 
развитія учащихся въ начальных школахь T.: Петрозаводска. 
Дисс. 1901 г.), измБрившему 313 дЪвочекъ и 305 мальчика, 
дЪвочки начинаютъ переростать мальчиковь на 12-мъ году. 

Женщина-врачъ Виноградова-Лукирская (Къ вопросу 
объ изел5дованій роста и вБса учениць среднихь учебных» 
заведеній. ВЪстн. общ. гигіены и судеб. и практ. мед. Т. ХХІ. 
Январь — Марть, стр. 67—95, стр. 186—216) занималась 
измфрешемъ дфвочекъ въ возрастБ отъ 10 до 20 л. въ одномъ 
закрытомъ и двухъ открытыхъ заведеніяхъ г. Москвы. Всего 
ею измБрено 1680, учен. въ закрытомъ.200 и остальныя въ 
открытыхъ. Она подтверждаеть факть переростанія дЪвочками 
своихъ сверстниковъ мальчиковь въ возрастБ 10 — 15 л. и 
даеть періодь усиленнаго роста--для д®вочекъ закрытаго за- 
веденія съ 10 до 13 л. съ среднимъ ежегоднымъ приростомъ 
въ 6,79 сант., а для дфвочекъ 2-хъ открытыхъ заведеній съ. 
12 до 14 л. Періодь замедленнаго роста для т5хһ и другихь 
начинается съ 14 л®тъ. 

У д-ра Михайлова (Отчетъ Моск. Город. Думы по са- 
нитарн. части за 1890 г.) мы находимъ: 1) что ежегодный 
прирость въ возраст отъ 0 до 13 л. у мальчиковь и д®во- 
чекъ въ среднемъ = 40 млм.; 2) что между 11—12 годами 
у дБвочекъ замБчается усиленный ростъ, предшествующий мен- 
струальному періоду и 3) на 11 году д®вочки перего- 
няють въ: рост мальчиковъ, такъ что въ 12—13 лЪтъ ростъ 
ихъ выше посл$днихъ. Е 

Г-жа Әккерть (Опыть физическаго -изслБдованія yqa- 
щихся въ начальных» городскихъ школахъ Петербурга. Врачь, 
1894 r., № 25) на основаній измБреній 523 д®вочекъ съ 
6 до 14-лЪтняго возраста проводить такую параллель между 


ходомъ роста у д®вочекъ и мальчиковь: до 11 л®тъ безотно- 
сительный рость мальчиковъ больше, чБмь у д®вочекъ; съ 
11 л®тъ наблюдается обратное явленіе: дЪвочки растутъ TO- 
раздо быстрЂе мальчиковъ и съ 12-ти лЪтъ уже перерасталоть 
мальчиковъ: колебанія прибыли роста рЪзче у дЪвочекъ. 
Учениць городекихь школь Петербурга измБряла и В. Г. 
МатвЂева (Физическое развитіе д®тей Петербургскихъ город- 
скихь школъ. Врачъ, 1895 г., № 33, 34). Изъ своихъ таб- 
лиць для 978 дфвочекъ и 1156 мальчиковь она выводитъ, 
что до 11 xbr мальчики выше дБвочекъ (за исключеніемъ 
7-лЪтнихЪ); съ 11 л. послбднія становятся выше ростомъ, но 
опять уступаютъ мальчикамъ въ 13-лБтнемъ возрастъ. Eme- 


годная прибыль т5хь и другихъ идеть неравномЪрно, колеб- 
лясь между 1,1 с. и 4,7 ‘сант. Средній годовой приростъ за 
7-лЬтній періодъ у мальчиковъ== 3,75, а дӛвочекь-- 5,16 сант. 


Ежегодная прибыль роста у дБвочекъ, по мнбнію Рожде- 
ственскаго (Величина головы человђка въ зависимости отъ 
пола, возраста и расы. Изъ ВЂстн. Ими. Общ. любител. есте- 
ствозн., антрополог. и этнограф. Т. ХО, вып. Г, 1895 г.), 
измрившаго 1500 фабричныхъ Московск. губ., мало отли- 
чается отъ таковой же у мальчиковъ. Въ ранніе годы у нихъ 
приростъ идетъ энергично, потомъ немного ослаббваеть и въ 
12—15 л. опять усиливается. Эти годы дБвочка больше маль- 
чика; въ послБдующіе же годы прибыль роста у нихъ срав- 
нительно съ мальчиками становится меньше. 

 Д-ръ Шеболдаевъ (Санитарные вопросы въ народныхъ 
школахъ Конотопскаго уБзда. Черниговъ. 1887 г.) отм$чаетъ, 
что его дЪвочки (68 чел. отъ 6 до 16 л.) усиленно тосар 
въ возрастБ отъ 7—8 л. и 11—13 л%тъ. 

‚ Итакъ, въ ходБ.роста у дБвочекъ констатированы два, вы- 
дающихся явленія: во-1-хъ, . существованіс у нихъ періода 
усиленнаго роста съ 10 до 14 лфтъ, наступаюшаго года на 
2 раньше, чБмъ у мальчиковъ, и, во-2-хъ, переростаніе ими. 
мальчиковъ, начиная съ 12-лБтняго возраста. Абсолютный 
ростъ, а равно и энергія его въ различные возрасты, какъ 
извфстно, есть величины довольно непостоянныя и могутъ KO- 
лебалься въ ту или другую сторону подъ вліяніемъ весьма 
разнообразныхь :условій. Видное м®сто между ними занимают», 
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безспорно, расовыя и племенныя особенности, которыя такъ 
или иначе должны отражаться на рост дБтей. На это обра- 
тилъ еще вниманіе Паліани, сказавшій, что „при равныхъ 
условіяхъ, пищЪ и жизненной обстановкБ ежегодное уве- 
личенів роста у обоихъ половъ, во все время, пока Opra- 
низмъ растеть, находится въ зависимости OTB того этногра- 
фическаго момента, который опредБляетъ средн! конечный 
ростъ различныхъ народовъ“. Однако и въ русской литера- 
тур мы находимъ также указанія на различіе въ ростВ дфтей 
различныхъ національностей. Д-ръ Руссовъ нашелъ, что 
„длина дфтей русскихъ больше дБтей французскихъ на 5 сант. 
въ первомъ году“. { 

Закъ указываеть на то, что изь учащихея разныхъ странь 
abru англичань самые высокіе по росту, а MÉTA итальянцевъ 
самыя пизкорослыя, дБти же остальныхъ націй должны быть 
расположены между этими предБлами. КромБ того, авторъ 
обратилъ вниманіе на нБкоторую особенность хода роста у 
евреевъ. По абсолютному росту и по незначительной ежегод- 
ной его прибыли послднихъ можно отнести къ нацш низко- 
рослой, но зато въ перїодъ усиленнаго роста, который у 
нихъ наступаеть раньше (съ 12—14 л.) и продолжается ко- . 
роче (всего 2 года), ростъ проявляетъ энергію (16,8), значи- 
чительно превышающую таковую другихъ народовъ. Эти вы- 
воды вполнф согласны съ данными Kosmowsk aro, отвоси- 
тельно дБтей польскаго и еврейскаго происхожденія, о KO- 
торыхъ мы говорили при разбор иностранной литературы. 

Д-рь Зейлигеръ утверждаетъ, что „если MÉTA въ своемъ 
физическомъ развитіи проявляютъ ТБ особенности, которыя 
свойственны и взрослымъ, то и расовыя. особенности должны 
обнаружиться и на рост дӛтей“. Измфренныя имъ bru 
начальныхъ школъ Олонецкой губ. принадлежали къ велико- 
русскому племени, не отличающемуся высокимъ ростомъ, 
уступали‘ по абсолютному росту дБтямъ малороссовъ. ‘CB дру- 
гой стороны ATU малороссовь дають ежегодную прибыль 
роста (4,6) значительно большую, нежели великороссы (3,2). 
Въ этихъ фактахъ онъ видить неоспоримое доказательство 
вліяній племенныхъ отличій OTE хода-и энергіи дЪтекаго роста. 

Князь Вяземскій, разбирая вліяніе расы на ростъ, 


опирался на сравневіе цифровыхъ данныхъ Благовидова съ 
таковыми же различныхъ авторовъ и заключаетъ, что д®ти 
монгольскаго племени уступаютъ значительно въ POCTE дътямъ 
другихъ народностей и, во-вторыхъ, что появлеше абсолютнаго 
maximum’a прироста у нихъ значительно запаздываетъ. 

Однако здБсь же авторъ заявляеть, что слБдуеть принять 
при этомъ въ разсчетъ, что инородцы Благовидова — жители 
деревни, тогда какъ вс® остальные, съ которыми Онъ ихъ 
сравнивалъ, — городскіе обыватели. Самъ же Благовидовь 
особенно подчеркиваеть отсталость въ ростБ OTD горожанъ 
изслБдованныхъ HMP монголовъ, какъ жителей деревни, и глав- 
ную причину этого видить исключительно въ условіяхъ крестьян - 
скаго быта. ПримЪръ этотъ, представленный Вяземскимъ, я 
привель умышленно, чтобы показать какъ нужно быть осто- 
рожнымъ въ сужденіи 0 вліяніи на ходъ роста различныхь 
условїй вообще, а расы въ частности. Тань нельзя, папр., для 
выясненія расовыхъ отличій русскихъ сравнивать сь ростомъ 
англичанъ обезпеченныхъ классовъ и съ ростомъ фабричныхъ 
пр. Эрисмана и Дементьева. Въ данномъ случаћ па ростъ 
могуть вліять два фактора: во-1-хъ раса, во-2-хъ разныя 
‚ соціально-экономическія условія. 

Само собой разумЪется, что невозможно угадать, въ какой 
мр отразилось вліяніе того или другого, и слдовательно 
нельзя и сдблать никакого вывода. Даже, думается миф, въ 
рӛшеніе затронутаго вопроса нельзя допустить сопоставленія 
роста англійскихъ фабричныхъ съ ростомъ русскихъ, если 
не желаемъ получить выводы неточные и сдЪлать заключеніе 
боле или мене далекое отъ истины. Әти двБ величины, 
на первый взглядъ кәжущіяся сравнимыми и однородными, 
при детальномъ разборЂ. не окажутся таковыми, такъ какъ 
быть и сощальное положеніе тЪхъ и другихь рабочихъ со- 
вершенно различны. Я обращаю ввиманіе на это потому, что 
фактъ вліянія различныхъ условій жизни, большей или мень- 
шей обезпеченности профессіи, родь занятія на рость и про- 
`’‘явлене его әнергій твердо устанбвился въ наук%. 

Фусскія работы, какъ мы увидимъ сейчасъ, подтвердили 
BB общемъ TÉ положенія, которыя установлены были HHO- 
странными авторами. Прежде всего остановимся на задержи- 


вающемъ влїянїи деревенской жизни на ростъ д®тскаго op- 
ганизма. По этому вопросу мы имбемъ данныя Зака, Зей- 
лигера, д-ра Смородинцева, Михайлова. 

Изъ сравненія ежегодной прибыли роста по возрастамъ 
у гимназистовъ и крестьянь Закъ выводить заключеніе, что 
„дЪти, обучающіяся въ московскихъ гимназіяхъ, растутъ выше 
и быстрЪе дБтей крестьянъ, что періодъ усиленнаго роста 
организма, способствующій началу полового созрБванія, насту- 
паетъ у нихъ на 2 года раньше, чБмъ у послБднихъ “. 

Д-ръ Смородинцевъ (Физическая организація школьныхъ 
дБтей Пермск. губ.) на очень обширномъ по количеству ма- 
теріал (25000 наблюд.) показалъ, что разница въ рост ro- 
родекихь и крестьянскихъ дБтей прямо зависить отъ pas- 
ности условій городской и деревенской жизни. Всего больше, 
согласно съ его наблюденіями, въ теченіе 7 л$тъ вырастали 
дБти горожанъ (402 с.); затЗмъ слБдуютъ д®ти заводскихъ 
рабочихъ (311 с.) и наконець крестьянскія дфти (309 с.). 
СлФдовательно, первые за указанный періодь времени обго- 
няли вторыхъ на 91 cC., а третьихъ еще больше —на 93 с. 


У д-ра Михайлова находимъ, что ростъ мальчиковъ M0- 


сковскихъ городскихъ училищъ въ возраст5 8—14 л. выше 
учениковъ сельскихъ училищъ Московскаго узда, а также 
мальчиковъ, работающихъ на фабрикахъ узда. 

Д-ръ Зейлигеръ, приведя таблицу ежегоднаго прироста 
длины тБла по разнымъ авторамъ, обращаетъ вниманіе на то, 
что городскія abru даютъ больший приростъ, нежели gepe- 
венскія, и ‘объясняетъ это не разнымъ характеромъ матеріала 
по соціальному положенію тфхъ и другихъ, а различемь 
быта городекихь и сельскихъ обывателей. Для болБе нагляд- 
наго пониманія этого явленія нЪкоторые авторы (Лесгафт, 
Основы теоретическ. анатоміи, ч. І, стр. 329, —и Зейлигеръ) 
проводятъ параллель между развитіемъ городскихъ и дере- 
венскихь дБтей съ одной. стороны и растеніями, выросшими 
при CBT и лишенными его — съ другой. ДЪйствительно, ana- 
логія очень удачная. Растенія безъ доступа свЪта быстро BH- 
тягивалотся кверху, но стебли ихъ блЬдвы и тонки. Такъ и 
городскія дБти, лишенныя чистаго воздуха, CBTA, движеній и 
физической работы, скорЂе деревенскихъ выростаютъ въ длину, 
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но обладаютъ болфе узкой грудью, блЪдны, малокровны, нервны, 
словомъ, обладають гораздо худшею физической организаціей 
и меньшею сопротивляемостью. Однакоже, не всё. русскіе 
изслфдователи находили, что деревенскія д5ти ниже ростомъ 
городскихъ; такъ Дикъ полагаетъ, что деревня благопріят- 
ствүетъ развитію роста болфе, нежели городъ. 

Это мнніе совершенно противорБчитъ воззр5ямъ боль- 
шинства авторовъ и лишь согласно съ выводами Е. Schmidt’a, 
о которыхь мы уже упоминали раньше. 

СвидБтельство о TOMB, что большая матеріальная ` обез- 
печенность и связанныя съ нею лучшее питаніе и болЪе pa- 
ціональная гигіеническая обстановка въ значительной м®р® 
способствуютъ выростанио дЪтскаго организма, мы паходимъ 
ү Н. В. Зака. Свой матеріалъ ono раздблиль на З группы, 
разнящіяся одна отъ другой по имуществепному достатку, 
причемъ въ основу дӛленій положиль плату за квартиру 
и количество прислуги. Къ первой групп онъ относить yb- 
тей весьма состоятельныхъ семей, которыя платять за квар- 
тиру боле 900 руб. и имБютъ болђе трехъ прислугъ; ко 
“второй — дЪтей при среднихъ условіяхь жизни — плата за 
квартиру 300—900 руб. и 2—3 прислуги, и наконецъ къ 
третьей — дЪтей бБдпыхъ семействъ, уплачивающихъ меньше 
300 руб. и пользующихся услугами 1 прислуги или даже 
обходящихся совсЪмъ безъ нея. Mss сравненія роста, а равно 
и ежегодной прибыли его у дфтей этихъ категорій онъ ясно 
доказалъ, что дБти первой группы по абсолютному росту mpe- 
восходятъ дБтей 2-ой и 3-ей, и что разница, существующая 
въ ростБ дЪтей богатыхъ и бБдныхъ, постоянно держится по 
BCE возрастамъ. Параллельно съ этимъ дЪти при лучшихъ 
үсловіяхъ жизни начинають періодъ своего усиленнаго роста, 
а стало быть и созрБваютъ въ. половомь отношеній годомъ 
раньше дБтей, живущихъ при meae благопріятныхь усло- 
віяхь. Ростъ усиленно пребываетъ.у нихъ 5 ABT подъ рядъ, 
съ 11—16, а удБтей бдныхъ родителей лишь 4 r., съ 12 
до 16 л. Чтобы опредвлитъ зависимость роста: отъ сословія, 
къ которому привадлежатъ д®ти, и чтобы исключить влїянїе 
на полученныя цифры имушественнаго положенія, авторъ 
раздвлиль изслФдуемыхь учениковъ: на дфтей привилегиро- 


ә 


(д —‏ کت 


ваннаго сословїя, дбтей купцовъ и дбтей низшаго сословія, 
причемъ въ каждой изъ этихъ грушгь оставилъ прежнее 
подраздлен1е дзтей на 3 категорїи по степени обезпечен- 
ности. Изъ приведенныхъ таблиць можно замФтить, что д®ти 
привилегированнаго сословія и. купцовъ выше ростомъ дВтей 
низшаго сословія и что абсолютный приростъ д®тей вупцовь 
(40,2) больше, чъмъ у дЬтей другихь сословій; затБмъ у при- 
вилегировапныхь сословій больше, TÉME у низшихь (36,6). 
При этомъ періодъ усиленнаго роста у купеческихъ дӛтей 
начинается годомъ раньше, чБмъ у других дЪтей (съ 11—12) 
п продолжается 5 abre (до 16 1.). 

По вопросу объ интимной связи быстроты роста съ бюд- 
жетомъ семействъ, къ которымъ принадлежать дъти, Вязем- 
скій даеть намъ слфдующее: дЪти родителей достаточныхь 
классовъ начинають свой періодь усиленнаго роста годомт 
раньше, т.-е. въ 13 abro, чБмъ дфти родителей, принадлежа- 
щихъ къ Membe обезпеченному классу населенія. 

Продолжительность максимальнаго прироста у первыхъ 
составляетъ 3 года, у вторыхъ лишь 2 года; величина при- 
роста у первыхь меньше, чБмь у вторыхь (у первыхь за 3 
года 19,6, у вторыхь за 2 года 16,5 с., т.-е. въ ежегодномъ 
среднемъ 6,5 с. противь 8,2 с.). 

Д-рь Румъ разбиваеть свой матеріалъ на 5 труппъ съ 
болфе или membe одинаковымь благосостояніемъ, причемь 
въ первую отдБляеть дворянь, чиновниковъ и купцовъ; во 
вторую духовенство; въ третью крестьян; въ четвертую масте- 
ровыхъ (сельскихь обывателей) и въ пятую м5шань. Давая 
для каждой изъ этихъ группь цифры роста по возрастамъ и 
сопоставляя ихъ между собою, онъ приходить къ тому заклю- 
ченїю, что дБти дворянъ, чиновниковъ и купцовъ имфють най- 
больший ростъ; за ними слБдують дБти духовнаго званія, 3% 
этими XETA крестьянь, предпосл$днее м$сто занимаютъ Дӛти 
мастеровыхъ и наконець рядь заканчиваютъ `мфщане. 

Носл% всего сказаннаго 0 зависимости роста отъ Ma- 
теріальнаго благосостоянія, сословія и профессін, считаю 
ум%стнымъ здфсь коснуться того, что фабричный трудъ во- 
обще отражается. на ход роста задерживающимъ образомъ, 


и что дЬти фабричныхъ запаздываютъ въ физическомь pas- 
витін сравнительно съ дфтьми другихъ слоевь общества. 

Д-ръ Дементьевъ (Къ вопросу о физическомь развитій 
человћка вообще и фабричныхъ рабочихъ въ частности. Труды | 
П-го сьбзда русскихъ врачей въ Москв 1887, отд®лъ ra- 
гіены, стр. 82) заявляеть, что „условія фабричной жизни и 
работы задерживають рость организма, растягивая его на 
большее число л®тъ, чЬмъ у состоятельныхъ классовъ“. 

Періодь усиленнаго роста y дЪтей рабочихъ наступаетъ 
позднзе, нежели у другихь д%тей. Авторъ опредБляетъ для 
дътей 5936 ч. фабричныхь Коломенскаго и Подольскаго 
уБздовъ съ 15—18 1., а проф. Эрисманъ, изелбдовавшій 
фабричныхъ Клинскаго у$зда— съ 14—18 л. Это же подтвер- 
ждаетъ и Муратовъ, сравнивавшій ходъ роста у сигарочниковь 
съ таковымъ же у мясниковъ. Сигарочники растутъ медлен- 
нБе и достигають найбольшаго роста на 4 года позже MAC- 
никовь. Само собой разум$ется, что помимо извБетной сте- 
пени обезпеченности здВсь играеть видную роль характеръ 
работы и вообще совокупность BCÈXS условій, созданныхь фаб- 
ричной жизнью. 

Они-то, дБйствуя въ одномъ и TOMP же направленіи, TO- 
дами положили извБстный отпечатокъ на фабричнаго рабочаго 
и обособили его въ опредБленный типь по физической opra- 
низаціи, р®зко отличающейся отъ лиць другихъ профессій и 
ремеслъ. 

Теперь скажу н®сколько словъ по поводу вопроса, затро- 
нутаго однимъ только д-ромъ Граціановымъ въ своей диссер- 
tania (Матеріалы для изученія физическаго развитія дЪтскаго 
и юношескаго возрастовъ въ зависимости отъ наслЬдственности 
и успБшности въ школьныхъ занятіяхъ) и измЪрившаго 318 
мальчиковъ въ возрастБ OTS 9 до 12 лӛть. Я имБю въ виду 
вліяніе наслБдственности на ходъ и быстроту дБтскаго роста — 
вопросъ въ высшей степени интересный и живой, но, къ со- 
жалБнію, остающійся совершенно открытымъ и до настоящаго 
времени. Выводы автора сводятся къ тому, во-1) что начало 
усиленнаго роста длины тБла у дӛтей здоровыхъ родителей 
выражено рБзко и ‘начинается на три года раньше, ч5мь у 
дБтей слабыхъ родителей (у первыхъ съ 19 1., у вторыхъ съ 
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15 л®тъ) и во-2) что ежегодный прирость роста у д®тей 
здоровыхъ родителей 6,28 с. больше, чБмъ у дБтей относи- 
тельно здоровыхъ 5,41 с. и слабыхъ родителей 4,02 с. 
Однако, достоинство этихъ выводовь на мой взглядъ умаляется 
Thus, что св®д®нїя о состояніи здоровья звачительнаго коли- 
чества родителей почерпнуты не изъ личнаго знакомства или 
объективнаго изслфдован!я, а только изъ разсказа учениковъ. 
Чтобы не возвращаться къ сочиненю д-ра Граціанова, я 
упомяну о второмъ вопрос®, котораго онъ касается, а именно — 
объ неодинаковомь выростаній дЪтей въ длину въ зависимости 
orn времени года. По наблюденіямъ автора, согласнаго съ вы- 
водами Buffon’a, беһшій-МоплагФа и МаПіпе-Налвеп/а, 
прирость болфе всего въ весеннів и лфтніе м$сяцы — OTB 
20-го апрБля по 20-е августа; за этотъ періодъ длина тёла 
прибавляется на */s своей средней ежегодной прибыли. Это 
явленіе авторъ объясняетъ лучшимъ „кислородвымъ питаніемъ“ 
учениковь лБтомъ сравнительно съ зимой. 

„По мр закупориванія учениковъ на зиму, говорить 
онъ (стр. 43), въ тфеные жилища и классы, мБсячная при- 
быль падаетъ orbe и O01 Be, но какъ только миновала зима, 
поднимается и прибыль въ ростБ, независимо отъ количества 
школьнаго труда учениковъ“. 

Къ общимъ факторамъ, такъ или иначе сказывающимся на 
ходБ роста дБтей, относится и вліяніе самой школы. Въ pyc- 
ской литератур существуютъ наблюденія, что съ увеличеніемъ 
числа л®тъ пребыванія въ школБ средній ростъ дётей увели- 
чивается. Однако между авторами произошло значительное 
разногласіе по поводу этого вопроса: одни считаютъ фактъ 
вліянія школы за несомнфнный, другіе отрицаютъ всякое вліяніе 
школы. ; | 

Съ цёлью выяснен!я этого вліянія д-ръ Нагорскій первый 
предложиль сопоставлять ростъ учениковь одинаковаго B03- 
раста, но съ разнымъ числомъ ISTE пребыванія въ школ®, и, 
произведя свои наблюденія по такому методу, нашелъ, что 
подь влїянїемъ той суммы условїй, какїя заключаетъ въ себ5 
школа, усиливается рость дӛтей и приращеніе вБса, а груд- 
ная кл®тка отстаетъ въ своемъ развит. Вв такомъ же смысл% 
оцБнивають вліявіе продолжительности пребыванія BT школБ 


Ростовцевъ (О тБлесномъ состоянш учащихся въ земскихъ 
школахъ Дмитровскаго уЪзда и опытъ выясненія зависимости 
его отъ школьнаго режима, экономическихъ и климатическихь 
условій. Дневникъ УП съфзда Общ. Русскихъ врачей въ па- 
мять Пирогова. 1899 года), Тезяковъ (Физическое развитіе 
и болбзненность учащихся въ земскихъ школахъ Воронежской 
губ. Труды УІ сьБзда земск. врач. Воронежской губ.), Cmo- 
родинцевъ, БЪляевъ, Шеболдаевъ, Важновъ (О физиче- 
скомъ развити учащихся въ народныхъ школахъ Егорьев- 
скаго узда Рязанской губ. въ 1895 — 1896 учебни. году. 
ВБстникъ Общ. гигіены за 1897 годъ), Клевезаль (О вліяній 
школъ на физическое развитіе дБтей. Докладъ X губ. съБзда 
врачей Московскаго земства. Врачъ 1889, стр. 889), Зейли- 
геръ, Нестеровъ (Современная школа и здоровье. Труды 
П-го сьБзда русскихъ врачей въ МосквЪ. Т. I. 1887 годь). 
Д-рь Закъ въ общемъ тоже согласенъ съ этими положеніями, 
но ограничиваеть лишь вліяніе школы возрастомъ отъ 16 — 
17 л. По наблюденіямъ Вяземскаго, пробывшіе въ заведеніи 
болЪе года превосходять пробывшихъ въ немъ мепће года до 
14 лӛть; послЬ же 14 л. уступають HMB въ рост. 

Совершенно иныхъ взглядовъ держатся Альбицкій (О 
вліяніи школы на физическое развитіе“. Врачъ 1890 т. 
стр. 695, 726, 744 и Врачъ 1887 г. № 52), Михайловъ, 
Шербаковь (Результаты изслФдованія физическаго развитія 
слуха и зрӛнія у учащихся въ народныхъ городскихъ и Mb- 
щанскихъ училицахь г. Ростова на Дону. Санитарное дБло 
1891 г. №№ 38, 39, 49 и 50), Крумбмиллеръ (По вопросу 
о гигїенб сельскихъ школь. Труды П-го съБзда русскихъ 
врачей въ МосквЪ. Т. П. 1887 г.) и Никольскій (О физиче- 
скомъ развитіи учащихся въ народныхъ школахһ заводскихъ, 
сельскихъ и башкирскихъ. Санитарное дЪло: 1891 г. №№ 44, 
47, 48), они не придаютъ особаго значенія способу Hani 
скаго и совершенно отрицаютъ влїлнїе годовъ пребыванїя 
въ школБ на величину роста. 

По мнӛнію Альбицкаго, »рость наиболБе устойчивъ, 
найболбе трудно поддается измЪненію“ подъ вліяніемъ школы 
и поэтому прибыль роста почти одна и та же въ учебное и 
каникулярное время. 
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Этимъ заканчиваю вопросъ о вліяній вышеупомянутыхъ 
общихъ фактовъ на процессъ выростанія TEIA въ длину и въ 
заключеніе упомяну о зависимости послЬдняго отъ нБкоторыхъ 
обстоятельствъ чисто индивидуальнаго характера. 

Д-ра Бляевъ и .Закъ и кн. Вяземскій по прим$ру 
Bowditch’a указали, что энергія роста находится въ тБсной 
связи съ величиной самаго роста. Оказывается, что дБти Ma- 
ленькаго роста выростаютъ несколько иначе, нежели высоко- 
рослые, и разница замфтна главнымъ образомъ въ періодь 
ускореннаго и замедленнаго роста. Бъляевъ изъ сравненія, 
ежегодной прибыли роста по во?растамь у дБтей средняго, 
малаго и высокаго роста пришелъ къ заключенію: 1) что ybra 
боле высокаго роста до 14—15 л. имфють соотвётствующий 
и больший годовой приростъ его, послӛднія 15 л®тъ наоборот, 
и 9) что періодъ ускоренной прибыли роста у тБхъ и 
другихъ оканчивается не въ одно и то же время: у первыхъ 
въ 15 л. включительно, у вторыхъ. къ 18-му году. Д-ръ Завъ 
для детальнаго выясненія этого вопроса распредБлилъ учени- 
ковъ по возрастамъ и на группы, разнящіяся одва отъ другой 
въ ростБ на 2 сант., и для каждой такой группы опред$лилъ 
ежегодную прибыль роста. Таблицы его, сопоставляемыя та- 
кимъ образомь, ACHO доказывають, что CB увеличеніемь абсо- 
лютнаго роста въ каждомъ возраст увеличивается и ежегодная 
прибыль роста, но что параллелизмъ этотъ между обфими 
величинами долженъ быть ограничень младшимъ возрастомъ 
до 14—15 1., посл котораго наблюдается какь бы обратное 
отношеніе. 

По Вяземскому, больше продфлывали періодь усилен- 
наго роста раньше маленькихъ: первые съ 13—15 л., вторые 
съ 14—16 1., и до 14—15 л%ть ежегодная прибыль роста 
У большихъ превышаеть таковую же у низкорослыхъ, посл 
же этого возраста замфчается обратное явлене. Кром% того, 
онъ обратиль вниманіе и на самый характерь періода заме- 
дленія роста. у тБхъ и другихь, подмЪтилъ ту же разницу, 
на которую въ свое время указаль др. Бляевъ, а именно, 
что у низкорослыхъ уменьшеніе величины прироста въ әтомъ 
перїодЬ шло membe рЪзко, постепенно, тогда какъ у боль- 
шихъ ростомь наоборот». 

ШӘ 
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Подобнымъ же образомъ отзывается на абсолютныхь 
цифрахь роста и на его интенсивности тӛлосложеніе инди- 
видуумовъ. По абсолютному росту, согласно съ данными того 
же автора, лица слабаго тБлосложенія замЪтно ниже лицъ 
кр®пкаго тБлосложенія, и періодь усиленнаго роста у первыхь 
(13—16 л.) на 1 годъ продолжительнЂе, чБмъ у вторыхъ 
(13—15 л.). 

Выводы эти, конечно, представляютъ весьма большой инте- 
pecs, но, мн% кажется, приходится пожалБть, что въ основу 
-дӛленія изсл$дованныхъ учениковъ по тӛлосложенію Вязем- 
скій положиль лишь обише подкожнаго жира и общее впе- 
чатлӛнів, а не orbe объективныя данныя, которыя можно 
было бы получить, наприм®ръ, изъ взаимныхъ отношен1й 
величины вЪса, роста и окружности груди. 

Наконець, есть указаніе въ литератур на различіе въ 
характеръ роста у брюнетовъ и блондиновъ. 

По Жбанкову и Щербакову, мальчики темнаго типа 
превосходить бБлыхъ по росту и окружности груди и, слБдо- 
вательно, развиваются скорЪе посл днихъ. Вяземск1й же Bb 
своей работ тоже касается этого вопроса и рЬшаетъ его въ 
томъ же смысл8. Его ученики темнаго типа были выше по 
всБмъ возрастамъ блондиновь, за исключеніемъ 14—15 л. и 
16—18 л.), кромЪ того, періодь усиленнаго роста у первыхъ 
(13—15 л.) продолжался на 1 годъ меньше, ч®мъ у вторыхъ 
(13—16 л.). Въ болЪе подробное разсмотр®н1е настоящаго 
вопроса я здЪсь входить не могу и этимъ заканчиваю разборъ 
литературныхь данныхъ 0 ростБ дБтскаго организма. 


СОБСТВЕННЫЯ НАБЛЮДЕНІЯ. 


Рость изм®рялся мною обыкновеннымъ высотомфромъ, на 
подобіе того, который употребляется, присутствіями по воин- 
ской повинности. Для опредӛленія длины тБла дЪтей, которыя 
не ум®ли еще стоять, я употребляль горизонтальную доску, 
на одномъ конц которой быль сдфланъ бортъ, а посрединЪ 
вертикальная дощечка, могущая по прорфзкВ двигаться взадь 


и впередъ. Ребенокъ клался спинкой на доску, ножки его A 


оге Тағ. 


а ТЕ 


плотно упирались въ борть, & къ темени головки придвига- 
лась горизонтальная дощечка, которая и показывала длину 
тБла ребенка по сантиметровой лент, набитой на доску. 
Средняя длина дфтей до 5 дней, согласно нашимъ изм%- 
реніямъ, равнялась 48,9 сант., причемь мальчики имфли 
рость больше, нежели д®вочки: у первыхь онъ равнялся 
49,1 сант. съ колебаніями отъ 45 сант. до 54 сант, а у 
вторыхъ 48,6 сант. при 45 с. minimum и 53 с. maximum. 
Такь какъ длина дЪтей со дня рожденія до 5-го дня не могла 
увеличиться на замфтную величину, то я считаю возможнымъ 
безь особой погр®шности сравнивать свои цифры съ цифрами 
другихъ авторовь, которыя они дають для длины TIA новоро- 
жденпыхъ дБтей. Для ихъ роста различные авторы приводатъ не 
одинаковыя величины, какъ видно это изъ слфдующаго перечня: 


Длина новорожденныхъ мальчиковь и дъвочекъ по 
разнымъ авторамъ. 


= Мальчики. 4 Д ъьвочк и. Ж 
| а БЕЙ: КЛЕТ |54 2-5 
ФЕ | а я | За | за 8 Е SE 
ЕВЕ 5% ЕЕ те 
тты ет е е қы қа ауа о дада шышы шт тенден аллы 
| 
Собств. наблюдешя.| 49,1 | 45 54 50 | 48,6 | 45 53 50 
Никифоровъ . . .| 49,8| 48 | 52 | — | 49,1 | 47 | 51 | = 
Бабанасянць. . .| - | 50 | 59 — — 49 56 | — 
Quetelet 2... 50 | = | 22 | 404. ЕЕ 
Roberts. . . . 49,1 | -- — | -- 48,2 | — — | не при- 
ведено 
Снаткивъ. , . . 48,5 | В — | — 48 AS хо E 
Kézmàrsky . . . 50,203 — | — | 34 |4986) — | — 39 
TITONS a 49,8 -|-|-|жм|-|-|- 
- бтероу. 22.1 507| — 1 — | 20 | O | % 
Zeising. . . . -| 485 | — | — | = |с = = 
| ` 
Ғезг.  . . .| 515] — | — | — | 551 — | — 1498 
безъ 
| i различїя 
| | пола, 


5% 
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Изъ таблицы видно, что. наименьшей длиной обладають 
баварскле новорожденные мальчики Zeising’a и русскіе Снит- 
кина (48,5), наибольшей — дрезденсве Issmer’a (51,6). Между 
этими крайними предфлами распредБляются новорожденные 
мальчики другихъ авторовъ. Если будемъ сравнивать между 
собой рость только русскихъ мальчиковъ, то найдемъ, что 
наши длиннфе мальчиковъ С.-Петербургскаго Воспитательнаго 
Дома, измБренныхъ Сниткинымт, короче кавказскихъ Ba- 
банасянца и ближе всего подходять по длин къ мальчи- 
камь Штоля и Никифорова. 

По отношенію къ дБвочкамъ наблюдается почти то же са- 
мое: самыя высокія дБвочки Issmer’a— 51,336 сант., а самыя 
низкія французскія дБвочки. Евріпе её Picot, вънскія Lihar- 
21К'а и руссыя Сниткина— 48,0 сант. ,.остальныя занимають 
среднее м®сто. Mss числа русскихъ дЪвочекъ наши выше 


только дфвочекъ Сниткина и ниже всБхъ остальныхъ; болЪе 


всего онБ сходны съ дђвочками Штоля. 

Mss сравненія размВровъ мальчиковь и дђвочекъ видно, 
что у вс®хъ авторовъ мальчики были длиннбе дБвочекъ, при- 
чемъ разница колеблется OTB 0,234 сант. (для дБтей ззтег’а) 
до 2 сант. (для дБтей Евріпе et Picot). Болфе частая pas- 
ница встр$тилась въ 0,5 с. На эту же величину наши маль- 
чики длиннфе дфвочекъ. 

Такъ какъ литературныя даннын свидВтельетвують 0 
TOMB, что первый годъ жизни по ходу и энпергіи роста у 
дБтей отличается отъ слЗдующихъ возрастовъ, то я позволю 
себ говорить 0 немъ отд'Вльно. 

Чтобы подм$тить, какимъ образомъ д®ти растуть въ Te- 
ченіе перваго года жизни, я, по общепринятому порядку, 
раздБлиль его по четвертямъ: І-ая четв. до 3-хъ м%сяцевъ, 
П ч. отъ 3—6 м%сяц., Ш четв. отъ 6—9 м%сяц. и IV ч. 
отъ 9 месяц. до 1 r., и для каждой изъ HAXE опредфлиль 
ростъ дБтей. Мои измВренія дали слБдующія величины роста 
мальчиковъ и дБвочекъ по отдБльнымъ четвертямъ на пер- 
вомъ году жизни. > 


(ду == 


سس 


I-a четверть. | П-я четверть. III-a четверть. IV-a четверть. 


гаа ааа ера раа 
Е. ЕЕЕ Е Еа |8 шш С 
ЗЕЕ дБ арада E ESE оа 
58 я |а бада | Я каа к ова іа 
ARETE ВАА ea сс а a a S 
| | | | | 
Мальчики. 55,1| 49 |65 |60,9 53 | 70 ва 51 РҮ 69 | вз Ее 
Дӛвоччи 2... |541 47 | 69,5| 59,8| 58 | 64 63,4 58 (та 668 59,5 та 


СлБдовательно, наши мальчики и дБвочки BB каждый изъ 
обозначенныхь періодовъ увеличивались въ рост, причемъ 
дЪвочки по абсолютному росту всегда были ниже мальчиковъ. 

Разница между Thun и другими въ [-ую четв. = 1,0 с.; 
во П-ю ч.--1,6 с.; въ Ш-юч.=1,1 с. и въ ГУ-ю четв. =2,4. сант. 

Сравнимъ теперь рость нашихь д®тей на первомъ году 
жизни съ ростомъ дЪтей другихъ авторовь. 


ese Анод аЛ БНБ 
| І четверть. | ТЇ четверть. | ПІ тетет. | ТУ четв. 1). 
м. едам о Е 
Сатегег. 2... а | 68 | 75 | 76 
Руссовъ I удовл. пит. 60 65 68 | 72 
Никифоровъ . . .| 589 | 57,5| 655 | 68,2| 681 | 65,31 71,2 | 69,2 
Schmid - Моппага | | | 
(Halle). . . .| 583 | 556 63 |618] 693 | 67,2) 70,2 | 70,5 
Bouchaud . 58 | 63 66 | 68 
Schmid - Monnard | | | | 
(Франкфуртъ). .| 556 |575| 63 | 62,2| 674 | 66,9| 71 | 681 
Бондыревъ. . . .| 551 | 511! 60,9 | 59,3| 645 (өм 690 | 66,6 
Руссовь II неудовл. | | | | | 
ETE e 52 | 97 60,5 +! 660 
| | 


Қ БЫ; | 

') У Никифорова на І четв. приходится 15 мальчиковъ и 14 дъвоч., 
на П--8 мальч. и 6 XBs., на ЦІ—8 мальч. иЗ abe., на IV—9 мальч. и 6 дЪвоч. 

У Сашеёгет'а на I четв. приходится. 10 чел. дӛтей, на П--10, на Ш-- 
4 и на ТҮ—19. і 

У Әбеһшій-МоппагФа мальчиковъ изъ Halle было въ общем» 72, Xb- 
вочекъ—58; франкфуртскихъ.дътей было мальчиков 823, дфвочекъ — 736; 
сколько приходилось на четверть — неизвЪстно. ў 

У Руссова первыхъ дфтей было 2400, вторыхъ — 1700. 


ур 


Не трудно замтить, что самые pocine по всБмъ четвер- 
тямъ были дӛти Сашегег’а, остальные распредБлялись въ 
слфдующемъ порядкЪ: дфти Руссова съ удовлетворительнымъ 
питаніемъ, д5ти Никифорова, дЪти Schmid-Monnard’a изъ 
Halle, ти Bouchaud. дБти беһтій-Моппага?а изъ Франк- 
фурта, мои д®ти и, наконецъ. самое послЪднее whero принад- 
лежало д®тямъ Руссова съ неудовлетворительнымъ питаніемъ. 

ЗдБсь я обращаю особое вниманіе на тотъ факть, что 
измфренные мной фабричные младенцы значительно отстали 
въ ростЬ отъ веБхъ перечисленныхъ дфтей и лишь были He- 
много выше ростомь дфтей Руссова съ плохимъ питаніемъ. 

Въ этомъ явленім, безспорно, отразился способъ вскармли- 
ванія дӛтей на первомъ году жизни, вызванный исключительно 
условіями фабричнаго режима. Когда мать, уходя на работу, 
оставляетъ ребенка на болБе или менђе продолжительный 
срокъ на попеченіп подростка-пяньки, тогда искусственное 
прикармливаніе подобнаго рода суррогатами, какъ хл®бъ, MAH” 
ная каша и баранки, вступаетъ въ свои законныя права. ТЪмъ 
cubbe я даю этому обстоятельству такое объяснене, что д-рь 
Руссовь ясно доказалъ, что способъ вскармливанія bret 
имФеть огромное вліяніе на физическую организацію посл®д- 
НИХЪ. 

Величина прибыли роста по полугодіямь и за весь годъ 
видна изъ слфдующей таблицы (см. стр. 71). 

СлФдовательно, у разныхъ авторовъ получились для годо- 
вого увеличенія роста цифры сравнительно близкія другъ къ 
` другу. Самый большій годовой прирость 24 с. даетъ Came- 
rer, самый меньшій--беһштшій-Моппагд4 для дЪтей изъ НаПе— 
17,7 с. Наши дӛти среди поименованныхь занимають 6-е 
м'Бсто, причемъ мальчики прибыли на 19,9 сант., а дъвочки 
на 18 сант., т.-е. тБ и другія выросли за первый годь жизни 
почти на 2/; своей первоначальной длины. Энергія роста въ 
первомъ полугоди замфтно больше, чБмь во второмъ. Это 
справедливо, какъ, показываеть таблица, для в%са д®тей безь 
исключенія, и при томъ какъ для мальчиковь, такъ и для 
` дЁвочекъ. i 

Въ первомь полугодіи а зыростали сильн%е, ч®мъ во 
второмъ, отъ 2-хъ до 12 сант. По величинБ этой разницы 


у 


ii E 


Мальчики. | Д в вочки. 
74 аа EET 3 
кар E TE Еа ЕЕ 
= = g 52 = я z 
ЕЕЕ 
= о z] i о о = 2 
= гер а= овара 
| ا‎ | 
Бондыревь . . . . . . | 11,8| 81 3,7 | 19,9 | 10,6| 7,4 12 118,0 
Накифоровъ. . . . . «| 17,7| 5,7 | 12,0| 23,4| 141| 60) 8,1 |201 
Schmid- \ Найе...|105| 7,2 | 38,8| 17,7| 11,8) 8,7 | 2,6 |20,0 
Monnard ј Франкфурть. | 12,4! 8,0 441 204 121! 5,9 | 6,2 |180 
Для обоего ш ола 
1 

ү удовл, пит... |1501 70| 80]920| = 

Руссовь j | а 
IL неудовл. пит. {11,0| 90, 20| 200 — | =] == 
Bouchaud. . . . . . . | 140| 50| 90 19,0 | = 
D’Espine её Picot. . . . | 13,9| 5,9| 8,01 198] | – | = | = 

| 
| 


батегес. O -. 10) 7,0 озо — | = 


дёти распредфлялись въ такомъ порядк®: ÉTA Никифорова: 
мальчики 12 сант., дБвочки 8,1; Сашегет”а — 10 сант.; 
Bouchaud-—9 сант.; Руссова І-й катег.—8 сант.; Schmid- 
Monnard дЪти изъ Франкфурта: мальчики — 4,4 сант., ДБВОЧБИ 
6,2 сант.; мои мальчики — 3,7 C., дБвочки 9,2 с.; MÉTA 
“еһшій-Моппаг4”а изъ Halle: мальчики — 3,3 C., дЁБвочки 
2,6 с. и, наконецъ, д®ти Руссова П категори 2,0 с. 

Всматриваясь въ это послБдовательное распредБленіе, мы 
можемъ зам%тить н®которую параллель между колебаніями 
упомянутой разницы и абсолютнымь ростомъ дӛтей: дЪти 
Сашегег’а, Никифорова и Руссова І-ой группы отлича- 
ются высокимъ ростомъ, у нихъ же и разница между при- 
былью роста въ 1-е и П-е полугодіе значительна; наши TETH 
и дБти Руссова П-й группы малы ростомъ и перевБсъ Ha” 
растанін длины тӛла въ первое полугодіе сравнительно co 
вторымъ у нихъ не такъ рӛзко выраженъ. Е 

Увеличеніе длины тБла по отдБльнымъ четвертямъ тоже 
неодинаково, но варьируеть въ извфстныхь предфлахъ, какъ 
видно изъ слфдующей таблицы: 


Мальчики. Д ьвочки. 


| 


БАРЫ ЕШ >й ЗЕЯ АВ 
Is. | Из. Ш + У | 1+. | +. Ш чуч 
Т ЕЕ [шне 

А | | | | 
Бондыревь 22 оле | 61 5,7 | 36| 45 | 54 | 52! 12 | 3,2 
ER OGG 6, | 26 | 3,1 | 84| 57 2,1 | 3,9 
Schmid- | Halle. . . . | 58 47 | 6,3 | 0,9 5,1 | 62.54) 3,3 
Monnard ) Франкфурть -| 5,0| т 4,4 | 3,6 14 | 47 | 41 | 12 
Для обоего пола. 
I удовл, пит. . | 10,0| 5,0 | 5,0 | 40] — | Е ВЕ: 

Руссовъ | | | | 
J TI неудовл. пит. | 601 5,0 | 35 | 5,5 | = | ¬ | = | 2 
|90550 50)-201- |--|- | — 
башегет о 9 9 000905 90, 80 | 3,5 | 35 ра с” 

і і | 


Разсматривая таблицу, найдемъ, что приростъ роста у 
мальчиковь и дЪвочекъ въ отдфльныя четверти совершался по 
тремь типамъ: 

1) При первомъ tanb дЁти въ І-ую четверть выростали 
больше, чёмъ во вторую, во вторую больше, YMS въ третью, 
но въ четвертую несколько больше, ч®мъ въ третью. Такой 
порядокъ нарастанїя встрћчался у большинства дӛтей. 


9) Второй типь отличается оть перваго TEMS, что при- 


быль роста вь четвертую четверть меньше, чЪмъ въ третью. 
Taks росли мои двочки и дёти Bouchaud. 

3) Наконець, при третьемъ типФ, который встр$тился y 
Camerer’a, третья и четвертая четверти по величив прироста 
равны. ү? 

Только дётей Schmid-Monnard’a нельзя подвести ни NOA 
одну изь этихъ категорій, такъ какъ для мальчиковъ HSB 
Франкфурта и д®вочекъ изъ Halle прирость во 2-ю четверть 
у него получился больше, TÉME въ первую; а у мальчиковъ 
изъ Halle прибыль роста въ третью четверть была больше, 
Ч5мь во вторую и первую. | 

Перехожу къ разсмотр5нію хода роста у дфтей посл5 
перваго года жизни. ПослБ него наши дфти прибывали въ 
рост слБдуюшимь образомъ: · 


ФАР “р Б ДУ 
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< Мальчики. JI bBo чки, 
3 а : AEA ل‎ 28 
8 ЕНДЕШЕ | 5 |525 3 | á 
а Б? я а |Б^а я ж 
1-2 789 | 67,0| 88,5 то, | 65 | 88 
2—3 81,8| 725| 92,5] 81,2. 725| 90 
3—4 90,0 | 78 | 100 89,6 | 80 | 100 
4--5 95,5) 86 |109 | 93,3! 83 | 103 
5—6 100,4| 93 | 107,5] 100,3! 99 |107 
6—7 . .| 107,2} 98,5| 112,5} 105,8) 97,5| 113 
7—8 ..| 113,8 | 102,5| 120,5| 111,0| 100 | 118,5 
8-9 ..| 16,7 106 | 127,5! 113,8 | 104,5 | 197,0 
9-10..| 1222| 113 | 189,5] 120 |111 | 199 
10-51. | 1264 | 115,5 | 139,5 | 124,3 | 112 | 137 


11—12. .| 12901 115,5 | 142,5 | 129,8 | 119,5 | 144,5 
12—13. .| 134,6! 126. | 150 | 135,5 123,5 149,5 
13—14. .| 1888| 127 |149 | 139,41 129,5 | 152,5 
14—15. .| 149,8) 135 | 154 an 132 | 155 
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Итакъ, мальчики и дфвочки съ 1 до 15 л. прогрессивно 
увеличивались въ рост, причемь между 5—6 годами они 
достигаютъ вдвое большаго роста, нежели имли при рожде- 
ніп 1). Cs 11—12 л. дӛвочви обгоняютъ мальчиковъ въ ро- 
ст, а до этого періода уступаютъ послфднимъ. Әтотъ выводъ 
вполнБ согласенъ съ наблюденями всБхъ авторовъ, 0 KOTO- 
рыхъ мы упоминали въ литературномъ очерк. х 

Сравнимъ теперь ростъ нашихъ мальчиковъ съ ростомъ 
измБренныхь другими изелфдователями (см. табл. на стр. 
74—75). Š 

Итакъ, видимъ, что наши мальчики во всБхь возрастахь 
больше дБтей Руссова обБихъ категорій, Дементьева, пріют- 
скихъ мальчиковъ Дика, Рас]іапі, крестьянскихъ мальчи- 


3) Посл5днее обстоятельство укагываетъ на п%которую отсталость въ 
развитіп нашихь дфтей, такъ какъ по общепринятому положеню дёти 
удванвають свою первовачальную длину на 5 году жизни (см. `Анатом. и 
физіолог. особенности дЪтск. организм. Миллеръ 1552) г., Ст. 165 и Антроп. 
Петри. Т. TI). 
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Число наблюден 
Число наблюденій. 
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по 10 человЪвъ. 


Во вс®хъ возрастахъ 


= 
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ROBE Ростовцева, за исключенемъ 13 —14-лФтняго возраста, 
фабричныхь Пескова, за исключеніемъ 7—12 x., Эрис- 
мана, за исключенемъ 7—8 и 11--12 л., и бельгійскихъ 
Quetelet — до 10—11 л., но ‘уступаютъ по величин® роста 
гимназистамъ Зака, Ахе!-Кеу’я и привилегированнымъ’ и 
непривилегированнымь Робертса. Мальчики Рождествен- 
скаго выше нашихъ въ возрастахь 2—3, 4—6, 8—9 и 
11—15 л., въ остальные годы —наоборотъ. Въ общемъ можно 
замфтить, что цифры роста, полученныя нами, немногимъ 
разнятся оть цифрь, данныхь другими русскими авторами, 
измБрявшими тоже фабричныхъ мальчиковь. Кром% того, обращу 
вниманіе на то, что наши мальчики ниже крестьянскихъ 
Ростовцева и городскихъ Зака. Подобное же отношеніе 
роста крестьянскихъ и заводскихъ 'д®тей нашель д-рь Ha- 
кольскій, по наблюденію котораго первые выше вторыхъ. 
Посмотримъ KAKOBE ростъ нашихъ дБвочекъ по возрастамъ 
въ сравнени съ ростомь дфвочекъ, измъренныхъ другими 
изслБдователями (см. табл. на стр. 76). ; 
СлБдовалельно, изъ приведенной таблицы видно, что наши 
фабричныя д®вочки выше ростомъ бельгїйскихъ дфвочекъ 
Quetelet, за исключешемъь 8—9, 10—12 и 13—15 1., 
итальянскихъ Pagliani, исключая 10—11: л., пріютскихъ 
дБвочекъ Дика съ 9-лБтн. возраста, фабричныхъ дфвочекъ 
Рождественскаго, кром® 4—6, 7—9, 10—11 и 13—14 л. 
и, наконецъ, дБвочекь бБднаго класса С.-Петербурга, изм%- 
ренныхъ Васильевымъ, за исключеніемъ 4—6, 7—9, 10— 
12 и 14—15 л. Съ другой стороны, наши д®вочки имФють 
меньшій ростъ сравнительно съ городскими дфвочками Bano- 
градовой-Лукирской, крестьянскими Ростовцева и ġa- 
бричными Әрисмана, за исключеніемъ 9—10 и 14—15 л. 
И здЪсь приходится отмтить TOTE факть, что наши фа- 
бричныя д®вочки точно такъ же, какъ мы видфли это и для 
мальчиковь, уступаютъ въ рост% и.городскимъ, и крестьянскимъ 
дӛвочкамь. 
Ежегодное увеличеніе роста у нашихь мальчиковь вообще ` 
и по сравненію съ цифровыми данными другихь авторовъ 
видно изъ слфдующей таблицы (см. табл. на стр. 78). 
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Итакъ, нарастаніе длины т®ла по отдЪльнымъ возраст- 
нымъ періодамь у нашихь мальчиковь, равно какъ и у маль- 
чиковь другихь изеєлбдователей идеть далеко неравномФрно: 
годы съ усиленной энергіей чередуются съ годами замедленной 
прибыли. На первомъ году жизни энергія роста самая зна- 
чительная (19,9 сант.), если не считать эпоху. утробной ЖИЗНИ, 
когда плодъ съ 0,02--0,018 сант. доходить до 48—50 canr., 
т.-е. увеличивается въ 2500 разь (Антроп. Петри. Т. Il). 

Второе м®сто по величинБ прироста принадлежить воз- 
расту отъ 2—3 л., а третье — отъ 3—4 л., въ остальные 
годы ежегодная прибыль колеблется въ предБлахъ отъ 2,7 
сант. до 6,8 сант. За весь періодъ времени съ рожденія 
и до 15-лБтняго возраста наши мальчики. увеличились въ 
длину на 93,5 сант. при среднемъ ежегодномъ. прирост въ 
6,2 сант. Исключая прибыль роста перваго года жизни, какъ 
особенно выдаюшуюся по величинъ сравнительно съ ежегод- 
нымъ приростомъ остальныхъ возрастовъ, найдемъ, что за 
періодъ съ 1 г. до 15 л®тъ увеличеніе роста равно 73,4 
сант., а средняя ежегодная прибыль 5,2. Если теперь опре- 
дБлимъ средній ежегодный приростъ для каждыхъ 5 TETE, 
то получимъ, что въ первыя пять л®тъ мальчики выростають 
въ среднемъ ежегодно на 9,3 сант., во вторыя пять лБтъ— 
почти въ половину меньше, т.-е. на 5,4 сант. и, наконецъ, 
въ посл®днїя пять л®тъ еще меньше, т.-е. 4,0 сант. Проф. 
Петри (Антропологія. T. П) даетъ намъ сл®дующую картину 
нарастанія длины т®ла для германскихъ д®тей до 15-лфт- 
наго возраста: „на первомъ году жизни ростъ идетъ быстро, 
увеличиваясь ежемЕсячно на 1—2 сант., съ увеличенін на 
12—24 сант. въ годь ребенокъ переходить къ приросту на 
1—8 сант. въ періодъ отъ 1—5 л., затёмъ до 5 сант. въ 
годъ отъ 5—15 л.“. Такой ходь увеличенія роста въ отдфль- 
ные періоды очень похожъ на тотъ, который мы сейчасъ ви- 
дБли и у нашихь мальчиковъ. Zeising отмФчаеть усиленный 
ростъ у дӛтей въ первомъ, второмь (до 6 XTS) и пятомъ 
трехл®тїяхъ (13—15 л.). 

Средняя ежегодная прибыль роста у авторовъ, имбющихся 


въ приведенной таблицф, согласно нашимт вычисленіямъ, 
такова: 


+ 


Бондыревъ. . . . среднїй ежегодн. прирость sa 15 л. 
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Б алысына» = у 5» » 14л. 5,2 
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Дементьевъ . . . 2 5 2 » 4 г. 4,0 
Ростовцевъ . . . 5 г 5. “КОГОЛ. ا‎ 
Quetelet . . . . e 2 9 » 161.60 
> Қалар > 2 7 „ 14л. 5,8 
Ахе-Кеу. . . . 5 5 E „ .8.1:14;0 
Roberts привилег. . Б 1 j 4T. 4,9 
2 непривилег. 5 5 ы „ 10л. 5,0 
Рас Ца! 4 ТҰ: ғ д > > 210447914. 


Сравнивая характеръ нарастанія роста по отдЪльнымъ 
годамь у нашихь мальчиковь съ таковымъ же другихъ изсл®- 
дователей, мы отм$тимъ TÈ особенности, которыя окажутся у 
тБхъ или другихь. На первомь году жизни прибыль роста 
какъ у нась (19,9), такъ и у Quetelet (19,8) получилась 
почти одинаковая. Если взглянемь теперь на второй и третій 
годъ, то зам8тимь, что на второмь году приростъ вообще 
сравнительно маль и притомъ ровно вдвое меньше, ч®мъ на 


‚третьемъ. Между Thus у Руссова и Quetelet прибыль роста 


на второмъ году вообще значительно больше, чБмъ у HACH, 
и кромБ того третій годъ уступаеть по величин% прибыли 
второму. ЗЕ 

Въ возрастахъ съ 8—9 л. и 11—12 л. у насъ получи- 
лось р%зкое ослабленіе энергій роста, ежегодный приростъ 
въ первомъ случа упалъ до 2,9 сант., 8 во второмъ — до 
2,7 сант. 

Съ 8—9 л. такое же замедленів роста находимъ у 


_Рождественскаго и Дика, a съ 11—12 л. ү Рождествен- 


скаго, Дика, Пескова, у непривилегированныхь и приви- 
легированныхь Робертса и Рас ап1; то же явлеше, но 


- 
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только ‚годомъ раньше видимъ у Ахе1-Кеу'я (10—11) и 
годомъ позже (12—13) у Әрисмана.. Кром этихъ, и у 
другахь авторовъ (не `пом®щенныхъ въ таблиц%) находимъ 
свидЪтельство о замедленномъ развитій роста около 11—12- 
лЪтняго возраста. Taks, Zeising отмФтиль этотъ феноменъ въ 
11 л., E. беһшій%-вь10--11л.(одинаково съ Ахе]-Кеу’емъ) 
и Писаревъ--въ 12—13 л. (такъ же, какъ и у Эрисмана). 
Въ виду того, что замедленное нарастаніе длины тфла по- 
вторяется у многихъ авторовъ или въ 11—12 л., или годомъ 
раньше или позже, то я рБшаюсь признать” его за при- 
знакъ не случайный, но характерный для нормальнаго хода, 
роста. 

Что касается періода усиленнаго роста, то изъ нашей 
таблицы не видно, начался ли онъ у нашихь мальчиковъ или 
нЪтъ. Окорће надо думать, что они еше не начали прод$лы- 
вать его, тБмъ болфе, что большинствомъ авторовь отм'Бчено 
р®зкое вліяніе соціально-экономическихъ условій на время 
появлевія и продолжительность періода энергичнаго нараста- 
ніл роста. Для фабричныхъ, по крайней м®р®, указали на 
это явленіе проф. Эрисманъ и Дементьевъ: Посл$днйй ro- 
ворить, что ,условія фабричной жизни и работы задерживають 
рость организма, растягивая его па большее число лФтҡ, 
чЬмъ у состоятельныхъ классовъ“ (Къ вопросу о физическомъ 
развити человфка вообще и фабричныхъ рабочихъ въ част- 
ности. Дементьевъ, стр. 85). 

У фабричныхь Эрисмана и Дементьева періодь уси- 
леннаго роста начинается съ 14—15 л. (у Дементьева не 
рӛзко). На таблицахь же Рождественскаго и Пескова 
такъ же, какъ и у насъ, незамфтно его начало. То же видно 
и ү мальчиковь пріютовь Дика. 

Посмотрим» теперь, какимъ образомъ происходить нара- 
стане длины т%ла у нашихъ д®вочекъ и сравнимъ его съ 
ходомъ роста дБвочекъ, измБренныхъ другими изслБдовате- 
TAMA. CB этой цфлью приведемь сл5дуюшую таблицу еже- | 
тодной прибыли роста по возрастамъ у отдБльныхь авторовъ. 
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Изъ таблицы видимъ, что у дЪвочекъ нашихъ и другихъ, 
равно какъ и у мальчиковъ, нарастаніе роста по возрастамъ 
не происходить равномБрно: въ одни годы д®вочки выростаютъ 
энергично, въ другіе нФсколько задерживаются въ рост. 
Самую большую энергію роста у нихь видно на первомъ 
году жизни, далБе по величин годового прироста идетъ воз- 
растъ OTB 2—3 л. и за нимъ OTB 3—4 л. Приростъ второго 
года мене прироста третьяго года. Словомь, повторяется 
то же, что мы видфли и у мальчиковь. 

Въ остальные годы ежегодная прибыль колеблется отъ 
2,8 сант. до 7,0 сант. Съ рожденія до 15 л®тъ наши д®- 
вочки выростали на 95,5 сант. или въ среднемъ на 6,4 сант. 
ежегодно. Если исключить прибыль 1-го года жизни, то по- 
лучимъ, что за 14 лёть (съ 1 г.--15 л.) он увеличились 
въ длину на 77,5 сант., при ежегодномъ среднемъ въ 5,5 сант. 
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Въ первое пятил®тїе дБвочки приростали въ среднемъ 8,9 сант.; 
во второе 5,3 с. и въ третье 4,8 с. 

Кром р®зкаго увеличенія ежегодной прибыли въ первые 
4 года, у нашихъ дБвочекъ замфтенъ довольно интенсивный 
прирость 5—6 л. и 9—10 л. Въ возраст же ors 8—9 и 
13—14 л. omb росли сравнительно мало. Замедленіе роста 
въ 8—9 Tbr видимъ и у пріотскихъ дБвочекъ Дика. У 
дБвочекъ Рождественскаго года 3—4 и 4—5 отличаются 
большимъ приростомъ, а 6—7 и 11—12 меньшим». 

У Дика maximum прибыли роста 12—13 л., а меньшее 
нараставіе 8—9 и 11—12 л. 

У Эрисмана— тахітши въ 11—12 л. (возрастъ 9—10 
пе принимаю въ разсчетъ, такъ какъ число изм$ренныхъ было 
очень незначительно: въ 9 л. — 3, а въ 10 — 11), minimum 
10—11 л; у Виноградовой-Лукирской maximum въ 
Ти П открытомъ заведеніи 13—14 л., въ закрытомъ — 
11—12 л.; а minimum—Bb І открытомъ учебномъ заведеніи 
9—10 л. и въ закрытомъ и И открытомъ 14—15 л. У 
Ростовцева maximum 11—12 x., minimum 12—13 л.; у 
Васильева энергичный приростъ въ 3—4 г. и 13—14 1., 
а замедленный въ 8—9 л. У Quetelet особенно стали рости 
на 1, 2, 3 и 4 году, въ остальные возрасты прибыль роста 
меньше; у Pagliani шах. прироста 13—14 л.; шіп. 11—12 л. 

Средняя ежегодная прибыль роста у дБвочекъ разныхъ 
авторовъ по нашему вычисленію такова: дур. 


Бондыревъ средній ежегод. прирость за 15 л.—6,4 
2 и Е ч „ 14 л.-5,5 
Рождественск1й Я у Д „ 12 л.—5,3 
Әрисманъ 5 a 2 » 6 л.—5,2 
Дикъ А 2 Ч „ 8 л.—5,0 
Васильевъ > д 5 „ 11 1.— 4,7 
Ростовдевъ 5 М 2 - 5 1.--4,4 
Виноградова-Лукирская закр. уч. зав. 499 
І откр. 227 К Ж 2671.-424 

ІП отер. 2 іе: д „n 6 л.—4,6 
Quetelet 5 „ 15 л.—6,6 
а ” ” » > 14 л.--5,17 
Pagliani 2 5 е А 9 
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Сравнивая энергїю роста по возрастамъ у нашихъ д®во- 
чекъ съ таковою же у мальчиковъ, найдемъ, что первыя со 
дня рожденія и до 15 лБтъ растуть энергичнфе послЗднихъ; 
за это время дЪвочки выростають (95,5 сант.) на 2,0 сант. 
больше мальчиковъ (93,5 сант.) 1). Если посмотримһ на при- 
быль роста т®хъ и другихь по отдёльнымъ пятилБтіямъ, то 
замЪтимъ, что въ первое и второе пятилФтіе средній ежегодный 
прирость роста у мальчиковъ больше, нежели у дЪвочекъ, а въ 
третье наоборотъ. ОлБдовательно, избытокъ прироста за ве® 
15 л: у д®вочекъ сравнительно съ мальчиками приходится у 
нихъ на третье пятилфтіе, т.-е. съ 10—15 л. При сравненіи 
средняго ежегоднаго прироста дЪвочекь и мальчиковь другихь 
авторовь получимъ то же, что получилось и у нась, т.-е. сред- 
няя годовая прибыль у мальчиковъ меньше, нежели у дЪвочекъ 
(у Рождественскаго, Дика, Эрисмана, Паліани и Ро- 
стовцева). Landsberger указываетъ на то, что у мальчи- 
ROBB съ 6—13 л. средый годовой приростъ (4,6 сант.) 
меньше, чБмъ у дЪвочекъ (5 сант.). 

; Исключене изъ этого представллетъ Quetelet; у него 
мальчики приростали въ среднемъ за годь 6,7 сант., а yb- 
вочки 6,6 сант. ; 

Большинство изслБдователей, по общепринятому порядку 
опредвливь вЪсъ и различные размБры отдВльныхь частей 
тБла, сравниваютъ ихь съ ростомъ и`замфчаютъ какимъ обра- 
зомъ эти отношенія измняются съ годами. Я помимо такихъ 
вычисленій, гдз рость принимается за единицу сравненія 
(о нихь будетъ упомянуто въ соотв тствующихь отд®лахъ), 
опредБлилъ отношеніе самаго роста къ упомянутымъ величи- 
намь и изм®ненїя этихъ отношеній по возрастамъ °). 

Такъ какь въ литератур н®тъ соотвВтствуюшихь цифрь 
для сравненія, то мнз придется ограничиться приведеніемь 
только моихъ данныхъ. 
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2%; ъ . 
1) Средній ежегодный прирость у первыхъ = 6,4 сант., а у вторыхь-- 
6,2 сант. | 
3) Тақимь образом я вычислялъ сколько единицъ роста въ каждомъ 
возраст приходится на 1 клгр. в5са, на 1 сантиметръ длины туловища,” 
окружности головы и груди. 


ДФвочки, 


Мальчики, 
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11—12. 49 | 28 | 25 | 21 | 47 | 28 | 26 | 91 
9251577 85. 28 | 26 | 21 | 45 | 28 | 27 | 21 
13—14. 44 28 | 27 | 21 | 41 | 2,8 | 97| 91 
„кү $ 
14—15. 42 | 28 | 27 | 21 | 3,8 | 28 | 9281 20 
; E | E ; 
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Изъ приведенной таблицы можно сдфлаль слБдуюшіе 
ВЫВОДЫ: 

1) Отношеніе роста къ вБсу съ годами постепенно умень- 
шается, т.-е. что въ каждый изь старшихъ возрастовъ на 
1 клгр. вБса приходится меньше единицъ роста, ч®мъ BB 
предыдушій младшій. Это явленіе будеть вполнЪ понятно, 
если примемъ во вниманіе характеръ нарастанія BECa и роста, 
по годамъ. 

Тоть и другой увеличиваются съ годами, но нарастаніе 
вБса идетъ значительно быстрБе, чЪмъ прибыль роста. Ort- 
сюда ясно, что по м®рБ нарастанія съ годами знаменателя 
дроби въ большей степени, чЪмъ увеличивается числитель, 
сама дробь, а слБдовательно и отношеніе роста къ вЪсу бу- 
деть прогрессивно уменьшаться. 

2) Отношеніе роста къ длин туловища все время остается 
величиной почти постоянной или, лучше сказаль, колеблется 
въ смыслЪ увеличенія съ возрастомъ въ очень незначитель- 
ныхъ предЪлахъ. 

3) Отношеніе роста къ окружности головы увеличивается 
съ возрастомъ съ 1,4 — 2,7 у мальчиковъ и 1,5 — 2,8 у 
дъвочекъ. 

4) Отношенів роста къ окружности груди тоже посте- 
‚пенно увеличивается съ годами у- мальчиковь съ 1,5—2,7, & 
у дБвочекъ съ 1,5—2,0. 

Такимъ образомь на основаній своихъ собственных Ha” 
блюденій и разобранныхъ` мною питератүрныз» данныхь я 
прихожу къ такому заключенію. 

1) РазмБры измВренныхь нами дФтей отъ рожденіл до 
5-дневнаго возраста (мальчики 49,1 сант., дБвочки 48,6 сант.) 
близко подходятъ къ TBM, которые различные авторы даютъ 
`для новорожденныхъ. 

2) Новорожденные мальчики Дши новорожденныхъ 
д®вочекъ. 

8) Абсолютный рость нашихъ мальчиковь и д®вочекъ съ 
рожденія и до 15-лБтняго возраста; прогрессивно увеличи- 
вается. 

4) Удвоеніе первоначальнаго: роста нашихъ ЕТЕЙ насту- | 
паеть только на 6-мь году, что указываеть на нвкоторую 
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отсталость въ развитїи, такъ какъ, по общепринятому .поло- 
женію, дБти удваиваютъ свой ростъ на 5-мъ году жизни. 

5) ДЪвочки ниже мальчиковь до 11—12 л., а съ этого 
возраста переростаютъ послЗднихъ. 

6) По абсолютному росту наши фабричныя XBT близко 
подходять къ фабричнымъ дБтямъ другихъ изслФдователей. 

7) Нарастаніе длины тБлә по возрастамъ происходить 
далеко неравномБрно: года съ интенсивной энергіей gepe- 
дуютсл съ годами замедленной прибыли роста. 

8) Самая большая энергія роста принадлежить ‚первому 
году жизни: въ теченіе его ETA приростають на ШЕ всего 
15-лЪтняго прироста. 

9) По абсолютному росту на первомь году жизни наши 
дЪти значительно отстаютъ OTB другихъ и лишь превосходятъ 
дБтей съ неудовлетворительнымъ питаніемъ д-ра Руссова. 
Явлеше это находится въ тБеной зависимости съ способомъ 
вскармливанія дфтей на первомъ году жизни, вызванными 
условіями фабричной жизни. 

10) Въ первомъ полугодій перваго года дБти выростаютъ 
больше, YMS во второмъ на 2—12 сант. 

11) Нараставіе длины тӛла по четвертямъ на первомъ 
году жизни идеть такъ: больше всего дЪти приростаютъ въ 
1-ую четверть во 2-ую меньше, чЪмъ въ 1-ую; въ 3-ью 
меньше, YEME во 2-ую; а въ 4-ую нФеколько больше, ч®мъ 
въ 3-ю. Однако бываеть и такъ, что прибыль роста въ 
4-ую четверть или равна 3-ей четверти, или даже меньше ея. 

12) За весь 15-лБтній періодъ наши мальчики увели- 
чились въ ДЛИНБ тБла на 93,3 сант., при среднемъ ежегод- 
HOMS прирост 6,2 сант., а дБвочки 95,5 сант., ежегодно 
въ среднемъ по 6,36 сант. : 

13) Прибыль роста у дфвочекъ за 15 л%ть на 2,2 сант. 
больше, чЪмъ у мальчиковь; этотъ перевЪсъ въ ‘прирост надо 
отнести исключительно на третье пятилӛтіе съ 10—15 л. 
(Bs первомъ и второмь пятил®тїи средній ежегодный при- 
рость у мальчиковъ больше, TÉME у дфвочекъ). 

14) Кром перваго года жизни, довольно значительная 
энергія роста наблюдается на 2-мъ, 3-мъ и 4-мъ году и 
въ такъ называемый періодъ усиленнаго роста организма. 


15) Для послБдняго различными авторами указывается 
не одинаковый возрасть. Крайнимъ предфломъ для начала 
можно считать 10 л., а для конца 18 л. У дЪвочекъ періодъ 
усиленнаго развитія наступаетъ и кончается раньше, ч®мъ у 
мальчиковъ, на 1—2 года. 

16) Замедленіе роста у мальчиковь въ возрастБ CB 
11—12 л. или на 1 годъ раньше или позже признано за 
признакъ, свойственный нормальному ходу роста. 

17) На абсолютный ростъ и на энергію нарастанія его 
по возрастамъ оказываютъ огромное вліяніе различнаго рода 
моменты: раса, полъ, соціально-экономическія условія и MH- 
дивидуальныя особенности. . 

18) Наши фабричныя д®%ти по абсолютному росту ниже 
городекихь и крестьянскихъ дфтей. 

19) Для фабричныхһ юношей доказано запоздалое насту- 
пленіе періода усиленнаго роста. 
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Если въ теоретически-научныхъ трудахъ, посвященныхъ 
росту человЪческаго организма, рость и вЪсъ занимаютъ оди- 
наково важное мЪсто, и даже росту придается. преобладающее 
значеніе, напр., въ анатомическихь и антропологическихъ из- 
слБдованіяхъ, то въ практической жизни и практической Me- 
дицинБ на в%съ организма обращали и обращаютъ сравни- 
тельно больше вниманія. Это имФеть свое основаніе въ TOMS, 
что в5сь организма чувствительнЪе ° реагируетъ на дБйствіе 
всБхь внБшнихһь и внутреннихъ раздражителей, нормальныхъ ` 
и патологическихъ, и поэтому можеть въ данную минуту 
или же въ теченіе короткаго промежутка времени дать намъ - 
довольно точное представленіе о прогрессиввыхъ или регрес- 
сивныхъ процессахъ, происходящихъ въ организм%. Съ другой 
стороны, послБ достиженія предфла развитія рость челов®ка, 
если не считать дневныхъ колебаній, остается стаціонарнымъ, 
между TÉME вБсъ и за этимъ предБломъ MORETE подвергаться 
значительнымъ колебаніямъ въ сторону плюса и минуса въ 
зависимости отъ вн®шнихъ условій питанія и извЪстныхъ 
внутреннихь причинъ, обозначаемыхъ общимъ именемһ Mia- 
теза: Въ этомъ несомнфнно кроется выдающееся значеніе 
измФреній в®са для клиники. особенно для дБтской клиники. 
Но въ этомъ же обстоятельств ‘кроется источникъ возмож- 
ныхъ ошибокъ при изслФдован!и нормальнаго нарастанія в%са + 
въ тетевіе развитія организма. ДЪло въ томъ, что не всякое 
увеличеніе вБса должно и можно считать явленіемъ нормаль- 
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нымъ, и нужно остерегаться принять патологическое отложе- 
Hie жира за проявленіе продолжающейся энергіи роста, между 
тБмъ пакъ дфло обстоптъ какъ разъ наоборотъ. Это въ осо- 
бенности относится къ установлено предфла роста, т.-е. опре- 
дБленію того возраста, когда организмь вполнф закончиль 
свой ростъ и gaube уже не можеть развиваться. Такъ, Ha- 
прим%ръ, въ таблицахь Quetelet 1) мы видимъ, что ростъ 
‚въ длину у женщинъ вполн® закончепъ къ 30 годамъ (быть 
можетъ, даже гораздо раньше, такъ какъ у автора съ двад- 
nara Ts измфрен!я даются съ пятилбтними промежутками), 
между TMS нарастаніе вЪса продолжается до 50-го года 
жизни; уже а priori невозможно предположить, чтобы зд®сь 
дБло шло о рост% организма, и естественно предположить 
лишь простое отложеніе жира, которое однако маскируетъ 
естественное нормальное развитіе организма, такъ что по 
одному ходу увеличенія въ въев мы не въ состояніи были бы 
опредБлить того возраста, въ которомъ ростъ человфческаго 
организма уже вполнф законченъ. Пользуясь этимъ обетоя- 
тельствомъ, Сашегег ?) дблаеть возраженіе противъ генерали- 
зирующаго метода изслБдован!, полагая, что генерализирую- 
щій методъ не въ состоянїи избЪжать ошибокь, вытекающихъ 
изъ данныхь условій. На основанін индивидуальныхь данныхъ, 
“овоихь и чужихъ, авторъ полагаетъ, напримфръ, что про- 
цессы роста въ собетвенномь смысл% этого слова заканчи- 
ваются у мальчиковь къ 18 годамь ихъ жизни, а ү дӛвочекь 
къ 16 годамь. ПовднВйшее нарастаніе вЪса, если таковое Ha- 
блюдается, нужно отнести, главнымъ образомъ, насчеть отло- 
женя жира, чтб уже не относится къ процессу роста, а об- 
условлено индивидуальнымъ предрасположеніемъ. Поэтому, на 
основан среднихъ чисель, полученныхь по генерализирую- 
щему методу, игнорирующему индивидуальное предрасполо- 
женіе, нарастаніе вВса продолжается за періодь, указанный 
выше авторомъ, на индивидуальныхһ же величинахь вБса это 
нарастаніе у однихъ субъектовъ дйствительно продолжается, 
у другихь же HTB. Воть эти-то послёдн!е субъекты должны, 


1) Physique sociale. Т. II. 1869. 
°) Jahrb. f. Kinderheilkunde. 1893. Ва XXXVI. 
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по автору, служить для насъ представителями нормы. Въ прин- 
ципБ Сашегег’у возражать не приходится, но если посмо- 
тр®ть на дЪло съ практической точки зр®нїя, то окажется, 
что здфсь очень легко одинъ источникъ ошибки замФнить 
другимъ. ДЪло BOTS въ чемъ. Если бы люди состояли исклю- 
чительно изъ представителей двухъ Салпегег”овскихь группъ, 
т.-е. группы, увеличивающейся въ BBCB до извБетнаго возраст- 
Haro предЪла, и группы лицъ съ нарастаніемъ в5са, продол- 
жающимся далеко за әтоть предЪлъ, тогда, конечно, Сатегег 
былъ бы правъ и, поскольку вопрось касается исключительно 
вБса, пришлось бы примБнять генерализируюшій методъ съ 
большою осторожностью. Но на длъ такихъ р®зко отграви- 
ченныхъ группъ не существуетъ: он являются лишь край- 
ними типами, между которыми есть много переходныхъ CTY- 
пеней, и гд] положить границу между ними--вопрось въ зна- 
чительной мЪрЪ зависить отъ субъективнаго взгляда изслфдо- 
вателя, а между тЪмъ отъ того или другого разграниченія 
группъ зависить опредӛленіе средняго пред®ла роста. Такимъ 
образомъ въ индивидуализирующемъ методБ источникъ OMH- 
бовъ, кроющійся въ объектЪ изелБдованія, замФняется источ- 
никомь ошибокъ, кроющихся въ изслБдующемъ субъект$. 
Однимь словомъ, дБло здЪсь не въ методф, а въ пров$рёБ 
метода, т.-е. въ TOMB, чтобы данныя относительно в®са (инди- 
видуальныя ли, или генерализируюшія) сравнивать съ дан- 
ными относительно длины т5ла и другими его линейными изм®- 
реніями, которыя не подвергаются такимъ колебаніямъ, какъ 
BÉCS, и чтобы этимъ путемъ рБшить вопросъ о вормальномъ 
пред®л® роста: на основаній же хода нарастанія одного вЪса, 
ни индивидуализирующій, ни генерализирующій методъ не въ 
состояніи р®шить этого вопроса. Впрочемъ, вопрось этотъ 
имфеть для нась лишь относительное значеніе, такъ какъ мы 
изеслБдуемъ ходь роста челов ческато организма до 15-л®т- 
“няго возраста, но мы считали нужнымъ коснуться его, такъ 
какъ онъ часто затрогивается въ литератур и представляеть 
несомнфнный теоретическій. интересъ, тБмъ болБе, что Came- 
тег, какъ мы вид5ли, ставитъ его въ связь съ преимуще- 
ствомъ того или другого метода изсл$дования. 
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Займемся теперь развитіемъ человӛческаго организма съ 
точки зрЪн!я нарастанія в®са. 

Давно уже извфстенъ факть, что ребенокъ въ первые дни 
жизни падаетъ въ всБ и только черезъ извВстный, боле 
пли wembe опредБленный промежутокъ времени опять дости- 
гаеть своего первоначальнаго Bca, и съ т5хь порь уже вфеъ 
его долженъ увеличиваться. Первый замфтилъ это явленіе 
Chaussier; такъ, по крайней мЪрЪ, говорить Quetelet и 
Haake (Monatsschr. f. Geburtsk. Ва 19, S. 339), но Odier 
не нашелъ въ сочиненіяхъ шышеупомянутаго автора м®ста, 
которое позволяло бы признать за нимъ первенство этого 
открытія. 

Вопросъ о паденіи вБса новорожденныхъ и о причинахъ 
этого падевія въ связи съ вопросомъ о нормальномъ или па- 
тологическомь характерв этого явленія одно время очепь 
сильно интересовалъ врачебный міръ, преимущественно аку- 
шеровъ. Haake нашелъ, что на 9-ый день посл родовъ 339/0 
дБтей не достигли еше своего первоначальнаго вЪса, 99/0 ихъ 
пріобрӛли BCs, который они имфли при рожденіи, и, нако- 
Hers, 58°/о дфтей имфли большій въсъ, ч%мъ при рождении. 
Mss этой посльдней группы дфтей 20%, начали прибывать 
со второго дня, 58°/ съ третьяго и 22%, съ 3-го— 6-го дня. 
По Winckel (Monatsschr. f. Geburtsk. Ва 19, S. 416), 
начало увеличенія вВеа (посл первоначальпаго паденія его) 
у 75%) дБтей приходилось на 3—4-й дни, чтб orbe или менбе 
согласуется съ данными НааКе. Еще раньше этихь авторовь 
Quetelet изслБдовалъ вЪсъ 63 новорожденныхъ мальчиковъ 
и, 56 дфвочекъ, и къ 7-му дню BÉCS ихт еше не достигъ 
‚своей первоначальной величины. Изъ болбе раннихъ авторовъ, 
кром Сһалввіег, этоть вопрось затронуть Elsässeroms 1), 
который говорить, что повторныя взвБшиванія новорожденныхъ 
на 10—21 день показали, что у дВвочекь въ это время за- 
. м6чается обыкновенно прибыль противъ первоначальнаго в®са, 
У мальчиковь же BÉCS часто еще ниже начальнаго. Особенно 
всесторонне освфщенъ этоть вопросъ у Gregory °). Авторъ 


3) Schmidts Jabrbücher 1835. Ва ҮП, S. 314. | | 
*) Ueber die Gewicbtsverhaltnisse der Neugeborenen. Archiv f. Gynakol 
1871. 
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отмӛчаеть факть, что на развитіе новорожденныхь въ первые 
дни жизни оказываютъ сильное вліяніе: 1): степень зр5лости 
и 2) способь кормленія; поэтому свои наблюденія надъ 60-ью 
новорожденными авторь разбиваеть на слБдующія четыре 
группы: 1) дБти доношенныя, вскармливаемыя грудью, 2) до- 
ношенныя же дЪти, вскармливаемыя искусственно, 3) Hego- 
ношенныя YETH, вскармливаемыя грудью и 4) воваруливвемых 
искусственно. 


І. Доношенныя д%ти, вскармливаемыя грудью. 

Авторъ изелБдовалъ 33 случая. Паденіе вЪса, RAES и во 
всъхъ группахъ, начинается въ первые же часы послБ po- 
жденія. Продолжительность паденія вБса различна; въ общемъ 
‘начало прироста вБса падаетъ на 2-й — 3-й день. Mss 33 x$- 
тей начали прибывать въ BBCB: 
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Величина убыли вБса еше болЂе разнообразна, чБмъ mpo- 
должительность. Вь среднемъ каждый ребенокъ (изь 99) те- 
ряль въ первый день 139,0 грм., т.е . Уз своего в®са, во 
второй же день 64,0 грм., т.-е. 1/% вБса, своего тБла; на третій 
день въ среднемъ уже приходилось 33,0 грм. прироста на 
каждаго ребенка. ДЪти, которыя съ самаго начала сильно убы- 
BAITE въ вБеБ, въ слБдующіе дни теряютъ мен%фе, и, наобо- 
ротъ, если паденіе в®са въ первое время было незначительное, 
то оно впослБдствіи увеличивается. Конечно, говорить ав- 
торь, характерь паденія вБса сильно зависитъ отъ опорож- 
ненія кишекъ и мочевого пузыря. Характерно, что, даже всту- - 
пивъ въ періодъ прироста в5са, дЪти въ большинствЪ случает 
обнаруживають по временамъ незначительныя паденія в%са, 
которыя зависять отъ опорожненія кишечника и мочевого пу- 
зыря, что при взв5шиванш не всегда удается принять въ 
разсчетъ. Приростъ у мальчиковъ начинается обыкновенно | 
раньше и идетъ быстрЂе, abus у д$вочекъ; велБдетвіе этого 
мальчики скорБе достигають своего начальнаго вБса, ч®мъ 
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дБвочки; большинство мальчиковъ достигало его ко дню вы- 
писки изъ клиники, т.-е. къ 8-му дню ихъ жизни. 


П. Доношенныя, искусственно вскармливаемыя 
д®ти. 


Въ эту группу вошло 12 д®тей; д®ти вскармливались pas- 
бавленнымъ коровьимъ молокомъ. Величина общаго паденія 
очень мало разнится отъ предыдущей группы, но. приростъ 
вфса наступаетъ нБсколько позже, а именно--с0 второй поло- 
вины четвертаго дня; впрочемъ, нарастаніе Bca прерывается 
частыми его паденіями, замедляющими въ значительной сте- 
пени достиженіе начальнаго в®са. Какъ долго продолжаются 
колебанін и когда достигается исходный BC, авторъ не MO- 
жеть рБшить, такъ какъ дфти выписывались на 8-й день. 


ІП. Недоноски грудные (7 дбтей). 


Эта группа занимаеть во всЪхъ отношеніяхъ среднее 
м%сто между двумя предыдущими; начало прироста падаетъ 
на конецъ 3-го дня; изъ клиники дЪти выписывались, успівъ 
наверстать половину потеряннаго вЪса. { 


ТҮ. Недоноски, вскармливаемые искусствепно (8 
‚д®тей). 


Падене вЪса сравнительно “весьма продолжительно (до 
5-го дня); разм5рь убыли вБса также весьма великъ: къ 
5 дню дВти этой группы теряютъ 10% первоначальнаго вБса. 
Прирость ко дню выписки весьма незначителенъ. 

Причины паденія в5са авторь видить въ слБдующихъ MO- 
ментахъ: 1) перемВна вишней среды изъ жидкой на газо- 
образную, слФдетыемъ чего является усиленное испареше съ 
поверхности кожи; 2) выдБленіе легкими извЪстныхъ продук- 
товъ распада; 3) выведеніё меконія и мочи; 4) слабое при- 
нятіе пищи въ первые дня и 5) неприспособленность кишеч- 
ника къ усвоенію пищи. Степень питанія кормилицы также 
сильно отражается на питаніп младенца, а слдовательно и 
на BBCB, уменьшая его паденіе (при хорошемъ и достаточ- 
HOMS питанїи) или же, оборот увеличивая его (при пло- 
°хомъ питанім). 


Keżmarsky !), наблюдавшій ходь в®са у 230 доношен- 
ныхь дфтей, нашелъ, что къ 9-му дню достигли своего на- 
чальнаго в®са 93 дфтей, т.-е. 40,4%/, причемъ мальчики, 
какъ это отмфтиль и Gregory, въ общемъ раньше достигаютъ 
его, чБмъ дфвочки. Такимъ образомь, противоположный взглядъ 
Elsässera не подтвердился. Не подтвердился также взглядъ 
Elsässer’a, что мальчики и д®вочки не отличаются суще- 
ственно по своему начальному ввсу. Правда, caus Elsässer 
отмБтилъ, что дБвочки нЪфсколько легче мальчиковъ, но не 
придавалъ этому существеннаго значенія. Поздн%йшія изсл%- 
дованія, однако, Quetelet, Gregory, Кейтатзку’аго и 
массы другихъ старыхъ п новыхъ авторовъ установили незы- 
блемо фактъ, что мальчики всегда при прочихъ равныхъ усло- 
віяхъ тяжелфе дЪвочекъ; перевБсъ на ихь сторонф равенъ 
100,0 —150,0 грм. Литература вопроса о паденіи в$са ново- 
рождепныхъ въ первые дни жизни настолько громадна, причемъ 
состоить преимущественно изъ отчетовъ родовспомогательныхъ 
заведеній, да и самъ фактъ настолько общеизв$стенъ, что мы не 
станемъ здфеь приводить цифръ для его подтвержденія, TÉME 
болФе, что вопросъ этотъ имфетъ нБсколько спеціальный харак- 
теръ. Считаемъ, однако, умфстнымъ затронуть вопросъ 0 TOMB, 
наблюдается ли нБчто подобное и у животныхъ, такъ какъ 
утвердительный отв®тъ па него позволяетъ намъ. смотрёть на 
паденіе вђеа въ первые дни жизни, какъ на явленіе физіоло- 
гическое, по крайней мЪфрЪ въ изв%стныхъ предБлахъ. И 
дьйствительно, у животныхъ мы тоже наблюдаемъ паденіе 
вБса посл рожденія. Кеһгег %) первый занимался изсл®до- 
ваніемъ этого вопроса на новорожденныхъ собакахъ, кошкахъ 
и кроликахъ, причемъ оказалось, что въ большинств$ случаевь 
ү этихъ животныхъ не замфчается паденія в5са въ TÈ дни, 
въ которые это отмФчено ү челов$ка; но авторъ говорить, 
что и у нихъ нужно, какъ норму, предположить паденіе в5са, 
но это падевіе изифряется не днями, KARD у человБка, и даже 
не часами, а очень короткимъ промежуткомъ времени, непо- 


1) Klinische Mittheilungen aus der geburtshülflichen Universitätsklinik іп 
Budapest. 1884. > 

2) Ueber die Ursachen der Gewichtsveränderungen 2 Neugeborener. Archiv 
f. Gynäk. Bd I, S. 124. 1870. 
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средственно сл$дующимъ за рожденіемъ животныхъ, такъ что 
черезъ часъ мы уже не въ состояніи констатировать паденія 
ихъ Bca. На основаніи этихь наблюденій авторь смотритъ 
на паденіе вБса новорожденныхъ, главнымъ образомъ, какъ 
на результать ихъ недостаточнаго питанія. Edlefsen 1), mpo- 
изводившій свои наблюденія на морекихһ свинкахъ, высказы- 
вается противъ этого заключенія. Авторъ наблюдалъ ходъ 
`вБса:у 66 морскихъ свинокъ, и у 61 изъ нихъ паденіе вБса 
въ первые дни было выражено вполн® отчетливо. Онъ считаетъ 
главною причиною паденія вВса новорожденпыхъ не недоста- 
точное питаніе ихъ, а усиленное „теплопроизводство“. ДФй- 
ствительно, новорожденныя свинки въ противоположность дру- 
гимъ животнымь сразу послБ рожденія начинаютъ усиленно 
двигаться и лишь въ несовершенной степени могутъ быть 
согрБваемы матерью. Takt какъ у новорожденныхъ д®%тей, не 
согрБваемыхь ни матерью, ни искусственно, теплопроизводство 
и теплопотеря тоже должны быть велики, то взглядъ свой на 
причину паденія вБса у новорожденныхъ авторъ считаеть Bp- 
нымъ также и по отношенію къ челов$ку. 

Не вдаваясь въ детали вопроса, мы на основаніи всего 
вышеизложеннаго въ правБ заключить, что при раціональномъ 
питаніи матерей наблюдающееся паденіе вБса новорожденныхъ 
въ первые дни жизни представллетъ собою норму, а не явленіе 
патологическое. Займемся теперь разсмотрћБніемъ вопроса о 
нарастаніи вБса въ теченіе перваго года жизни ребенка. 

'Однимъ изъ первыхъ: изслфдователей этого вопроса былъ 
Bouchaud ?) во Франц. Bors его таблица, въ которой сгруп- 
пированъ добытый имъ цифровой матеріалъ (см. табл. на стр. 97). 

Одной изъ наиболфе интересныхъ работъ въ этомъ OTHO- 
mesim сл®дуеть считать работу Fleischmanmn’a 3), который 
приводить въ ней среднія данныя для первыхъ двнадцати 
м$сяцевъ жизни, основанныя на его наблюденіяхт (скольвихь-- 
не сказано) и затБмъ нФсколько рядовъ' въсовыхъ индиви- 


1) Beitrag zur Kenntnis der Gewichtsveränderungen пепсеһогелег Эёизе- 
Шеге. Arch. f. булак. Bd І, S. 403. 1870. 

2) Цитпровано по У1егогагу въ Gerhardt’s Handbuch дег Kinder- 
krankheiten. 1877. 

з) Wiener Klinik. Ва III, $. 145. 1877. 
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дуальныхъ данныхъ, представллющихъ ходь вЪса съ перваго 
дня жизни до конца перваго года. Но эти индивидуальные 
случаи какъ разъ подобраны такъ, чтобы иллюстрировать 
вліяніе болбзней, пищи, отнятія OTB груди и т. п. на ходъ 
вБсового развитя ребенка, такъ что они не представляютъ 
случаевъ нормальныхъ и потому мы ихъ зд®сь не приводимъ. 
ВсБхъ своихъ наблюдешй авторъ за недостаткомъ м5ста не 
приводить. Такимъ образомъ приходится ограничиться при- 
веденіемъ средняго хода развитія вфса ребенка въ первый 
TOXB жизни. 


[Е емфсячпал Ежедневная 


2 тъ. B} |. z 25 Ра 
Возрастъ 5съ прибыль. прибыль. 


При рождеши. ... 3500 
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1-й мБоЯПЬ. 2... 4550 | 

0 960 59 
Ола т шту, 5550 | 
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Пятый мБсяцъ жизни (въ среднемъ) авторь считаеть по- 
воротнымъ пунктомъ (Wendepunkt) въ развит вБса: до 5-го 
мфсяца BÉCS увеличивается чрезвычайно быстро, съ 5-го м%- 
сяца онъ увеличивается болЗе медленно и постепенно. 


- 


Такимъ образомь, въ первую четверть года ребенокь уве- 
личивается, по Fleischmann’y, на 2850 грм., во вторую— 
на 1690 грм., въ третью — на 960 грм. и ‘въ четвертую на 
690 грм. Несомн®нно однако, хотя авторь объ этомъ и не 
говорить, что цифры его пФсколько округлоны, хотя въ TO- 
раздо меньшей степени, чБмъ цифры Bouchaud. Кривая роста 
у обопхъ этихъ авторовъ слишкомъ математически правильна. 
На это обратилъ внимане .Schmid-Monnard !), который не 
могь подтвердить такой постепенности роста въ первый годъ 
жизни ребенка; напротивъ, по его мићнію, въ ходБ в$сового 
роста ребенка въ первые м$сяцы замфчаются моменты усилен- 
наго роста и моменты его остановки. Авторъ изслБдовалъ 
2700 дЪтей, изъ нихь 2300 во ФранкфуртВ-на-Майн$ и 
400 въ ГаллЪ. Beb дЪти, приводимыя въ его таблиц$, -вскар- 
мливались грудью. Вотъ его таблица (см. стр. 100). 

Сколько дБтей приходится ва каждый возрастъ, авторъ не 
указываетъ. 

Изъ этой таблицы мы дФйствительпо видимъ. что Hapa- 
стане вЪса происходить скачками, причемъ у франкфуртскихъ 
мальчиковъ, по замбӛчалію Fleischmann’a, основанному на 
данныхһ таблицы, максимальный прирость вЪса падаетъ на 
4-ый, 6-ой, 10-ый, 16-ый и 26-ой м®сяцы; эти моменты 
усиленнаго нарастапія вЪса смБняются моментами относитель- 
паго затишья. ДЪвочки въ общемъ развиваются быстрБе маль- 
чиковь и см®на періодовъ усиленнаго роста періодами затишья 
у нихъ совершается раньше, чёмъ у мальчиковъ. Такъ, макси- 
мумы нарастапія вБса у франкфуртскихъь двочекъ падалоть 
на 2-ой, 3-1й, 9-ый, 13-ый и 22-ой м$сяцы. Къ сожалћнію, 
нельзя съ полнымъ дов®ріемъ отнестись къ числамъ Schmid- 
Моппат4’а, такъ какъ при общемъ числ наблюдешй = 823 
для мальчиковъ и 736 для дфвочекъ на каждый мБсяцъ (изъ 
30) приходится слишкомъ незначительное ихъ число, и, какъ 
следствіе этого, сплошь и рядомъ въ таблиц автора средній 
вБсъ за слБдующій мБсяцъ ниже предыдущаго. 

Одно лишь обстоятельство въ изв$стной мЪр$ говорить 
въ пользу мн®нїл 9с0114-Моппаг4?а, а именно то, что та 


1) Jabrb. f. Kinderh. 1891. Ва XXXII, 5. 327. 
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ВЪсъ мальчиковъ изъ 


Франкфурта $23 случая. 


Наимень- 
шій в5с?,, 


Средній 


BCD. 


шій BBC, | шій BCD. 


4650 

6050 

6900 

7200 

8200 

9600 

9600 

9000 

9800 
10500 
11200 
10000 
10500 
10800 
10600 
12200 
13700 
12750 
12300 
12750 
11350 
12700 
12050 
13300 
13000 
13100 
12100 
13000 
13100 
12400 


Bhce дӛвочекь 


изъ Франкфурта 796 случ. 


BIC’. 


3219 
4002 
4792 
5409 
5866 
6426 


{ | 
| | 
Наиболь- |Наимень- | Средшй | Наиболь- 


шій врет. 


4300 
4950 
6100 
1200 
8000 
8700 
7900 
9500 
9250 
9000 
9200 
9900 
11400 
11600 
9900 
10400 
11600 
10700 
11200 
12200 
11100 
12500 
11800 
11700 
11600 
11800 
13100 
11750 
13200 
11100 
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же неравном®рность нарастанія вЪса наблюдается и у д®во- 
чекъ, причемъ всегда дЪвочки опережаютъ мальчиковъ въ 
этомъ отношеніи. Это явленіе мы уже вид®ли въ теченіи роста 
д%тскаго организма по годамъ. Но все-таки сл$дуетъ остере- 
гаться переносить а ргїогї эту правильность на рость орга- 
низма въ первые месяцы его жизни. Такимъ образомъ BO- 
прось әтоть приходится оставить открытымъ, такъ какъ 
пока существуетъ въ литературВ слишкомъ мало цифровыхъ 
данныхъ для его рЪшенія. Schmid-Monnard затрогиваеть 
еше одинъ интересный вопросъ; онъ говорить именно, что 
зубы прорЪзываются у дЪтей всегда въ промежуточный Me- 
ріодь затишья въ нарастаніп в$са, и притомъ въ конц этого 
пер!ода. Изъ другихъ авторовь--предшественниковь Schmid- 
Monnard’a — одни признаютъ вліяніе прорЪзыванія ‘зубовъ 
на ходь развитія вЪса, другіе его отрицаютъ. Къ послБднимъ 
принадлежать С. Stage !), который просл®дилъ 7 д®тей въ 
течепіе періода прорбзыванія зубовъ и отрицаетъ прямую за- 
висимость колебапій вБса оть прорбзыванія зубовъ. Koch 7), 
напротивъ. признаеть влляве послдняго фактора на ходъ Ba- 
растанія вЪса, и именно въ неблагопріятномь направлен. 


То же самое утверждаеть Dehio °), который приводить весьма, 


подробную и интересную таблицу, представляющую ходъ раз- 
витїл одного ребенка, Владиміра А. (русскаго), на которой 
прор®зываніе зубовъ всегда почти сопровождается остановкой 
въ нарастаніи вБса, а иногда даже его паденіемъ. Вм®стБ съ 
тБмъ эта таблица отлично иллюстрируетъ вліяніе перем$ны 
кормилиць, перехода на коровье молоко и т. под. моментовъ 
на ходь развитія дЪтскаго организма. 

Изъ авторовъ, занимавшихся ‘изслЗдованемъ нарастанія 
вЪса въ первые мёсяцы жизни нужно еще отмЪтить Сатегет”а, 
данныя котораго (собранныя на основаніи индивидуализи- 
руюшаго метода) мы приводимъ здесь въ нижеследуюшей 
таблиц$. 


1) Jahrb. f. Kinderb. Ва ХХ. 
2) Jahrb. f. Kinderh. Ва ХХ, S. 342. 
3) Jahrb. f. Kinderh. Ва ХХ. 
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ВъЪсъ ири рожденш БЕЗЕР | ВЪеъ при | Изъ принадлежащ. 
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свыше 2750 gr. | 210025 |5 5000. | къ І категории. 
ааа ете пт Ее 
Возраст». E | 25 | “42 ЕЕ : Е. 

аа кае 

азы Ап! 25] 455) ақ E 

ЕЛИНЕ НЕ а А н жы а қ ш а А БЫШ лесе Балы ладан Кан. 
При рожденіш. | 3450 3221 2390 1630 3440 į 3180 
Конецъ 2 нед. 3486 | 5267 : 2430 1892 3550 3470 
КЕМ Ж ӨКҮ, 3893 | 3566 | 2808 2091 4027 3810 
В 4678 4131 | 3370 | 2636 4902 | 4494 
ка ТО 5114 | 4706 | 4108 3978 5706 | 5114 
ру 6087 5944 | 4656 3906 6352 5754 

E 20 6649 5821 5940 | 4430 6870 | 6451 
о 71833 6407 | 5770 | 4963 | 7288 | 6858 

е 08 е» 7563 | 6793 6074 | 5367 7781 | 7352 
КЕРЕ 794 | 7366 | 0470 | 5717 8959 7760 
Сааб 8897 | 7660 | 6704 | 0217 8650 | 8036 

ДЕБ А) 8582 | 17769 6968 | 667 8714 | 8421 
44 9025 | 8594 | 7350 | 6500 9201 | 8809 
45224855» 9303 | 9014 | 7048 | 6467 | 9513 | 9082 
АЕ 9659 | 9487 8217 | 6295 | 9637 | 9719 

| 
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9954 ' 8490 | 6610 | 9758 | 1004 


Сашегет, какъ всегда, воздерживается OTB всякихъ BNBO- 
довъ и скептически относится къ попыткамъ математически 
формулировать законъ челов®ческаго роста вообще и въ первое 
` время его жизни въ частности. Подобную попытку сдфлалъ 
Raudnitz 1), думавшій на оспованін вБса ребенка въ MÔ- 
менть рожден!я и прироста въ течеше перваго луннаго N$- 
сяца жизни опред$лить BÉCE въ каждый данный мъслцъ жизни 
ребенка, т.-е., иными словами, предсказать ходь развитія pe- 
бенка. Такъ какъ однако онъ почти не приводитъ статисти- 
ческихь данныхь въ пользу своего „закона“. то. мы на немъ 


1) Prager medic. Woch. 1892. S. 67 и 82; 
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останавливаться не будемъ. Цитированный уже нами при разбор®Ъ 
роста организма въ длину въ первые м%сяцы жизни Lorey 1) 
приводить также BÉCS изелБдованныхъ имъ субъектовъ, но за 
малочисленностью его наблюденій (оть 4 до 21 субъекта на 
каждый мФсяць) мы считаемъ возможным воздержаться OTE 
разбора его матеріала. 

ОлФдуеть упомянуть еше о работь Реѓбегѕоп’а (Upsala- 
ЈаКагеҝ гел. förhandl. ХУШ, 1882; gurap. по Jahrb. f. Kiu- 
derheilk. Ва ХХ), который изелбдоваль ежемесячный прирость 
т дӛтей, середній начальный в%съ которыхъ былъ равевъ 
3558 грм. Приростъ 


въ первую четверть года равнялся . 2623 грим. • 
во вторую Ў 4 Мер ОТО 
въ третью 7 5 к ЗЛ 
въ четвертую , A A . 944 , 


ВеБми вышеприведенными работами исчерпывается почти 
все, что относится къ нарастаніо вфса въ первые мБеяцы 
жизни ребенка, ‘и приходится сознаться, что вопросъ этоть 
разработанъ слишкомъ мало, чтобы возможно было сдБлать 
какіе-либо опредБленные выводы; нельзя даже съ положитель- 
ностью сказать, представляетъ ли кривая роста въ этомъ період, 
правильную математическую линію (вапр., отръзокъ параболы) 
или же ростъ совершается скачками, причемъ періодъ уси- 
леннаго роста смЪняется періодомъ затишья. Гораздо точне 
разработанъ въ литературЪ вопросъ о развитіи въса челов%- 
ческаго организма по годамъ, причемъ здБсь замћчаются TÉ же 


правильности, которыя мы отмФтили въ развитіи роста. Takt, 
по изслВдованіямь Schmid-Monnard’a, Malling-Hansen’a 


и др. замфчается вліяніе временъ года на нарастаніе в%са, 
которое достигаеть максимума осенью и въ началЪ зимы, 
весною же и въ началЪ лфта въ нарастаній вЪса наступаетъ 
затишье, въ теченіе котораго организмь растеть препмуще- 
ственно въ длину. Объ этомъ мы уже говорили при разбор 
роста. а 

На, һБсВ точно такъ же отчетливо сказывается влілніе CO- 


1) Jahrb. f. Кіпдегһ. Ва. XXVII, 1888, 5. 339. 
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ціальнаго положеня изсл$дуемыхъ субъектовъ: абсолютныя 
величины в®са представителей низшихъ, непривилегирован- 
ныхъ классовъ для вс®хъ возрастовъ ниже абсолютных ве- 
личинъ вБса субъектовъ привилегированныхъ, обезпеченныхъ 
классовъ. Въ подтверждене этого положешя мы приводимъ 
на стр. 105 таблицу Ахе1-Кеу'а, въ которой онъ сопоставить 
матеріаль, добытый имъ съ одной стороны при обслБдованіи 
учениковь приготовительныхъ и средпихъ школ”, посфщаемыхъ . 
дътьмп привилегированныхъ классовъ, съ другой стороны при 
тақомь же обслБдованіи учениковъ народныхъ школ?. 

Почти во веБхъ возрастахъ дӛти пизшихъ классовъ OT- 
стають въ своемъ развитїп отъ дђтей привилегирован- 
ныхъ. Мы ветрБчаемъ только 2 исключетя изъ этого пра- 
вила: во-первыхъ, мальчики 12-го года народныхъ школъ 
на 1,4 karp. тяжелфе мальчиковь средпихъ школь; это 0бъ- 
ясняется усиленнымъ приростомъ в5са непривилегированпыхъ 
дБтей въ 11-мъ году; во-вторых», дБвочки изъ народныхъ 
школъ въ 8-мъ году немножко превосходить ростомъ и вЪ- 
сомъ дБвочекъ высшихъ школъ (гимназій). 

Въ общемъ однако ходь развитіл дБтей пизшихъ и при- 
вилегированныхъ классовъ одипъ и TOTE же. 

Чтобы покончить съ изелФдованіями Ахе]-Кеу’а, приводимъ 
еше другую его таблицу, иллюстрирующую отношеніе при- 
роста вбса къ приросту длины тБла. Таблица эта относится 
къ дБтямъ привилегированныхт классовъ, но выводы, сдфлан- 
ные изъ нея, распространены Ахе]-Кеу’емъ и на дфтей не- 
привилегированныхь слоевъ общества, (см. табл. на стр. 106). 
_ Нужно оговориться, что Ахе1-Кеу взвћшивалъ дБтей въ 
одежд и указываеть лишь на то, что. при желаніи ввести 
поправку одежду мальчиковъ можно, по Quetelet, при- 


`нять=1/,= sca тӛла (по Кобе] тапи’у М»), 8 одежду д®во- 


чекъ = "o. 

Какъ ‘видно изъ этой таблицы, на чтб указываеть самъ 
авторъ, въ нарастаніи BECA замфчается въ період, предше- 
ствующемъ половой зр®лости, то же повышеніе әнергій, ко- 
торое отмфчено всеми авторами, но приростъ в®са вообще не 
совпадаеть съ приростомь длины, а слБдуетъ за нею: макси- 
мальный прирость вБса для мальчиковь: имфется BE году, 


== ا == 


б |0» esr | e+ (ж |ж |о®+ err | ес у |әл |ә | HO | ° 91-91 
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GT + lze |96 | 6+ |ж [т | 9т- |0% |9/6| 6+ [от ІЗІ | р 6: 
og | вее les | e+ от | ег | st- [ове | оте | e+ |1 ort | er | ° > erar 
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ВОЗРАСТЬ. 
Длина въ сант, 
Возрасть. | Год». Ул ест 
(Alters- | (Lebens- EE „3% 
jabr.) | jahr.) M. Д. 
| 
той: | 51116 (113) | 
кетіре ІП (516! 
s—9| 9, 126 | 193 | 
9—10 |10, 131 | 197 | 
10—11| 11, 133| 182 | 
11—12 | 12, 136 | 187 | 
12—13 | 15, 140 | 1143 
13—14 | м, м | мз 
14-15 | 15, 149 | 153 
15—16 | 16. 156 | 157 
18-17 | 17, 2 159 
17—18 | 18, 167 | 100 
18—19 | 19, 170 160 
19—20 | 9, 171 | 162 
20— 24, |. 172 160 


Въ разлииныхъ возрастах»ъ. 


Bken въ klg. 


Годичный приростъ. 


22 ЕЕЕ сал Сы дыў, ы Количество Х 
Длина въ сант. | Въсъ въ klg. взел®довапиыхъ, м 
и. У ченик и. Уч еники, 
д | м. ТОЕ м. | д. 
| (207) | +5 | + | +2 4-(0,9) 81 6 
ү 916 +5 | +7 | +34 | +34. 87 21 
| 95,0 4 пл | +17 | +19 109 |. 50 
| 26,9 +2 ED л TOD 77 151 
99,4 3 | 5 | 19 E AE 25 698 | 277 
31,9 +4 +6 | +25] 40] 1286 957 
35,9 L4) +5 | +31 | +371 | 1737 395 
39,6 5 | +5 | + 47 | +52 | 6 458 
44,8 7 | +4 | +45 | + 41 | 976 | 450 
48,0 +6 +2 | +55 | +27] 1848 |- 457. 
51,6 + 5 +1 | +53 | + 3,0 1508 298 
54,6 AG +0 | +37 | +17 1127 | 186 
56,3 +1 | (+2 | + 20| +11 893 54 
57,4 „1 (-9| лө | +03 628 26 
51,7 а = — ` 626 18 7" 
| | 
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слБдующемъ за максимальнымъ приростомъ длины, т.-е. въ 
16-мъ году. У дфвочекъ замЪчается то же явленіе, съ той 
лишь разницей, что у нихъ максимальный приростъ в%са 
наступаеть не черезъ годъ, а черезь два года посл$ макси- 
мальнаго прироста длины. 

Фактъ см$ны усиленнаго роста въ длину усиленнымъ Hå- 
растаніемъ вфса большинствомъ авторовъ не отмбчается, такъ 
какъ они, вБроятно, не обращали на это вниманія. Но, 
Әбеһшій-Моппаг4 !) въ своей последней работь (1901 г.) 
опять указываетъ па этотъ фактъ. Зато вліяніе полового созр®- 
ванія на энергію парастанія вБса р®зко сказывается во веЪхъ CTA- 
тистическихъ матеріалахъ. Даже Quetelet, не зам тивпий этого 
влїлнїл на рост длины TIA, отмфчаетъ его отпосительно в5са и 
въ своихъ таблицахъ, и въ выводахъ изъ нихъ. Впрочемъ въ 
свопхъ выводахъ опъ отмбчаеть это влїяпїе косвенно, говоря, что 
около 12 abro дфвочки, уступавшія до этого мальчикамъ въ 
вЪеЪ, пріобрВтають в%съ приблизительно равный BBCY маль- 
чиковъ того же возраста. ЗдБеь сказывается несомнФнно 
вліяпіе болфе ранияго созрЪваня дБвочекь, ставшее въ Ba- 
стоящее время несомнфннымъ фактомт. 

Приводимъ здЪсь geb таблицы Quetelet, одну изъ его 

„Anthropométrie“, другую изъ „Physique sociale“ (см. стр. 
108 и 109). 

Нужно замФтить, что изслбдуемые субъекты взвЬшивались 
авторомъ въ УСК та 

Приводимъ злбсь еше одну таблицу Quetelet, гдз HMB 
также, какъ и во второй таблиц, д®лается сопоставленіе 
роста и вћса, по по иному методу, не нашедшему впрочемь 
сторонниковъ въ послБдующей литератур® (см. стр. 110). 

„Такимъ образомъ — говорить Quetelet —- всъ ребенка 
близко къ времени рождепія увеличивается почти такъ же, какъ 
кубъ его высоты; посл перваго года это увеличеніе стано: 
вится +менђе быстрымъ и постепенно уменьшается; около 
четырехъ — пяти л®тъ величина его занимаетъ среднее м®сто 
между квадратомъ и кубомъ роста. Около 12—18 лётъ или 
лучше во время, предшествующее юношескому возрасту, отно- 


` 1) Jahrb. f. Kinderheilk. 1901. $. 50. 
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1. Таблица изъ п - 


Si O мужчины. || ЖЕН щ ины. _ 

(ЕЕ ЕЕЕ 

Возрасть. psa 1810 r. |Среди: |8 = Е 1835 г. 1840 г. Open. 15 = Š 
BEE | | SBE 

; кил. | | | | 

При рожденіп. . 3,2 | 5.0 | 3,1 Ра 2,9 | 3,0 | 3,0 | -- 
ETO E 9,4 | 86 90 | 5,0 88) 84) -86| 56 
Оожум Эб 11,0 | 11,0 | 11,0 | 20 | 10,7 | 1,2 | 110! 2,4 
| | 1260412,5] 15 |18) 130 124 | 14 
оор 58 00715 |150: 1484 139 | 15 
153 11601 7150121,9 144 | 16,2 | 1521 14 
= 172 | 185 | 178 19 | 160 | 116 | 167 | 14 
ТАА |а| 07) 197 19 17,5 | 182 | 178 | 11 
8, ЕЗ; 20,8 | 225 | 21,6 | 1,9 | 191 | 18,6 | 19,02. 1,2 
Е рае 235 | 19 | 214 | 906 | 210 | 20 
102222. |2451 25,9. 252 |1517 235 | 22,7 | 981|-91 
п | оо 270 16 | 196.6 | 955 | 24 
9.2.2... | жа 282| 290] 20| 298 | 282 990 | 35 
ТЗ E аз 344 | 31,9 | 33,1 | 41 399 | 32,1 | 325 | 35 
4, 38,8 | 35,5 | 37,1 | 40 | 36,7 | 36.0 | 36,3 | 3,8 
15, 43,6 | 387 | 41,2 | 41 | 404 | 395 40.0 | 3,7 
16 , ‚| авт | a 454 | 42 | 43,6 | 429| 435 | 35 
и... [вов 466| 497 | 43 | 47,3 | 470 46,8 | 33 
18 „ 55,8 | 52,0 | 53,9 | 4,2 | 49,0 | 51,0 | 498 | 30 
19, - ^^. | 580 |572 | 576 | 3,7 | 51,6 | 53,5 | 521) 23 
0E к | | 59,0 | 595 | 19 | 598 | 550 | 53,2 | 11 
21. 61,2 | 612 | 612 | 1,7 | 594! 56,1 | 543 | 08 
292, 614 | 644 | 62,9 | 17 | 525 | 570) 548) 05 
з. | 615 672 645 | 16 | 528| 57,7| 552) 04 
ты = 71215699 | 69,6 | 26,2 | 17 | 533 | 562! 518 | 02 
я. .. . . | 633 | 684 | 659) — | 53,8 | 56,5 | 551) 01 
80, ....| 63,7 | 686 | 661) — | 543; 564| 558) 00 
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П. Таблица изъ „Physique sociale“. 


Мужской полъ. 


Женскїй поль. | 


BOSD Ростъ к Bbc» Отношеше| Рость вь| В%съ \Отпошенїе 
метрахъ. | въ klg. Е рос: у. метрахъ. | въ Кір. | къ росту. A 
Рождеше .. 0,496 | 3,20 | 6,19 0,483 2,91 6,15 
1 толъ...| 0.696 | 10,10 | 1420] 0,690 | , 930 | 1920 
9 олот | 1200 | 15,00 | 0,780 | 11,40 | 1450 
45 0,860 | 131 1586:| 0850 | 1245 | 14/0 
45%- 0,932 | 1507 | 16,32 0,910 | 14,18 15,10 _ 
о. 0990 | 1670) 1698 | 0974 | 15,50 | 15,0 
6; - 1.046 | 1804 | 17,44 | 15032 | 1674 | 1624 
"Е 1112 | 906 | 18,31 | 1096 | 1845 | 1685 
үй 1170 | 2226 | 1892 | 1139| 1982 17,45 
ЕЛ 1,227 | 2409 | 1968 | 1200 | 2244 1865 
10, 1282 | 2612 | 2087 | 1248 | 2424 | 1945 
П. 1,327 | 27,85 | 2158 | 1975 | 2625 | 2060 
272 1359 | 31,00 | 2280 | 1327 | 3054 | 2800 
ІЗ 1,403 | 3532 | 25,30 | 1386 | 2465 | 2450 
ЖЕРЕ 1487 | 4050 | 27,49 | 1441 | 3810 | 2555 
йй 1559 | 4641 | 2988 | 1,475 | 4130 | 2810 
16 , 1,610 | 58,39 | 3800 | 1,00 | 4444 | 29,62 
17, 1,610 | 57,40 | 34,25 | 1544 | 49,08 | 3115 
218272 1,700 | 61,26 | 35,67 |. 1,562 58,10 | 8405 
Ж 2 1,706 | 63,32 | 37,00 = g: = 
20 , 1711 | 65,00 | 37,99 | 1570 | 5446 | 34,70 
25 °, 1,792 | 6829 | 39,66 | 1577 | 5508 | 35,26 
30 1792 | 68,20 | 4009 | 1579 | 5514 | 35,90 
40, 1,718 | 6881 | 4008 | 1555 | 56,65 | 3650 
50, 1,674 67,45 | 4014 | 1,536 58,45 38,15 
| 


АО 


Ш. Отношеніе в®са къ росту мужчинъ изъ ,Anthro- 


/ АЕР 
роше{ ге. 
ل‎ асс 
А і а 2 
ы | A e LE я 
5 А 3 ва | аа за 
© Бы © о ә о =. : зо 
Б = за е на ана 
Возраст». а а се a К т 5 agoj ая 
н = а 1:2 а О эш бз% © а 
ән > За (> ш ж 5 اع‎ аъ 
о 5 жш Шашы > ыс Баш ало 
2 = | з | 2 5 о оз | كھ‎ 


س ا ا ا ا ا 


При рождеши | 0500! 31 | 025 | 019, | 1,00 100 | 1% 
1 годъ 0,698 | 9,0 | , | 


о 
59 
72) 
о 
сә 
тм 
о 
<> 
© 
— 
<> 
© 
w 
~ 
> 


D 0,791 110 | 063 | 049 | 355 | 250 | 396 
3, |оя 195 | 075 | oss | 403 | 29 | 516 
4. | 0927 | 140 | 6 | ово | 452 | 344 | от 
5, |097 | 159 | бот | 0% | 558 | 30 7/9 
@ 1046 | 178 | 109 | 14 | 574 | 438 | 95 
ТЕС 1104 | 199 | 122 | 135 | 649| 488 | 10,76 
8, 1,162 | 21,6 1215 | 157 6,97 | 5,40 | 12,55 
92 1,218 | 235 | 148 | 181 | 758 | 594 146 
0. |128 | 25,2 | 162 | 206 | виз | -648 | 1650 


iss 1325 | 270 | 1,76 | 9,33 | 871 | 7,02 | 1861 
12 „ 1,375 | 29,0 | 1,89 | 2,60 9,35 | 7,56 | 20,80 


13 , 1,423 | 331 | 202 | 288 | 10,68 | 810 | 98,05 
14 = 1469 | 37,1 | 216 | 317 | 11,97 | 863 | 25,36 
15, 1513 | 412 | 229 | 346 | 1329 | 916 | 9711 


2046, | м | 454 | 241 | 3175.| 1465 | 9/6 | 3002, 
И 1594 | 497 | 254 | 405 | 16,03 | 10,16 | 32,40 
18 1530 | 539 | 266 | 433 | 17,39 | 10,63 | 34,65 
19 , 1655 | 576 | 274 | 453 | 1858 | 10,96 | 36,26 
20 , | 1,670 | 595 | 279 | 4,6 |1919 | 1116 | 3725 
% , 1682 | 662 | 288 | 476 | 2135 | 1132 | 3507 
30, 1,686 | 664 | 284 | 479 | 2132 | 11,37 | 38,34 
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сительный вЪсъ мальчика представллетъ minimum развития; 
зат®мъ увеличеніе вБса опять происходитъ быстрБе“. Около 
80 л%тъ BECS его (относительный) несколько ниже средняго 
числа между кубомъ и квадратомъ его высоты. 

Изь работы Roberts’a, основанной на громадномъ числ 
изслБдованій, мы приводимъ только данныя, кәсающіяся He- 
привилегированныхһ классовъ, причемъ изслБдуемые субъекты, 
какъ и у большинства авторовъ, взвБшивались BS. OLERE. 


Мальчики и мужчины непривилегпровалнаго класса. 


| 
На 1 сант. | TAAG 


| 
Возрастт. BEC въ ме! жарасы О О АТСЫЗ Е 

| прирость. граммовъ. изслБдованій. 

| : 

| | 
4 ТОӨЧЬ.... 18,69 | - | 201,5 21 
АВ, 2210 | 4041 | 2155 _ 116 
ба 2460 | 190 | 225 327 
Е УЫ 28,83 193 | 1926,0. 631 
ВРЕ тая 26,79 096 | 994,5 1038 
ден ике ер сту 98,10 161 | 9970 | 1203 
Отели, 30,10 170 | 9845 1126 
По Е 3153 | 1,43 | 2410 979 
12 ны: 33,45 1,92 | 248,5 615 
ВЕ С 95,38 | 2,08 250,0 1054 
LATTE зва 2,88 | 262,0 2094 
L5 E 43,94 | 553 | 986,0 910 
ТС Койго; 4935 | 5,41 303,5 1038 
LTE 5284 | 3,49 322,5 504 
Зи аа 55,8 | 3,9 387,0 147 
TORE а 5829 | 921 347,5 105 
ооа аер: 59,29 | 1,00 359,0. 68 
21—22 года. . . 6147 | 98 | 


|25 3635 - 93 


Taks kak» ввсь у һоһегіза дань въ англйскихь фун- 
тахъ, то мы перевели ихъ въ килограммы, принявъ одинъ 
апглійскій фунтъ равнымъ 0,454 килограмма. 


— 112 — 


Выводы автора относительно хода энергіп развитїя при- 
ведены нами въ предыдущей глав. Какъ мы видимъ, и Ro- 
berts занимается вопросомь объ отношеніи вЪса къ росту, 
п въ его таблицахъ сушествуеть постоянное возрастаніе 
этого отношенія (абсолютныя величины Robertsa выше 
величинъ Quetelet, но это можно объяснить вліяпіемъ расы). 
Percy-Boulton !) считалъ возможнымъ формулировать за- 
конь, по которому отношеніе BbCa къ длинф тЪла съ возра- 
стомъ прогрессивно увеличивается, такъ что кривая этихъ 
отношеній предетавляеть прямую восходящую линію. Но 
Schmid-Monnard ®) оспариваеть ,законь“ Percy-Boulton’a, 
главнымъ образомъ на TOMP основапіи, что этотъ авторъ не 
принялъ во вниманїе перїодической см®ны роста въ длину 
нарастаніемъ вЪса, фактъ, открытый Ахе!-Кеу’емъ, ко взгляду 
котораго присоединяется и беһштій-Моппага. Приводимъ 
здБсь таблицу этого автора, которая показываеть, что въ HA- 
растаніп отношенія вЪса къ длинб тБла н®тъ той прогрес- 
сивности, которую предполагаль Boulton, такъ какъ въ пе- 
ріод полового созрБванія это отношеніе обнаруживаетъ до- 
вольно значительныя колебанія (см. стр. 113). 

Kotelmann 3), изелВдовавшій 515 гамбургскихъ гимнази- 
стовъ точно такъ же отмВчаеть факть постепеннаго возрастанія 
отношенія вБса къ длинЂ. Такъ, въ возраст 9 abre при рост% 
въ 1,286 метра и вВ8с%-- 25,55 кило, отношеніе это равно 
1:19,87, т.-е. на 1 савт. роста приходится 198,7 грм., а 
въ 20-лӛтнемь возрастБ при среднемъ ростБ въ 1,672 метра 
_и вБеБ въ 60,40 кило отношеніе это равно уже 1: 36,13, . 
т.-е. на 1 сант. роста приходится 361,3 грамма. 

Чтобы покончить съ авторами, работавшими по генера- 
лизирующему методу, упомянемь здБсь еше о работБ 
Е. Schmidt’a *), который пришелъ къ выводу, что BÉCS не 
пропорціоналень кубамь роста, а скорфе пропорцюналенъ 
его квадратамъ; только въ періодь полового созрБванія онъ 


1) Brit. medical. Journal. 1876. 

2) Jahrb. f. Kinderh. 1901. S. 50. 

°) Die Körperverhältniss der Gelehrtenschüler des Johanneums in Ham- 
burg. 1879. 

4) Corresp.-Blatt der deutschen Gesellschaft f. Anthropologie. 1892, 
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пропорціоналенъ боле, чБмъ квадратамъ роста, и притомъ у 
дБвочекъ это выражено р5зче, чБмъ у мальчиковъ. 

Деревенскія дфти, по автору, тяжелЪе городскихъ прибли- 
зительно на 0,7 килограмма. 

Намъ остается еще привести данныя Сатегег 'а 1), no- 
лученныя на изслфдованіи однихъ и TXS же д®тей въ Teye- 
не болБе или менбе значительнаго промежутка времени. 
Въсъ выраженъ въ килограммахъ (см. табл. на стр. 115). 

Данныя Сатегег’а въ общемъ подтверждаютъ результаты, 
добытые по генерализирующему методу. О TOMB, что, по мн%- 
нію Сашегег’а, процессы роста въ собетвенномь смысл 
слова заканчиваются у мальчиковъ въ 18, а у дБвочекъ въ 
16 лБтъ, мы уже говорили. 

Въ предыдущей rash мы уже указали Tb мопографіп и 
учебники, которые занимаются вопросами о рост челов%- 
ческаго организма вообще и нарастаніемъ вЪса въ частности, 
но такъ какъ въ нихь н%тъ ничего существенно новаго и 
авторы ихъ основываются преимущественно на литературныхъ 
данныхъ, уже разсмотрВиныхһ нами, то мы на пихъ OCTA- 
навливаться не будемъ. 

Обращаясь теперь къ разбору русской литературы, каса- 
ющейся измФненія в5са дЪтей въ отдБльные возрастные пе- 
ріоды, я не буду здВсь давать общей характеристики ея, такъ 
какъ она можеть быть подраздБлена на такіе же отд$лы, какъ 
и литература роста, хотя вообще она бЪдиЪй послЪдней. Пе- 
рехожу поэтому прямо къ разсмотрБнїю частныхъ вопросовъ, 
причемъ долженъ буду отдфльно говорить о колебаній вЪса 
въ первые дни жизни, о прогрессивномъ увеличенін вЪса на 


первомъ году жизни и наконець 0 характеристикв нарастанія : 


вБса въ послЬдующіе возрасты. Первый вопрось объ LENG: 
неніи вБса ребенка въ первые дни жизни въ смысл5 убыли 
его вскорз посл рожденія и постепеннаго нарастанія до 
нормы по истеченій нсколькихъ дней, интересовалъ и рус- 
скихъ педіатровъ, и акушеровъ. 

` Прежде ‘всего они хотбли выяснить, слфдуеть ли считать 
это явленіе физіологическимъ или патологическимъ, а также 


9 Jahrb. f. Kinderh. 1893. Ва 36, 5. 249. 
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2-хъ мальч. изу | 
Эссл. и 1-го сына 


3,13 
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14,90 
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ри автора № 4). 


Дочь автора № 4, 


а съ 9-го года ! 
М4-БЮ9 
(дочь) 


Дочь автора № 5 
(въ концф 6-го 
года болфла). 


| 1242 
| 1518 
17,88 
17,62 
19,89 
21,5 


21,93 


2415. 


28,76 
32,33 


39,83 


| 
25595 


№ 1. 


Дочь автора 
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стремились опредЪлить самый характеръ такого феномена и’ 
TB условія, которыя измБняють его въ ту или другую CTO- 
рону. Однако разрфшевемъ этихъ живыхь вопросовъ зани- 
малось очень небольшое число русскихъ авторовъ, отсюда и 
данныя, полученныя ими, сравнительно скудны. SABC я могу 
указать на слВдуюшія работы: 

Д-ра Фесенко (Въсъ и температура новорожденныхъ въ 
первые дни жизни. Журн. для нормальн. и патолог. гистолог. 
и клинич. медицины. 1873 г. Т УП, стр. 545); д-ра Штоля 
и д-ра Сниткина (Наблюденія надь колебаніями вЪса пово- 
рожденныхъ дЪтей въ продолжеше перваго мбеяда ихъ жизни. 
Мед. Отчетъ Императ. С.-Петербург. Воспит. Дома за 1873 г.). 
ПослЪдняя, какъ показываеть самое заглавіе, касается изм%5- 
Henis вБса дӛтей въ теченів перваго месяца жизни вообще 
и въ частности первыхъ ея дней. A pe Фесенко произвелъ 
свои наблюденія вь клиник® проф. Лазаревича, причемъ 
наблюдаль за колебаніемъ вфса въ первые дни жизни на 
18-ти зрЪлыхъ и 10-ти незрБлыхъ новорожденных младенцахъ, 
вскармливаемыхь грудью матери. (молоко матерей на основа- 
нш анализа было признано хорошаго качества). 

Изъ числа зрБлыхъ было 9 мальчиковъ и 9 дБвочекъ, 
средній Bbc первыхъ = 3481,6 гр. и рость 48,2 сант.; сред- 
ній вБсъ послфднихъ = 3358,6 гр. и длина тъла 46,6 сант. 
Средняя потеря BECA въ первые дни для мальчиковъ == 219,9 rp., 
т.-е. 1/—1/1; ч. первоначальнаго вЪса, а для дБвочекъ 
160,2 rp., т.-е. У›— Ил первоначальнаго вфса. Потеря пер- 
выхъ продолжалась 551/, часовь, а вторыхъ 511/; часа. Изъ 
числа 8 мальчиковъ (одинъ, какъ больной, былъ исключенъ) 
достигло первоначальнаго вфса черезъ 1221/, час. 5; а изъ 8 
дфвочекъ (1 исключена, какъ получавшая смЬшанное питаніе) — 4 
“и только черезъ 163 ч. Остальные 8 мальч. на 9-ый день 
не- достигли своего первоначальнаго вбса каждый по 92,7 гр. 
въ среднемъ, а 4 дфвочки за то же время по 80 гр. каждая. 

Что касается незрБлыхъ, то трое изъ нихъ пробыли въ 
влиникВ очень короткое время, такъ что подъ наблюденіемъ 
осталось только 7 младенцевъ обоего пола, средвій в5сь 
которыхъ = 2450,4 rp., а длина = 42,2 с. Во время пребыван!я 
въ клиник первоначальнаго вБса достигло четверо; нараста- 
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nie Bca происходило относительно скоро: уже черезъ 117 час. 
BÉCS ихь равень былъ величин, полученной при первомь 
взвшиваніп, Остальные З младенца за 1891/ часа -умень- 
шились въ BEC каждый въ среднемъ по 105,7 rp., не Bep- 
нувъ и половины своей потери за первые дни. 

На основаны этихъ наблюденій авторъ приходить къ CIÈ- 
дующимъ выводамъ: 1) BÉCS и длина незр5лыхъ новорожден- 
пыхъ менфе, чБмь зрБлыхъ, при этомъ, между зрБлыми маль- 
чики въ свою очередь имЪютъ больший взеъ и длину, чБмъ 
дфвочки; 9) относительно колебания своего вБса зрБлыя Ha- 
ходатея въ болһе благопріятныхъ условіяхъ, чВмъ незр5лыя, 
п 5) зрблыя дъти среднимъ числомъ теряютъ въ вБеБ въ про- 
долженіе двухь дней и большею частью въ конц шестого 
дня достигають своего первоначальнаго в$са. КромЪ этого 
д-ръ Фесенко въ своей работБ затрогиваеть отчасти BO- 
просъ и 0 причин$ убыли вБса новорожденныхъ въ пер- 
вые дни жизни. Не соглашаясь съ мп®нїемъ т®хъ, KOTO- 
рые видятъ тБепую связь этого явлевія съ недостаточнымь 
питашемъ младенца всл®дствіе ` поздняго прикладыванія его 
къ груди матери, опъ выбираеть трехъ здоровыхъ доношен- 
ныхъ дФтей и производить на нихъ опытъ съ раннимъ Ha; 
чпнаніемъ кормленія. Опыты эти заключались въ TOMB, что 
новорожденнаго черезъ чась посл появленія на свЪтъ отда- 
вали кормилицв (съ молокомъ зав%домо хорошаго качества), 
а со слъдующаго утра начинала его кормить уже сама мать, 
при этомъ строго слБдили за веБми колебаніями его вфса въ 
течепіе первыхь дней. Tars поставлены были по крайней 
мБрБ первые два опыта; опыть же съ третьимъ ребенкомъ 
былъ для большей доказательности несколько видоизм$ненъ: 
разница заключалась въ томъ, что ребенокъ находился на 
попеченіп кормилицы не :одинъ день (какъ въ 1-мъ и 2-мъ 
случа), а 5 дней, такъ что, помимо матери, въ теченіе пяти 
дней его кормила еще и кормилица. Изь этихь наблюденій 
выяснилось, что, несмотря на TB, повидимому, очень благо- 
пріятныя условія со стороны питаніл, въ которыя были по- 
ставлены новорожденные младенцы, BCB они въ первые дни 
жизни теряли въ .среднемъ по 190,3 грм., т.-е о tað 
первоначальнато вЪса, и убыль в5са у .нихь продолжалась ` 
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почти 51°/, ч. На основан этого авторъ приходить къ у6%- 
жденію, что „первичная потеря в5са новорожденныхъ есть 
явлен!е вполнЪ законное, физіологическое“ и что нанболФе 
раннее начинаніе кормленія новорожденныхъ даже вполн® 
подходящею пищей нисколько не сокращаетъ ни величины 
потери въ первые дни, ни самаго времени паденїя вБса. 
Однако д-ръ Спиткинъ и д-ръ Штоль не считалотъ эти 
эксперименты убБдительными и количество ихт призналотъ AA- 
леко недостаточнымъ, чтобы паденіе вБса поворожденныхъ въ 
первые дни жизни возвести въ физіологическій законъ. Д-ръ 
Сниткинъ смотритъ на такое явленіе какъ „непормальное, 
но; къ несчастью, весьма обыкновенное. Въ общемъ, по его 
мнБнію, новорожденные въ первые дни своей жизни умень- 
шаются въ вБеБ среднимъ числомъ на 24 грм. въ день; по- 
теря эта продолжается около 7 дней, а съ Т-го дия BCD 
начинаетъ прибывать и на 13-й день опи достигалотъ перво- 
начальнаго своего ‘вЪса. КромЪ этого, имъ указапы пБкото- 
рыя разницы въ характер и ходЪ этого процесса у дЪтей 
малаго вБса 1500—2500 грм. и большого 2500—4500 грм. 
Первыя умепьшались средпимъ числомъ на 23'/, грм. въ день 
въ продолженіе 5 дней, съ 5-го дня начинали ‘увеличиваться 
въ вћеБ и на 12 день достигали первоначальнаго вБса. Bro- 
рыя ежедневно уменьшались на 25 гр. въ теченіе 8 дней и 
достигали первоначальнаго вВса на 14 д. Однако не gch 104 
младенца, которыхъ авторъ наблюдалъ въ 1872—73-мъ году 
въ С.-Петербургекомь Воспитательномь ДомФ, теряли въ већ 
въ первые дни жизни, 19 изъ нихъ, что составляетъ 18,26%;, 
съ перваго же дня безпрерывно увеличивались въ вЪс$. Этотъ 
факть и служить главнымъ аргументомъ противъ взгляда 
д-ра Фесенко. Третья работа этой категоріп принадлежитъ, 
какъ я упомянуль раньше, д-ру Штолю. Онъ наблюдаль 
ходъ паденія BBCa въ первые дни по рожденіи у 130 ново- 
рожденныхъ, которыхъ разд®лилъ на двБ группы. Въ первую | 
труппу вошли 103 младенца, матери которыхь поступили въ 
родовспомогательное заведеніе уже во время родовъ, при чемъ 
63 (31 мальчикъ и 32 дв.) было доношенныхъ,-40 прежде- 
‘временно рожденныхъ. Ко второй групп причислены 27 ново- 
рожденныхъ, матери которыхъ до родовъ, отъ Т NAO дн., 
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находились въ отдӛленій для беременныхъ. Изъ нихь было 
14 доношенныхъ (впослфдстви изъ этого числа исключено 1 
по болбзни матери и 2 по собственной бол$зни) и 13 недо- 
ношенныхъ (изъ нихъ впослфдствіи исключено 4). У матерей’ 
младенцевь этой группы д-ромь В. В. Сутугипымъ (зав®%- 
дующимъ этимъ. отдфлешемъ) съ необходимой точностью былъ 
опредБленъ не только срокъ беременности, но и даже срокъ 
наступленія родовъ. Это дало возможность автору пользо- 
ваться дЪтьми второй группы для контроля въ распредБленіи 
поворожденныхъ на доношенныхъ и недоношешныхъ. Сравни- 
вая между собой колебаніе BBCa въ первые дни жизни у той 
и другой категоріи дБтей, онъ приходить къ пнтереснымъ 
выводамъ, касающимся главнымъ образомъ тБхъ условій, подъ 
вліяпіемъ которыхъ это явленіе такъ или иначе изм$няется. 
Прежде всего онъ утверждаетъ, что убыль вБса у новоро- 
жденныхъ появляется уже въ первые часы и зависить глав- 
нымһ образомь отъ выдӛленін экскрементовъ ребенкомь и 
педостатка молока въ грудяхъ матери и что въ процесс mo- 
степеннаго наращенія его не играеть никакой роли отпаденіе 
пуповины, такъ какъ оба явленія далеко не совпадають по 
времени: отпаденіе пуповины бываеть большею частью на 5 -- 6. 
день, а первая пополняющая прибыль наступаеть на 2—3 
день. Сама по себЪ убыль в®са, а равно и энергія возстановле- 
нія его, по наблюденію автора, бываеть неодинакова, смотря по 
тому, имфемъ ли мы Д5л0 CB младенцами первороженицъ пли 
многорожавшихъ, съ доношенными или недоношенными, съ 
мальчиками или дБвочками и наконецъ съ народившимися 
утромъ или вечеромъ. Итогь убыли за два дня у новорожден- 
ныхъ многорожавшихъ женщинъ меньше, нежели у новорожден- 
пыхъ первородящихъ; первыя начинають раньше пополнять 
убыль и само пополненіе идетъ быстрБе и въ болыпихь раз- 
м®рахъ, такъ что они ко дню выписки пополняютъ */; понесеп- 
ной убыли, тогда какъ вторыя только '/,. Әд®сь идеть phub 
о доношенныхъ младендах?, недоношенные же *“multiparar. ко 
ДНЮ ВЫПИСКИ ПОПОЛНЯЮТЪ Tia a ргішірагат.—°/1 убыли. 
Доношенные мальчики въ первые 12 часовъ убываютъ 
въ в5сБ больше, нежели дБвочки, для второй же половины | 
первыхъ сутокъ отношеніе обратное; во вторыя сутки убыль 
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мальчиковь больше таковой же у дБвочекъ. Убыль у доно- 
шенныхъ дЪвочекъ продолжается двое сутокъ, а у мальчиковъ 
на; 12 часовъ дольше; у недоношенныхъ же младенцевъ на- 
обороть. Наращеніе прибыли у доношенныхъ и педоношен- 
ныхъ мальчиковь идеть быстрЪе и правильнфе, нежели у xb- 
вочекъ. Разница же въ потерЪ и нарастаніи вБса у родив- 
шихея въ вечерніе и утреннієе часы заключается въ TOMP, 
что итогъ убыли за двое сутокъ у первыхъ меньше, нежели 
у вторыхъ; но держится онъ дольше на 24 ч, (72 ч. противъ 
48 ч. у вторыхъ), но зато пополнеше ее идеть сравни- 
тельно быстрБе. Есть еще одинъ очень интересный вывод, 
который авторъ дБлаетъ па оспованіи своихъ цифровыхъ JAN- 
` ныхъ, а именно, что младенцы П-ой группы, т.-е. тр, Ma- 
тери которыхъ до родовъ пребывали въ Отдӛленіп для бе- 
ременныхъ, находились въ сравнительно лучшихъ условіяхь 
по отпошенію къ колебапіо вђса посл рожденія, нежели 
abra І-ой категорі. Первыя въ общемъ теряли въ вфе 
меньше, наращеніе прибыли происходило у пихъ правиль- 
mbe и въ бӧльшихъ размЪрахъ, начиналось оно па 1 сутки 
pambe (со 2-хъ, тогда kars у І-ой категоріп съ 3-хъ) и на- 
конецъ дефицить ко дню выписки у нихъ быль сравнительно 
меньше. Само собой разумЂется, что факть этотъ не случай- 
ное явленіе, а находится въ тБеной связи съ лучшими MNZ- 
ненными условіями, въ которыхъ находились матери упомя- 
нутыхъ младенцевъ въ послфднее время беременности. БолФе 
питательная и удобоваримая пища, болфе правильный pe- 
жимь, лучшая гигіеническая обстановка— все это вмЪстВ взя- 
тое благотворно повліяло на новорожденныхь и TEMP ослабило 
процессъ колебанія ихъ вЪса въ первые дни по рождена. 
` Относительно параставя вћса въ теченіе перваго года 
мы имфемъ одну работу д-ра Руссова. Д-рь Руссовъ, какъ 
уже было упомянуто раньше, запимается выясненіемъ вліянія 
. на физическое развитіе дБтей различныхъ способовъ вскар- 
мливаніл, но ‘изъ его цифровыхъ данныхъ виденъ ходъ при- 
ращенія вВса въ первый годъ жизни по четвертямъ, мБсяцамъ 
си днямъ какъ для дътей хорошаго, такъ и неудовлетвори- 
тельнаго natania. Дфти первой категорін прибывають въ BEC 
за первый годъ жизни слБдующимъ образомъ: въ Г-ю чет- 
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верть на 2295 rp., во Ц ч. на 1235; въ Ш ч.--1072 гр. 
и въ IV ч. на 1165 гр. Сравпивая прибыль в$са за первое 
полугодіе съ таковой же за второе, найдемъ, что наибольшее 
приращен!е в®са выпадаеть на первое полугодіе (3530 гр.) 
и превышаетъ прибыль второго полугодія (2237) па 1293 гр. 
У дБтей 2-ой категорїи паращеніе · вБса по четвертямъ 
пдеть нФеколько иначе: въ 1-ю ч. — 1841 гр.; во П-ю 
четверть —950 гр.; П1—1007 гр. и въ ІУ--1294 гр. Здесь 
во П-ю четверть наблюдается паденіе прибили Bca на MO- 
ловпну, а залбмь въ Ш и ГУ четверть она опять возрастаеть. 
Въ этомъ паденіи прибыли в5са во П-ю четверть авторъ 
видить неблагопріятное .вліявіе рано введеннаго :искусствен- 
наго прикармливаня, такъ какъ въ эту группу вошло срав- 
нительно пебольшое число дфтей, вскармливаемыхъ одной 
грудью. Ореднїй вБсъ дБтей второй категоріи удваивается на 
шестомъ мЪсяцф, а утраивается на 12 мБсяцБ, тогда какъ 
дЪти удовлетворительнаго питанія (І группы) удваиваютъ свой 
вБеъ въ конц пятаго мБеяца, а утраиватотъ въ начал% BTO- 
рого года. Изъ сопоставлепія нарастанія в$са у дБтей, вскар- 
мливаемыхъ грудью, искусствеппо и грудью съ прикармлива- 
ніемъ, авторь приходитъ къ тому заключепію, что различные 
способы векармливапія въ - значительной м®р® отражаются на 
в5еБ дЪтскаго организма, и при томъ совершенно такъ же, KARS 
и па длинФ тБла. а именно, что дБти, питаюнияся одпой грудью, 
имфють наибольций в$съ, дЪти, вскармливаемня искусственно — 
наименьний, а дЪти, вскармливаемыя грудью съ прикармли- 
ванїемъ, заключають середину между Thun и другими. Чтобы 
показать, что способъ кормлешя на первомъ году жизни влїяетъ 
на вЪсъ дӛтей п въ послБдующіе года жизни, авторь даеть 
таблицу вЪса дЪтей, вскормленныхъ на первомъ году грудью и 
искусственно, отъ 1 года до 8 лЪтъ. Табаа з эта слБдующая: 
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Средн. B'BCD при | | | 
корул. грудью | 9920! 11,135) 12. 669 14,212] 15, | 17 092, 18,257 20,704 600 


При искусствен. 7436) 8674 1020 1904 13,495 15,718 15,910) 18,368) 300 
Разность |9494 9461 2,129] 2,168] 1,998) 1,874] 1,347| 2,336] 


Итакъ, основываясь на цифровыхъ данныхъ д-ра Руссова, 
мы можемъ заключить, что энергія увеличения вБса на первом» 
году жизни довольно значительная и что дфти за это время 
прибывають въ BCh гораздо больше, чЪмъ въ ближайшіе 
слБдуюшіе возрасты. 

Отм®тимъ еще работу д-ра Жуковскаго (О взв$ши- 
ваніи грудныхъ дБтей, какъ мБрилБ ихъ возрастаніял. 1880), 
который подвергъ изелфдованію нарастаніе вБса у дӛтей 
въ первые мБсяцы жизни съ ТОЧКИ зрБнія практическаго 
дБтскаго врача. Онъ пришелъ къ заключению, что для 
вывода общпхъ законовъ питанія дӛтей прибыль MXD 
вБса должна обозначаться цифрою процентнаго отпошенія 
прибыли BECA (суточной) к» первоначальному вбеу ребенка; 
абсолютная прибыль вфса не можеть дать намъ никаких 
практическихь указан относительно развиты и питашя pe- 
бенка, такъ какъ величина прибыли вфса зависить оть перво- 
начальнаго вЪса дӛтей, и поэтому абсолютная прибыль въ 
предълахъ нормы подвержена значительным колебаніям%. 

Переходя къ характеристикћ дальнбйшаго парастанія вЪса по 
возрастамъ, л долженъ п здфсь отм®тить нЪкоторый пробБлъ 
въ литературныхъ дапныхъ вплоть до школьнаго періода. 
КромВ того, считаю пе лишнимъ указать и на тоть фактт, 
что литература даннаго періода несколько бЪднЪй сравни- 
тельно съ TEMS, что мы пыли по отпошепію къ росту школь- 
нпковъ. Причина такого явлешя кроется вовсе пе въ TOMB, 
что авторы не видфли Въ вВев надежнаго мЪрила степени 
физическаго развитія дфтей и ‘придавали бы ему меньшее 
значен!е, чБмъ изм'Бренію роста и другихь частей тБла. ДЪло, 
повидимому, заключается въ TOMB, что взвБшиваніе дЪтей co- 
пряжено съ гораздо большими затрудненіями. нежели опре- 
дӛленіе длины твла, которое въ крайнемъ случаБ можеть 
быть произведено при помощи одпой только рулетки, а не 
требуеть для своего выполненія такого громоздкаго и не вездБ 
имбющагося инструмента, какъ .вЪсы. 

2 Понӣтіе о. колебаніп вБса у дӛтей пріютовъ съ 4-л®т- 
няго возраста даеть намъ д-ръ Дикъ. В%сь ихь нарасталъ 
довольно неравном8рнб: года съ большимь приростомъ вЪса 
см®нлли года съ меньшей его прибылью; такъ, замедленіе при- 
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ращенія вБса наблюдалось OTD 5—6. л., OTB 7—8 л. п OTB 
10—11 л. На таблицЪ, данной имъ для вБса-учениковь BOCH- 
ной гимназіи, рБзко бросается въ глаза усиленный рость 
вБса orp 12—16 л., за которымъ слБдуетъ медленное его 
развитіе. 

Д-рь Зейлигеръ отм$чаеть у своихъ учепиковъ неравно- 
мфрное увеличеніе вфса въ возрастЪ OTB 7—19 л%тъ, при- 
чемъ видитъ въ этомъ полное соотвЪтствіе съ измБненіемъ ° 
величины роста по возрастамъ. 

Д-рь БЪляевъ считаетъ возрастъ отъ 10 до 16 ABT за 
время усиленной прибыли вБса; 15—16 лфть— пері0домъ MH- 
нимальнаго прироста вЪса, за которымъ посл 16 лБтъ cib- 
дуетъ замедленное парашеніе вЪса. КромЪ того, авторь обра- 
шаеть внимаше и на то, что періодъ увеличенной прибыли 
вБса по времени совпадаетъ съ періодомъ усиленнаго роста, 
и продолжается съ нимъ одинаковое число лӛть (отъ 10-- 
16 л.). Это наводить его на мысль, что вБсъ TIa кром 
возраста мпого зависитъ и отъ роста, такъ какъ съ возра- 
стомъ бываетъ прибыль и въ росте. 52) 

Согласно наблюденіямъ Дементьева надь фабричными, 
вфсъ тфла послфднихъ увеличивается довольно медленно BO- 
обще съ 10—14 л. (ежегодно на 1,927 гр.), но зато въ 
слфдующе четыре года (съ 14—18 л.) онъ увеличивается 
почти въ 2!/„ раза сильнће (ежегодно на 4,735 гр.). 

У кн. Вяземскаго находимъ слфдующе возрастные ne- 
ріоды, разнящіеся одинъ OTP другого интенсивностью Bapa- 
ставя вБса: 1) усиленный прирость в®с& (3,1 клгр. въ сред- 
немь) съ 10 — 13 л%т>, 9) минимальный его прирость 
(5,0 клгр. въ среднем) въ 15 л%тъ и 3) замедленный при- 
рость (по 1,4 клгр. въ среднемъ, посл 16 лЬть, съ 17 до 
19 лЬтъ. 

Д-рь Граціановъ опредӛляеть періодъ усиленной прибыли 
веса для своихь учениковь съ 13—17 лЪть, но особенно 
энергично BÉCH у нихь нарастаетъ съ 14—16 л. 

Относительно характера нарастанія вБса по возрастайъ 
у московскихъ городекихь дВтей, обучәющихся въ средне- 
учебныхъ заведеніяхъ, д-ръ Закъ замбчаетъ, что съ 8—20 
TISTE въеъ ихъ постепенно увеличивается, причемъ около 15-2. 
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овъ болбе чЪмъ удваивается, а къ 20 годамъ увеличивается 
въ 9!/„ раза противь в®са въ 8 BT |). 

Итакъ, почти BCh авторы, занимавииеся взвЪшиванемъ 
школьпиковъ, приходятъ къ однимъ и тБмъ же результатам, 
свидфтельствующимъ о TOMS, что мальчики школьнаго возраста 
съ годами постепенно увеличиваются въ већ, но что 0со- 
бенно интенсивная прибыль BBCa у пихъ наступаетъ съ 10 или 
12 лВть и продолжается до 16 1., послБ чего уже нараста- 
aje в®са замедляется. Однимъ словомъ, типъ нарастанія вБса, 
по годамъ въ смыслћ его перавномфрности и чередованія ro- 
довъ замедленнаго прироста вЪса съ годами, отличалощимися 
особенной прибылью его, имфеть большое сходство съ TBM, 
который быль отмБченъ при описаніи хода, роста. 

Теперь посмотримъ, какимъ образомъ прибывать съ TO- 
дами въ BC дЪвочки и каково отношене межлу этимъ UPO- 
цессомъ у нпихъ и у мальчиковь. Указашя относительно этого 
вопроса мы можемь найти въ работахь Дика, Зейлигера, 
Васильева, Вяземскаго и женщину - врачей. МатвЪевой, 
Виноградовой-Лукирской и Эккерт». 

По Васильеву, парастаніе вЪса у дЪвочекъ по возрастамъ 
идеть параллельно колебашіямһ роста. Вообще ежегодная upu- 
быль вЪса у нихъ колеблется въ изв%стпыхъ предЪлахъ съ 
3-хъ до 19 л., съ этого же времени и до 14 л. она вдругъ К 
даетъ значительное :повышеніе, которое совпадасть съ періо- 
домъ усиленнаго роста организма. Въ возрастахъ съ 3 —4 1., 
съ5—6,8—9 и 11—12 л. у дБвочекъ, взв5шенныхъ автором», 
получилось наименьшее парастаніе вбса. 

Д-рь Дикъ и Виноградова-Лукирская отм®чаттъ, что 
дБвочки особенно энергично прибывать въ вёсё съ 11 до 
14 л%тъ. 'Гакимъ образомь, процессъ прироста shea у дЁво- 
чекъ довольно сходепъ по характеру съ таковымъ же у маль- 


1) Ежегодный прирость вфса у нихъ идеть перавпомћрно, а какъ бы 
скачками, п въ его ходъ можно отличить 3 отдЪльныхъ періода: 
. I (8-19 л.)—умфреннаго нарастанія вЪса съ зам®тнымъ ослаблешемъ 
къ 10. годамъ. 
И (12—15 л.) —усиленнаго роста вЖса (съ emer. приб. 5—6 клгр.). 
Ш (отъ 17 и дале) ослабленнато прироста BECA (съ ежегод. прибыл. 
2 клгр. п мен?е). 
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чиковь, и у нихь пероды съ замедленной прибылью вБса, 
см®няютсл годами усиленнаго его увеличенія. Однако, половое . 
различіе р®зко сказывается на абсолютномъ BEC тБхъ и дру- 
гихъ, а также и на годовомъ приростБ его въ отд5льные 
возрастные періоды. Вс® авторы, представившіе таблицы в5са 
дБвочекь и мальчиковь, солидарны въ томъ, что дфвочки до 
10—11 л%тъ легче по абсолютному вБсу мальчиковъ, но съ 
этого времени начинаютъ дфлаться тяжелБе послЪднихъ. 

Г-жа МатвЪева говорить, что вВсь мальчиковь больше 
в%са дЪвочекъ до 11 л., съ этого же возраста дЪвочки тяже- 
лфе мальчиковъ, но въ 13 л%тъ и TB, и другіе имфютъ оди- 
наковый вЪсъ. По наблюденіямъ Зейлигера, дфвочки въ 10 
TETE сравниваются въ BCE съ мальчиками, а въ 11 лЬть 
начиналотъь превосходить ихъ. 

Такое превосходство д®вочекъ надъ мальчиками въ BÉCÉ 
продолжается лишь до 15-лЪ№тняго возраста, послЪ котораго 
поельдше опять первенствуютъ надь дъвочками. На этомъ 
явленій, безспорно, отражается боле раннее наступленіе пе- 
ріода полового созрБванія у дБвочекь, которому обыкновенно 
предшествуетъ усиленный рость всего организма. Что касается | 
сравненія ежегодной прибыли вБса у мальчиковь и дЪвочекъ, 
то Зейлигеръ, Эккертъ и МатвВева отмБчають, что съ 
10—11 лФть годовое увеличеніе въ в®сБ у дЪвочекъ стано- 
вится больше, чёмъ у мальчиковъ, до этого же возраста Ab- 
вочки прибавляются въ BBCE меньше послфднихъ. Относи- 
тельно этого же вопроса у кн. Вяземскаго находимъ, что 
прирость вБса въ ранніе годы до 14—15 л®тъ у дБвочекъ 
значительнзе, чБмъ у мальчиковъ, посл же 15 л%ть наобо- 
pors. Кром того, онъ обращаетъ вниман!е на неодинаковую 
продолжительность періода усиленнаго увеличенія вБса у тЁхъ 
и другихъ: у дБвочекъ онъ короче приблизительно на два года. 

Наконецъ, мн% остается упомянуть. еще объ одномь 06- 
стоятельетвВ по отношенію различія въ BBC дБвочекъ и MAIB- 
ЧИКОВЪ. 

EE сто это впервые подм®тилъ Кетлә, но EO: 
нялъ его не такъ, какъ впосл®дствїи Дикъ и Зейлигеръ, 
которые наблюдали то же явленіе у изелБдованныхһь ими уче- 
никовь и учениц>. . 


Упомянутые авторы сравнивали среди! вБеъ дЪвочекъ съ 
среднимъ всомъ мальчиковь при одномъ и TOMB же рост 
тБхъ п другихь и нашли, что до извфстнаго предБльнаго 
роста мальчики тяжелЪе дфвочекъ, послБ же него наоборотъ. 
По Кетлэ, юноши вфсятъ больше дБвочекъ при одинаковомъ 
рост5, пока не достигнуть роста 1 метра 90 сант., начиная 
же съ этого времени, лица женскаго пола становятся тяже- 
abe. У Дика дфвочки при тБхъ же условїяхъ вфсили больше, 
ч$мъ мальчики; Зейлигеръ нашелъ, что дБвочки при 
одномъ и TOMB же рост5, если опъ не orbe 131 canr., 
немного уступаютъ въ BÉCS мальчикамъ, при рост5 131— 
136 сант. вБсъ т5хь и другихъ одинаковъ, при рост же 
136 — 140 сапт. дЪвочки уже оказываются тяжелбе маль- 
ЧИКОВЪ. 

Объясненіе этому факту д-ръ Дикъ даль н®сколько иное, 
ч5мь мы находимь у Кетлэ. ПослЪдній объясняеть его TEM, 
что женщины пежилыхь JETE раньше примфшиваютея къ 
группамъ небольшого роста, а при одинаковомъ ростВ субъекты 
старшаго возраста вЪелтъ больше, чбмъ молодые. 

Дикъ производить взвшивав!я учениковъ и ученицъ, воз- 
расть которыхъ быль пе свыше 20 лӛть, слФдовательно, въ 
его малералЪ не было пожилыхъ индивидуумовъ, а между 
тӛмь TOTS же самый факть, на который указалъ Кетлә, BM- 
ступилъ не съ меньшей ясностью и при его паблюденіяхъ. 
Въ виду этого Дикъ, отвергая сейчасъ упомянутое объясненіе 
Кетлә, полагаетъ, что большій BÉCS въ извфстномъ возраст 
у дбвочекъ совпадаетъ съ началомь усиленнаго роста у нихъ. 
Вполн% согласенъ съ мнёШемъ Дика и д-ръ Зейлигеръ. 

Перейдемъ теперь къ разсмотрВнію условій, KAKS общих, 
такъ и частнаго характера, которыя вліяютъ въ извБетной 
м®р® на абсолютныя цифры вБса и на энергію его увеличе- 
нія по возрастамъ. Согласно существующему параллелизму 
между колебаніями вБса и роста, неоднократно подчеркнутому 
почти веБми авторами, условія, такъ или иначе видоизмБняю- 
шія ходь роста, будутъ безусловно отражаться въ. томъ же 
направленій и на процесев періодическаго нарастанія в®са 
тЬла. Изь нихъ на первомъ план стоять расовыя отличя. 
Въ литературныхъ данныхь есть указанія на то, что дЪти 
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различныхъ націй разнятся между собой по вБсу. Новоро- 
жденные грузины, по наблюденію д-ра Бабанасянца, тяже- 
ybe по всу новорожденныхтъ другихъ націй; самое посл$днее 
мБсто въ этомъ отпошеніи припадлежить младенцамь армянь, 
а дБти другихь племенъ распредфляются между этими край- 
ними предӛлами. Д-рь Штоль отмтилъ, что. русскїе ново- 
рожденные вБсятъ orbe, нежели вообще иностранные. 

У д-ра Руссова находимъ, что BCD русскихъ дбтей на 
первомъ году жизни больше такового же дӛтей французскихъ 
и австрійскихъ. Относительно расовых отличій въ BCE и въ 
харавлерЪ его нарастанія у д®тей послБдуошихь возрастовъ 
мы можемъ почерпнуть свфдЪшя въ работахъ кн. Вязем- 
скаго п д-ра Зака. - 

Изъ сравненія абсолютнаго вВеа дЪтей разныхь надій 
кн. Вяземекій нашелъ, что русскіе до 17 л®тъ обладають 
болбе значительнымһ в®сомъ сравнительно съ другими, а позд- 
gbe начинають уступать имъ, и что представители монголь- 
ской расы и итальянцы въ отношеніп в®са трла развиты хуже. 
всЪхъ. Marbe онъ нашелъ, что усиленное нарастав1е вЪса у 
англичанъ начинается раньше (съ 12 л.), чЪмъ у русскихъ, 
американцевъ, итальяццевъ, шведовъ, датчань, н®мцевъ п ино- 
родцевъ монгольскаго типа. У послЪднихъ этотъ періодъ на- 
ступаетъ поздиће всего и совершается далеко неравном%®рно. 
ДФти евреи, измБренныя Закомъ, оказались легче православ- 
ныхъ по BEME возрастамъ, а періодъ усиленнаго нарастанія 
вБса ү нихь быль orbe короткій (съ 13—15 л., 2 г.вм5- 
сто 5 л.), но зато весьма энергичный (maxim. прироста в®са 
8 клгр.). Эту особенность Закъ признаеть за надїональную 
черту семитовъ. Но вь то же время, упоминая объ абсолютно 
низкомь вБсБ евреевъ сравнительно съ православными, онъ 
занвляетъ, что такая отсталость въ физическомъ развитіи объ- 
яеняется не исключительно только расовыми отличіями, но 
тБми неблагопріятными условіями, среди которыхъ живеть IpO- 
мадное большинство русскихъ евреевз. | 

Принимая во вниманіе, что соціальныя условія жизни, 
“по свид®тельству* Marianu, могуть пересилить вліяніе расы, 
мы не можемъ считать низкій в®съ евреевь за достов$рный. 
признакъ расоваго отличія. Въ данномь случаБ, конечно, 
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трудно сказать, оказали ли вляне на вБсъ евреевъ раса 
или неблагопріятныя бытовыя условія?! Если даже признать, 
что оба момента вліяли въ одномъ и томъ же направленш, 
то нельзя положительно опредЪлить, въ какой степени дЪй- 
ствовалъ каждый изъ нихъ. Изъ наблюденій самого же 
д-ра Зака слБдуетъ, что степень матеріальной обезпечен- 
ности, сословіе, профессія родителей рЪ$зко отражаются Ha 
вфсЪ дӛтей. Сд5лавь подраздБленіе дБтей по благосостоянію 
`семействъ, къ которымъ опи принадлежали, на 8 категорш, 
точно такъ же, какъ мы видфли это въ главЪ о ростЪ, опһ na- 
шелъ, что дЪти весьма состоятельныхъ родителей первен- 
ствуютъ въ отношеніи в®са надъ д5тьми родителей средняго 
достатка и HAJD дБтьми бБдныхъ семейств». Изь сопоста- 
вленія вфса дЪтей привилегированнаго, купеческаго и пиз- 
maro сословія авторъ выводитъ заключеніе, что METH низшихъ 
сословій города Москвы имфютъ значительно меньший середній 
ввоь по вс®мъ возрастамъ, ч®мъ дЪфти привилегированныхъ 
сословій и купечества. 

Его же цифровыя данныя доказываютъ, что профессія 
родителей вліяетъ не только на абсолютный B' BCD дЪтей, но 
и на характерь его ежегодной прибыли. ДФти коммерсаптовъ 
и лиць либеральных профессій имфютъ больший вћсъ, ч®мъ 
дфти ремесленниковь и служащихъ, по все-таки меньший, 
чёмъ дЪти сельскихъ хозлевъ. Разница эта въ вћећ обнару- 
живается особенно съ 12 лётъ, т.-е. съ періода усиленнаго 
роста организма, и продолжается затБмъ и въ послБдующіе 
годы (membe замфтно на ввеБ д®тей сельскихъ хозяевъ и 
дБтей ремесленников»). 

Періодъ усиленнаго прироста в®са у дБтей перечиелен- 
ныхъ категорій продолжается не одипаковое число лђтъ, и 
величина максимальной прибыли в5са у нихъ различна. 

У дфтей сельскихъ хозяевъ и коммерсантовь періодъ энер- 
гичнаго прироста вфса продолжается 6 TETS при maximum 
прироста вь 7 клгр. ; 

У дӛтей другихъ профессій онъ тянется membe на 1 годъ 
(5 л.), при тахйпит”$ прибыли въ 6 клгр. и наконецъ для д®тей? 
служащихъ и ремесленниковъ онъ бываетъ еще. меньше, толь- 
ко въ 4 года, и максимальная прибыль равняется только 5 клгр. 
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Кн. Вяземскій тоже остапавливасть свое вниманіе на 
зависимости Bca дБтей отъ подобнаго же рода факторов. 
Ibru и юноши бЪднаго класса, находящіеся въ дурныхъ 
үсловіяхь сушествованія, замфтно уступають въ вБеБ своимъ 
сверстникамъ богатыхъ родителей, при чемъ разница особенно 
рЪзко проявляется въ годы половой зрЪлости. 

Сравнивая по абсолютному в®су дБтей различных» CO- 
слой, но поставленныхъ въ одинаковыя условія существо- 
ванія, авторъ вашелъ, что въ младшіе возрасты съ 9—17 л. 
дфти привилегированвыхъ семействъ тлжелФе дБтей непри- 
вилегированнаго сословія; посл же 17 sbre отношеніе cra- 
новится обратнымъ. Mss другихъ условій` общаго харак- 
тера, затронутыхъ въ отечественной литератур, упомяну 0 
вліяніп наслФдетвенности и времени года ва величину и ходъ 
шеового прироста. Обоими этими вопросами занимался 
д-ръ Граціаповъ. По его наблюденіямъ, дфти здоровыхъ pO- 
дителей превосходятъ по абсолютному вБсу и по абсолютной - 
ежегодной его прибыли д'Бтей относительно здоровыхъ роди- 
телей, а въ особенпости дфтей слабыхһ родителей, а періодь 
усиленнаго прироста вфса у. нихъ наступаеть (12 л.) на годъ 
раньше, чђмъ у вторыхъ (13 л.) и на 3 года раньше, ч®мъ 
у третьихъ (15 л.). 

Но выводы эти для меня не особенно уб$дительны, —какъ 
я уже замбтиль въ главв о ростБ,-- потому что здоровье 
многихъ изъ родителей опредЪлялось только изъ разспроса 
дӛтей, и къ тому же не принято было во внимәніе забол$- 
ваніе родителей люесомъ. Что касается второго вопроса, то 
авторъ установиль твердо факть неравномфрнаго хода при- 
были вБса въ теченіе года и его данныя вполн® согласуются 
съ выводами иностранныхъ авторовъ (Schmid-Monnard, Mal- 
ling-Hansen). Наибольший прирость вЪса, по его словамъ, 
происходить съ 20-го іюня по 15 ноября, т.-е. въ лВӛтніе и 
осенніе м®слды, а наимепьшій съ 15-го ноября по 20-е xe- 
кабря. Однако изъ этого общаго правила представляютъ HC- 
ключеніе. лица, у которыхъ начало періода усиленнаго общаго 
физическаго развитїя совпадаеть съ зимой: вБсъ ихъ значи- 
тельно прибываеть и въ теченіе зимнихъ м$еяцевъ. 

Видное м$сто по вліянію на колебанія абсолютнаго вЪса, 
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а равно и на характерь его парастанія занимаютъ. также 
нЪкоторые факторы индивидуальнаго свойства. В®съ, какъ 
пэвБетнд, есть.произведене плотности на объемъ тБла; слБдо- 
вательно, если послдній. будеть увеличиваться въ вышину 
или ширину, то и BCE тБла будетъ нарастать. 

Отсюда уже а priori можно предполагать, что на BBCS 
организма оказываетъ замБтное вліявіе характеръ тБлосло- 
женіл, рость и окружность груди. 

Д%йствительно, кн. Вяземскій, распредБливъ дЪтей по 
тБлосложенію на дв группы, нателъ, что д®ти крЪикаго 
тБлосложенія тяжелбе дБтей слабаго тБлосложенія по рс5мҡ 
возрастамъ, но всего значительпће съ 12—16 л. и что по- 
елфднія энергичнбе первыхъ прибываютъ въ BECH въ старшіе 
возрасты (съ 16—17 л.), а въ младтіе наоборот». Въ этомъ 
онъ видитъ проявленіе закона компенсащи, въ силу котораго 
лица слабаго тБлосложевія, стремясь паверстать потерянпое 
- время, энергичпо увеличиваютъ свой вЪсъ Bb старшіе воз- 
расты. Сверхь того авторъ отмЂчаетъ, что ежегодпое прира- 
щеніе вЪса у д®тей плохого сложешя идетъ далеко неравпо- 
м®рно: года усиленной энергіи чередутотся съ годами особен · 
наго наращенія вБса. 

Зависимость вБса отъ окружности груди доказали д-ръ 
Зейлигеръ и Sart. Зейлигеръ, распредбляя учениковъ 
и учениць на группы, отличающіяся между собой окружностью 
груди на 2 сант., вычислилъ для каждой группы абсолютный 
в®съ и нашелъ, что увеличене грудного периметра всего на 
9 сант. ръзко отражается на приращени в$са. Закъ инте- 
ресовалея вопросомь въ какомъ отношеніп между собой на- 
ходятся в®съ и относительная окружность груди (разность 
между периметромъ груди и 1/2 роста). CB этой цБлью въ 
каждомъ возраст онъ вычислиль отдЪльно въсъ д8тей, им%ю- 
mil неодинаковую относительную окружность груди и зам%- 
тилъ, что вфсъ постепенно уменьшается у той группы дБтей, 
которая въ среднемъ имфеть худшую относительную грудь. 
Его таблица показываетъ, что съ уменьшеніемъ относительной 
окружности груди на 2 сант. в5съ уменьшается до 19-л®т- 
няго возраста на 1 клгр., а посл% этого возраста. еще больше— 
на 2 клгр. :Такъ какъ д®ти и юноши одного п того же воз- 
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раста, несмотря на увеличепіе роста, имфютъ меньшій BBCB 
съ уменьшеніемъ ихъ относительной груди, TO, по мнБн1ю 
какъ Зака, такъ и Зейлигера, passarie груди им%етъ To- 
раздо большее значеніе для колебанїи в®са, нежели рост». 
Оһ другой стороны, нельзя умалять и вмяше роста на pas- 
витіе вЪса. Связь между двумя этими величинами изучалась 
многими изслёдователими и въ настоящее время не подлежить 
уже никакому сомаЪнио. 

Первый, указавшій на нее, быль Quetelet, законъ KOTO- 
paro мы формулировали при разбор иностранной литературы. 

Изъ русскихъ авторовъ такъ или иначе высказавшихся по 
этому поводу, укажу на Нагорскаго, Дика, Блатовидова, 
Бӛляева, Зака, Зейлигера, Граціанова и Дементьева. 
Данный вопрось, какъ весьма сложный, затронуть по- 
именованными авторами съ различныхъ сторонъ. Они только 
констатировали факть существованія зависимости вЪфса отъ 
роста. Съ этой цБлью они распредвляли свой матеріаль на 
группы съ различнымъ ростомъ и.для каждой изъ нихь опре- 
дБляли цифру абеолютпаго вБса. Tars поступали Блатови- 
довъ и Зейлигеръ и нашли, что большему росту въ каж- 
домъ возраст соотвВтетвуеть и большій вЪсъ. Но Благови- 
довъ дфлаетъь при этомъ маленькую nota bene, что такое OT- 
ношеше „справедливо только для сравненія вБса и роста 
одноплеменныхь субъектовъ“. Другіе смотрБли на этотъ BO- 
просъ нБеколько глубже и стремились выясвить отношеніе 
вБса къ росту въ одпомъ и томь же возраст и характерь. 
пзмбпепія его по отдЬльнымъ возрастнымъ періодамъ. Дикъ 
сначала тоже устававливаеть (arre несомнвиной тБсной. 
связи в№са съ ростомъ, ссылаясь на таблицы вВса, соста- 
влепныя имь по болыпему и мепьшему росту, а также и 
на результаты сравненія роста и вБса своихъ индивидуумовь 
съ изслфдованными другими, при чемъ въ томъ и другомъ 
случа большему росту всегда соотвВтствоваль и больший BCE. 
Далђе онъ доказываеть, что съ возрастомтъ увеличивается и 
отношевіе вфса къ росту, объясняя это TÈNE, что съ возра- 
<томь увеличивается и рость, такъ какъ въ одномъ и том» же 
вопрос, но при различномъ роет% это. отношеше м$няется: при 
большемъ рост и отношене больше, ири меньшемъ среднемъ 
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ростБ наоборотъ. Такимъ образомһ авторь видитъ единствен- 
ную причину измневія такого отношенія для одного и того 
же возраста, такъ H` по отдфльнымъ возрастамъ Bb колеба- 
нїлхъ величины роста. Но БЪляевъ и Граціановъ несогласны 
съ этимъ. БЪляевъ представиль таблицу относительнаго въса 
по возрастамъ для гимназистовъ и учениковь училища, при” 
чемъ послФдніе по отношенію къ питанію значительно усту- 
пали первымъ. Изъ таблицы этой видно, что отношепіе в5са 
тЪла къ росту до 17 л. у учениковь. училища меньше, не- 
жели у гимназистовъ, между TÉME какъ средній ростъ у TXS 
и другихъ одинаковь до 14 л. и ЛИШЬ CB 14-лЬтняго B03- 
раста училищные преобладаютъ въ рост надь гимпазистами. 
Такой фактъ заставляетъ автора высказать взглядъ, что BÉCS 
служить однимъ изъ главныхъ указателей извЪстной степени 
питанія и что съ улүчшеніемъ питанія организма увеличи- 
вается и BCS, а слБдовалельно является совершенно иное 
отношеніе вЪса къ росту. На эту же точку зрБиїя становится 
-u д-ръ Граціановь и отм$чаеть вліяніе визшнихъ благо- 
прїятныхъ и неблагопрїятныхъ условій на изм®неше OTHO- 
menia вЪса къ росту. „Beabacreie благопріятпыхъ условій pas- 
витія, —говорить онъ, —при меньшемъ рост и младшему воз- 
растБ возможно большее отношеніе вса къ росту и наобо- 
pors“. Д-рь Закъ, опредЗляя средній BCE для каждаго 
возраста у дБтей, разнящихсл другь OTB друга въ pocrb на 
5 сант., нашель, что дБти одного и того же возраста pas- 
нятся въ своемъ BECB въ зависимости отъ большаго или мень- 
шаго ихъ роста, а д®ти одного и того же роста до 150 с. 
имфють одинаковый BCD независимо отъ ихъ возраста; при 
рост же большемъ 150 сан?. возрасть оказываетъ уже orbe 
замфтное вліяніё на вЪсъ. Д-ръ Нагорскій, а также x сей- 
чась упомянутый авторь разсматривали этотъ вопрось еше 
и нфеколько съ иной стороны и, ставя его на строго мате- 
матическую ‘почву, вычисляли ту степень, въ которую нужно 
возвести отношеніе роста двухъ возрастовъ, чтобы получить 
отношеніе ихъ в5са. 7 
Первый разбилъ учениковъ по величин роста, не обра- 
щая вниманія на возрастъ, и взявъ произвольно за основаніе 
для вычисленія группу 110 — 115 сант., нашел», что BÉCS 
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его дБтей относится между собою, какъ 2,15 степени роста. 
Такой способъ вычисленія, а равно и результатъ, полученный 
на осповаши его впослдств!и, подвергся вполнЪ . справедливой 
критической оцЪнкБ со стороны д-ра Дика. На своемъ ма- 
тер!алЪ онъ доказалъ, что прибыль в5са относится къ росту 
длины тӛла не настолько правильно, какъ полагаеть Harop- 
скїй, и что степень, въ которую нужно возвести отношеніе 
роста двухъ возрастовъ, чтобы получить отношеніе ихъ вб®са, 
совершенно различна, смотря по тому, какой возрастъ принять 
за основан!е для вычислений. Справедливость этого подтвер- 
жлается и вычислепіями Зака, у котораго получилось, что въ 
возрастЬ отъ 9—13 л. BBC относится между собою у город- 
скихь жителей какъ 9,6 степ. роста и какъ 2,0 степени у 
деревенскихъ, во время же періода усиленнаго роста (ШЭ 
17 л.) отношенїе это увеличивается до 3,5 у первыхъ и до 
2,7 у послднихъ. Изъ всего сказанпаго такимъ образомъ 
вытекаеть, что колебаніе отношенія в5са къ росту зависить 
отъ довольно разнообразныхь моментовъ, какъ-то: отъ вели- 
чины роста, отъ возраста, отъ степени питанія дБтей и т5хь 
условій, среди которыхъ они живутъ. Поэтому вполнЪ правъ 
былъ докторь Дементьевъ, который по поводу этого вопроса 
сказаль, что кром® голаго факта увеличеня вБса по возра- 
стамь и по величинамь роста, мы еше не знаемь ничего, 
ни прогрессія увеличенія его по возрастамъ, ни прогрессія 
увеличенія его по величинамъ роста въ каждомъ возраст%, 
пикВмъ еше не были въ точности опредӛлены. Borbe, чБмь 
вфроятно, продолжаеть онъ, что 065 эти прогрессін совер- 
шенно различны“ (Дементьевъ, 1. с., р. 80). 


СОБСТВЕННЫЯ НАБЛЮДЕНТЯ. 


ВзвЪшиван!е (равно какъ измфреше роста-и другихь ча- · 
стей тБла) производилось надъ.дЪтьми и юношами, совершенно 
раздБтыми и безъ обуви. Младенцевъ до года я взвЬшивалъ · 
на пружинныхъ вфсахъ (Salter’s ішроуей Family Scale № 50. 
Silyester’s patent), употребляющихся въ родильномь отд5ленін 
нашей больницы. Прочихъ дБтей взвЪшивалъ на десятичныхъ 
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в®сахъ Фербэпксъ. ТЬ и другіе вЪсы показывали BECS пудами 
п фунтами, которые я потомъ перевелъ въ килограммы. 

По црим®ру того, какъ я поступилъ въ рост, и здЪсь O 
вс на первомъ году жизни буду говорить отдБльно, прп- 
чемъ отмБчу нарастаніе · его по четвертямъ и полугодіямъ. 
Наши дБти въ возрастБ до 5 дней въ средпемъ вБсили 
3,138 rp.: мальчики 3,489 rp., а дБвочки 3,387 гр. Такъ 
какь фактъ колебанїн вЪса воворожденныхъ въ первые дни 
жизни не подлежитъ никакому сомн®пію, то цифры эти я пе 
могу приравнивать всу новорожденных? дЪтей и пользоваться 
има для сравненія. ТБмъ не менфе я не считаю возможнымъ 
обойти молчанісмъ вопросъ о BBC новорожденныхъ. Онъ, 
какъ сейчасъ увидимъ, подвергается гораздо большимъ коле- 
баніямъ, чБмъ длина тБла, и предБльпыя величины, которыя 
различные авторы даютъ для него, значительно различии другъ 
отъ друга. | 

Даже у одной и той же націи при одинаковыхъ соціаль- 
ныхъ условіяхь всъ новорожденныхъ далеко не одинаковъ, 
по колеблется въ извБстпыхь предЪлахъ. Tars пзвБетно, что 
новорождевные первородящихъ легче (па 170—190 гр. по 
Monti), abun у многородящихъ. У крБпкихъ, цвътущихъ 
матерей младенцы родятся съ большимъ вђћсомъ, нежели у 
рожениць, имвющихъ за 40 л%тъ. Близнецы обыкновенно 
вБеять меньше, чБмъ родившісся по одному. В%съ новорож- 
денныхһ по различнымъ авторамъ таковъ: 


Мальчики. Д Бвочки. 
Число 1 Число 
Вӛсь. наблюденій, Вет. наблюдешй. 
ЕО у ЕР | 
Quetelet. . . . . 3,0 63 2,910 | 56 
Сниткинъ. 2... 2,730 550 9,790 | 620 
Kézmàrsky. . . . 3310,0 - 1822 3220,0 | 1564 
Eesser i... 3,201 1498— 3,056 - 
/ безъ разли- 
чін пола. 
Gregory. .... 3,386 ; 20 3,331 25 
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Такимь образомъ самый больш BÉCS для мальчиковъ . 
3386 гр. и 3331 гр. для дЪвочекъ; а самый меньший --2730 гр. 
для мальчиковъ и 2720 гр. для дфвочекъ. 

При этомъ отмётимъ, что новорожденныя, дЪвочки легче 
мальчиковъ. Точно такъ же и паши дъвочки возраста до 5 дней 
уступаютъ въ вБеБ мальчикамь на 102 грам. 

Наши мальчики и дЪвочки по отдфльпымъ четвертямъ на 
первомъ году жизни имфли сл®дующїй BBCB 


Г четверть. П: четверть. | ПІ четверть. ТУ четверть. 
ЕТ OH DEFT . E k = | та EES = 2 
Е а я к g я = = 5 = | я х 
зз еа ма ЕМЕН ВЕЗЕ 
5 A = O| A 2 O я A o|” ж 


| 
| 
| | 
Мальчики. |4,509 2,867 6, ,55216,065!4 10958, 6С0]7, 1915 5 эз, 00918, 2115, 938 10,033 
ДЪфвочки. . [4.333] [2867 6,9625, 5584, 095 6,9626 ‚4544, 505 8, 600. ОГУ 394) 9,328 
а г | 


! 
| 
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Итакъ, видимъ, что MÉTA въ каждую сл$дующую четверть 
перваго года прогрессировали въ вЪсЪ и что БЫШЫШ по всбмъ 
четвертямъ были легче мальчиковь. 

ВБсъ нашахъ д®%тей по четвертямъ года, ВЪ сравненіп съ 
вБсомь дБтей другихъ авторовъ въ соотвътествующіе періоды 
пиденъ изъ соо дабанды; 


Мальчики. ДБ вочки. 


Четверти. .. І | П 


Бондыревь..... 4,509 Бі 7,191 Sau 4,333 | 5,553 |.6,454! 7,359 
| ; 


Schmid-Monnard: 


Франкфуртъ... | 4840| 6,802 7,579 | 8,588 | 4,792| 0,426 7,396 | 7,156 


Для обоего пола. 

Рүссовь: 

I удовлетв. пит.. | 5,535 | 6,770| 7,842 | 907| - | - | ج اس‎ 
П пеудовл.питан. | 4,195 | 5,135 | 6,142! 7,436] -- 

Bouchaud ...... 5,350 | 7,000 | 8,200 | 8,950] -- — | - — 


Fleischmann. .... | 6,350 | 7,970 | 8,930 | 9,600] — == 


Изъ этой ‘таблицы слБдуетъ, что наши мальчики въ абсо- 
лютномъ вБеБ превосходятъ лишь дфтей П-ой категоріи д-ра 
Руссова и уступають мальчикамь всЪхъ остальныхъ авто- 
рбвь, а наши дБвочки уступають дфвочкамь Schmid- Моп- 
пага’а. Коротко сказать, SACE повторяется то же, что им®ло 
мБсто у нашихъ дфтей въ ростф по сравненію ихъ съ дЪтьми 
другихъ изслБдователей. 

Явлеше это, конечно, также обусловливается неправиль- 
нымъ и нераціональнымъ вскармливаніемъ фабричпыхъ дЪтей 
иа первомъ году жизни и вполнБ подтверждаеть выводы д-ра 
Руссова, что способъ вскармливанія дфтей имфетъ громадное ' 
вліяніе на ходъ физическаго ихъ развитія. По абсолютной 
величин вБса веБхъ дБтей, поименованныхь въ таблиц, 
можно размЂетить въ слБдующемъ порядкЪ: первое мето 
принадлежить дБтямъ Fleischmann’a, за пими слВдуютъ 
abru д-ра Руссова І-й категорін (съ удовлетворительнымъ 
развитіемъ), дъти Bouchaud, фраџкфуртскія дЪти Schmid- 
Моппаг4’а, мои младенцы и, наконець, abra Руссова П-й 

калегори. Прошу обратить на такое распредӛлешіе особое 
внимане и преимущественно на то, что мои bru, дБти 
Schmid-Monnard’a и Руссова П-ой категорін имфли по 
всБмъ четвертямъ BEC значительно меньший, чЪмъ остальныя. 

Переходя къ разсмотрфн1ю .эпергіи нарастапія вЪса, я дол- 
женъ сд®лать н®которую оговорку относительно цифры при- 
были вБса за первую четверть года. Чтобы получить ее, я дол- 
женһ былъ бы изъ в5са у дЪтей 3-хъ мБсяцевъ вычесть средній 
вБсъ новорожденнаго ребенка. Но послёдней . величины, къ 
сожалБнію, у меня н$тъ, а в5сь дфтей возраста до 5 дней, 
какъ уже упомянуто выше, я не считаю равнымъ ей. Thus 
не мевЂе, я принужденъ этой цифрой воспользоваться, KAKE 
‚ исходнымь пунктомъ, но пе придаваль ей абсолютнаго, а 
_ лишь условное значене. Я бы, конечно, могъ поступить и 
нвсколько иначе, т.-е. принять средній вЪсъ нашего пово- 
рожденнаго ребенка равнымъ величинФ, которую даетъ кто- 
либо изъ другихъ авторовъ, напр., я могъ бы взять цифру 
д-ра Штоля и положить ее въ основу вычисленій, TMB. боле, 
что наши д®тп возраста до 5 дн. по длинф ` тБла ` довольно 
близко подходять къ новорожденнымъ послБдняго. Но я не 
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ручаюсь, что при послфднемъ способБ результатъ получится 
вБрнБе. Трудно падБяться, чтобы наши новорожденные по 
вфсу были совершенно равны съ новорожденными д-ра Штоля, 
такъ какъ условія, въ которыхъ живуть матери тБхъ и дру- 
гихь, далеко ‘не одинаковы. 

На основали этого я и избралъ первый .способъ, по. 
крайней мЪрЪ при немъ я навБрпяка могу сказать, что Be- 
личины прибыли за первую четверть, за первую половину 
года и за весь годь нЪеколько больше дЪйствительныхъ. 

Полугодовая прибыль в5са и прибыль в5са за, весь первый 
годъ видны изъ слфдующей таблицы: - 


Мальчики, Д b вочк.и. 

г | TL | Pa| За | I П | Раз- | За 

полуг. | полуг.| ница. | годъ. | полуг. | полуг. иша. годъ. 
{ 


суш сыш у уз ال‎ — 
| | | 
0,430 | 4,722 2,166, 1,806 | = 3,972 


| .| 


| 
Се 5,369 | 9,975 | 1,330 | ا‎ 4,05 


Бочдыревъь..... 2.576 | 2,146 


| 
| 


1,186 


Schmid-Monnard: 


| 
Франкфурть... 3,583 | 
Для обоего пола. 


Руссовъ: | 


Г удовлетв. пит.. | 3,530 2,237 


1,293 | 5,767} — 
| 
П неудовл.шитап. | 2,791 | 2,301 | 0,490| 5,092] — 


i 
| 


Bouchaud ...... 3,750| 1950 | 1,800! 571001] — | — 
Eleischmann .... | 4470| 1,650| 2820| 6,120] — = | — | — 
Peterson о бовое ея 1,954 | 1,947 | 5,855]. — = — — 


| 

| 

| 
212 

| 

| 


Наши мальчики. прибыли въ вЪсЪ за первый .годь на 4,722 
клгр., а дЪвочки— на 0,750 клгр. меньше, т.-е. 3,972 клгр. 
По величинЪ этой прибыли они занимають послЬднее м®сто, 
тогда Kaks дфти Fleischmann’ a—repsoe. Остальные размЪ- 
щаются между двумя этими пред$лами. Миллерь говорить, 
„что нормально развиваюшійея ребенокь при грудномъ кор- 
мленін должепъ приблизительно увеличиваться за, первый годъ 


жизни на 6600 гр.“. Цифру эту онъ выводитъ какъ среднюю 
изъ наблюденій своихъ и многихь другихъ авторовъ. Если 
сравпить прибыль BBCa за годъ у нашихъ дӛтей съ этой Be- 
личиной, то увидимь, что они немного уступають ей. ДЪвочки 
наши увеличились за годъ больше, ч®мъ дБвочки Schmid- 
Monnard’a. ; 

За каждое полугодїе перваго года какъ мальчики, такъ и 
дБвочки увеличиваются въ вфсЪ не на одинаковую величину: 
въ первомъ полугодіи значительно больше, VEND во втором». 
Разница между тБмъ и другимъ у разныхъ авторовь полу- 
чается различная и колеблется, какъ видно изъ таблицы, отъ 
676 клгр. до 2820 клгр. Raks и въ ростВ, здЪсь существует», 
повидимому, параллелизмъ между ней и величиной абсолют- 
паго вЪса: у дӛтей Fleischmann’a и Bouchaud эта pas- 
ница велика сравнительно съ нашими дфтьми и дЪтьми д-ра 
Руссова П-ой категоріи, зато и по абсолютному вЪсу nep- 
выл значительно превосходятъ послЪдних». 

Посмотримъ, какова энергія прибыли вЪса у дЪтей по 
четвертямъ года, для чего приведемъ слЪдующую таблицу: 


Мальчики. Двочки. 


Четверти .. 1 | п Ш | У І | П | III | ІҮ 
> | | | 
| 
Бондыревь ..... 1,090 | 1,556 | 1,126 | 1,020 | 0,246 1,220 | 0,901 | 0,905 
Sehmid-Monuard: | 
Франкфурть... 1,621 | 1,962 0,777 | 1,009;| 1,341 | 1,634 | 0,970 0,360 


Для обоего шола. 


Руссовъ: 

І удовлетв. пит.. | 2,295 | 1,235 | 1,072 1,165| = == == шә 
II неудовл.шітан. | 1,841 | 0,950 1,007 1,294 | — ее == 
Bouchaud... | 2,100, 1650| 1,00| 0,750] - |= | = = 


Fleischmann .... | 2,850 | 1,620 | 0,960 | 0,690] — = = = 
Реѓегѕоп....... | 2,623 | 1,278 | 1,010 0,9441 - - - — 


== ДӘУ == 


Изъ әтой таблицы слБдуетъ что въ нарастанін в5са, по 
четвертямъ года HTE такой правильности, какую мы видфли 
въ рост. Maximum прироста у Petersowa, Fleischmann’a, 
Руссова для д®тей обЪихъ категорій и у Bouchaud полу- 
чился въ 1-ю четверть года, а y мепл и Schmid-Monnard'a 
во 2-ю четверть какъ для мальчиковь, такъ и для дфвочекъ. 
Минимальное увеличене вБса находимъ въ 4-ю четверть у 
Fleischmann’a, Bouchaud, Petersona у меня для маль- 
чпковь и Schmid-Monnarda для дӛвочекь, въ 3-ью четв. у 
Руссова для дЁтей 1-ой калегоріш, у Schmid- Monnard’a 
для мальчиковь и у меня для дБвочекь п, паконецъ, во 2-ю 
четв. у дӛтей Руссова П-ой категорїи. СлФдовательно, ни у 
одного изъ авторовь не наблюдалсл максимальный приростъ 
въ четвертую и минимальный въ первую четверть. 

Въ характер нарасташія вБса по четвертямъ я могу OT- 
мЪтить два типа: правильный п пеправильцый. 

При первомъ нарасташе вБса постепепно уменьшается 
оть 1-ой четверти къ четвертой; такъ видимъ у Bouchaud, 
Fleischmann’a и Peterson’a. Сюда же я отношу и д®тей 
Руссова І-ой категорїи, хотя у нихъ п замЪчается незначи- 
тельное отступленіе отъ этого порядка, а именно — прибыль 
пса въ четкертую четверть больше, нежели въ третью. Второй 
типъ отличается OTE предыдущаго TEMS, что въ нарастаніп 
вБса пфтъ такой правильной послБдовательности: четверти съ 
болыпимһ приростомъ чередуются съ четвертями меньшей 
прибыли вфса. По этому типу вфсъ прибываетъ: у дӛтей 
Руссова П-ой категорій и y мальчиковь и дфвочекъ моихъ 
и беһшій- Monnard’a. 

Относительно этихъ дБтей я уже упомяпулъ раньше, что 
по абсолютному вфсу они значительно уступають всёмъ про- 
чимъ дБтямъ, теперь у нихъ же паходимъ неправильное п 
непосл%довательное үвеличеніе четвертной прибыли в%са. 

Не nuba права ставить оба эти явлепія въ причинную 
зависимость другь OTB друга, такъ KAKE количество наблюденій 
очень невелико, TMD не membe я не могу обойти молча- 
піемъ такого совпаденія и констатирую его только KARE голый 
факть. 


Перехожу теперь къ разсмотрВнію того, KAKOBE BECH у 
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нашихь дфтей въ ‘отдльные` возрастные періоды послЪ nep- 
ваго года жизни. 
550 видно изъ слБдующей таблицы: 


Мальчики, Д Ъвоч ки. 
Возраст». : = کے‎ 
Средиїй : ‚ | Средній Те / 
O. Min. Max. Е, Min. | Мах. 


ddd‏ ا ا ا 
| 
! 


6,652 11,876 


14,125 


2 9,402 | 7,781 | 13514 | 8,956 
2—3. . | 11,610 | 9214 | 14,742 | 11065 
4 
5 


| 
| 
| 9,009 | 
13,469 | 10,238 16,80 | 13,041 | 10,088 | 16,790 


11,466 | 17,600 
2900 | 18,898 


15,123 | 12,695 | 18,019 | 14,091 


| 

| 

| 

| 

2 | | 

5—6. . | 16151 | 13,514 | 19,947 | 16,004 | 
6-7... |1506 | 14,742 | 21499 | 17,392 | Кой 21,909 
7—8. . | 20078! 16,380 | 24,980 | 19,182 14,538 | 23,752 
s— 9. . | 21,528 | 16,995 | 27,437 | 19097 | 15971 | 24161 
9—10. . | 24,059 | 18,833 | 93,059 | 22163 | 17,609 | 97,098 
Ооо | 20197 | 19,861 | 31,737 | 24,104 | 90476 | 27,437 
11—12. . | 96,258 | 19,452 | 31532 | 27,355 | 20,066 | 37,675 
12—13. . | 29,280 | 21,980 | 39,313 | 30,90 | 22523 | 49,18 
13—14. . | 31,475 | 215909 | 38,904 | 33,879 | 26,209 44,439 
14-15. . | 34,219 | 24,980 | 45,046 | 38,375 | 59,075 | 48,118 


Такимъ` образомь д®ти начиная съ 1-го года и до 15 · 
прогрессивно увеличивались въ вВ8сБ. По Рейтцу, BECS со 
2-го года уже въ значительно меньшей степени увеличивается, 
чЪмь на первомъ году; такъ что съ окончашемъ только 
6-го года онъ обыквовенно удваивается (16 —20 клгр.), а 
второе удвоевіе происходить еше черезъ 7 лЪтъ (32—58 кил.). 
У нашихъ мальчиковъ и д®вочекъ первое удвоене BBC за nep- 
ваго года наблюдается около 7 xbr, а второе у дӛвочекь 
около 14 лёть, а у мальчиковъ пос: 15 л. Quetelet ma- 
шел, что около 12 л. :дБвочки по всу равны мальчикамъ. 
‚ У macs же съ 11—12 л. дВвочки вБеять уже больше, чБмь 
мальчики, а до этого возраста уступаютъ посл5днимъ. 

Для сравневія вБса пашихъ мальчиковъ по возрастамъ съ 
вБсомъ мальчиковъ других. авторовъ приведемъ сю 
таблицу. 
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Изъ таблицы вытекаетъ, что наши мальчики тяжелфе 
мальчиковь Дика, за исключеніемъ 4—6 л. и 11—12 л., 
дБтей обоихъ категорій д-ра Руссова, за исключеніемь д®тей 
1-ой категори въ возраст отъ 1—2 л., д®тей Quetelet, 
кромБ 8—9 л., 11—12 л., 13—14 1., n Pagliani, исключал 
13—14 л., и уступають въ BBCE во всЪхъ возрастахъ д®тямъ 
Дементьева, Зака, Ахе]-Кеу’я (народн. и средней школы) 
и д%тямъ Нагорскаго, исключая 6—7 и 9—10 л. Такимь 
образомъ наши фабричные мальчики легче городскихъ (Зака), 
крестьянскихъ (Нагорскаго) u фабричныхь Дементьева, 
тогда какъ по росту они мало развились отъ послЪднихъ. 

BEC нашихъ дфвочекъ сравнительно съ BECOME дБвочекъ 
другихь изслдователей по возрастамь былъ таковъ (см. табл. 
на стр. 142). 

СлЪфдовательно, наши дЪвочки первенствуютъ въ вБсБ надъ 
дЪвочками Дика въ возраст 5—6 1., 9—12 л. и 13—14 л.; 
Нагорскаго въ возрасть 7—8 и 11—14 л. и Quetelet 
во всфхъ возрастахъ, и уступають дфвочкамъ Виноградовой- 
Лукирской (веБхь трехь заведен), Pagliani и Axel- 
Keya (женск. гимн. и школы) по всфмъ возрастамъ, дБвоч- 
камъ Әккертт, за исключеніемъ 9 — 10 a., 11—12 л. и 
МатвЂевой, кром® 12—14 л. | 

Такимъ образомъ фабричныя дЪвочки, взв5шанныя мной, 
безусловно легче городскихъ (Випоградовой-Лукирской) и 
крестьянскихъ (Нагорскаго), преимущественно въ старше 
возрасты съ 11, исключая 14—15 л., и тяжелбе т5хь же 
крестьянскихъ въ младшіе годы до 11 л., кром 7—8 л. 

Слфдующая таблица показываетъ ежегодный приростт, 
вБса по возрастамъ у разныхъ авторовь и у насъ (см. табл. 
на стр. 144). : 

Bcr нашихь мальчиковъ, равно и другихъ нарастаеть 
“по годамъ далеко неразном5рио. За весь 15-лЪтній періодъ 
мальчики у HACS увеличивались въ BECB на 30,7 клгр., при- 
бывая ежегодно въ сргднемь по 2,046 karp. Въ первомъ 
пятилЪтіи средняя ежегодная прибыль BBCa = 2,327 клгр.. 
во второмъ меньше, чБмъ въ первомъ = 1,781 клгр., и въ 
третьемъ = 2,030 клгр., меньше, YENS въ первомъ, и больше, 
пежели во второмъ. 
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11—12 | 1,061 | 1,732| — | —. |1,6| 250| 2,24| 18| 4,9 | 20 1,67 
19—13| 3092. 2921| — | — |113] 285| 1,48 | 283 |—04 | 4,1 | 2,20 
13—14| 2195| 01791 — | — |145|348|237| 34! 30 | 40 | 3,37 
14—15| 2744| — | 22 318| 6,45 | 9,26 s3 | 10 | 1 181 


Средняя ежегодная прибыль в%са у другихъ изел®дова- 
телей согласно нашимъ вычисленіемъ такова: 


Бондыревъ. . с. . . 2,046 за 15 л%тъ. 
о. о. 513099, 
Руссовъ Грудью вскорм. [ кат. . . 1,539 , 

Б Искусств. вскорм. П кат. . 1, 561. А 
Шементревъ т т р 070255192555 
ара O ҚАЛТ т С 3,38 x 
Наторск o o o o o s o Oro зг, 
Axel-Key гимназ.6.. . ... . . . 2,9 » 

Е народ. школы. . . . . 200 5 
оле N EIT DS) 
“Рас тап а ға TOLA 
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Ежегодный прирость са у нашихъ мальчиков» ко. леблетея 
отъ 1,098 гр. тыт) 122 гр. 
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Самый болыпой падаеть на первый годь жизни. 

Второе м®сто занимаетъ 12--19-л%8тній возрасть, и вообще 
съ болфе значительной энергіей в5сь прибываеть начиная съ 
12 лӛть. БА 223. 

У Quetelet maximum прибыли B Ca тоже на первомъ 
году жизни. 

У другихъ, которые не взвБшивали дБтей этого возраста, 
наибольшее нарастаніе вБса приходится на слБдующіе года: 
у Дика на 12—13 л., у Руссова для дфтей той и другой 
категоріп 8—9 л., у Дементьева, Зака, Нагорскаго m 
Ахе]-Кеу’я (средн. школы) 14—15 л., и у Раѕ1іапі 
13—14 л. На таблиць Quetelet, какъ и у нась, замфтенъ 
усиленный прирость вЪса съ 12-лтняго возраста. Минималь- 
ная его прибыль наблюдается у насъ въ 5 — 6 л., у Дика 
въ 13—14 л., у Руссова для дБтей І-ой категорін 5 — 6 л., 
второй--7--8 л., у Дементьева 11-- 12 л. Нагорскаго 
п Ахе1-Кеу'я (для дӛтей народн. школъ) 12—13 л. Зака 
и Ахе!-Кеу’я (для д®тей средн. школь)-- 10 — 11 л., у 
Quetelet 4—5 л., 5—6 л. и у Pagliani 14—15 лЪт»ъ. 

Что касается колебаній прибыли в%са по годамь, то, по 
мн®н1ю проф. Monti, посл перваго года она, идеть медлен- 
нБе и OTB 2 —7 льть держится въ предблахь 1-- 2 RICP., 
ors 8—12 л.—2— 2,5 клгр., а въ періодь наступленія поло- 
вой зр%лости сразу возрастаеть до 3—4 клгр. У нась же 
ходь ежегоднаго прироста вЪса представляетъ такую картину: 
со 2-го до 12-го г. онъ варьируеть въ границахъ оть 
1,061 клгр. до 2,531 клгр., но съ 11—12 л. быстро подни- 
мается и стоить на высот 2,195 клгр. до 3,022 клгр. 

Нарастаніе Bca по годамъ у нашихъ дфвочекъь и у gb- 
вочекъ другихъ изслБдователей видно изъ сл$дующей таблицы 
(см. стр. 146).. 

Прибыль в®са по годамъ увеличивается у дЪвочекъ такъ же 
не на одинаковую величину, какъ и у мальчиковъ. За BCE 
15 лЬтъ дфвочки увеличились у насъ на 34,988 клгр., eme- 
годно въ среднемъ на 2,3325 тр. 

Средній годовой приростъ в5са въ первое пятил®%тїе у 
HHX® = 2,141 клгр.; во второе меньше, чЪмъ въ первое, а` 
именно— 1,614 клгр.; а въ третье больше, ч®мъ во второе 
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и первое въ отдФльности, т.-е. 3,242 влгр. Ради сопоставленія 
съ нашими цифрами, мы вычислили среднюю ежегодную при- 
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Раз ап! . т ае 3,935 за 4 года. 
Ахе]-Кеу: гимвазійи . . . . . . 3,0 „8 л®тъ. 

Е народн. школы. DAI p O oy 

Абсолютный годовой прироетъ вЪса у нашихъ фабричныхъ 
дЪвочекъ колеблется OTB 0,815 клгр. до 4,496 клгр. НаиболЪе 
интенсивное нарастаніе вЪса у нихъ наблюдается на первомь 
году жизни и въ возрастБ отъ 14—15 л. 

У другихъ авторовъ, взвЪшивавшихъ дЪвочекъ школьнаго 
возраста, наибольшій приростъ вфса приходится: у Дика и 
Ахе1-Кеу (для дБвоч. женск. гимн.) въ 14—15 л., у ДБв0- 
чекь Виноградовой-Лукирской, Эккерт», Pagliani и 
Ахе1-Кеу/я (для д®вочекъ народн. школъ) въ 13—14 л., у 
Нагорскаго въ 12—13 л. и у МатвЪевой въ 11—12 л®тъ. 

Минимальное нараставе вЪса у нашихъ д®вочекъ, а равно 
у дБвочекъ Дика, Эккертъ, Матв%евой и Ахе]-Кеу’я 
(народн. школъ) въ 8—9 -лтнемъ возраст; у Виноградо- 
вой-Лукирской для дфвочекъ закрытаго заведенія въ 14— 
15 л.; 1-го открытаго въ 10-- 11 л.; 2-го открытаго въ 
9—10 л.; у Quetelet въ 6—7 1., у Нагорскаго и Ахе]- 
Keya (женск. гимн.) въ 7—8 л. 

Если обратимъ вниманіе на самый характеръ хода BECO- 
вого прироста по годамь, TO зам®тимъ, что послБ перваго 
года прирость падаеть, на третьемъ году вновь поднимается 
и garbe до 11 л. колеблется въ пред5лахь OTB, 0,815 клгр. 
до 2,166; съ 11 лёть онъ двлаетъ скачекъ на 3,251 клгр., 
приблизительно на этой же высот остается еще 2 года и въ 
14—15 л. достигаетъ максимальной величины въ 4,496 клгр. 

Изъ сопоставленія прироста Bca за 15 л®тъ у д®вочекъ 
съ таковымъ же мальчиковъ вытекаеть, что дБвочки 38 это 
время увеличились на 4,288 KIIP. больше послднихъ 
(34,988 клгр. у дБвочекь противъ 30,7 клгр. у мальчиковъ). 
То же самое наблюдается и у другихъ авторовъ, за исклю- 
ченіемь д®вочекъ д-ра Нагорскаго, которыя за 8 лфтъ 
прибыли въ всБ меньше мальчиков». СлФдовательно, наши 
дӛвочки какъ въ роств, такъ и EB BBC въ одинь и .тотъ же 
періодъ времени обгоняли мальчиковъ. е 

Излишекъ этотъ въ вБесБ также приходится на третье 
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пятил®тїе, т.-е. оть 10—15 л., такъ какъ только во время 
него среднїй годовой прирость `вЪса y дБвочекъ больше, me- 
жели у мальчиковъ, а въ остальныя два пятил®тїя меньше. 

Что касается времени начала особенно энергичнаго вЪсо- 
вого нарастанія у тЪхъ и другихъ, то у нашихъ мальчи- 
KOBE онъ начинается съ 12 — 13 1., а у дфвочекъ годомъ 
раньше, съ 11—12 л. 

Въ этой главв я долженъ упомянуть и объ отношеніи 
вБса къ росту. 

Вопросъ самъ по себф важный и интересный не только 
съ теоретической точки зр$ы!я, но и въ практическомъ OT- 
ношеніи, такъ какъ извфстному росту соотв®тствуетъ обыкно- 
венно и опред$ленный вЪсъ, а рФзкія уклонөнїя отъ нор- 
мальнаго соотношенія этихъ величинъ могуть свидфтельство- 
вать 0 различнаго рода разстройствахъ и заболЪваняхъ Opra- 
низма. Принципь этоть примВняется страховыми обществами 
какъ критерій въ дБлБ оцнки состоянія здоровья кліентовъ, 
желающихъ застраховать свою жизнь. 

Русскіе и иностранные изслБдователи интересовались 
взаимной связью в%са съ ростомъ и коснулись ея, какъ было 
упомянуто выше, съ трехъ различныхъ сторонъ. У меня нФть 
наблюдевій надь тБмъ, какъ измфняется BÉCS въ связи съ 
колебаніемъ роста въ одномъ и TOMB же возрастВ, не BH- 
числялъ я также и той степени, въ которую надо возвести 
отношеніе роста двухъ возрастовъ, чтобы получить отношеніе 
ихь вфсовъ. Остается третья сторона д®ла, а именно —опре- 
дБленіе, сколько единицъ в®5са приходится на 1 метрь роста 
и какъ эта величина изм'няется по отд'Бльнымъ возрастнымъ 
періодамъ. Въ этомъ направленіи я и сдБлалъ своп наблю- 
денія и буду сравнивать ихъ съ цифровыми данными другихъ 
авторовъ. Съ этой цБлью привожу слБдующую таблицу OT- 
` носительнаго вБса и его ежегодной ‘прибыли у нашихъ маль- 
_чиковъ и` у мальчиковь другихъ авторовъ (см. стр. 149). 

СлФдовательно, величина относительнаго вБса у нашихъ 
"мальчиковь съ годами постепенно, но прогрессивно увеличи- 
вается, т.-е. на каждый метръ роста въ послБдующій старшій 
годъ приходится больше килогр. в®са,` qus вь предыдушій 
младшій.. ; 
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По Заку, относительный в®съ учащихся нарастаеть такъ, 
что въ 18—19 л®тъ онъ приблизительно въ 17/, pasa болбе, 
чБмъ въ 9 л®тъ. 

_Дементьевъ даеть такую картину приращенїя относи- 
тельнаго в5са по годамъ: „въ 10 л., говорить онъ въ своей 
диссертации (l. c., p. 73) на 1 метр» роста приходится всего 
22,36 клгр., а черезь 9 года, еше до начала усиленнаго раз- 
витія организма, приходится уже на цфлый килограммъ больше. 
На 14-мъ году съ началомъ усиленнаго нарастанія вЪса exe- 
годный приростъ дБлается настолько великъ, что въ каждомъ 
посл$дующемъ году этого періода полового развитіл на 1 метръ 
роста приходится боле, чфмъ въ непосредственно предше- 
ствовавшій годъ, сначала на 1:/, а затБмъ болфе, чЪмъ на 
2 клгр., такъ что въ 18 л. на 1 метръ приходится уже 
33,64 клгр., т.-е. на 11 клгр. больше, чЪмъ въ 10-лбтнемт 
возраст. И посл 18 лФть нарастаніе вфса продолжаетъ 
идти впереди увеличенія длины тфла, но уже въ звачительно 
меньшей степени“. 

У macs цифра ежегодной прибыли относительнаго вЪса 
сравнительно велика: до 9 м$сяцевъ, въ возраств 2—3 л. и 
въ 9--10 л., затБмъ въ остальные годы до 12—13 л. она 
уменьшается, а съ этого возраста опять становится больше. 

Относительный вЪсъ нашихь мальчиковъ удваивается въ 
2—3 г. а утраивается въ 12—13 л. 

У Schmid-Monnard’a мальчики удваиваютъ его тоже отъ 
2—3 л., а утраивають около 10 л., т.-е. вБсколько раньше, 
чБмъ у насъ. ў 

Мальчики же Quetelet имБютъ уже значительно ббль- 
тую энергію нарастанія этой величины: они удваивають ее 
еще до года, утраиваютъ въ 6—7 л. и увеличиваютъ въ 4 
раза въ 12—13 1., т.-е. въ томъ возраст, когда наши только 
утраиваютъ ее. Абсолютныя цифры относительнаго в%са у 
разныхъ авторовъ въ общемъ близко подходять другъ къ другу, 
только цифры Quetelet и Roberts’a значительно превосхо- 
дятъ прочихъ. Я 

Наши мальчики мало разнятся въ этомъ отношеніи отъ 
мальчиковъ Дика и Schmid-Monnard’a (исключая 14—15 л.) 
и уступають мальчикамъ Зака, кром 8 — 9 1., Harop- 
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скаго; исключая 6—7 и 9—10 л., и городскимъ Матв%е- 
вой, за исключеніемъ 9—10 л. 

Относительная величина вфса и измёненіе ея по возра- 
стамъ у нашихь дфвочекь и у двочекъ другихь авторовъ 
видна изъ слБдующей таблицы (см. стр. 152). 

Относительная величина взса и у дБвочекъ прогрессив- 
но увеличивается съ годами. Въ возрастБ до 3-хъ мФсяцевь, 
до 6 мВеяцевъ, отъ 1—92, 2—3 и съ 10—15 л. ежегодная 
прибыль ея больше, ч®мъ въ остальные годы. Наши д®вочки 
үдваиваютъ относительный вБсъ около 3-хъ л®тъ, утроиваютъ 
11—12 x., у дввочекь Schmid-Monnard’a удвоеніе его opu- 
ходится около 2-хъ лБтъ и утроеніе 11—12 л., у дфвочевъ 
Quetelet нарастаніе относительнаго в®са идеть быстрФе, онъ 
удваивается еще до году, утраиваетея 8—9 л. и увеличи- 
вается въ 4 раза около 13 л. 

По абсолютной величинБ относительнаго Bca наши gb- 
вочки мало разнятся отъ дБвочекъ пріютовъ Дика и дво- 
чекъ Schmid-Monnard’a, за исвлюченіемь 14—15 л., гд у 
тБхъ и другихъ по отношенію къ нашимъ разница значи- 
тельн%е. : 

Наши больше и дӛвочекь Нагорскаго, исключая 8—9, 
9—10, 10—11 л., и деревенскихъ МатвФевой, кром 8—9, 
9—10 и 10—11 л. но уступають городскимъ дфвочкамъ 
МатвФевой, за иеключ. 12—14 л., и дБвочкамъ Quetelet, 
по всфмъ возрастамъ. 

Кром. отношенія BBCa къ росту, я вычислиль отношеніе 
перваго и къ длин туловища, окружности головы и груди. 
СлБдующая таблица показываетъ, сколько килогр. вБса при- 
ходится въ каждомъ возраст на 1 метръ длины туловища 
и окружности толовы (см. стр. 153). 

Отношеніе вфса къ длинз туловища и къ окружности 
головы не вычислялъ ни одинъ изъ авторовъ, а потому намъ 
придется, дБлать выводы только изъ своихь цифровыхь JAH- 
ныхъ. Изъ приведенной таблицы видно, что отношеніе BBCa 
къ длинВ туловища съ годами не остается постояннымъ, а 
прогрессивно увеличивается, и что нараставе это идетъ зна- 
чительно быстрће, чБмь мы видфли для отношенія в5са къ 
росту. Takt, около 1 года на 1 метръ длины · туловища при- 
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ОСА дата ЫЙ Ear иа ады АСЯ А кіді ни 
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ходится вдвое больше килогр. в5са, qbus при рожденіи (до 
5 дн.); около З лфтъ втрое и около 14 л. вчетверо. Еже- 
годный приростъ относительной величины въса къ туловищу 
не одинаковь въ отдБльные годы и колеблется отъ 0,94 клгр. 
до 4,98 клгр. у мальчиковъ и отъ 1,07 клгр. до 6,17 клгр. 
ү дБвочекъ. 

Отношеніе в®са къ окружности головы тоже съ годами 
быстро возрастаетъ, гораздо даже быстрБе, чБмъ отношеніе 
вфса къ длинф туловища. Удвоеніе этой величины приходится 
около 2-хь л%ть, увеличеніе въ 3 раза около 5 NETS, въ 4 
раза около 8 лћтъ; въ 5 pass около 11 XBT и въ 6 разъ 
около 18 лЪтъ. Ежегодный приростъ ея по возрастамъ идетъ 
неравном®рно, колеблясь въ предвлахь отъ 1,61 Karp. до 
5,95 клгр. у мальчиковъ и OTD 1,33 клгр. до 8,30 клгр. 
у дБвочекъ. Все сейчасъ сказанное объ отношеніи в®са къ 
длинБ туловища и къ окружности головы справедливо какъ 
для мальчиковъ, такъ и для дЪвочекъ. 

Д-рь Дементьевь даетъ цифры отношенія вЪса къ окруж- 
ности груди по отдБльнымъ возрастамъ, поэтому мы свои дан- 
ныя будемъ сравнивать съ его. Для этого приведемъ парал- 
лельно нашу таблицу для д®вочекъ и мальчиковъ съ табли- 
цей Дементьева (для обоего пола) (см. стр. 155). 

Mss этой таблицы ясно видно, что отношеніе в®са къ 
окружности груди у мальчиковь и у дёвочекъ нарастаетъ по 
тодамъ довольно быстро. Величина эта удваивается около 
9-хь л®тъ, утроивается около 6 лътъ и увеличивается въ 4 
раза около 14—15 л. У Дементьева абсолютныя цифры 
отношенія вӛса къ окружности груди по всБмъ возрастамъ 
больше, чёмъ у нашихъ мальчиковь и дфвочекъ. Ежегодный 


 прирость вфса колеблется OTB 1,32 клгр. до 3,31 клгр. у 


нашихъ мальчиковъ, у нашихъ дъвочекъ OTB 1,02 клгр. до 
4,14 клгр., и у Дементьева отъ, 1,22 клгр.—3,71 KIIP. 

Итакъ, видно, что относительная величина вӛса къ длинз 
туловища, къ окружности груди и въ особенности головы 
нарастаеть съ годами быстрФе, BME отношен1е BBCa къ росту. . 
Дфло заключается въ TOMB, что BÉCS, прогрессивно увеличи- 
ваясь въ отдфльные возрастные періоды, въ большей степени 
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Бондыревь Дементьев>. 
Мальчики. ДЪвочки. Для обоего пола. 
ЕСИ ЕЕ | ЕГЕ 
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До 3 ube. 12,39 | 1,81 12,14 | 1,72 — — 
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6-9, 1120 |201 1605: |22170 = - 
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6-7, .. | 3240 |2640 31911 20 = = 
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З= 36,61 1,87 35,27 102 | - = 
9-10 , АҒА 39,18 2,57 38,02 2,75 — - 
10—11 , 926 40,71 1,54 40,38 9,36 43,24 -- 
1-12, .. 42,08 158 43,91 3,58 4457 1,88 
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обгоняетъ величиной нарастанія туловище, окружность груди 
и головы, нежели ростъ. 

На основаніи литературныхъ данныхь и своихъ оа 
ныхъ наблюденій я могу придти къ слфдующему заключевію: 

1) Новорожденные мальчики тяжелће новорожденныхъ Ab- 
вочекъ. 

2) ДЪвочки и мальчики на первомъ году жизни по отд®ль- 
нымъ четвертямъ прогрессивно увеличиваются въ BBCB. 

3) Мальчики за первый годь прибыли въ всБ больше, 
чБмъ дБвочки, на 1,107 клгр. 

4) За первое полугодіе какъ мальчики, такъ и д®вочки 
увеличиваются въ Bch больше, ч®мъ за второе. 

5) ПослЪ перваго года жизни дЪвочки и мальчики про- 
грессивно увеличиваются въ BBC. 

6) До 11 л®тъ дБвочки легче мальчиковъ, а съ этого 
возраста тяжелФе. | 

7) В®съ у дӛвочекь и мальчиковь по годамъ нарастаетъ 
далеко неравномФрно. 

8) Наибольшій прирость приходится на первый годъ 
жизни; посл перваго года прирость вБса колеблется въ He- 
большихъ границах, а съ 12 лВтъ у мальчиковъ и съ 11 л. 
у д®вочекъ опять значительно возрастаетъ. 

9) За весь 15-л®тнїй. періодь дфвочки прибыли въ в®с® 
больше, TÉME мальчики. 

10) Средняя ежегодная прибыль въса въ первомь NATH- 
лЪтіи больше, TÉME во второмъ, во второмъ меньше, ч®мъ 
въ первомъ, а въ третьемъ меньше, {EME въ первомъ, и больше, 
нежели во второмъ. Это справедливо для нашихь мальчиковъ 
и дфвочекъ. 

11) ДЪвочки обгоняють мальчиковь въ прибыли вфса за 
третье пятил%тіе, тогда какь за первое и второе уступаютъ 
послБднимъ. 

12) Относительная величина вфса къ росту, длин туло- 
вища, окружности головы и груди съ годами прогрессивно 
увеличивается. 

‚ 13) Отношеніе BBCa къ длин туловища, къ окружности 
головы и груди нарастаетъ по возрастамъ" энергичнће, чёмъ 
отношеніе вБса къ росту. 


ГОЛОВА. 


Въ теченіе роста. и развитїя организма голова подвергается 
наименьшимъ измБненіямь сравнительно съ другими частями 
TIa. Это отм®чается единогласно всБми авторами и ежедневное 
наблюденіе заставляло ожидать этого а priori. Относительно роста 
головы въ первые мфсяцы жизни существуетъ сравнительно 
мало наблюденій, но и эти наблюденія согласны въ TOMS, что 
изъ прироста линейныхъ размБровъ головы (окружности и gia- 
метровъ) за весь періодь развитія добрая половина этого при- 
роста падаеть на первый тодъ жизни. Taks, наприм$ръ, по 
Monti, къ концу перваго года жизни окружность головы уве- 
личивается на 10 сант., между TÉME какъ съ 14 до 15 л®тъ 
она увеличивается всего на 0,25 сант. Frölich нашелъ, что 
въ течен!е перваго года жизни окружность головы увеличилась 
на 13 сант. (съ 35 до 48 сант.), между тБмъ какъ съ конца 
перваго года до 12 лӛть она увеличилась всего на 8 сант. 
(съ 48 сант. до 56). Въ дальнБишемь--по Его Исв’у— голова 
увеличивается еще медленнбе, но можетъ къ концу роста уве- 
личиться еще на 4 сант. противъ 12-лЪтняго возраста. Та- 
кимъ образомъ у Erölich’a ^) увеличеніе окружности головы 
за весь періодъ развитія равно 25 сант., изъ которыхъ 13 сант. 
падаетъ на первый годъ жизни. Егогіер °) даеть схожія цифры. 
По его измЪревіямъ, окружность головы новорожденнаго маль- 


1) Allg. medicin. Central-Zeit. 1896. Б 
2) Anatomie für Künstler. Leipzig. 1890. 
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чика равна 36 сант., двухлБтняго мальчика--50 сант. и взрос- 
лаго 25-л®тняго мужчины--57 сант., т.-е. на первые два года 
жизни приходится 14 сант. прироста, между тБмъ какъ за 
‘весь дальнБйшій періодь приростъ = 7 сант. 

На основанін своихъ и чужихъ измФреній Monti 1) при- 
нимаетъ въ первомъ году жизни прирость окружности головы 
равнымъ 9—12 сант., приростъ же съ начала второго до ABÉ- 
надцатаго года жизни равень, по его таблицБ, около 6 сант. 
Чужія измЂренія, о которыхь упоминаеть Monti, принадле- 
жать, вБроятно, Liharžik’y, такъ какъ указаній на другихъ 
авторовъ мы по данному вопросу ү Monti не находимъ. 
LiharZik для обшаго прироста окружности головы за періодъ 
до 15-го года включительно даеть цифру 19,42 сант., изъ ко- 
торыхъ 11 сантим. опять приходится на первый годъ жизни. 
Впрочемь, какъ мы уже упомянули въ главЪ о ростЪ, къ чи- 
сламь Liharžik’a слБдуетъ относиться очень критически, такъ 
какъ онъ не приводить нигдВ величинъ, полученныхъ имъ при 
непосредственномъ изм®ренїи, и поэтому оп не могуть под- 
лежать объективной пров$рк$. 

Изъ другихъ болБе или membe отрывочныхъ данныхъ O 
роетБ линейныхъ разм$ровь головы мы должны упомянуть 
еше объ изслЬдованіяхъ Daffner’a °), который приводить сл%- 
дующія данныя относительно роста головы: 


Окруж- | Продоль- Попереч- 
ный 


ВОЗРАСТЪ. НЫЙ ПРИМФЧАНІЯ. 
НОСТЬ. | діаметр. | дїаметръ. 
1) Новорожд. . . . 34.94 11,66 9,99 
2) Реб. 1 г. 61/2 м®с. 48,30 15,80 18,00 | Одинъ случай. 
3) 211/2 лт. ... 55,43 18,00 14,85 | Среднее изъ изм®ренїй 


20 баварскихъ солдать. 


Изъ этого сопоставленія мы видимь, что и другіе линей- 
ные разм$ры головы растуть точно такъ же, какъ и ея 
окружность, т.-е. половина и, можеть быть, даже больше 


1) Кіпдегһейк. іп Einzeldarstellungen: Das Wachsthum des Kindes. 1898. 
2) Archiv f. Anthropologie. 1885. 
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половины прироста падаеть на первый годъ жизни; этого, ко- 
нечно, слфдовало ожидать, такъ какъ окружность головы изм$- 
няется съ измЪненіемъ ея діаметровъ. Тотъ же авторъ даетъ 
слБдующія цифры для роста окружности головы съ 13 до 
22 XTS. 


TT 15 6 | 342| 178 
16 3618,3519,4025 21 ‚0222.92 
Окружность головы . |29,84|53,28|54 л 34,54,89|54,91155,43|56,20|55,37 55,91 


| 


Число случаевъ . . | 13 | 24 41 


Возрастъ (лътъ) . . [13,89(14,50[15,38 


Прим$чаня. . . . R a д е T ы. Солдаты. 


Изъ этихь данныхь видно, что прирость окружности го- 
ловы съ 13 до 20 лЪть равенъ только 3,7 сант. Кром% того, 
при сравненій 20-лБтнихъ кадеть съ 21-лбтними солдатами 
мы видимъ, что у солдатъ, какъ представителей непривилеги- 
рованныхъ въ матеріальномъ и умственномъ отношеніи сосло- 
вій, окружность головы меньше, YEME у кадетъ младшаго на 
одинъ годъ возраста, причемъ разность въ пользу кадетъ 
больше 1 сант. 

Проф. Carl Langer 1). приводить нБсколько единичныхь 
измБреній черепа, дӛтей разных возрастовъ. Для НОНОТ EEE 
наго “ребенка онъ даеть слӛдүюшія цифры: 


продольный Дам. рш = 11, 2 
поперечный ` » я 18, 6 


Для З-лЪтняго TS же величины равны. 15 B и 12,6; для 
6'/•-лБтняго ребенка — 17,0 и 18, 4; для 15- л®тняго. -маль- 
чика — 17,9 и 13,7 и. наконець, для взрослаго. мужчины — 
18,3.и 15,0 сантим. Принимая, рость всего тБла за 1000; 
Langer нашелъ, что ширина головы новорожденнаго ребенка 
равна 183, между тБмь ү взрослаго мужчины эта величина 
равна только 97. Такимъ образом, по единогласнымъ заявле- 
ніямъ всБхь авторовъ, голова въ течеңіе роста. претерпваетъ 
наименыпїя измненія изъ всБхь частей т5ла, и если въ гисто- 


1) Denkschriften der Kaiserlichen АКадепие der Wissensch. Bd XXXI. 
1572 г. > 
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логическомъ отношени мозгъ новорожденнаго ребенка стоить 
на весьма низкой ступени развитія, то, наоборотъ, съ внБшней 
стороны голова его membe всфхъ другихъ частей отличается 
отъ соотвЪтственныхъ частей взрослаго. 

Перейдемъ теперь въ работамь авторовъ, которые просл%- 
дили ростъ головы за весь періодъ развитія или, по крайней 
мБр®, за большой промежутокъ времени. 

Ростъ головы въ первые м$сяцы жизни затронуть лишь 
очень немногими изслЪдователями. Если мы назовемь Monti, 
Bonifay и Schmid-Monnard’a, то назовемь почти всЪхЪ. 
По Monti, окружность головы у одномЪсячнаго ребенка = 36 c., 
у 2--6-мФеячнаго = 43 сант. и 6 —12-мЪсячнаго = 46 сант., 
но, какъ легко вид®ть, опредӛленіе возраста у Monti очень me- 
точно. Болфе опредӛленны числа Bonifay !). Воть его данныя: › 


Окружность головы. 


ВОЗРАСТУТ. Среднее. |Maximum.| Minimum. 
Ors срочнаго рожденїл до 15 дней . 34 278) 82 
Отъ 15 дней до 2 мБсяцевъ . . . . 36 39 | 33 
Во а. 38 42 | 85 
Bs 6 м%ещевь......... 42 46 | 89 
ПЕ) о со оо © оо оо о 45 48 43 
И ЛЕ SR хыз л А гаи 47 51 43 
а 48 52 46 
а 202222. 2.2... 49 59 46. 
бб дас тела оное а 49 53 46 
6-7 , 50 58 47 
7—8 , 51 54 48 
8-9 , ; 51 58 49 
9-10 , 51 54 48 
10-1 , 51 54 49 
11--12 , 52 57 46 


Thèse де Һуоп, 1897. Цитир. по Р’Еѕріпе et Picot. Traité pratique 
des maladies de ГепҒапсе. Paris. 1899. 
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Изъ этихъ данныхъ видно, что средній прирость головы 
въ первую четверть года = 4 сант., во вторую = 4 сантим. 
и въ ABB послБдпія четверти = 3 сантиметрамъ, т.-е. прирость 
за первый годъ жизни равепъ 11 сант., между TEME прирость 
съ конца перваго года до 11 — 12-го года жизни равняется 
7 сант. 

Очень интересны, но, къ сожалӛнію, пока еще единичны 
въ литературБ наблюденія Schmid-Monnard’a !) о рост5 
головы въ первые 30 мбелцевв жизни. Вотъ числа этого автора: . 


Окружность головы. 
Франефуртскія yb- 
ВОЧБИ; 531 случ. 


Франкфуртскіе мальчики. 


к=» ауры Е Ы 
45/54/48 ваде БЕ ДА 

При рождеши. . . . . 30,0 | 341 | 37,0 | 38 | 31,0 | 33,1 | 360 
1 м%........ | 300| 348 | 380 | 67 | 31,0 | 33,6 | 375 
з„....... 360| 388 | 415 | 37 | 33,0 | 373 | 400 
6........ |%0| 931 4501 % | 380 | 419 | 450 
СОО | ОО Ш5 490| 29 | 410| 432| 480 
1з „.... 4301 457 | 410 | оа лоо а со 
м „....... | 460| 480 | 510 | 13 | 430 | 465 | 485 


ЗО иш есен, 47,0 | 48,9 | 52,0 8 | 450! 46,8 | 480. 


На основаній данныхъ Schmid-Monnard’a приростъ 
окружности головы у мальчиковь за первую четверть года 
жизни = 4,7 сант., за вторую — 3,5, за третью — 2,2 и за 
четвертую — 1,2 сантим., т.-е. прирость за первый годъ ра- 
венъ 11,6 сант., за второй же годъ только 2,3 сантим. У д%- 
вочекъ эти числа будуть равны 4,2 — І четверть, 3,9 — 
П четверть, 2,0 — Ш-я и 1,2 ІҮ четверть, т.-е. годичный 


1) Jalırb. f. Kinderh. 1891. Ва XXXIII, S. 327. і 
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прирость за первый годъ жизни -- 11,3; прирость же за вто- 
рой годъ = 2,1 сант. Въ этомь еше нфть ничего новато, и 
числа эти лишь точн%е и опредБленнЂе веБхь предыдущихъ. 
Но особенно интересень у Schmid - Моппага’а факть, что 
прирость за первый м®еядъ жизни весьма незначителенъ, а 
именно: у мальчиковъ онъ равенъ 0,7, у дЪвочекъ же 0,5 сант., 
между тБмъ какъ весь приростъ за первую четверть года pa- 
венъ, какъ мы видЪли, 4,7 у мальчиковъ и 4,2 сант. у yb- 
вочекь; такимъ образомъ, почти весь этоть приростъ падаетт 
на 2-ой и 3-й м®сяцъ жизни. ЧЪмъ объяснить такое явленіе, 
пока трудно рЪшить. Въ главв о рост мы отмЪтили наблю- 
деніе Сатегег’а, что длина тЪла въ первыя ABB недбли 
жизни не увеличивается; Сатегег обьясияеть это TMB, что 
въ теченіе родового акта черепъ ребенка удлиняется и BNO- 
слЉдствін, приходя къ нормф и укорачиваясь, маскируеть 
рость длипы тБла, Къ факту слабаго роста окружности TO- 
ловы въ первый мБсяцъ жизни, вытекающему изъ числовыхъ 
данныхъ Schmid- Monnard’a, викоимъ образомъ нельзя при- 
м$нить этого объясненія; наоборотъ, числа беһшій- Моп- 
паг4’а въ корн противорфчать объябнешю Саштегег”а, 
такъ какъ въ случав вфрности этого объясневя вмБстБ съ 
укороченіемь головы должно бы происходить увеличеніе ея ne- 
рифер!т, а это увеличеніе, суммируясь съ ростомъ окружности, 
должно бы дать больший прирость периферім головы въ пер- 
вый м®слцъ сравнительно съ послфдующими. А между тъмъ 
мы наблюдаемъ какъ разъ обратное. СлФдовалельно, задержка 
общаго роста, потеря вЪса т5ла и слабый ростъ окружности 
головы въ первыя недфли жизни имфютъ orbe глубокій и 
общій физіологическій смыслъ и указываютъ на то, что пе- 
реходь ребенка къ внБутробной жизни далеко для него не 
безразличень и требуеть оть организма болыпихъ потерь, 
вызываюших>, между прочимъ, остановку или задержку его роста. 
_ Изъ авторовъ, прослБдившихъ ходь развитія размЪровъ 
головы за весь періодъ развитія организма, слБдуетъ указать 
на Quetelet и Леізіпо’а, которые работали по генерализи- 
рующему методу, и на Сатегег”а, представившаго интерес- 
ныя индивидуальныя наблюденія. Bore таблица Quetelet изъ 
его Anthropométrie.. 


При рожденїн. 


1 


2 года 


о ч с 


ВОЗРАСТУ. 


TOND 


Передние-заәдній | Діаметрь черезъ 
виски. 


дїаметръ. 

Мужч. 

0,120 | 0,190 
0,158 | 0157 
0,168 | 0,167 
0,171 | 0,170 
0,174 | 0,173 
0,176 | 0,175 
0,178 | 0,177 
0,179 | 0,178 
0,180 | 0,179 
0,181 | 0,180 
0,182 | 0,180 
0,183 | 0,181 
0,184 | 0,181 
0,185 | 0,182 
0,186 | 0,182 
0,186 | 0,183 
0,187 | 0,183 
0,188 | 0,184 
0,189 | 0,184 
0,190 | 0,185 
0,191 | 0,185 
0,191 | 0,186 
0,191 | 0186 
0,191 | 0186 


Keun,- Мужч. 


0,100 
0,127 
0,135 
0,137 
0,138 
0,139 
0,140 
0,142 


0,143 


0;144 
0,145 
0,146 
0,147 


0,147 - 


0,148 
0,149 
0,150 
0,151 
0,152 
0,153 
0,153 
0,153 
0,154 
0,154 


0,100 
0,126 
0,134 
0,136 


0,137 


0,138 
0,139 


` 0,0 


0,141 
0,141 
0,142 
0,142 
0,143 
0,143 
0,144 
0,144 
0,145 
0,145 


-0,146 


0,146 


0,147 


0,147 
0,147 
0,147 


Окружность 


Женш. | Мужч. 


0,385 


черезь орбиты. 


Keun. 


0,335 
0,439 
0,469 
0,483 
0,493 
0,500 
0505. 
0,509 
0,512 
0,515 
0517 
0,518 
0519. 
0,590 
0,591 
0523 
0,595 
0528 
0,531 
0,533 
0,535 
0,537 | 
0,538 
0,538 


11* 
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Zeising (Verhandlungen der Kaiserlichen Leopold-Carolin. 
Akademie der Naturforscher, Ва ХҮШ, П Abtheil.) приво- 
дить величины для ширины головы съ момента рожденія до 
окончанія роста, причемь исходная величина, (при рожденіи), 
равная 9,7 с. къ концу перваго года увеличивается до 12,0, 
а къ концу періода развития до 16,8 с. 

7,еіѕіп с, подобно Quetelet, измБрялъ для каждаго B03- 
раста по 10 лиць (мужчинъ). 

Данныя Сашегег’а (Jahrb. f. Kinderh. 1901. S. 381) 
интересны въ TOMS отношеніи, что Camer er приводить, кром® 
роста разм®ровъ головы у четырехъ д®тей (мальчиковъ), также 
размфры головы ихъ родителей. Это Th же наблюденія проф. 
Wienera, о которыхъ мы говорили уже въ глав о рост?. 

Окружность головы: 

1) отца въ возраст. . . . . .:31,96 літ. = 60,0 
9) матери первыхъ 3 дЪтей въ возр. 23,51 7,0 


n 


3) , посі5д. ребенка „ „ 35,12 „ =57,0 
4) Ростъ окружн. головы у дфтей (мальчиковъ): 


ДЪТИ. ар 
а T 
| | | | | 
о = | — |505 — | 59| 529| 535 з 544 
BE №. — |455| — | 505 | 51.7 | 522] 525 | 530 | 53.7 
| | 
(4-2 480| — | — | 530 | 528 53.2 | 540| 542 510 
D. ; E RT € IO = | 53.4 | 540 мо 54.5 


Цифры Сашегег’а интересны еше и въ TOMS отношеніп, 
что въ нихъ замфтно физіологическое нарастаніе энергін роста 
въ періодъ, предшествующий половой зрБлости. Это особенно 
р%зко выражено у третьяго ребенка, у котораго съ 5 до 10 
IPTE окружность головы не увеличивается, а въ 11-мъ году 
сразу. увеличилась на 1,5 сант. Впрочемъ, еще н®тъ достаточно 
данныхь для того, чтобы установить физіологическія колебанія 
роста головы, аналогичныя `колебавіямъ роста длины т%ла. 
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Цифры Quetelet и относительно головы He дають этихъ дан- 
НЫХЪ. $ 

Изъ русскихъ работъ, затрогивающихъ вопросъ о рост 
головы въ дБтскомъ возраст, на первомъ плапБ слБдуетъ по- 
ставить изслфдовашя Лесгафта и Старкова, затЬмъ сл$- 
дүють работы Благовидова, Васильева, Никифорова и 
Вяземскаго. 

Лесгафтъ изсл5доваль воспитанниковь двухъ учебныхъ 
заведеній, всего 793 человфка въ возраств 10--18 л%тьъ. 
Величины, найденныя умъ для размБровь головы, приведены 
въ таблицахъ на стр. 166. 

ИзмФренія производились по общеизв5стнымъ правиламь 
черезь наиболбе выдающіяся точки черепа. 

Старковъ изм$риль 9496 воспитанниковъ военно-учеб- 
ныхъ заведеній въ возраст 10—21 года, причемъ, однако, 
онъ пе говорить, сколько человъкъ приходится на каждый 
возрастъ. Голова измфрялась имъ также по общимъ принци- 


памъ. Отарковъ приходитъ къ выводу, что въ школьномъ Ne- 


| 50| 55.0 56.2 | 56.5 | 57.3 | 57.0 | 570 | 580| 530 586) 590 

| 53.2 | 53.8 | 548 | 546 | 517: 551| 56.0 | 57.0 | 57.0 | 57.4) 585 

54.0 | 540 | 55.5 | 557 | 560 | 565 | 57.0 | 580) 58.2 | 585 | 584 
0 


во ои е 


ріод жизни голова увеличивается во веБхь размћрахъ весьма. 
медленно.: Наибольшій приростъ зам%чается въ возраст 14— 
17 лбть, т.-е. въ період полового созрБванія. Отношеніе 
окружности головы къ росту съ увеличеніемъ возраста посте- 
пенно уменьшается. 


` Тау UOC 19-2%тпяго возраста ростъ окружности головы колебался, но ' 
не ‘увеличивался... - ` З 
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I учебное заведен! е (452 чел.). 


Возрастъ ..... 101 11| 12| 13 14| 15 
Число воспитанниковь 71385) 76| 66| &2 | 59 
Окружность головы . | 52.57| 52.41 52.61 52.97 | 53.56 54.15) 54.65 55.25] 54.81 
Продольный діаметръ. | 17.50) 17.38 17.50) 17.43] 17.69 17.95] 18.13 18. 7| 18.0 


3 
Поперечный дїаметръ. | 14.35| 14.55) 14.47| 14.16 14.62) 14.86 14.84 15.05 14.86 


П учебное заведеніе (371 чел.). 


| 


Вограстъ . . . . . [10| 1 12| 13| 14| 15| 16] 17| 18 

Числовоспитанниковъ | 12 | 46 46 | 59| 54| 56 | 57| 34 | 9 
- | | Ң | 

Окружность головы . |5205 52.33 52.82] 53.32 53.92] 54.80] 55.03 55.12 51.63 


| | 
Продольный дїаметръ. | 18.0 17.88 17.92! 18.08] 18.38] 18.42) 18.63 18.72 18.37 


Поперечпый діаметръ. | 14.19) 14.93 14.98 13.03] 15.09 15.10 15.16 15.30 14.81 


| 
і І і 


Д-рь Благовидовъ изелБдоваль ростъ головы у инород- 
ческаго населенія Росси (чувашей, мордвы и татаръ), въ B03- 
раст 8—20 лтъ, но, къ сожал$шю, па каждый возрастъ у 
него приходится слишкомъ мало изслЪдованныхь (за исклю- 
ченіемъ . чувашъ), такъ что весьма часто. разиЪры головы 
субъектовъ младшаго возраста превосходять размБры головы 
старшихъ субъектовъ. Эти отрицательныя колебапія доходятъ 
до 0,3—0,5 сант. для діаметровъ головы и до 1—72 сант. 
для окружности головы, т.-е. превосходятъ средній ежегодный 
приростъ въ возраст 8—20 лёть. Так», напримФрь, по дан- 
нымъ Сашегег’а (индивидуальныя наблюденія) средній ежё-. 
годный прирость окружности головы въ возраст 8 —19 л®тъ 
равняется 0,35—0,38 сант., слБдовательпо, для діаметровъ 
головы мы не можемъ ожидать прироста больше 0,1 сант. 
И по даннымь Старкова, изслБдовавшаго дФйствительно 
огромное число субъектовъ, ежегодный приростъ діаметровъ 
головы равенъ на самомъ дБлБ 0,1 сант., за .исключеніемъ 
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двухъ л®тъ, 15-го и 17-го, для продольнаго д1аметра, когда, 
прирость равняется 0,2 сант. въ годъ. Но отрицательныя ко- 
лебашя діаметровъ головы въ таблицахъ .Благовидова превос- 
ходять до двухъ разъ и эту посл$днюю величину. Въ виду 
этого мы не будемъ здфеь приводить его данных. 

Васильевъ, занимавшийся изсл®дован1емъ физическаго раз- 
витія двочекъ, приводить также ростъ головы у дБвочекь 
съ 3-хь до 14-ти лфтъ. Найденныя HMB величины мы при- 
ведемъ ниже, сопоставляя йхъ съ нашими. Изъ вычисленнаго 
авторомъ для каждаго возраста отношенія окружности головы 
къ окружности груди видно, что отношеніе это съ возрастомъ 
ребенка все orbe уменьшается, т.-е. голова все болфе oT- 
стаетъ въ рост по сравненію съ грудной клФткой; впрочемъ, 
нужно оговориться, что отношенів окружности. головы къ 
окружности груди въ возраст 3—5 TTE, по даннымъ Ba- 
сильева, оказывается постояннымъ. 

Д-рь Никифоровъ (Клин. и діагн. значеше изм®ренїй 
лобнаго родицчка, Дисс, 1900) приводить данныя, касающіяся 
роста головы въ течене первыхъ 11/2 л®тъ. Данными его мы 
воспользуемся для сопоставленія при описани собственныхъ 
наблюдений. - ` 99 \ 

Вяземскій въ своей работ, между прочимъ, сравниваетъ 
рость д1аметровъ головы мальчиковь и дфвочекъ на основав!и 
литературныхъ данныхъ и замфчаеть, что въ общемъ размЪры 
головы у. мальчиковь больше соотвфтственныхь разм%ровъ у 
дфвочекъ, по въ возраст8 13—14 Ibra эти разм%ры сбли- 
жаются: въ этомъ сказывается вліяпіе болБе ранняго насту- 
пленія половой зрБлости у дЪвочекъ. 


Переходимъ къ собственнымъ наблюденіямъ. 

Мы, подобно другимь авторамъ, измфряли окружность rO- 
ловы, продольный и поперечный діаметръ. Окружность головы 
измБрялась нами сантиметровой лентой по наиболће _выдаю- 
щимся точкамъ, длинникъ головы измфрялся `акушерскимъ 
тазомБромъ отъ glabella до protuberantia occipitalis externa, 
поперечникъ—между сосцевидными отростками. 

_ Окружность головы при рождени или, точнбе, до 5-0 
дия жизни, BD среднемъ равнялась, по нашимъ наблюден1ямъ, 
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34,04 сант, для мальчиковъ и 33,44 с. для дБвочекъ. Вели- 
чины эти нЪсколько меньше величинъ, найденныхъ. д-ромъ 
Никифоровымъ. Әтотъ авторъ на основаніи 11 изм%реній 
у мальчиковъ и 15 у д®вочекъ нашелъ окружность головы у 
первыхь равною 85,0 сант., а у вторыхъ—34,2 сант. Однако 
въ иностранной литератур8 мы встрЪчаемъ еше меньшія числа, 
ubus наши. Taks, наприм®ръ, беһшій-Моппага приводить 
для новорожденныхь мальчиковъ величину окружности головы, 
равную 34,1 сант., для дБвочекь же 33,1 сант. Точно такъ же 
Bonifay (Thèse de Lyon. Цит. по О’Езр!те её Picot „Traité 
des maladies de Гепѓапсе“, 1899) какъ среднюю величину для 
окружности головы новорожденнаго ребенка приводитъ 34 сант. 
Что касается роста окружности головы въ первомъ году 
жизни, то у нась онъ представляется въ слБдующемъ видђ: 


МАЛЬЧИКИ. ДВВОЧКИ. 


ВОЗРАСТ сы 

Окружи. | Прирост» | Окружни, | Приростъ 

головы, | за четв. | головы. | за, четв. 
При рожденіп . . . 34,04 | — 33,44 | — 
І четверть. ... 37,40 | 3,36 36,84 | 3,40 
ПОО | со |" авт 39,58 | 209 
лото | 340 | 4609 | 216 
асо тво | “зоо © тэ: 


Такимъ образомь, за весь годъ прирость окружности го- 
ловы у мальчиковь равень 10,46 сант., у дъвочекъ же 9,56 
сант., причемъ на первое полугодіе у мальчиковъ приходится 
6,17 сант. прироста, на второе—4,29 сант.; у дБвочекь Be- 
личина прироста по полугодіямь равна 6,09 сант. въ первое 
полугодіе и 3,47 — во второе. Сл$довательно, прирость окруж- 
пости головы у дфвочекъ за годъ, по полугодіямь и по чет- 
вертямъ года, меньше, ч5мь у мальчиковъ. Исключене Co- 
ставляетъ приростъ за первую четверть, гд дЪвочки превос- 
Ходятъ мальчиковъ на 0,04 сант.--величина столь незначи- 


کے 
а‏ 


= 9 


тельная, что при самомъ точномъ изелфдован!и можеть зави- 
сЪть отъ случайныхъ, побочныхъ обстоятельствъ. Если oôpa- 
тимся теперь къ литературнымъ даннымъ, то увидимъ, что 
окружность головы увеличивалась по четвертямъ года у дБтей 
Никифорова слБдующимъ образомъ: 


ДЪВОЧЕЙ. 


МАЛЬЧИКИ. 


ВОЗРАСТЪ. == 
чаа EE Прирость| Число | Окружи, | Прирость 
случаевъ. | головы. за четв. | случаевт., головы. за четв. 
| 
При рождепін. 11 35,0 - — 15 34,2 — 
Г четв... 68 39,4 4.4 50 377 | 35 
Ша? 16 495 3,1 13 40,6 2,9 
шо» ` 10 438 1,3 10 494 1,8 
ГУ 5 11 45,6 - 13 19 44,4 2,0 


Такимъ образомъ, прирость за весь годъ, по даннымъ 
Никифорова, равенъ 10,6 сант. для мальчиковъ и 10,2 сант. 
для дБвочекъ. Прирость по полугодіямъ у Никифорова pas- 
нялся 7,5 сант. и 3,1 сант. для первыхь и 6,4 сант.— 
3,8 сант. для вторых. 

Какъ видимъ, прирость у Никифорова за годь и за nep- 
вое полугоде получается нЪсколько больше нашего. Точно 
такъ же въ иностранной литератур прирость окружности головы 
за первый годъ жизни и по полугодіямъ больше, WMD най- 
денный нами. Taws, по даннымь Schmid-Monnard’a, mpu- 
рость окружности головы у мальчиковь за первую четверть 
года равен% 4,7 сант., за вторую—3,5 сант., за третью-- 


_2,2 <ант. и за четвертую — 1,2 сант., сл$довалельно, прирость 


за годъ равенъ 11,6 сант.; у дБвочекъ прирость по четвер- 
тямъ соотв%тственно равень 4,2—3,9 —2,0—1,2 савт., т.-е. 
за весь годъ онъ равенъ 11,3 сант. Такимъ образомъ, по 
сравневіи съ данными Schmid-Monnard’a величины прироста, 
найденныя Никифоровымъ и нами, весьма близки между собою. 
Это вполн естественно, такъ какъ матеріалъ нашъ и д-ра 
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Никифорова болбе близокь по экономическимъ и, главное, 
расовымъ условіямъ. 

Ростъ продольнаго и поперечнаго дїаметровъ головы въ 
первомъ году жизни мы даемь въ сл5дуюшей таблиц®: 


ПРОДОЛЬНЫЙ ДІАМЕТР. 


у i МАЛЬЧИКИ 'B ЧК 
ВОЗРАСТЬ. ` ДЪБВОЧКИ. 
ЖҮ ТҮЗ аЙ Ұ4 72% EERIE МРТ ГЕТЕ СЫП 5 
КЕГЕН енгеш ЕЗ BE ыр 
© о ә о с а ә = 85 ео 
8 © 2,© ао OES ес | бё 
а = Елен “с. я сара == - С 
Е ВР С Бе 8 Еа ЗА 98 
= ы | шө = = г = Ибо ар 


При рождеши . 11,58 Е (ше 


Тар ор = 
І четв, ... | 1238 | 080 | — | - | 12% | 0,73 Белгі 
W 18,11 | олз | 153 | — |1270 | 06t | nt 
Ш о 00|| | 50 | 079 | - 
ТҮ eA 1469 | 068 | 18 | зл | 1418 | 069 | 148 


Изъ приведенной таблицы видно, что и абсолютныя вели- 
чины дїаметровъ головы и прирость этихъ діаметровъ въ 
равные промежутки времени у дЪвочекъ меньше, чфмъ у маль- 
чиковъ. При этомъ оказывается, что поперечный діаметрь 
головы нарастаетт слабфе, чБмъ продольный: приростъ BCIN- 
чины этого діаметра болфе или менфе постоянно падает», 
между TEME прирость продольнаго дїаметра обпаруживаеть 
колебанія въ ту и другую сторону. Вторая особенность по- 
перечнаго д1аметра та, что прирость его во второмь полугодіи 
довольно р®зко падаеть у представителей того. и другого пола, 
между TEME KAKS продольный дїаметръ не только не обнару- 
живаеть этого падешя прироста во второмъ полугодіи, но, 
наоборотъ, и’ у мальчиковъ и у дБвочекъ обнаруживаетъ во 
второмъ полугодіи нфсколько боле усиленный ростъ. 

Переходимъ къ разбору роста головы по годам». Bors 
таблица, иллюстрирующая роетъ окружности головы (см. табл. 
на стр. 172). и Е о 


МАЛЬЧИКИ 
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Въ таблицБ кром® абсолютныхъ величинь мы приводимъ 
отношене окружности головы къ вБсу, росту, позвоночнику 
и окружности груди, т.-е. сколько сантиметровь изъ всей 


ДТАМЕТРЬ 


ПОПЕРЕЧНЫЙ 


ДВВОЧЕ И. 


z - - 
F ГЕ Ге Е 
ЕЯ оз Ф ag Ze 2% 
б.з Sm Е Ё, а B8. 5 A 
EDS н ё Ңң ы”. с а Ag 

- - - 7,63 = | = = 
1,18, = о TA т = 
0,83 91 - 9,74 097 | 211 — 
0,44 = == 9,87 0,13 | = = 
0,35 0,89 290 | 1010. 0,23. 2247 


щемъ году падаеть опять 
усилевіе энергій роста не столь різко; оно начинается на 
14 году, но не падаетъ, а. затягивается · еше. на слБдүюшій 
годъ; въ общемъ у мальчиковъ энергія роста окружности TO- 
ловы въ 14—15 abre превышаеть н%еколько энергію роста 
па 5-мь году жизни, но ниже энергій роста на 4-мъ году 
ЖИЗНИ, 4 - ; 


повочно и у мальзиковъ и үу д®вочекъ, что ясно указывает, 
насколько р®зко рость головы 0тстаетъ OTE роста, массы тБлә. . 


== اا == 


ВОЗРАСТЪ. 


ү | | 


До 5 дней. 


До 3 м%е.. 


1—2 л®%тъ.. 


” 


МАП Б. МУН ШИ: 

"5 È т | ө ө ү | 

ш | Где ЕЗ оте 
Е | ! ха | о і = 2 
ЗІ КЕЗЕ Барт шла а" Жалы 
а аз ая | 
© зя ы і | | о 5 | 
а |=] D о і. о оҥ 

= = A с ш 524 1= =o | 
= = $ © © о | sE | 
- SA mnj нң Е | әз! 
Ф A о о що | 
сы | = я > | 
©] VETH 5 |6|9 | 


| | 


34.0436 —31 
37.4041 —33.5 
40.2144 —37 
49,70/45.5--39.5 
44.5047 —42 
46.23149.5—43 
47.69155 —15.5 
48.84151.5—45 | 
49.1952 —47 
49. 605 52 —47 
49. 96 52 A 
59.5—47. 
50. 52) т ا‎ 


50. 84 53.5—48 
51.3654 —49 
5—48 


л 


Әкел -> 


ёл 


Әзіл 


Бел леті A HE оооло ن‎ <> © со N ч 


| 


— | 9.7449 6925 
3.36 8.2945 67.83 
2.811 6.6282 66.01 
2.49! 5.9380 66.20 
1.30 5.4196 64.49 
1.73] 4.9138 68.11 
1 6 4. 1085!58.31 
| 3.6231154.22 
5| 3.2533 51.52 
9. 71049.40 13 
9.1690 46.64 
2.5052! 
2.345847 
2.1115|41.5 
2.016140. 19 
1.934639. дз 
5| 001 1.735037. 
109 1. 6330 37. 1 
5| 0.52! 1.516736. 


159.62! 
166.22) 
168.: 20 
172.87! 
167.29 
164. А1 
152. 88) 
143. 53| 
137. 39) 
32,98 
126.90 


41.20 190.69! 


118.54] 
7! 114.41 
112.14] 
110.20 
106. 72 
101. 190 


27 


а >. в | 
ш => >, | 
я =. 
g м 
= х © 
28| = | 
© 
28 = | 
z = 
кз Ф 
ов 2 
ш о 
5 


103.034133. 4486 
102.75|36.84 40 
10, 7589.53 43 
2.15|41.6944 
100. 9143 
100.65|44.97 
97.75|46.39/50 


95.31|47.58|50. 


92.8347.9157 


91.68|48.39/50. 


89.77|48.80/52 
87.0249.0552 
D 88|49.50 52 
82.74|49.98/52 
82.07|50.26 54 
81.41(50.39!54 
78.6450.46/53 
77.18|51.52| 55. 
76.39]51.88|55 


45. 
48. 


` 


aximum H 
inimum., 


M 


M 


зү 
—33.5 
—36.5 
--40 
5--40 
5—42 
—44 
5—44 
—45 
5—46.5 
—45.5 
--46. 
--47. 
—47 
—48 
—47 
--48 
5-49 
--49 


$ В О ЧКИ. 

, . . 4 Р 5 

р» „>з 1 ш 
ае 
| в ©. | д; 

S а а б, р „= 
| я ы Ө ШЫ С 
ы | ш 4 ет ол | ж ЕЁ 
|< ©. Фея. | оо 
5181 F Е | 58 EE 

A Ф Ф но е 
H а-га. oa EE 
` о о = © > 
5 ш б О a: 

= 

а | (©) 5. 

© © 2 


| 
9.3612168.72] 159.81 102,77 
8.4930|68.02) 165.77) 103. Кы 
7:1133|66.61| 178.25) 102.0 

6.4611|65.77| 176.69) 109 78 
5.8432164.56! 170.63] 102.63 
5.0246|61.98/ 163.641 104.41 
4.184457.021.149.84 96.66 
3.6576 53.13| 142.09! 95.39 
3.3993|51.34 135.69] 98.74 
3.0242 48.26] 129.76) 90.47 
2.8059146.12| 124.49] : 39.58 
2.5997|44.28| 119.17| 87.68 
2.47541 43.50] 118.99) 87.80 
2.2560] 41.67| 115.21) 85.76 
9.0868/40.47| 111.28; 84.25 
1.8424|38.83] 107.92] 80.90 
1.6617|37.27| 103.06] 79.08 
1.5201|36.94| 102.39 75.85 
1.3498|35.05| 99.23) 72.96 
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Параллельно съ этимъ падаеть и отношеніе окружности го- 
ловы къ росту. Отношеше окружности головы къ окружности 
груди точно такъ же постоянно и неизм$нно падаеть, за исклю- 
ченіемь перваго года жизни, гдф это отношеніе колеблется 
около постоянной, близкой къ единиц, т.-е. метръ на, метръ. 
НЪсколько болфе сложно отношеніе окружности головы къ 
позвоночнику. Эдфев мы видимъ постоянное парастаніе этого 
отношеня до 9-го м$еяца жизни, съ этого момента это OTHO- 
menie начинаегь падать, на 3-мъ году и у мальчиковъ и у 
дЪвочекъ достигаеть величипы, бывшей при рожденш, и за- 
TÖMS уже падаеть все ниже. Замфчателень вообще полный 
параллелизмь отпошенія окружности головы къ позвоночнику 
у дБтей обоего пола, 

Сопоставимъ теперь наши данныя относительно роста 
окружности головы съ данными другихъ авторовъ (см. табл. 
на стр. 174). : Б 

Въ этой таблиць р®зко сказывается вліяніе экономиче- 
скихъ и соціальныхъ условій на рость головы. Наши цифры 
для мальчиковъ оказываются пиже всђхъ, по вБдь и наши 
дЪти—продукть фабричной обстановки и худшихь экономиче- 
скихъ условй. ДЪти Quetelet, Сашегег’а, Отаркова, 
Лесгафта —все это д®тп привилегированныхъ классовъ, разв. 
лишь среди дфтей Quetelet попадались. представители боле 
бЪдныхь сословій; и дБйствительно, новорожденныя дЪти 
Quetelet, которыхъ онъ измфрялъ въ родовспомогательномъ 
заведеніи, куда не являются представительницы зажиточныхъ 
классовъ, имћютъ окружность головы еще меньшую, YME ү 
насъ. Кром вліянія соціальныхъ условій, возможно предполо- 
жить также вліяніе націенальности: мальчикь Сатегега и 
дфти Quetelet достигають къ концу 15 года большей окруж- 
пости головы, чЪмъ кадеты Старкова и ученики Лесгафта, 
хотя и TE и другіе — представители болфе или менЪе приви- 
легированныхъ классовъ; для объяспенія этого явления ECTE- 
ственно допустить воздйствіе національныхъ и’ расовыхъ 
вліяній. За это говорить между прочимъ и то обстоятельство, 
что данныя Лесгафта замчатсльно совпадаютъ съ данными 
Старкова: тожество соціальныхъ условій и расовыхъ вліяній 
сказалось тожествомъ резүльтатовъ. У дБвочекъ вліяніе Co- 
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Окружность головы. 


мАЛЬЧИКИ. ДЪВОЧКИ. 

сү |с 
ВОЗРАСТ, j | ЕЕ Е | 5 Т 
До 5 дней. | 34.04) — | 385 | | |834 | 385 | — 
До 3 ме. . | 37.401 — | 36.84 | 
AB o ДЮ | 39.53 | 
дей ы уо |КР = | | 
9—1 года. . | 44.50] — | 43.0 | 
1-2 ғы». | 4623| 455 | 471| - | — | — [ат 469| - 
2—3 „.. |4769| 505 | 486| - |- | | 4632 483 - 
за ,..|вші57|46| | — | — |зтз| 493 4755 
45 ...|4919| 522| 503| — | — | — |4т91| 500 |4855 
5-6 ,.. | 49.60| 95| 508| - |1469] 505 | 18.83 

| 

6-7 „.. | 4996| 530 | 513| — | — | — |4880) 509 4856 
1—8 „.. |5038| 537 | 59| — | — | — |49061 512 4978 
8-9 „.. | 5052| 540 | 523| — | — | — | 4950 515 | 49.93 
910... | 5076| 582 | 527| — | — |- | 4998| 517 | 5036 
10—11 „.. |50л8| 53.8 | 53.1 | 594 | 52.57 | 52.05| 5096| 51.8 | 50.93 


11—12 „ ‚. | 50.83 54.8 | 59.5 52.6 | 59.41 | 52.33 | 50.39 | 51.9 | 51.47 
12—13 ,.. | 5084| 54.6 | 53.9 | 52.8 | 52.61 | 52.82 | 50.46 52.0 51.52 
13-14 ,.. 516| 547 | 54.3 | 53.3 | 52.97 | 53.32| 5159| 591 | 51.59 
14-15 „.. | 51.88) 551 | 547 | 59.9 ЕЕ 53.92 | 51.83 эз 52.78 
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ціальныхъ условій сказывается менБе рЪзко, но, съ другой 
стороны, у насъ н®тъ достаточнаго количества литературныхъ 
данныхъ, чтобы утверждать это съ положительностью:. данныя 
Quetelet sbab основаны па маломъ числ® наблюденій, а 
изслЂдованія Васильева относятся къ дЪтямъ непривилегиро- 
ванныхъ сословий. Алы КЕЕ EE S 

Приведемъ теперь таблицу, показывающую ростъ діаметровъ 
головы, (см. стр. 176). 

И эта таблица указываетъ на то, что. къ. 14—15 годамъ 
энергія роста діаметровъ головы несколько увеличивается, какъ 
это мы видфли уже при разборБ роста окружности головы; · 
но здЪсь нарастапіе энерг!и роста выражено не столь р®зко. 
Мы не будемъ сравнивать нашихь величинъ съ величинами 
другихъ авторовъ, такъ какъ и изслдованій по данному BO- 
просу очень мало, и зд®сь пришлось бы намъ повторить въ 
общихъ чертахь то же, что мы уже говорили относительно 
окружности головы. Кром того, измБреніе поперечнаго діз- 
метра почти всфми авторами производилось HAXE ушами, за 
исключешемъ одного Landsberger’a, который выбралъ TÉ же 
исходныя точки, что и мы. На основаніи всего сказаннаго въ 
этомъ OTENE мы можемъ сд®лать сл$дующе выводы: 

1) Окружность головы по четвертямь перваго `тода жизни 
увеличивается такимъ образомъ, что величина прироста про- 
грессивно падаетъ. 

2) Въ приростВ діаметровъ головы на первомъ году жизни 
замфчается своеобразное явленіе: энергія роста продольнаго 
діаметра остается въ теченіе перваго года жизни постоянной, 
энергія же роста поперечнаго діаметра рЪзко падаеть во вто- 
ромъ полугодіп. Такимъ образомъ естественно, что окружность 
головы, какъ функція обоихъ этихъ діаметровъ, занимаеть по 
энергіи роста среднее мсто между ними. ЕЕЕ 

3) Въ 13—14 годамъ у дфвочекь и къ 13—15 y маль- 
чиковъ замчается үсиленіе эпергіп роста головы. | 

4) Относительная энергія роста головы сравнительно сь 
нарастаніемь вЪса и длины тфла прогрессивно падаетъ. 

5) По отношенію къ окружности груди энергія роста ro- 
Ловы точно такъ же падаетъ съ увеличеніемъ возраста, за 
исключеніемъ перваго года жизни, IAB отношеше окруж- 
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ПЕК головы. 


ПРОДОЛЬНЫЙ ДІАМЕТР. ПОПЕРЕЧНЫЙ ДТАМЕТРЪ, 
Мальчики, ДБ вочки. Мальчики, Дьвочки. 
ВОЗРАСТЪ. т аа = 

"Е| ag Hl ijl в |a] чае ан |l SE ЕЕ 

аз яя |8| 5152) а |5 БЕЗ ЯЕ |8) аас иа аа 

SE EE 2125 ая 6 | == ая |а 98 58 | 

| | | | | | 

До 5 дней. . . [11.5813 —105 2.5) — |1,33125-105) 2 | — | 7.86 9 —7 | 2 | — | 7.63] 85-7 | 15] = 
До 3 мте.. . . |12.3818.5—11 | 92.5) 0.80|12.0618 --10 | 3 9,0410.5-- 7.5] 8 | 118, 87710 - 7.5] 2.5] 11 
3—6 ,... [181115 —12 | 3 | 0.7312 7014 —12 |2 98711 — 8 | 8 | 0.83] 97411 — 85! 25| 0.97 
6-9)... [140115 —12.5 25 0.90|18.49145--12 | 2. 10.31111.5— 9 | 25) 0441 98711 — 9 | 2 | 0.13 
9—1 года. . . [146916 —13 | 3 04695141815 —13 | 2 10.6612 — 9 | 3 | 0.85101011.5— 9 | 25| 0.23 
1—2 brn. . . |15.22116.5—18 | 85 0.53|14.87116.5—13. | 3. 910.9712 -- 95 95) 0.811074|125- 9 | 3.5] 0.64 
2—3 ,... |15.8217.5-15 | 9.5) 0.60]15.4217 --14 | 3 5111.0512 —10 | 2 | 0.08 10.9912 —10 | 2 | 025 
3-4 ,... [162117 —15 | 2 059158117 —145| 2. 11.41118.5—10.5) 3 | 0.36|11.13/12.5—10 | 25| 014 
4-5 ,... |16.3417.5—15.5| 2 | 013|15.9117 --15 | 2 111. 6318 —10.5) 2.5) 0.221. 33) 13.5—10 | 3.5) 0.20 
5—6 ,... [16.5818 —15.5 2.5) 0.24115.9017.5-145| 3 11.8018 —11 | 2 | 0.17(11.58|13.5—10 | 3.5] 0.25 
6—7 ,... 116.6717.5—15.5] 2 | 0091614717 —155| 1. 118018 —11 | 2 |0 (1.6813 —10.5] 2.5] 0.05 
1-8 „... |1656185--152/ 3 0.19]16.2917.5—15.5! 2 2112.01118.5—11 | 2.5! 0.2111.65113 —10 | 3 | 0.02 
89 „ . . . [169718 —15.5| 25) 011(16.46117.5—15 | 2. 12.1118 —11 | 2 | 0.10/11.67/12.5—10.5! 2 | 0.02 
9—10 „... [17.01185—16 | 2.5 0.04|16.53|17.5—15.5| 2 12.14118.5—11.5| 2 | 0,03111.6812.5—10 | 2.5] 0.01 
ИИ ново |ША 0919 —15 | 4 | 00116.7018 --155) 95 191119.5--1 | 2.5-0.08|11.7013.5--105) 3 | 0.02 
Пн бо 17.0118 —16 ! 2 -0.01 16.7118 —15 | 3 12.3114 —11 | 3 | 0.20111.9812,5—11 | 1.5] 0.23 
12—13 „ . . . [1706185—16 | 25 00516: 7318 —15 |3 12.34113.5—11 | 2.5! 0.0311.96113.5—11 | 2.5] 0.0 
1-М4,... [17.0819 —16 | 3 | 0.0217.0818.5—15.5| 3 12.37113,5—11.5! 2 | 0.03]12.0813.5—11 | 2501 
М-15,... |1742195-16 | 3 28 12.5214 —115, 3.5| 0.15|12.18/13.5—11 | 2.5 01 


5 0.34117. 


819 —16 3 
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ности головы къ окружности груди остается боле или менфе 
постояннымъ. 

6) Отношеніе окружности головы къ длин позвоночника 
нарастаетъ до 9-го месяца жизни, съ этого момента оно 
начинаетъ падать, на 3-мъ году у дЪтей обоего пола дости- 
гаеть величины, существовавшей при рожденіи,. а затБмъ 
падаетъ уже ниже этой величины. 

7) Соціальныя условія и національныя вліянія сказы- 
ваются, повидимому, ва величин® окружности головы: окруж- 
ность головы у дфтей непривилегированныхъ классовъ меньше 
и у представителей разныхъ національностей различна. 


ТУЛОВИЩЕ. 
(O3BOHOYHH Kb). 


Рость позвоночника сравнительно мало привлекалъ къ себ% 
вниманіе изслБдователей. Въ литератур8 имЪфется лишь н%- 
сколько работь, преимущественно анатомическихъ, посвящен- 
ныхъ данному вопросу, но такъ KAKE анатомическій матеріалъ 
трудно получается, то неудивительно, что ни въ одной анато- 
мической работ ростъ позвоночника не прослЪженъ за весь 
періодъ развитія организма, не говоря уже о томъ, что въ 
анатомическів институты попадаетъ не здоровый организм», 
а, наобороть, часто истощенный предшествующими болфзнен- 
ными процессами. Если эти процессы имБли острый харак- 
теръ (каковы, напр., инфекціонныя болбзни), тогда анатоми- 
ческій матеріалъ вполнБ пригодень для изслдованія хода 
развитія дБтей старшаго возраста (конечно, при условш боле 
или Membe значительнаго числа наблюденій для каждаго воз- 
раста), если же они имли характеръ хроническій, тогда при 
анатомическомъ изслБдованіи выводы могуть получиться HÉ- 
сколько иные, VEMS при изслФдован1и живого организма. Этотъ 
недостатокъ анатомическаго метода компенсируется отчасти 
недостижимой при изслБдованіп живого человЪка точностью 
анатомическаго изслБдованія и, поскольку въ анатомическихь 
работахъ приняты во вниманіе причины смерти изслБдуемаго 
матеріала, они имфють для насъ весьма важное значеніе. 

Переходя къ разбору литературы, относящейся къ росту 
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позвоночнаго столба, мы прежде всего встр$чаемся опять съ 
именемъ Quetelet, который, впрочемъ, не даеть цифръ для 
длины позвоночника, а лишь для области т5ла болЪе или Me- 
nbe совпадающей съ протяженіемъ позвоночнаго столба. 

Приводимая ниже таблица даетъ намъ во всякомъ случаБ 
нЪкоторое понятіе 0 ростБ позвоночника, resp. туловища. 

Таблицу эту мы беремъ изъ „ Anthropométrie“ Quetelet; 
въ „Physique sociale“ этоть вопрось- авторомъ не затрогивается. 
Данныя этой таблицы, какъ и всфхъ другихъ, основаны на 
измфренш десяти лицъ для каждаго возраста (см. стр. 180). 

НаиболЂе интересны для насъ данныя Ш-й графы, KOTO- 
рая касается роста туловища отъ начала волосъ (на затылк®) 
до ягодичной складки; въ первыя ABÉ графы входить высота 
головы, которая, какъ известно, сильно отстаетъ въ ростБ и 
поэтому въ значительной м%р%5 маре истинный ‹ харак- 
теръ роста туловища. 

Изъ данныхъ Quetelet. видно, что энергія роста позво- 
почника (туловища). довольно точно совпадаетъ со “средней 
энергіей роста всего тБла, хотя все-таки несколько отстаетъ 
OTB него. Такъ, по даннымь Quetelet, длина туловища къ 
5 годамъ удваивается, къ 15-ти утраивается, а къ концу ле- 
ріода роста превосходить длину тБла новорожденнаго ребенка 
приблизительно въ 31/2 раза, между TÉME позвоночникъ Eb 
концу періода развитія только утраивается; разница въ энер- 
гіш роста все-таки не очень значительная. По другимъ дан- 
нымъ, напр., по даннымъ Торіпаг4”а (Eléments 'antropologie 
générale. 1885), туловище (оть 7-го шейнаго позвонка’ до 
соссух) увеличивается къ концу періода развитія какъ pash 
вь 91/2 раза противь первоначальной его длины. Воть данныя 
Topinard’a, къ b сожалфв!о очень неполныя: 


Возрасть. | Длина, ‘туловища. 
Рождеше .. 19,4 сант. 
9 года. ... 809, 

д TETE 505 Ж 
1 о 
15 0: 59090 +” 
20 „ 57,6 „ 


Увеличепіе. на 
351°/о 
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Оть ага до II. ПІ. 
5 Ч ъ начала волосъ 
НИЖНЕГО конца Отъ макушки до | Отъ начала 


й складки. той же складки. 
ПОЗВОНОЧН. столба. | ягодичной склад до той же д 


Возрастъ. 
Мужч. | Е Myau. | Meum. Гера | Renn. 


д ОК 
| 

При рожденїи. 0,812 0,309 0,340 0,336 0,253 0,250 
| 


т 
| 
1 годъ. 0,490 | 0,416 | 0,457 | 0,452 | оза | 0,397 
07222 0,461 | 0457 | 0,503 | 0,498 | 0276 04279 
9%: 0,490 | 0,485 | 0539 | 0532 | 0409 | 0,398 
дл 0.513 | 0507 | 0567 | 0553 | 0425 | 0,419 
о 0,535 0,528 0,589 | 0,581 0,446 | 0,440 
бо 0557 | 0550 | оби | 0,602 | 0467 | 0460 
Taa 0,578 | 0,570 | 0,634 | 0,624 | 0,488 | 0,481 
65% 0599 | 0,589 | 0,656 | 064 | 050 | 0503 
9 0,620 | 0,610 | 0,678 | 0671 | 0531 0594 
JO 0,641 0,630 0,701 0,695 0,552 | 0546 
м 0,661 | сёз | 0723 | ол | 0573 | 0,567 
D “0,80 | 0,669 | 0745 | 070 | 0594 | 0588 
13 , 0,699 | 0,689 | 0768 | 0764 | 0,613 | 06% 
us 0,718 | 0707 | 0791 | 0788 | 0633 | 0,628 
то 0,737 | 0,725 | 0814 | 0810 | 0,653 | 0647 
16 م‎ 0,755 | 0737 | 0835 | 0,826 | 0,675 | 0666 
17, | 0174 | 0,749 | 0,854 | 0840 | 0,697 | 0,681 
18 „ | 0790 | 0759 | 0,873 | 0,850 | 0716 | 0,695 
1 0,803 | 0,761 | 0887 | 094 | 0798 | 0,699 
20, 0,810 | 0,763 | 0,895 | 0,856 | 0735 | 0,700 
25 „ 0815 | 0767 | 0,902 | 0859 | 0,739 | ото? 
30 „ Û 087 | 0768 | 0908 | 0862 | 0140 | 0708 


40 , 0,817 0,768 0,910 0,864 0,740 0,703 
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Точно такъ же по даннымъ Zeising’a длина туловища къ 
концу періода роста увеличивается въ 3,58 раза, а длина 
позвоночника въ 3,35 раза. Разница опять очень невелика. 

Изъ анатомическихъ работъ, относящихся къ росту позво- 
ночника, мы прежде всего должны упомянуть 0 работБ Ra- 
venel’a (Die Maasverhältnisse des Wirbelsäule und des Rücken- 
markes beim Menschen. Zeitschr f. Anatomie u. Entwickelungs- 
geschichte, 1877, S. 334) и работ® проф. Аеһу (Die Alters- 
verschiedenheiten der menschlichen Wirbelsäule. Archiv f. Anat. 
u. Entwick. 1879. S. 77). 

Къ сожалбнію, Ravenel и Aeby не принимають BO BAH- 
маніе половыхъ различїй и, всл®дствїе естественной трудности 
имфть въ своемъ распоряженіп значительный анатомическій 
матеріалъ, ограничиваются лишь незначительнымъ числомь 
изслБдованій. 

Ravenel измЪрялъ длину позвоночнаго столба по перед- 
ней и задней поверхности послБ удалешя внутренностей съ 
одной стороны и спинного мозга —съ другой, причемъ за ко- 
нечные пункты бралъ верхній уровень дуги атланта и верхній 
край крестцовой кости. ИзмЂренія свои онъ производилъ, сл%- 
дуя изгибамъ позвоночнаго столба. BOTS его данныя: 


Даппа nose. |1 на столба по 

Изсл $ дуемые. ЕШ Pe aane ка 9 
1) Новорождени. І....... 19,3 19,3 
2) 5 ао наога 19,0 19,0 
3) Д ОЕ асы сы? 18,5 18,5 
Среднее для них. ...... 18,9 18,9 
4) Мальчикъ 3-хъ м5... ..... 20,8 19,9 
‚ 5) > 2хьлітЬ...... 30.0 99,0 
6) > а о 39,5 == 
т) вояка O Саты 43,0 - 
Среднее. для 10 взрослых? мужч. . 59,5 57,4 
Я » женш.. 55,8 50,6 


Аеру измЂрялъ длину позвоночника исключительно по его 
передней поверхности, принимая TB же конечные пункты, 
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которыхъ придерживался и Ravenel. Въ его таблицу входять 
также случаи, изслБдованные Вауепе!’емъ; они обозначены 
буквою (В). 


ВОЗРАСТ Длина позвоноч- 


ника въ сант. 


Новорожден. (среднее Hal 8) . 17,64 
3 мбоячный мальчикъ (К). 20,80 
1/2-тодовалый ребенокъ. . . . . .! 21,85 
2 лӛтній мальчикъ | 33,10 
2 тӛтній мальчикъ (В). . . ... 30,00 
4-хъ л®%тняя дБвочка 84,52 
5 1ӛтній мальчикъ (В). 39,50 
9 лЬтняя дБвочка (В). 43,00 
11 лБтн!Ш мальчикь. 46,32 
16 лБтняя дЪвочка . 48,11 

зрослая женщина . 57,90 
Взрослый мужчина ....... 58,74 


Такимъ образомь и анатомическія изсл$дован1я подтвер- 
ждають фактъ, что средній участокъ человВческаго тБла, т.-е. 
туловище, или костная его основа — позвоночникь, растеть 
приблизительно со средней для всего организма энергіей. То же 
самое видно изъ изел5дованій Langer’a (Wachsthum des 
menschlichen Skeletes mit Bezug auf деп Кіеѕ: п. Denkschr. der 
Kaiserl. Akad. der Wiss. Ва XXXI. 1872). Langer изм%- 
рялъ. длину позвоночника на скелет5 14-дневнаго ребенка и 
нашелъ ее равной 19,5 сант. при длинБ т5ла--50,9 сант.` 

Сравнивая скелетъ этого ребенка со скелетомъ взрослаго 
мужчины, длиною 165,8 сант., причемь 58,5 приходилось на 
позвоночникъ, авторъ заключаетъ, что въ то время какъ общая 
длина тБла увеличивается къ концу роста въ 3,24 раза, длина 


гез 


позвоночника, увеличивается въ 3 раза. Если принять во вни- 
маніе, что, напримБрь, по тБиһ же даннымъ Langer a бедро 
къ концу роста увеличивается въ 4,38 разъ, а разм®ры го- 
ловы только въ 1,54--1,70 разъ, то дЪйствительно окажется, 
что туловище почти не отстаетъ въ энергіи роста отъ сред- 
ней энергін роста всего организма. Мы уже видБли, что и 
другія пзелЪдованія подтверждають вполнЪ этоть фактъ. 

Среди русекихь работъ по вопросу о рост позвоночника 
видное мБсто занимають изслБдованія д-ра Тихонова изъ 
Анатомическаго Института Военио- Медицинской Академіи. 
Авторъ измрялъ позвоночникъ зародышей, новорожденныхъ, 
дЪтеќ младшаго возраста (41 случай отъ 7 дней до 71/ m$- 
сяцевъ) и, наконець, дЪтей старшаго возраста (два случая 
12 и 14 лбтъ). Къ сожалӛиію, sch дЪти младшаго возра- 
ста умерли OTD тяжелыхъ, острыхъ въ большинств$ случаевъ, 
заболБваній, которыя должны были сильно сказаться на фи- 
зическомь развитїи ихъ молодого организма, и поэтому они 
мало пригодпы для сравненія съ нашими дЪтьми. Относительно | 
новорождепныхъ и дБтей старшаго возраста этого уже Cka- 
зать нельзя. Доношенные новорожденные, родятся ли они жи- 
выми или умираютъ отъ асфиксіи, представляютъ совершенно 
однородный и сравнимый матеріалъ, что же касается дЪтей 
старшаго возраста (12 и 14 л%тъ), то хотя они тоже умерли 
отъ тяжелыхъ инфекціонныхъ заболваній (pneumonia и ileo- 
typhus), по эти заболБванія отразились неблагопріятно лишь 
на ростБ въ послБдшя недфли, въ крайнемъ случа месяцы 
ихь жизни, что сравнительно съ ихъ возрастомь не имФеть 
для насъ столь существеннаго значенія, какъ, напримфръ, по 
отпошенію къ дфтямъ младшаго возраста. 

Д-рь Тихоновъ изсл®довалъ 20 новорожденныхъ (19 маль- 
чиковъ и 8 д®вочекъ), причемь средняя длина тфла для маль- 
чиковь равнялась 51,6 сант, а для д®вочекъ — 51,1 сант., 
средняя же длина позвоночнаго столба для первыхъ = 20,3, 
для вторыхь--20,1. У мальчика 14-ти лЬтъ при manb т5ла 
вь 140,0 сант., длина позвоночнаго столба отъ 7 шейнаго 
позвонка до копчика равнялась 48,7 сант. Какъ ни малочи- 
сленны по понятнымъ причинамъ изслБдовавія д-ра Тихо- 
‚ нова, они также подтверждають фактъ, что энергія роста 
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позвоночнаго столба близко подходитъ къ энергїи роста всего 
организма: изъ данныхъ д-ра Тихонова видно, что къ 
14-л%8тнему возрасту длина туловища увеличилась въ 2,7 раза, 
длина же позвоночника въ 2,4 раза; и здЪсь разница невелика 
и также BB пользу общей энергіи роста организма. 

Кром работы д-ра Тихонова, въ русской литературЪ 
имфются еще данныя относительно роста позвоночника въ pA- 
ботахъ д-ровь Благовидова, Лесгафта и Старкова. Д-рь 
Благовидовъ измБрялъ позвоночный столбъ отъ затылочнаго 
бугра, черезь 7-ой шейный позвонокь до вершины копчика, 
и притомъ производилъ свои измБренія надъ русскими HHO- 
родцами (чувашами, мордвой, татарами), такъ что его данныя 
трудно сравнивать съ результатами нашихъ изслфдовашй. Отм®- 
тимъ лишь, что съ 8 до 15 л%ть (включительно) длипа позво- 
ночнаго столба у чувашь и татаръ увеличилась приблизительно 
на 10 сант., у мордвы же--на 12 сантим. Д-ръ Старковъ 
произвелъ 9.496 измЂреній кадетъ съ 10 до 21 года (сколько 
случаевь приходится на каждый возрастъ, авторъ не говорить), 
причемъ нашелъ, что за этоть промежутокь времени длина TY- 
ловища увеличивается на 16,4 сапт., а именно съ 49,4 сант. 
въ 10 л8ть увеличивается до 65,8 на 21-мъ году жизни. 

Лесгафтъ !) изесл®довалъ учениковь 2-хъ учебныхъ 34- 
веденій, всего 793 субъекта, причем5 длина туловища измЂ- 
рялась имь оть затылочнаго бугра до верхушки копчика. Въ 
первомъ учебномъ заведеніп длина туловища съ 51,50 сант. 
(среднее изъ 7-и пзмБреній) на 10-мъ году увеличилась до 
72,98 (среднее изъ 18 изм®ренїй на 18-мъ году), во второмъ 
учебномъ заведеніи длина туловища въ 10-лфтнемъ возраст 
равнялась 57,92 (среднее изъ 12 случаевъ), а въ 18-лЬтнемъ 
возрастБ (9 случаевь)--72,27. 


Переходимъ къ собственнымъ наблюденіямт. 
Прежде всего скажемъ нЪсколько словъ относительно формы 
дӛтскаго позвоночника. У новорожденныхь позвоночникь не 


1) Лесгафтт. Матеріалы для изузенія школьнато возраста. Здоровье. 
1880 г. 
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представляетъ тБхь изгибовъ, которые мы видимъ у дФтей 
и у взрослаго челов$ка. Первою появляется шейная кривизна, 
По нашимъ наблюденіямъ, въ большинствЪ случаевъ ее можно 
замфтить послЪ шести педЪль отъ рожденія. Kars исключеніе, 
мы встрЪчали ев и раньше, только у дӛтей крЪпкаго т5ло- 
сложешя. Второю появляется грудная кривизна, и во второй 
половин года она уже ясно выражена. Всего позже разви- 
вается поясничная кривизна, а именно —въ начал второго года, 
когда ребенокъ начинаетъ ходить. 

Въ общемъ нужно отмЪтить, что позвоночникь у дфтей 
младшаго возраста отличается большой гибкостью, которая 
нЪсколько мъшаетъ точному опред®ленїю сроковь появленія 
пормальныхъ изгибовъ. 

Туловище измБрялось нами по длинЪ позвоночника отъ 7-го 
шейнаго позвонка до конца копчика; измфрительная лента при- 
кладывалась вплотную, слБдуя всЪмъ естественнымъ изгибамъ 
позвоночнаго столба. Длина туловища у новорожденныхъ или, 
точпЂе, у д®тей до 5 дней, оказалась равной: 

у мальчиковъ — 22,28 сапт., 
у дъвочекъ — 20,94 , 

Величины, полученныя нами, весьма близки къ величинамъ, 
вычисленнымъ выше на оспованіи данныхъ д-ра Тихонова. 
По даннымъ этого автора, средняя длина туловища новоро- 
ждепнаго мальчика оказывается равный 20,3 сант., а новоро- 
жденной дБвочки — 20,1 сант. Если принять во вниманіе боль- 
шую точность аналомическаго метода, то приходится признать, 
что полученныя нами величины весьма близки къ анатомиче- 
скимъ. Данныя другихъ авторовъ несравнимы съ нашими п 
даже между собою, такъ какъ всБ опи исходили изъ разныхь 
точекъ на туловищБ и ихь трудно, даже невозможно, NPH- 
вести къ одному зваменателю. Разсматривая рость туловища 
по четвертямъ года, мы получаемъ слБдуюция величины: 

Мальчики. | Д%во EmO 


І четв. 22,47 Т четв. 22.20 
ПЕ 93,86 Шо 9215 
ш.» 24,69 ПУ 23,64 


Түше | 26,62 ТҮ 25,20 
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Сопоставляя эти величины съ длиною туловища у новоро- 
жденныхъ, мы видимъ, что у мальчиковь приростъ за первую 
четверть равняется 1,19 сант., за П-ю — 1,39 сант., за ІП-ю- 
0,83 и за ІҮ-ю — 1,93 сант. У дБвочекъ приростъ за 1-ю 
четверть = 1,26, за П-ю--0,55, за Ш-ю— 0,39 и за ІҮ-ю- 
1,56 сант. Такимь образомъ, наиболышй прирость туловища 
у дБтей обоего пола замфчается въ конц перваго года жизни, 
т.-е. за IV четверть. Соотвфтственно этому и прирость за BTO- 
poe полугоде получается большій, чЪмъ за первое: у маль- 
чиковь за первое полугодів прирость равенъ 2,58 сант., а 
за второе— 2,76, у дБвочекъ TB же величины равны 1,81 и 
9,45 сант. 

За весь годъ, такимъ образомъ, у. мальчиковь прирость 
туловища оказывается равнымъ 5,34 сант., у дбвочекъ же 
4,26 сантим. Ч®мъ объяснить то обстоятельство, что намболь- 
шій прирость позвоночника, гезр. туловища происходить за 
четвертую четверть, сказать довольно трудно; трудно даже 
рБшить вопросъ относительно того, есть ли это явлеше нор- 
мальное, такъ какъ въ литератур вопроса нФть ни одной ра- 
боты, касающейся роста туловища за первые мфсяцы жизни, 
и мы не въ состояніп сравнить найденныя нами величины CB 
данными другихь авторовъ и подвергнуть ихъ сравнительной 
критической оцзнк5. Мы воздержимся поэтому отъ какихъ- 
либо выводовъ относительно роста туловища въ первые мФеяцы 
жизни, какъ въ виду отсутствія литературныхь даиных», такъ 
и въ виду того, что для почина въ данномь abab необходимъ 
болфе многочисленный матеріалъ, Ч5мь наш». 

Займемея теперь вопросомъ о ростБ туловища со дня po- 
жденїя до 15-лЪтняго возраста. Приведемъ здЪфсь таблицу, 
дающую ростъ туловища по годамъ у дЪтей того и другого 
пола, (см. стр. 187). 

Какъ видно изъ нашей таблицы, длина позвоночника у 
 мальчиковь на 14-мъ году равна 49,04 сант. — величина, 
которая опять-таки очень “близко подходить къ длин позво- 
ночника 14-лфтняго мальчика, у котораго д-ръ Тихоновъ 
измфрилъ позвоночникъ анатомически: при этомъ онъ оказался 
равнымъ . (безъ шейной части) 48,7 сант. Конечно, трудно 
сравнивать среднюю изъ многихъ измБреній съ величиной, 
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Мальчики. ДЪъвочки. 


| 
| 
| 
| 


10, 99506 
= | а ЕС Е, а = 
Возрасть. жа ууа 24134745 ИЕ ВЕ За 
ча | я ЕЕ 58 > 55 
о я оз зо = = ә 
во; = © шо ; Б es 
а я оа са м © = 
Фанга Жаы до мшш ін 
сн | = Ен | сағ | я | aa 
| 
До 5 дней. .. 21,28 | 28—18 20,94 | 23—18 
, |. ? 


9 мфе. 1 года | 26,62 295—24 | 5,34 | 95,20 | 28—22 | 4296 
ЕЕ 28,14 | 33—95 | 152 | 2754 | 32—24 | 234 
рез дей 3115 35-97 | 3,01 | 30,87 345—275) 3,33 
{д 33,98 39—98 | 2,83 | 33,53 895—995) 2,66 


1,80 |405=295| 35,33 | 1,63 | 39—32 35,66 = ا 
1,92 | 40—33 | 37,25 | 1,62 | 40—32 | 37,28 , 5-6 
1,94 | 44—34 | 3919 | 2,11 | 44—36 | 39,39 , 6-7 
2,08 )45—365 | 41,22 | 2,35 375--49 | 41.74 1216096 
Б = 42,58 | 47—385 0,84 | 4157 455—375] 0,35‏ 
E 44,40 48,5—40 189 | 43,39 | 48—39 | 182‏ 
ТО 45,32 515—38,5| 0,92 | 45,23 | 49—415) 1,84‏ 
1,45 545—415[ 46,68 | 081 |52—40,5 | 46,13 1 1112 
228 | 54-44 | 48,96 | 175 | 52,5—44| 47,58 12-13008 

Із 49,04 | 


| 53—43 | 146 | 5027 | 57-46 | 131 
14—15 , | 5057 | 56—45 | 153. | 5916 | 58—44 | 189 


полученной при измЂреніи одного субъекта, но въ виду мало- 
численности литературныхь данныхъ, каждая работа, затроги- 
ваюшая интересующий нась вопрось, весьма цфнна для HACE. 
КромБ данныхъ д-ра Тихонова, въ литератур встрБчаемъ 
еше данныя, сообщаемыя Тор1пага’омъ, которыя также до- 
вольно близко подходятъ къ нашимъ, но, къ сожалБнію, также 
неполны. ТЪмъ не менфе он даютъ намъ хорошее предста- 
вленіе о сравнительной энергіи роста туловища. По даннымъ 
Topinard’a, энергія роста позвоночника нФсколько больше 
нашей, а именно--кь третьему году жизни у Topinard’a no- 
звоночникъ увеличивается въ 1,6 раза, къ 6-му— въ 1,9 раза, 
къ 11-му—въ 2,3 и къ 15 годамъ въ 2,7 раза противь uep- 
воначальной его ‘длины при рожден; у HACE же въ соотвЪт- 
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ственные возрасты позвоночникъ увеличивается въ 1,5 —1,8— 
2,1 — 2,4 раза противъ его первоначальной длины. Данныя 
другихь авторовь непосредственно несравнимы съ нашими, 


такъ какъ они брали другія исходныя точки, HO BP общемъ 
вс® ‘литературныя данныя указывають па TO, что эпергія роста 
позвоночника близко подходить Eb средней эпергїи роста длины 
тфла, хотя нЪеколько отстаеть OTP него. Намъ казалось no- | 
этому ивтереснымъ сопоставить рость позвоночника съ ростомъ 
всей длины тЪла. Если бы энергія роста позвоночнаго столба, 
была за весь періодь развитія одинакова съ средней энергіей 
роста всего тЪла, то отношеніе длины позвоночника къ длинъ 
тБла должно бы оставаться величиною постоянной; если же 
позвоночникь нБсколько отстаетъ BB рост, то это отношеніе 
должно съ возрастомъ уменьшаться. ДЪйствительно, наши дан- 
ныя доказывають, что имфеть мЪето послӛдній случай, хотя, 
правда, это уменьшеніе незначительно. Приводимъ на стр. 189 
таблицу, TAB отношеніе позвоночника къ общему росту длины 
тБла выражено въ сантиметрах, приходящихся на 1 метръ 
роста. ЗдЪсь же приводимт, отношеше позвоночника кт окруж- 
ности головы и груди по тому же принципу, а также отноше- 
піе длины позвоночника къ в$су, причем вычислено, сколько 
сантиметровь позвоночника приходится на кило вЪса. 
Таблица эта указываетъ на TO, что отношеніе длины по- 
звоночника къ росту съ возрастомъ уменьшается, причемъ въ 
нашемъ случаБ у мальчиковъ это үменьшенів происходить 
весьма постепенно, у дЪвочекъ же оно обнаруживаеть UBRO- 
торыя колебанія то вь пользу әнергіп роста позвоночника, TO 
въ пользу энергін роста всей длины тЪла. Впрочемъ, какь ү 
мальчиковь, такъ и дЪвочекъ къ концу разсматриваемаго нами 
періода времени (въ 13 — 14 л. у мальчиковъ И BBE 2 
13 лбть ү дЪвочекъ) замЪчается усилевіе эпергін роста по- 
звоночнаго столба по отношепію къ росту общей длины тБла: 
это усиленіе энергін не очень значительно, но ясно выражено 
-KAKE у мальчиковъ, такъ и у дфвочекъ. Что касается OTHO- 
шенія туловища, тезр. позвоночника къ окружности головы, 
то опо довольно р®зко падаетъ у дБтей обоего пола на пер- 
вомъ году жизни, но потомъ постепенно ‘увеличивается, къ 
9-мъ годамъ у дБвочекъ и къ 3-мъ ү мальчиковъ равно OTHO- 
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шенію, сушествуюшему при рожденіп, а въ послБдующий пе-- 
ріодь все боле превосходить это отношеніе, причемъ дЪвочки 
почти все время опережаютъ мальчиковъ. To же самое mpr- 
ходится сказать объ отношеній позвоночника къ окруж- 
ности груди, только зд'Бсь сравнительное увеличеніе энергіи 
роста позвоночнаго столба по ‘отношению къ росту грудной 
RITKO выражено не столь рЪзко, какь по отношеню къ 
росту головы. 

На основаніп литературныхһ данныхъ и собственныхъ Ha- 
блюденій мы можемъ сдЪлать слЪдуюцщие выводы: 

1) Энергія роста туловища, resp. позвоночнаго столба близко 
подходить къ энергіп роста общей длины т5ла, хотя съ воз- 
растомъ эта энергія по отношенію къ общему росту н®сколько 
уменьшается, но къ концу разематриваемаго пами періода вре- 
мени опять замтно нарастаніе энергіп роста туловища. 

2) Половыя различія въ ростВ туловища сказываются въ 
томъ, что у дъвочекъ усиленный рость позвоночника начи- 
нается приблизительно на 1 годъ раньше, HEMD у мальчиковъ, 
а именно--у мальчиковъ это усиленіе роста впервые замЪ- 
чается на 13—14 году жизни, у дЪвочекъ же на 12—15 г. 

3) Отношеніе позвоночника къ окружности головы, какъ 
уже отмфчено нами, довольно рфзко падаеть на первомъ году 
жизни, но потомъ опять увеличивается и къ 15 годамь зна- 
чительно превосходить отношение, существовавшее при рожде- 
нін; и въ данномь случаВ дЪвочки приблизительно на одинъ 
годъ опережаютъ. мальчиковь, такъ что, наприм$ръ, возстано- 
вленїе отношенія, существовавшаго при рожденш, у дЪвочекъ, 
происходить къ-2 годамъ, у мальчиковъ же только на 3-15 
тоду жизни.. 

4) Отношеніе позвоночника къ окружности грудной кл®тки 
точно такъ же обнаруживаеть паден!е на первомъ году жизни, 
возстановляется къ 3-мъ годамъ у дћвочекъ и на 4-мъ году 
у мальчиковь и затЪмъ увеличивается у мальчиковъ до 15-ти 
лБтъ,: у дБвочекъ же maximum увеличенія этого отношенія 
приходится на 13. TETS. . 
` 5) Отношевіе длины позвоночника къ BÉCY у дӛтей обоего 
пола падаетъ безостановочно за весь прослфженный нами Me- 
ріодь роста. | 


ТУР УЛЕБ? 


Окружность груди въ дБлЬ оцфаки. нормальнаго развитія 
человБческаго организма играла всегда довольно ‘выдающуюся 
роль, гораздо большую, чЪмъ другіе размбры. человВческаго 
тЪла. Mathieu-Marc Hirtz 1) въ 1837 г. первый ввелъ въ 
медицинскую практику измЂренія окружности груди, и съ TEX 
поръ опи получили довольно широкое распространеніе и под: 
верглись всесторонней критической оц®нк® со стороны прак- 
тпческихъ врачей, апатомовъ и военныхъ врачей. Въ резуль- 
tarb всБхъ изслБдовав! и споровъ, касающихся даннаго BO- 
проса, приходится отм$тить нъкоторое разочарованіе ‘и отри- 
цательное отношен!е выдающихся представителей медицинской 
науки къ стремленію вид®ть въ окружности груди.(при оди- 
наковомъ ростБ) неоспоримое м®рило здоровья или слабости 
организма. Въ особенности изелБдованія Toldt’a `?) подорвали 
довврік къ практическому значенію изм®ренїй грудной кл®тки. 
Мы не будемъ разбирать всей литературы этого вопроса, такъ 
какъ она не иметь прямого отношен1я къ нашей тем%: вс 
изслБдованія и споры о пригодности изм®ренїй грудной кл®тки 
въ дЪлЪ оцБнки здоровья касалотся взрослаго человФческаго 
организма и не затрогивають вопроса о развитіи „грудной 
кл®тки въ теченіе періода роста. Въ особенности существуетъ 


`-1) Мабһіепй-Магс Hirtz. Recherches cliniques sur la phthisie pulmo- 
naire. Presse médicale. 1837. №№ 1, 2 et 3. | 
2) Toldt. Studien über die Anatomie der menschlichen Brustgegend. 1875. 
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1 
‚ Дїаметрь | Трансверсаль- | _| Обхватъ 
чрезь | ный діаметръ те А чрезъ 
ВОЗРАСТЪ подмышки. | (толщина). у sternum. 


Мужч. |Женщ. Е Женщ. 


Мужч. | Menn. | Муєч. 
2 


————_—_—_- ا 1 
| 1 
| | | 
| 

При рождени.. . | 0,097 | 0,096 | 0,075 | 0,074 0,295 | 0,292 | 0,302 | 0,297 


1 годъ. . . . | 0,152 | 0,150) 0,107 | 0,106 | 0,441 | 0,435 0,458 | 0,450 


to 


о . . . 


0,162 | 0,160| 0,114 | 0,113 0,462 | 0,456 | 0,467 | 0,460 


с 0,170 | 0,168 | 0,117 | 0,15 | 0,484 | 0,477 | 0,489 | 0,478 
зей 0,176 2521 0,119 | 0,117 | 0,504 | 0,498 | 0,505 | 0,492 
БЕ? 0,182 от 0,121 | 0,118 | 0,522 | 0,507 | 0,523 | 0,507 
в 0,188 | 0,184 | 0,123 | 0,90 | 0,548 | 0,521 | 0,539 | 0,520 
Тыс 0,194 и! 0,126 | 0,123 | 0,564 | 0,538 | 0,555 | 0,533 
Ва. 0,201 | 0,194 | 0,128 | 0,124 | 0,585 | 0,555 | 0,570 | 0,544 
и 0207 0199 | 0,180 | 0,126 | 0,608 | 0,578 | 0,588 | 0,256 
9... . |0214 0,208| 0,182 | 0,129 | 0,630 | 0,592 | 0,602 | 0,268 
11 „. . . [0,221 | 0,208| 0,135 | 0,133 | 0,652 | 0,611 | 0,621 | 0,581 
12 „. . . . | 0,229 | 0,213] 0,188 | 0,136 | 0,675 | 0,630 | 0,641 0,594 
13 ,....| 0,287 | 0,218 | 0,142 | 0,139 | 0,697 | 0,652 | 0,660 | 0,610 
4 5... . [0,246 | 0,298 | 0146 | 0,143 | 0,720 | 0,676 | 0,682 | 0.626 
15 a . | 0,254 | 0,228] 0,151 | 0,148 | 0,742 | 0,701 524 0,643 
16 „....| 0263| 0,284 | 0,157 | 0158 | 0,167 | 0,731 0,728 0,658 
17 „. .  . | 0,278 | 0,242 | 0,169 | 0,158 | 0,797 | 0,760 | 0,756 | 0,679. 
18 „. . . . | 0,282 | 0,250| 0,167 | 0,164 | 0,821 | 0,782 | 0,777 | 0,684 
.19 ,....|0289| 0,256 | 0,172 | 0,167 | 0,845 | 0,795 | 0,798 | 0,693 
T 20 ,....| 02940260) 0,177 | 0,170 | 0,865 | 0,809 | 0,818 | 0,700 
25 „. . . . | 0,296] 0265! 0,180 | 0,179 | 0,889 | 0,812 | 0,832 | 0,715 
80 ,....| 0,297] 0,269| 0,182 | 0,173 | 0,890 | 0,814 | 0,834 | 0,796 
40 ,....1|0297 | 0,272| 0,892! 8 ош) 0,814 | 0,834 | 0,726 
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много изслБдованій военныхъ врачей, для которыхъ возмож- 
ность найти объективное м$рило здоровья взрослаго организма, 
представляетъ весьма выдающійся практическій интересь. Не 
вдавалсь въ оцфнку этого вопроса, мы перейдемъ къ разбору 
работъ, посвященныхъ росту грудной кл$тки, и постараемся 
въ концВ этого разбора выяснить, дфйствительно ли суще- 
ствуетъ въ періодБ роста правильная зависимость между окруж- 
ностью груди съ одной стороны и другими размФрами т%ла, 
а также общимъ состояніемь здоровья организма— съ другой. 
И здБсь изел$дованя Quetelet являются первыми по вре- 
мени: онъ первый даль боле или менфе точныя цифры для 
размЪровъ грудной клЪтки въ теченіе всего пер!ода развитія 
организма. Приводимъ зд®сь данныя его таблицы (изъ ,Ап- 
thropométrie“), относящіяся къ интересующему насъ вопросу 
(см. табл. на стр. 192). 

Авторъ дБлаетъ слфдующ!е выводы: 

1) Фронтальные д1аметры груди растуть приблизительно 
съ такою же скоростью, какъ и общая длина TIa: они утраи- 
ваются ко времени полнаго сформированія индивидуума; около 
6—7 л®тъ. они удваиваются. 

9) Трансверсальный діаметръ бурш груда) растеть 
медленнФбе: онъ удваивается только KO времени половой зр®- 
лости. 

3) Окружность (обхватъ) груди .растетъ приблизительно 
пропорціонально росту даметровъ. 

Разм®ры груди выведены, какъ и BCE проще разм%ры т$ла, 
на основаніи 10 измБреній для каждаго возраста. | 

Къ изслдованямь Quetelet примыкають изсл%дованія 
Де1зїпө”а (Verhandlungen der Калзег|. Leop.-Carolin. Akade- 
mie der Naturforscher. Bd XVIII, П Abth.), который точно 
такъ же бралъ 10 лиць для каждаго возраста, ИзслЪдованія его, 
впрочемъ, относятся исключительно къ мальчикамъ и лишь къ 
одному изъ размБровь груди, именно—къ ел ширин® под- 
мышками. Воть его данныя (см. табл. на стр. 194). 

Какъ видимъ, малое число наблюденій сказалось у Zei- 
Singa въ TOMB, что ширина грудной кл®тки полугодовалыхъ 
дБтей оказалась большей, чБмь у дфтей въ: возраст. 1 года. 

‚Въ 1858 году вышла работа Liharžik’a (Das Gesetz des 
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| Ширина грудной 
| кл®тки, 


Возрастт. 


и 


Вождене я-а ТУТ 10,5 
[ж тода оул дес CORES 13,4 
оО и я 13,2 
ОА ЕЕ: ЕЕ 15,6 
Е SE о та ВИ | 16,0 
в таза ЗЛ ие | 17,6 
5азт ее. | 18,1 
базе ЕС о ИЗ 18,6 
П ЯО ЕД са 20,4 
За | 22.0 
О Е жаа 22,4 
ТО. ар 28,1 
Те Бика ао ЧЫНЫНЫ 23,4 
Е аа оо 24,6 
АНН e 94,8 
үе оао FREE | 95,7 
р Вани; 26,0 
бо в 26,8 
КГ САТ СЫСТА 97,4 
E Са ырыу ДУА 98,7 
рр E у ТЫ 29,0 
DOE EEE ЖӨН САР ДЫ 29,6 
Взрослый 152252 22 5 80,7 


menschlichen Wachsthums), въ которой авторь на основаніи 
1996 измФреній полагаеть, что окружность груди, равная при 
рожденіи 35 сант., увеличивается къ концу роста на, 64!/, 
сант., причемъ въ первые 6 періодовъ жизни она увеличи- 
вается на 3/34 сант. въ каждый періодъ, въ слЬдующіе 11 пе- 
ріодовь--на 15/34 BE. періодь и, наконецъ, въ посл®дніе 6 
періодовъ увеличивается на 51%/,, въ каждый періодъ. О mpo- 
должительности каждаго пер1ода мы уже говорили въ отдфль 
о рост. Tams же мы указали на произвольность допущеній 
Liharzik’a. | \ 
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Весьма цБнный статистическій матеріалъ, основанный на 
большомъ числ наблюденій съ подразд$лен1емъ наблюдаемыхъ 
соотвфтственно экономическимъ условіямъ ихъ жизни, мы Ha- 
ходимъ у Robertsa въ его „Anthropometry“. Приводимъ 
эти данныя въ извлеченіи, переведя англійскіе дюймы въ санти- 
метры. 


Мальчики привилегирован- Мальчики непривилегирован- 
НЫХЪ классовъ, ` НЫХЪ классовъ. 

ВОЗРАСТЪ. |--- -- ------- 

Число | Окружн. | Кжегодн.| Число | Окружн. | Ежегодв. 

случаевъ. | груди. | 9рирость: случаевъ.| груди. | приростъ. 
0 IBID 22. = — — 125 54,4 | — 
АЕ — — = 987 55,1 | 0,7 
тірі = = = 728 57,5 | 2,4 
канш ма -- 2 = 874 59,7 | 1,2 
ESE о — | س‎ = 894 604 | 14 
ТОБЕ 3 1) = 783. | 612 | 08 
масыз а е 14 | 2) = 840 61,8 | 0,6 
Тое. ЭЕ 15 77 | 698 се 426 63,1: 1,4 
(ре а 2,3 660 64,1 1,0 
LL ES 141 75,3 3,2 1133 66,7 26 
а ЫС 176 78,0 2,7 514 69,8 3,1 
ее 404 84,0 6,0 643 78,5 87 ` 
в 1515 86,2 2,2 376 75,7 22 
В 21438 SE 198 168 76,4 0,7 
а а) 0,8 90 71,6 | 1,2 
риа 408 89,5 1,2 46 78,4 0,3 
Ра а= 347 | 90,0 0,5 45 80,2 1,8 


Эти цифры Вофег&з’а показываютъ, что тоть же періодъ 
усиленнаго развитія организма, который отмФчается большин- 
ствомь авторовъ для роста и в5са. проявляется также и въ 
ход развитїя другихь разм®ровъ тБла, а въ данномъ случа 
въ ход развитія окружности груди. Marbe изсл®дованїя 


1) и 3) Здъсь Воһегіғомь не вписаны въ таблицу цифры 72,4 и 71,6 
сант., вфроятно потому, что онф основаны на маломъ числ наблюденій 
и превосходятъ величину для 12-лътняго возраста. . 
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Robertsa доказываютъ, что дъти непривилегированныхъ клас- 
совъ и по отношенію къ окружности груди, какъ это мы ви- 
дБли по отношенію къ росту, развиваются хуже, чБмъ дБти 
привилегированныхъ классовъ, причемь разница въ пользу 
послЬднихъ въ 12 лтъ== 6,7 сапт., а въ 15 лЬтъ уже д0- 
стигаеть 8,2 сант. Къ сожалЪнію, для дфтей обезпеченныхъ 
привилегированныхъ сословій недостаетъ цифръ за болће pan- 
mje годы. Впрочемъ есть работы, указываюшія какъ будто на, 
противоположное явлевіе, то-есть на то, что окружность груди 
у представителей непривилегированныхъ сословій больше окруж- 
ности груди у лицъ обезпеченныхъ въ экономическом OTHO- 
шеніп влассовъ народонаселенія. Таковы, наприм®ръ, изслЂ- 
дованія Daffner’a (Archiv f. Anthropol. 1885 г.). 

Әтотъ авторь изелБдовалъ, между прочимъ, окружность 
груди у 180 кадетъ отъ 13—20 л%тъ и y 520 новобранцевь 
въ возрастБ 21—22 л%ть. По его наблюденіямһ оказалось, 
что у 19-л®тнихъ кадетъ (15 случ.) окружность груди = 81,1 — 
86,8 сант., у 20-лЬтнихъ кадеть (6 cayu.) она равняется 
82,7— 88,0 сант., у новобранцевь же въ возраств 21 года 
(342 случ.) она равна 86,2--91,5 сант. Такимъ образомъ, 
переходъ отъ кадетъ къ новобранцамъ отмБчается крутымъ 
увеличеніемъ окружности груди, который трудно объяснить 
тБмъ, что новобранцы были на одинъ годь старше кадетъ: 
разница между 19-лЪтними и 20-лЪтними кадетами гораздо 
меньше разницы между 20-лЪтними кадетами и годомъ стар- 
ше новобранцами. Но этоть PAKTE можно объяснить TÉM, 
что въ изслфдован!яхъ Roberts’a мы встрфчаемся только съ 
городскими жителями, между т$мъ среди новобранцевь Daff- 
пег’а могло быть не мало деревенскихъ жителей, которые, 
вБроятно, обладаютъ большей окружностью грудной клФтки, 
аБмь жители городовъ. Къ сожалӛнію, въ этомъ направлен! 
не существуетъ въ, литературБ почти никакихъ данныхъ. Изъ 
авторовъ, работавшихъ по индивидуализирующему методу, 
только у Landsberger’a (Biolog. Centralblatt. Ва УП. 1887 — 
1888. 6. 281), мы находимъ данныя относительно развитія 
грудной кл®тки у мальчиковь. Числа дБтей, приходящихся на 
каждый возрастъ, авторъ не приводитъ, говорить лишь, что 
онъ началъ свои изслБдованія на 104 субъектахъ (мальчи- 
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кахъ), къ концу же изслфдовашя у него осталось только 37. 
.Вотъ его данныя. 


г -‏ سے 
Возрасть. 2 2 2 212677) 771: | 8 л, | 9 1. | 10 2. | ІШЕ | 19 л. | 13 л.‏ 
Окружность груди въ | | | | | | |‏ 
саптиметрахъ . .|:54,8 | 55,4 | 55,0 | 60,2 | 61,9 | 68,7 | 65,0 69,0‏ 
Ежегодный приростъ. | — | 0,6 | 26) 22 | 1,7 | 18 | 1,3 | 40‏ 


И въ цифрахъ Landsberger’a къ періоду полового созр®- 
Bania замчается усиленіе энергіи роста грудной кл®тки. Кром® 
того Landsberger говоритъ, что окружность груди (на уровн® 
сосковъ) у нормально растущаго человћка почти точно равна 
половинБ длины т%ла. Но съ этимъ несогласны очень многіе 
изслБдователи. Tars, Кобе талп (Die Körperverhältnisse дег 
Gelehrtenschüler des Johanneums іп ‘Hamburg. 1876), изсл%- 
довавшій 515 человЪкъ гамбургскихъ гимназистовь, прямо rO- 
воритъ, что извфстпое положеніе, по которому обхвать груди 
у здоровыхъ индивидовъ долженъ быть равенъ приблизительно 
половинЪ роста, непримфнимо къ дфтскому и юношескому 
возрасту, такъ какъ здфсь отношеше окружности груди къ 
половин роста увеличивается съ возрастомъ и только съ 19 
лътъ приближается къ отпошенію, существующему у взрослаго 
человвка. беһтій-Моплага (Jahrb. f. Kinderh. 1901. 5. 50) 
точно такъ же говорить, что не существуетъ правильнаго по- 
стояннаго отношенія окружности груди къ половин длины 
тБла. Его дЪти (цифръ онъ, однако, не приводитъ) оказались 
въ этомъ отношеніи несравнимыми съ дФтьми Erismann’a, 
хотя и TÉ, и другін были въ общемъ здоровы. Отсюда авторъ 
заключаеть, что отношенія, вБрныя и постоянныя, быть можетъ, 
для данной расы, даннаго климата и общественпыхъ условій, 
могуть оказаться невВрными при другихъ внбшнихь условіяхъ. 

Относительно роста діаметровъ грудной клфтки мы уже 
привели выводь Quetelet, что фронтальный д1аметръ растеть 
скорБе сагтитальнаго, или, какъ его -называеть Quetelet, 
трансверсальнаго. То же самое говорить Langer (Denkschr. 
дег Kaiserlich. Akad. der Wiss. 1872, Ва ХХХІ), ирибавляя, 
что вслБдствіе этого грудь новорожденнаго, по сравненію съ 
грудью взрослаго кажется съ боковь сдавленной. Къ сожалбнію, 
онъ не приводить цифръ въ подтвержденіе своего положения. 


| 
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Некоторые авторы затрогиваютъ также вопросъ о бравнї- 
тельномъ ростБ головы и груди. Такъ, по наблюденіямь 
О’Езршеа её Picot (Traité pratique des maladies de Геп- 
Ғапсе. 1899), окружность груди при рожденінй меньше окруж- 
ности головы приблизительно на 2,5 сант., около 18 м®ея- 
цевь жизни эти величины приблизительно равны, & ЕЪ 21 
мЪсяцу жизни окружность груди уже превышаеть окружность 
головы. По паблюденїлмъ же Langera, ширина груди только 
въ возраст З mre равна ширин головы. Числа изелЪдова- 
ній ни Langer, ни два предыдущіе автора пе приводят». 

Относительно роста грудной клбтки въ первые м'бсяцы 
жизни имфются данныя Гогеуа и Schmid-Monnard’a. 

Lorey (Jahrb. f. Kinderh. 1888. S. 339) нашелъ слЪдую- 
mia дифры: 


Мальчики; Дъвочки: 


1 м®с. (13 сл.) . 31,5 сант. (18) 31,5 сант. 
ВЕСЬ 0S. 9648, (11) 39,0, 
ОБ) 405622. (19) 416 E 
O Ше ЮЕ N © (8). . . 399 » 
12 E NE И 


А воть данныя Schmid-Monnard’a (Jahrb. f. Kinderh. 
Ва XXXIII). 


Средняя Средняя | £ 

=’ | величина. | величива | а 

ВОЗРАСТ. ЧЕГЕ | ЖЕБЕ 

و | 35/8| 8 

з юх бы! | аа 

ау а ЕЕ 

ш |9595 | 35)88 | M 

| ҚТ 

` При рожденіп . — |816| - -- — | 311 | - | — 
1 MBCA. 28,0 | 318 | 34,9 | 37,0 | 27,0 | 31,4 | 33,0 | 35,0 
ЭС 31,5 | 36,6 | 39,3 | 40,0 | 33,0 | 36,2 | 37,6 | 40,5 
5 35,0 | 408! 41,5 | 45,0 | 35,0 | 38,9 | 41,8 | 43,0 
9 5 38,0 | 415 | 442 | 46,0 | 36,0 | 40,4 | 43,1 | 48,0 
1241 400 | 43,2 | 457 | 490! 36,0 | 41,1 | 49,7 | 45,0 
об ~ 43.0 | 455 | — | 49,0 | 42,0 | 455 | — 490 
А 45,0 | 471 | — | 50,0 | 46,0 | 471 | — | 48,0 

| | 
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Посмотримъ теперь, что даеть намъ русская литература 

относительно хода развитія грудной кл®тки у дӛтей и т5хь 
условій, которыя измФняють его въ TOMT или другомъ напра- 
вленіи. Врачи, занимавшіеся антропометрическими измЂреніями 
школьниковъ, гораздо въ большей степени интересовались из- 
мБреніемъ окружности груди, нежели опрелленіемъ в®са 
послБднихъ, причемъ для нихь важно было знать не столько 
абсолютный размБрь груди, сколько отношеніе его къ росту. 
Эту величину они брали за критерій тБлесной кр®пости д®тей 
и на основаніи ея дфлали TB или другіе выводы, касающіеся 
вліяніл школы на физическое развитіе учениковъ. Хотя HHO- 
странные авторы въ общемъ относятся отрицательно въ OTHO- 
шенїю окружности груди къ половин роста какъ объектив- 
ному признаку здоровья или слабости организма, но нельзя 
не согласиться, что непропорціональное развитіе т5ла: уси- 
ленный ростъ его въ длину въ ущербъ увеличенія въ ширину 
и связанное съ этимъ отсталое нарастаніе внутренвихъ Opra- 
новь, служить вЪрнымъ признакомъ слабости и меньшей со- 
противляемости организма. Әтоть принципь въ настоящее 
время пріобрбль въ нашемъ, по крайней мр, отечествБ 
право гражданства въ дл оцфнки физическаго развитія какъ 
дфтей, такъ и взрослыхъ: ими пользуются и присутствия по 
воинской повинности, и общества страхованія жизни. Отно- 
сительно развитія груди у новорожденныхъ мы имфемъ очень 
мало литературныхъ данныхъ. И здБсь авторы, давая абсо- 
лютныя цифры, въ то же время главное вниманіе обращаютъ 
на относительный разм$ръ груди, приземъ кром% роста при- 
нимаютъ въ разсчетъ окружность головы и отчасти BÉCS. 
. Hss подобныхъ работь намъ встрБтилось только ABÉ: 
1) д-ра Фребеліуса (Объ опредӛленій степени жизнеспособ- 
ности новорожденныхъ дфтей. Медицинскій отчеть Импера- 
торскаго С.-Петербургскаго Воспитательнаго дома за 1873 г., 
ст. 87—97), о которой мы вскользь упомянули во всту- 
пленіи, и 2) д-ра Сниткина (Вліяніе тБлосложенія новоро- 
жденныхъ дБтей на и ихъ въ первыя недБли физни. 
Медиц. В%стникъ 1874 г. № 33). 

Д-рь Фребеліусъ основываеть свои выводы на измреній 
452 младенцевь, принесенныхъ въ О.-Петербургскій Воспи- 
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тательный домъ въ самый день ихъ рождевія. По взаимному 
отношенію размфровъ онъ дБлитъ ихъ на 3 группы: съ наи- 
лучшими, средними и наихудшими размЂрами. У первыхъ 
длина тБла 50—54 сант., окружность головки 35 — 36 сант. 
и окружность груди 33—34 сант. 

Окружность груди въ большинств$ случаевъ на 1—2 сант. 
меньше окружности головы и на 8—10 сантим. больше '/, 
длины тла. Такимъ образомт, у нихъ разница между числом», 
выражающимъ разность окружности груди и '/› роста, и числомъ, 
выражающимъ разность между окружностью головы и окруж- 
ностью груди= 8—9 сант. или въ среднемъ 7“/, —8 сант. 

У вторыхъ длина тфла=47—51 сант., окружность TO- 
ловы = 53—54 сант., окружность грудной клфтки 30—31 
сант. Окружность груди на 2,8—3,0 сант. меньше окруж- 
ности головы и на 6,2 сант. больше половины длины тЪла, 
слБд. разность между этими двумя ‘величинами = 3 — 4 сант, 

Наконець у третьихъ длина тБла 28—47 сант., окруж- 
ность головы 21—32 сант. и окружность груди 16—28 сант., 
т.е. на 4—5 сант. меньше окружности головы и на 4—5 
сант. болЂе '/, длины тӛла, такъ что разность между этими 
двумя отношешями = 1—0 сант. Посл5дияя указываеть на 
наихудшую жизнеспособность дВтей этой категорін, тогда какъ 
дЪти первой группы надблены самой лучшей жизнеспособ- 
ностью, а дфти второй занимають среднее м$5ето между Thur 
и другими. Что касается вБса, то, по мн®нїю автора, онъ 
оказываетъ меньшее вліяніе на жизнеспособность дфтей, чЪмъ 
взаимное отношене упомянутыхъ размБровъ: причемъ на 
жизнеспособность дфтей І-ой группы в5сь совершенно почти 
не оказываетъ. влїянїя, тогда какъ на жизнеспособность дБтей 
2-ой группы оказываетъ уже замфтное вліяніе, а на жизне- 
способность дВтей 3-ей группы еще больше, такъ что меньший 
BÉCS : влечеть -3A собою и большую смертность. 

Столь большой же интересь представляеть и работа д-ра 
Сниткина. На основаніи измБреній 1170 новорожденныхъ 
дБтей HD изучаетъ форму ихъ грудной кл®тки, доказываетъ 
зависимость вс®хъ разм®ровъ вообще и въ частности разм%- 
ровъ груди отъ вБса и наконецъ опред®ллетъ вліяніе взаим- 
ныхъ отношеній вфса, ‘роста окружности головы и груди на 
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смертность дБтей въ первыл недБли жизни. Изм®ряя окруж- 
ность груди подмышками и у мечевиднаго отростка, онъ на- 
шелъ, что у новорожденныхъ наблюдалотся дв® формы грудной 
кл®тки: 1) коническая, когда верхняя окружность на 1, 2, 
3 сапт. меньше нижней, и 2) цилиндрическая, TXB 06% окруж- 
ности равны между собой.“ Әта вторая форма встрЪчается 
вообще рЪдко, но чаще ее можно найти у дфвочекъ высокаго 
в5са. Однако далБе авторъ заявляетъ, что какъ коническая, 
такъ и цилиндрическая форма груди никогда не представляли 
ни правильнаго цилиндра, ни правильнаго конуса, а потому 
онъ на основаніи взаимныхъ отношеній діаметровъ груди: 
передне-задняго, поперечнаго и 2-хъ боковыхъ (отъ середины 
разстоянія между грудиной и соскомъ до середины разстоян!я 
между позвоночникомъ и лопаткой) различаеть еще слфдую- 
пил четыре формы грудной кл®тки у новорожденных: 

1) Грудь, имфющая форму четырехгранной усБченной пи- 
рамиды. Передняя стБнка плоская, грудь съ боковъ сжатая, 
такъ что бока почти отъ сосковь образуютъ съ переднею 
грудною стБнкою болБе или менфе прямой уголь. Спина 
плоская. Діаметры передне-задній и боковые равны между 
собой. Эта форма самая частая и повидимому зависитъ отъ 
положенія рукъ утробнаго младенца. 

2) Грудная клфтка спереди выпуклая въ вид® свода, бо- 
ковыя стороны сжаты и образують съ переднею стБнкою, 
начиная отъ сосковъ, углы, болфе или менфе подходящіе къ 
прямому. Спина плоская и прямая. Передне-задвій діаметръ 
на |, и 1 сант. болфе боковыхъ. 

3) Грудная клБтка посрединв вдоль грудной кости BAA- 
вленная, боковыя части передней стЪнки сводообразно возвы- 
шенныя, съ боковъ грудь сдавленная, составляетъ почти прямой 
уголь съ грудной стфнкой. Передне-задній діаметръ мен%е 
боковыхъ на !/; и 1 сант. Спина плоская и прямая. 

4) Грудь въ поперечномъ діаметр® отъ одной подмышечной. 
впадины до другой расширева. Спина и передняя поверхность 
груди плоскія. Bch діаметры между собой равны. 


Jeb послдвія формы встръчались какъ исключеніе, и при- 
TOMB по преимуществу у дътей съ низкимъ въсомъ. 
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Для окружности груди и ея діаметровъ д-рь Сниткинъ 
даеть слЪдующія среднія цифровыя величины. 


У мальчиковъ. У дћвочекъ. 


Верхняя окружн. груди . . 28: с. SSC: 
131 
Нижняя а 5 E OEE 29 Б 
Поперечный діаметръ груди. 6'/, , би 
Передне-задній , е $ Е ТТА 
Боковой правый діам. груди Әр? Ж = 
5 лЪвый 2 5 а (57% 


Но размбры эти въ значительной степени колебались въ 
зависимости отъ вБса новорожденныхъ. По м®рБ увеличепія 
вБса съ 830 гр. до 4500 грам. они измЪнялись такъ: 


У мальчиковъ. ° У дБвочекъ. 
Верхняя окружн. груди съ 21—34 с. 20'/,—34"/, с. 
Нижняя й Б 2 22—35 , 91 --34У, , 
Поперечн. діам. 2 2 5—9. 5.5 5 
Передне-задній діам. „ А 6—9, 6 —Э Д 
Боковой правый ر‎ , „ 6- 9, 6.— 9 , 
ORT EBM U 1; О» 5 6—9, 6—9 $ 


OTS вБса же зависить и разница между окружностью головы 
и груди. Сравнивая первую съ верхней окружностьо груди, онъ 
нашелъ, что за норму можно считать, когда окружность груди 
сантиметра на 3 или нисколько боле меньше окружности 
головы. Éra ors 2500—3500 грам. наичаще имћютъ такую 
разницу, а у дӛтей малаго и посредственнаго вЪса оно да- 
леко превышаетъ норму. То же замфчено и въ отношеній 
окружности груди къ ‘/› роста: съ возрасташемъ вЪса отъ. 
8350—4500 гр. разница между этими двумя величинами про- 
грессивно увеличивается съ 2 с. до 7 C., т.-е. Tbus membe 
“вьсь дБтей, тфмъ меньше разница между окружностью груди 
и > роста. | | 
| По вопросу о вліяніи на смертность дБтей разницы между 
окружностью головы и груди авторъ приходить RB заклю- 
ченію, что большая разница у дётей малаго в®са (830— 
2500 гр.) сильно влляеть на смертность у дӛтей же взса 
2500 гр. до 4500 и больше не имфетъ никакого значенія. 


Ы 
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Въ другой своей работ, которую мы цитировали въ глав% 
о рост (Матеріалы для изученія роста д®тей первыхъ дней 
жизни) онъ даеть разм$ры груди и окружности головы для 
дБтей м5сячнаго возраста: у мальчиковъ окружность головы . 
37,65 сант., а окружность груди (подмышками) 34,93 c., 
слЪдовательно, разница==2,72 C., у дВвочекь окружность го-' 
ловы = 36,90 с., окружность груди = 34,91 с., а разница 
1,99 сант. 

О ход® развитія грудной кл®тки у д®тей на первомь году 
жизни и до школьнаго возраста въ русской литератур® дан- 
ныхъ н%тъ. Поэтому намъ приходится перейти къ развитію 
груди въ послЪдующіе годы и прежде всего я буду говорить 
объ абсолютной ея величинЪ и измбненій послЪдней по отдль- 
нымъ возрастамъ. Окружность грудной кл®тки далеко не оди- 
накова у дБтей, измБренныхъ различными авторами, и подчи- 
няется безусловно влїянїю т5хһ же условій, отъ которыхъ, 
какъ мы BABIN, зависБлъ и ростъ дБтей. Обь общихъ факто- 
рахъ, такъ или иначе вліяющихъ на абсолютный размръ 
грудного периметра, я скажу впослБдетвіп, а теперь обращу 
лишь вниманіе на зависимость послдняго отъ роста и пола. 
Обыкновенно между развитіемъ тБла въ длину и окружностью 
груди сушествуеть такое отношеніе, что организмы болфе 
высокаго роста имфютьъ боле широкую грудь, а у людей 
низкаго роста грудь боле узка. Это положеніе основано на 
довольно надежныхъ и точныхъ литературныхъ данныхъ. 

Д-рь Дикъ, распредфляя измЪренныхъ д®тей каждаго воз- 
раста на группы съ большимъ, среднимъ и малымъ ростомъ 
и вычисляя для каждой изъ группъ средн! периметръ груди, 
нашелъ, что большему росту всегда соотвътствуетъ и больший 
обхвать груди и наобороть. Въ совершенно такому же выводу 
пришелъ и д-рь Закъ. Онъ распредълялъ д®тей по возрастамъ 
и по росту съ разницей въ два сантиметра и опред%лялъ 
для нихъ окружность груди, при этомъ оказалось, что абсо-` 
лютная величина окружности груди находится въ прямомъ 
отношенїи къ величин роста при прочихъ равныхъ условіяхъ 
у дБтей одного и того же возраста. 

По Дементьеву, одной и той же величин% роста соот- 
вВтствуетъ тБмъ большій обхватъ груди, TÉME выше возрасте; 
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съ другой стороны въ каждой возрастной групп%, чЪмъ больше 
ростъ, тБмь абсолютно больше и обхватъ груди. 

Вліяніе пола на абсолютную величину периметра груди 
“тоже не подлежить сомнънію. Bch авторы, измФрявшіе nma- 
раллельно окружность груди у мальчиковь и дЪвочекъ, при- 
ходятъ къ одинаковому заключенію, что обхвать груди у пер- 
BHXS больше, нежели у вторыхь. Зейлигеръ говорить, что, 
несмотря на большую годовую прибыль окружности груди у 
дБвочекъ, абсолютная окружность ихъ груди все же остается 
меньшей, чБмь у мальчиковъ. Ростовцевъ, Шеболдаевъ, 
МатвФева, сопоставляя абсолютныя цифры обхвата груди у 
измБренныхъ ими дБтей, находять, что абсолютная величина 
периметра груди у мальчиковъ больше, чЪмъ у дЪвочекъ. 

Окружность груди у прїютскихъ дфвочекъ Дика все время 
съ 4—13 л. меньше, чБмъ у приотскихъ мальчиковъ и, раз- 
ность эта съ возрастомъ постепенно увеличивается. Итакъ, 
покончивъ съ вліяніемъ роста и пола на размфръ окружности 
труди при одномь и томъ же возраст, посмотримъ, какимъ 
образомь идеть нарастаніе обхвата ея по отдЪльнымъ воз- 
растнымъ періодамъ. Оно совершается, какъ изв®стно, такъ же 
неравномЂрно, какъ увеличеніс роста и нарастаніе вЪса съ 
годами. 

Дикъ указываеть на рбзкое увеличеніе окружности груди 
съ 11—12 л. у мальчиковь и дӛвочекь пріютовь и съ 19-- 
16 л. у гимназистовъ. 

По Заку, окружность груди учевиковъ прогрессивно уве- 
личивается до самыхъ старшихъ возрастовъ, но съ 13—18 л. 
грудь особенно усиленно растетъ, причемъ ·:этотъ періодъ 
начинается годомъ позже и оканчивается 2 годами позже, чфмъ 
для роста. Въ это же время происходить и усиленное нара- 
стае грудныхъ діаметровъ. 

У Граціанова для измБренныхъ HMB арзамасскихъ уче- 
никовъ получился періодъ энергичной прибыли окружности 
груди также съ 13 — 17 1., т.-е. на годъ позднБе, ч®мъ 
для роста. i : 

Благовидовъ считаетъ періодомь усиленнаго нарастанія 

è ы, чувашъ и мордвы съ 13 до 18 лбть и y татаръ съ 

—20 л. Be 
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Согласно наблюдевіямъ Вяземскаго, максимумъ прироста 
груди приходится на возрасть отъ 13—16 л®тъ. Такь же не- 
равномБренъ ходъ развит!я груди и у дЪвочекъ. 

Д-рь Васильевъ указываеть на наибольшее нарастаніе 
груди у дЪвочекъ въ возрастахъ отъ 6—7, 9—10 и 12—13 л. 
и заключаетъ, что „развитіе груди достигаетъ максимума TOT- 
чась за остановкой роста“. Однако, мнЪ кажется, на OCHO- 
ваніи представленныхъ HMB данныхъ такого заключен!я вы- 
вести нельзя. Чтобы не быть голословнымъ, приведу его таблицу 
роста и окружности груди. 


Средний | | Средняя Число 


H 
| 
[| 


Прибыль. | окруж. T Прибыль. > 
| ростъ. груди. | измФреній. . 
a аа 86 | = | 49,60 ү. | 10 
А А006 10677 ‚ 5090 | 1,30 | 10 
я ТОО;75 | 6,05 51,11 0,21 . 18 
СЕЕ тос во 3004 52,75 164 | 64 
ТК ТУУ EEE 6,75 55,27 2,52 111 
ВЕЕ 5116789 4,95 56,15 0,38 156 
EE RAE 5811904 3,35 57,48 1,83 · 208 
па о 5,37 59,81 | 2,33 190 
118КӘ ЕК 5180,50 5,39 61,63 1,82 145 
ТОЗАР SR |18481 3,81 63,31 | 1,68 70 
18 761219218847 4,16 _ 66,35 3,04 | 22 
TA SST 146171 7,26 69,28 2,93 | 14 
[ 


Изъ сопоставленія нарастанія по годамъ роста.и окруж- 
ности груди, какъ видимъ, вовсе не елӛдует>, чтобы всл®дъ за 
замедленіемь роста наступало усиленное нарастаніе грудного 
периметра; таблица скорБй показываетъ, что въ энергіи при- 
роста этихъ величинь нельзя зам®тить ни параллелизма, ни 
того правильнаго чередованія, которое предполагаетъ авторъ. 
У Эккертъ относительно различія. въ прогрессивномъ 

увеличеніи груди. у мальчиковъ и дБвочекъ находимъ, что до 
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11 лӛть окружность груди у дЪвочекъ увеличивается медлен- 
не, чЪмъ у мальчиковъ, но съ 11 лБтъ средняя прибыль 
окружности груди у первыхъ значительно больше, ч®мъ у 
вторыхъ. Въ 12 abro, по мнӛнію автора, окружность груди 
дБвочекъ догоняетъ таковую же мальчиковъ, а затЪмъ значи- 
тельно превосходитъ послБдніою, что объясняется уже разви- 
тіемъ въ возраст 12—13 лЪть грудныхъ железъ у дЪвочекъ. 
Әрисмань отмБчаетъ, что у работниць быстрый ростъ прекра- 
щается уже по достиженій 15-лФтняго возраста, тогда KARB 
развитіе груди въ значительной степени продолжается еще и 
посл періода усиленнаго нарастанія тӛла въ длину. Это 
вполнБ согласно и съ наблюденіями Муратова, который 
утверждаетъ, что время наибольшаго развитія грудной кл®тки 
у женщинъ наступаетъ посл% періода усиленнаго роста орга- 
низма, т. е. послБ 15 BTR. 

Итакъ, большинство авторовъ признаеть несовпаденіе во 
времени усиленнаго развитія груди съ усиленной энергіей 
нарастанія тБла въ длину. Фактъ әтогь очень важент для 
пониманія, почему въ однихъ возрастныхъ періодахъ разница 
грудного периметра и половина роста отрицательныя, а въ 
другихь положительныя. Къ значенію отношенія между этими 
двумя величинами и къ измЪневію его по возрастамъ я и 
перехожу. Отношеніе обхвата груди къ росту, какъ было ска- 
зано раньше, служить боле надежнымъ и врнымъ мђриломъ 
физическаго развитія человВка, чЪмъ абсолютная величина 
трудной кл®тки. 

Д-рь Пумпянскій (Значеніе окружности груди въ gbb 
оцБнки тБлеснаго развитія молодыхъ людей призывного воз- 
раста. 1892 г.) на основаній обширныхъ наблюденій надъ 
11622 лицами призывного возраста несомнфнно доказалъ: 
1) что у людей одного и того же роста абсолютный и отно- 
сительный вБсъ, абсолютная и относительная емкость легкихъ 
при прочихъ равныхъ условіяхь будутъ тЬмъ больше, чБмъ 
боле у HAXE относительная окружность груди и тфмъ мен%е, 
ч®мъ меньше эта окружность и 2) что съ. послБдовательнымъ 
уменьшеніемъ относительной окружности груди на ts вершка 
у людей одного и того же роста послдовательно уменьшается 
въ среднемъ Бато онып BÉCS на % 55 ф., относи- 


тельный вЪсъ на 0,11 ф., абсолютная емкость легкихъ на 
131,78 куб. сант. и относительная ихъ емкость на 3,41 куб. сант. 

На зависимость вЪса т®ла OTR разности между пиреметромъ 
груди и !/„ роста обратилъ вниман!е и д-ръ Веревкинъ: его 
наблюденія показали, что по м5р5 уменьшешя этой разницы 
увеличивается вфсъ тБла и наоборотъ. Наблюденія эти kaca- 
ются учениковь фельдшерской школы въ возраетБ отъ 14— 
19 лФӛть. 

Д-рь Зубковскій распредБлиль измренныхъ HMB дфтей 
(возраста отъ 10—18 л.) на ABB категоріш: здоровыхъ и сла- 
быхъ по тБлосложенію, и для тБхъ и цругихь опредфлялъ 
разность между окружностью груди и !/; роста, при этомт 
оказалось, что у здоровыхъ дБтей на 15 году вс® размФры 
наиболБе увеличиваются и разность между обхватомъ груди 
и '/› роста наибол®е приближается къ '/„ роста, у слабогру- 
дыхъ же BCE разм$ры хотя такъ же значительно увеличи- 
ваются въ этомъ возраст. но наклонности въ приближеніи 
окружности груди къ '/„ роста не замъчается вовсе. 

Наконецъ, въ дополненіе къ этому коснусь еше одной 
работы, иллюстрирующей тесную зависимость между окруж- 
ностью груди, ростомъ и вфсомъ, словомъ, между такпми ве- 
личинами, которыя, взятыя вм®ст5, въ достаточной mbph xa- 
рактеризують физическое развитіе организма. 

Я имЪю въ виду работу д-ра Доводчикова (Народныя 
школы Романо-Борисоглбскаго уЪзда и ихь ученики. ВФст- 
никъ обществ. гигіены и судебн. и практич. медицины. 1890 r.), 
_ относящуюся къ осмотру 26 народныхъ училищъ и объектив- 
ному изслБдованію 1099 школьниковъ въ возраств OTB 8- 
14 л. Авторъ нашель, что количество фунтовь в®са, падающее 
на каждый лишній вершокъ роста сверхъ 20 вершковъ, и 
разность отъ вычисленія длины тӛла изъ двойного периметра 
груди паходятея въ прямомъ отношеніи другъ къ другу: чБмь 
болБе фунтовъ приходится ва лишнїй вершокъ сверхь 20, 
тБмъ orbe бипериметръ груди превышаеть рость и наобо- 
pors. Orn д®ленїя количества фунтовъ вЪса на излишнее число 
вершковь роста сверхъ 20 онъ получаль, главнымъ образомъ, 
только 4 числа: 9, 8, Ти 6 съ десятыми долями (10, 11 
и 12 р$дко), при этомъ въ т5хь случаяхь, TIÉ частное 
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` равнялось 9 или 8 (съ десятыми долями) являлся, такъ ска- 
зать, большой запасъ въ груди, гд® равнялось 6 (съ meca- 
тыми), былъ большой недостатокь въ груди, гд 7 (съ деся- 
тыми), тамъ положеніе среднее. Желал провБрить это у одной 
изъ своихъ дочерей, онъ изм$ряль ростъ и грудь и по этимъ 
величинамь опредБлялъ ея вЪсъ, у другой по вЪсу и росту 
вычислялъ периметръ груди, причемъ оказалось, что вычислен- 
ныя имъ величины вполнБ совпадаютъ съ дфйствительными. 
ПослЪ всего сказаннаго не можеть быть уже никакого со- 
минія въ TOMB, какое значене имЪетъ измфрене груди 
вообще и почему большинство авторовъ отношеше груди къ 
росту считаютъ вБрнымъ показателемъ физической крФпости 
организма. Разница между окружностью груди и половиной 
роста въ отдфльные возрастные періоды не остается величиной 
постоянной: у новорожденнаго ребенка, периметрь груди на 
8--10 сант. (по Фребеліусу) больше половины роста; за- 
тБмъ въ посл5дующїе годы до 9 — 10 лФть (по Эрисману, 
взято у Зака Дисс., стр. 185) разница эта, постепенно умень- 
шается и въ 9—10 лЬтъ окружность груди сравнивается съ 
половиной роста, далБе окружность груди замфтно отстаеть 
отъ половины длины тВла и только къ періоду. половой spb- 
дости опять начинаеть брать перевБсъ падъ послфдней. У 
дӛтей, измБренныхь Дикомъ въ 4-лБтнемъ возрастБ, окруж- 
ность груди боле '/„ роста, къ 10 годамъ (у пріютскихъ 
мальчиковъ) она сравнивается съ !/, роста; послБ 10 лБтъ 
периметръ груди становится membe '/; длины тЪла и разница 
эта до 15 abre держится приблизительно одинаковой степени, 
а послБ 15 лЬть разность постепенно уменьшается и окруж- 
ность груди все orbe и болфе. приближается къ половин 
‚ роста, которой и достигаетъ въ 16 л%тъ. 

Д-ръ Румь отмфчаеть, что во вевхъ возрастахъ, къ ко- 
торымъ относятся его измЂренія (съ 10 — 18 л.), средняя 
‚окружность груди менфе 1/2 роста и что разность, постепенно 
уменьшаясь съ 10 лӮтъ, становится наименьшей въ 18 лЪтъ. 

Окружность груди учениковъ Бфляева за время пребы- 
ван1я ихъ въ училищф, KAKE замфчаеть самъ авторъ, не до- 
стигала того отношенїя къ росту, которое признается нор- 
мальнымъ физіологическимъ: въ теченіе всего періода съ 
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9—24 л. обхвать груди у нихъ быль менфе 1/2 длипы rhaa и 
лишь съ 17 лЬтъ пачинаеть приближаться къ этой величин®, 
но все-таки совершенно не достигаеть ее и къ 24 годамъ. 

У воспитапниковь прїюта принца Ольденбургскаго, изм%- 
ренныхь Вяземскимъ, окружность груди въ возраст отъ 
10—20 лЬть постоянно меньше полуроста и это превосход- 
ство послБдней величины надъ первой постепенно увеличи- 
вается съ 10 — 13 л., посл 13 — 20 лФть оно постепенно 
уменьшается и въ 19 — 20 лфть представляетъ наименьшую 
цифру. 

По Дементьеву, въ 10 лфтъ на 1 метръ роста прихо- 
urca 51,7 сант. обхвата груди, слЪдовательно, обхвать груди 
превышаетъ '/, роста. Въ 13 л®тъ обхвать груди мен®е ‘/, 
роста; съ 14 лфтъ усиленное развитіе груди начинаеть улуч- 
шаль это неблагоприятное отношенів и въ 17 л®тъ обхватъ 
груди становится равнымһ !/„ роста, а затфмъ перевЪсъ его 
падъ полуростомт, замфчается все въ большей и большей сте- 
пени. 

Окружность груди у учениковъ, изсл$дованныхь Закомъ, 
меньше '/ роста съ 8 — 20 лёть; послф же этого возраста, 
окружность груди въ среднемъ больше */, роста. Она ухуд- 
шается съ 8 abri до 14 — 15 л., а посл® этого начинаетъ 
понемпогу улучшаться и къ 20 г. является уже перевфсъ на 
сторон грудного периметра. 

На основав сравнепія паблюденій различныхъ авторовь 
Закъ приходить къ тому заключению, „что отсутствіе про- 
порціопальности въ рост тфла въ длину и въ груди до позд- 
няго возраста составляоть особенность въ развитін учащихся 
y насъ въ Россіи“ и то наихудшее отношеніе окружности 
груди въ росту падаеть на годы усиленнаго роста организма 
въ вышину. 

Н%сколько лучше развитую грудь, нежели гимназисты 
Зака, воспитанники Вяземскаго и ученики БЪляева, пм®ютъ, 
повидимому, воспитанники военно-учебныхъ завеленій, резуль- 
таты измБреній которыхъ мы находимъ въ работБ д-ра Crap- 
кова. У посл®днихъ обхватъ груди сравнивается съ поло- 
виной роста уже къ 18 годамъ. Относительно развитія груди 
у дБвочекъ, а именно отношенія ея периметра къ половив 
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роста, въ русской литератур$ мы находимъ указаше на то, 
что это отношеніе у дБвочекь гораздо membe благопріятно, 
нежели у мальчиковъ. Къ такимъ именно выводамъ пришли 
rr: Эккертъ, Ростовцевъ и Никольскій. 

- У мальчиковь Зейлигера разность между половиною роста 
и окружностью груди отъ 7 — 10 лЪть положительна, а на 
11 году становится отрицательной; у дъвочекъ же въ одномъ 
лишь 7-лВтнемъ возрастЪ грудной периметрь болФе полуроста, 
а въ остальныхъ возрастахь относительная окружность груди 
представляется отрицательной. 

M-p» Шеболдаевъ проводить тоже параллель между OTHO- 
сительной окружностью груди у мальчиковъ и д'бвочекъ въ 
возрастБ съ 6 — 16 л. и приходить къ заключенио, что у 
мальчиковь низкаго роста разность между обхватомъ груди 
и '/„ роста всегда положительная,. но съ увеличешемь роста 
она переходить въ отрицательную, у дБвочекъ же разница 
эта во всБхь возрастахъ и при всякомъ рост отрицательная. 

Д-рь Нагорскій, сопоставляя разницу между обхватомъ 
груди и '/, ‘длины тзла у дБвочекъ и мальчиковъ, находить 
поразительную разницу въ томъ и другомъ случа». „Разница 
обхвата груди и полуроста,--говорить онъ, — всегда положи- 
тельная у мальчиковъ маленькаго роста; съ увеличеніемъ по- 
слЪдняго переходить въ отрицательную, которая становится 
тБмъ боле, bMS выше ростъ; у дЪвочекъ же разница, всегда 
отрицательная при низкомъ ростз, увеличивается еще болЂе 
съ ростомъ высокимъ“. 

Но, какъ видимъ, кром вопроса о влїянїп пола на OTHO- 
сительную окружность груди, оба посл®днїе автора касаются 
отчасти и значенія абсолютнаго роста, который безспорно 
отражается на колебаніяхъ разницы между груднымъ пери- 
метромь и половиной роста. Зависимость эта между абсолют- 
нымъ ростомъ и разницей обхвата груди и полуроста выра- 
жается въ TOMB, что съ увеличеніемъ роста въ одномъ и TOMB 
же возраст послБдняя величина тоже увеличивается, иначе 
говоря, чБмъ выше рость, TEME развите груди хуже и Ha- 
оборотъ; слФдовательно, нарастаніе TRIA въ длину въ этомъ 
случа совершается насчетъ .увеличенія груди въ ширину. На 
такой факть одинъ изъ первыхъ указалъ д-ръ Веревкин»: 
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у его учениковъ низкаго роста разница между окружностью 
груди и '/, роста меньше, ч®мъ у учениковъ высокорослыхъ. 
ДалЪе д-ръ Дикъ, раздфливъ дБтей каждаго возраста на три 
группы: съ большимъ, съ среднимь и малымъ ростомъ, опре- 
дБлялъ и для каждой изъ нихь отпошеніе периметра, груди 
къ росту, причемъ вашелъ, что у дътей маленькаго роста, въ 
каждомъ возрастБ отношевіе обхвата груди къ росту больше. 
чЪмъ у другихъ. Чтобы доказать это же положеніе, д-рь Закт. 
воспользовался TEMP же способомъ, но распредЪлиль своих, 
учениковъ по росту въ каждомъ возрастВ, такъ что ученики 
одной группы развились отъ другой въ рост на 9 санти- 
метра. При вычисленіи для каждой такой группы разницы 
между обхватомъ груди и ростомъ оказалось, что съ увели- 
ченіемт послЪдняго увеличивалась прогрессивно и первая BEIM- 
чина. Однако такую правильность нарастанія разницы между 
груднымъ периметромъ и 7; роста можно было зам%тить 
только до 11-лЪтняго возраста. Чтобы доказать сүшествованіс 
такого же закона и для возрастовъ старшихъ 14-лФбтняго. 
авторъ сдфлалъ нфсколько иное распред®ленїе на группы уче- 
никовъ старше 14 лЪтъ. ДЪло въ томъ, что при первом, 
распредфлени въ старшихъ возрастахъ въ каждую группу у 
него вошло небольшое количество учениковъ, и этимъ объ- 
яснилось, по его ми%нію, нарушеніе правильности въ нара- 
стати разницы между окружностью груди и */, роста napal- 
лельно съ увеличешемъ роста. Второе его распредӛленіе 3a- 
ключалось въ TOMB, что онъ браль группы учениковъ съ pas- 
ностью въ ростЪ не въ 2, а въ 4 сантиметра. Въ этомъ елу- 
чаб его трудь увВнчалея полнымъ успфхомъ, такъ какъ ‘и 
для учениковъ старше 14 лфтъ можно было доказать суще- 
ствованіе вышеупомянутой зависимости между увеличеніемъ 
въ длину тБла и парастаніемъ разницы между окружностью 
груди и полуростомъ. 

Теперь я долженъ остановиться нфсколько на т5хь усло- 
віяхъ обшаго характера, которыя такъ или иначе вліяютъ на 
абсолютную и относительную величину окружности груди и 
на ходъ ежегоднаго ея прироста. По поводу этого вопроса, 
мы MORENE очень многое почерпнуть изъ диссертацін д-ра 
Зака. Развитіе груди вообще, по его мн®нїю, какъ ү отдЪль- 
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ныхъ лицъ, такъ и у разныхъ народностей находится въ из- 
вБетномь обратномъ отношен1и къ росту, по зависимость эта, 
большею частью парализуется другими факторами, которые 
можно считать расовыми особенностями даннаго народа. 

Въ подтвержденіе своего взгляда онъ указываеть на ONN- 
санное развитіе груди у евреевъ. Несмотря на то, что уче- 
ники - евреи оказались ниже ростомь своихь сверстниковъ 
православныхъ, окружность ихъ груди представляетъ боле 
неблагопріятное отношене къ половин роста и пе сравни- 
вается съ посл5дней даже въ 20 — 21 годъ, тогда какъ въ 
этомъ возраст грудной периметрь у православпыхъ и ино- 
странныхъ учениковъ равняется половин роста. Другая oco- 
бенность развитія груди у евреевъ заключается въ томъ, что 
они имфютъ orbe короткій, но зато и болфе энергичный 
періодъ усиленнаго прироста въ груди, YEME товарищи ихъ 
изъ православныхъ и иностранцевъ. 

Какь на расу съ хорошимъ развитіемъ груди, Закъ 
указываеть на инородцевъ, Благовидовъ — представителей 
монгольскаго племени, у которыхъ обхвать груди по BCBMB 
возрастамъ вообще превышаетъ половину роста, а въ CTAP- 
шихъ годахъ въ особенности. Тотъ же авторъ обращаетъ BHU- 
manie на то, что деревенская жизнь благопріятствуетъ луч- 
шему развитию груди, ч®мъ городская, и что отношеше 
окружности груди къ !/„ роста у его учениковъ, учениковъ 
ББляева, Граціанова и Жбанкова гораздо хуже, чБмһ у 
крестьянскихъ дфтей. Mss другихь условій, по его мн®нїю, 
играють въ развитій груди видную роль: степень обезпечен- 
ности семьи, къ которой принадлежать дБти, сословіе и про- 
фессія родителей. [Bru обезпеченныхъ семей имфютъ большую 
абсолютную окружность груди, у нихъ съ 13 лФть обнару- 
живается лучшее отпошеніе грудного периметра къ половин® 
роста, и въ 18 лЬтъ периметрь сравнивается съ половиной 
роста, т.-е. на 2 года раньше, чБмь у дЪтей бъдныхъ poxu- 
телей. У первыхь же и періодь усиленнаго роста груди па- 
чинаетея годомъ раньше и продолжается годомь дольше, чБмь 
у вторыхъ. Дфти купцовъ по абсолютной окружности груди 
и по отношенію ея къ половин роста превосходятъ дЪтей 
изъ низшаго и привилегированнаго сословія (особенно съ 13 
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до 16 лЪтъ); они же начинають усиленно прибавляться въ 
груди годомъ раньше, ч$мъ ученики изъ прочихъ сословій, а 
именно—съ 12—13 л%тъ. Изъ дфтей, родители которыхъ за- 
пимаются различными профессіями, ваилучше развитую грудь, 
какъ по абсолютной, такъ и по относительной величин% ея, 
имфютъ дфти сельскихъ хозяевъ и духовенства, за ними идутъ 
дъти коммерсантовъ и хуже всего развитую грудь пимФють 
дЪти служащихъ и ремесленниковъ: 

Д-ръ Муратов, основываясь на отвошеніи ‚окружности 
груди къ росту у работниць-горожанокь и работницъ-дере- 
венскихъ, приходить къ тому же заключенію, что и Закъ, а 
именно, что жители деревни обладаютъ лучше развитою 
грудью, чБмъ жители городовъ. 

У измФфренпыхһ авторомъ работницъ- горожанокъ окруж- 
ность груди начинаеть превышать 1/; роста около 19—20 
л%8ть, а у работницъ-деревенскихъ на 2 года раньше, т.-е. 
отъ 17—18 л®тъ. 

Еще упомяпу о работЪ д-ра Граціанова, который cra- 
рается доказать вліяпіе наслБдственности на физическую op- 
ганизацио дЪтей вообще и на развитіе ихь груди вт, част- 
ности. Въ предыдущихъ. главахъ мною было отм%$чена вся 
шаткость устаповлепія группъ дфтей по оцБнкБ физической 
крфпости здоровья родителей, и потому я не буду долго 
останавливаться ва выводахт автора, скажу лишь, что JÈ- 
тей слабыхъ родителей онъ считаеть по абсолютной и OT- 
носительной величинф окружности груди гораздо хуже pas- 
витыми, чБмъ дБтей здоровыхъ и относительно здоровыхъ 
родителей. Ў 

Боле научно обоснованы его наблюденія надъ вліяніемъ 
времени года, на ходъ нарастанія окружности груди. Онп ясно 
доказывалотъ, что прирость грудного периметра, такъ же, какъ 
роста и вБса въ теченіе года, происходить перавном%рно: 
Наибольшая энергія роста груди приходитси на лФӛтніе и 
осенніе месяцы, съ 20-го іюня до 15-го.ноября, и сл®дова- 
тельпо совпадастъ съ усиленнымъ нарастаніемъ вћса, а не 
роста. Средній ученикъ за каждый осенній м®сяцъ, по вычи- 
сленію автора, прибываетъ въ окружности груди болБе У, 
всей своей ‘годовой прибыли, за первый зимній мВсяцъ (съ _ 
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15 ноября по 20-ое дек.) приростъ груди отрицательный -- 
1/,; годовой прибыли, за каждый изъ слБдуюшихь зимнихъ 
мБсяцевъ прибыль равна--!/;, а за ЛВӛтній м®сяцъ ученики 
прибывають ровно по !/; годовой прибыли. 

Что: касается роли школы и вліянія ея на развитіе груди 
учениковъ, то въ этомъ вопрос п®тъ согласія между авто- 
рами. Одни согласны съ мађніемъ Нагорскаго и утвер- 
ждають, что школа замфтнымъ образомъ задерживаетъ раз- 
витіе груди, такъ какъ у учащихся, пробывшихъ въ школБ 
боле долгое время, относительная окружность груди хуже, 
чБмъ у только-что поступившихъ. Въ этимъ авторамъ OTHO- 
сатся главнымъ образомь Смородинцевъ, Нестеровтъ, Po- 
стовцевь, Шербаковь и Альбицкій. 

Другіс, во главз съ Жбанковымъ, какъ-то Михайловъ, 
МатвФева, Закъ, Никольскій, Важновь и Зейлигеръ, 
отрицають вредное вліяніе школы и отсталое развите дЪтей 
школьнаго возраста скорфе приписывають вн школьному влія- 
нію бытовыхъ, экономическихъ и прочихъ условій жизни. 

Въ заключеніе я должень сказать еше нЪсколько словъ 
по поводу діаметровъ груди. Относйтельно этого вопроса въ 
русской литератур имЂется одна только работа д-ра Зака, 
который изм®рилъ передне-задній и боковой діаметры у 6678 
дфтей отъ 8 — 20-лфтняго возраста, причемъ па пЪкоторые 
возрасты у него приходилось болфе 700—800 наблюдений. 
Результаты его изм®ренїй показали, что діаметры груди mpa- 


_вильно увеличиваются съ возрастомъ, и что разм$ръ груди. 


въ глубину на живомъ ребенк до 13 sbre немного orbe 
3/4 разм ра его груди въ ширину, а посл 13 лЪть или съ 
нәступленіемь періода полового созр®ван1з размЂръ груди въ 
глубину становится нфсколько менфе 3/4 разм ра въ ширину, 
взятому въ той же плоскости. Ходъ ежегоднаго прироста, 
грудныхъ дізметровь авторъ дБлить на три періода: 
-1-й—ум%реннаго нарастан1я до 12—13 лтъ съ зам®т- 


нымъ паденіемъ энерми роста въ 10 л®%тъ для бокового и 


въ 11 лӛть для передне-задняго; 

.2-й— усиленной. прибыли въ грудныхъ SEDATE noch 
12 a Сг въ продолженіе 4-хъ л®тъ; X 

3-й —ослабленнаго развитія грудныхъ аме посл® 16 л. 


==) = 


Такимъ образомъ приходится сожалфть, что столь HATE- 
ресный вопрось, какъ развитіе грудной клБтки въ передне- 
заднемъ и поперечномъ направленіи по годамъ, такъ мало 
интересоваль русскихъ изслфдователей. Поэтому, изм®ряя y 
дӛтей передне-задній и поперечный діаметры груди, я UMIS 
въ виду до нФкоторой степени пополнить пробфль, суще- 
ствующій относительно упомянутаго вопроса въ отечественной 
литератүр?. 


СОБСТВЕННЫЯ НАБЛЮДЕНИЯ. 


Окружность груди измЪрялась мною у дБтей при. покой- 
номъ дыханіи обыкновенной сантиметровой лентой, которая 
не туго накладывалась спереди на уровни сосковъ, а сзади 
подъ нижними углами лопатокъ. Для отвлеченя вниманія 
OTB ақта дыханія я заставляль считать дфтей или задаваль 
имъ разные вопросы. 

Это, конечно, относится только къ TÈMS дБтямъ, которыя 
уже могли говорить. Особенно большія затрудненія были при 
измбреній дЪтей въ возраст приблизительно OTB 1 г. до З-хъ 
лЪть: дфти эти обыкновенно пугались такой процедуры и 
плакали, такъ что приходилось выжидать, когда они YCNO- 
коятся, а иногда и перембривать грудь у нихъ по изсвольву 
разъ. У каждаго ребенка я опредвляль окружность груди 
при поднятыхъ и при опущенныхъ рукахь, причемь у меня 
получилось, что во вс®хъ возрастахъ грудной периметръ при 
опущенныхъ рукахъ на 1 сант. больше, чБмъ при поднятыхъ. 
При вс®хъ своихъ вычисленіяхь я браль только окружность 
груди при опущенныхъ руках». | 

Кром% 1887 дӛтей, у. которыхъ ‘мною были опред®лены 
ростъ, BCE, окружность груди и другіе Bch разм%ры, я взялъ 
еще по 10 дӛвочекь и мальчиковъ на каждый возрастной 
періодъ и изм5ряль у нихъ одну только окружность груди 
на трехъ различныхъ высотахъ: черезъ подкрыльцевыя BIMA- 
JAHH, нә уровнЪ сосковъ` и подъ мечевиднымъ `отросткомъ. 
Такъ я поступилъ съ цфлью прослБдить, какимъ образомъ 
измБняется форма грудной кл®тки съ годами. 
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Изъ дїаметровъ груди я опредлиль: 1) передне-задній, 
отъ середины грудины до остистаго отростка соотв$тствую- 
щаго грудного позвонка, и 2) поперечный, отъ одной под- 
крыльцевой впадины до другой. 

Для изм%ренія ихъ мною употреблялся тазомЪръ Baude- 
locque’a. 

Окружность груди y нашихъ дБтей въ возраестВ до 5 дней, 
которыхъ я по размфрамъ приравниваю къ новорожденным, 
составляла у мальчиковъ 33,03 сант., а у дЪвочекъ 32,52 сант. ; 
т.-е. на 0,51 сапт. меньше. 

Другіе авторы дають слВдующія цифры для окружности 
груди у новорожденныхъ: 


Фребеліусъ: 
Дӛти съ хорошимъ развитіемъ 33—34 | 
5 „ Средним>ь Ы 30—31 2 наблюденїй. 
2. » ПЛОХИМЪ 2 16—28 j 
Спиткинъ: 
Верхняя окружность у мальч. 281/4с. у дв: 28|: 5 
al Ва 1170 наблюд. 
Нижняя A S о ОЕЕО 0) 
Schmid - Моппага: SIRO Е 
Quetelet: 
подмышками ° ая 20-90-5522: 29.2 
черезъ sternum ея ВО 29.0. 


Такимь образомь по окружности груди паши дфти ne- 
много меньше дфтей Фребеліуса съ хорошими разм$рами, 
по больше дфтей съ средними размВрами. Опи также npe- 
восходять и дфтей Schmid-Monnard’a. 

Съ дБтьми Сниткина и Quetelet своихъ дфтей сравни- 
вать пе будемъ, такъ какъ Quetelet пе указываеть точно, 
на какой высотБ онъ измфрялъ грудь, а Сниткинъ даетъ 
размВры верхней и нижней окружности, тогда какъ у нась 
` вычислена окружность средпяя. j 

_Оравнивал окружность груди нашихъ новорожденныхъ съ 
окружностью ихъ головы, найдемь, что у мальчиковь первая 
меньше второй на 1,01 сант., а у-дБвочекь на 0,92 сант. 

‚Этому отношенію вс$ педіатры иридаютъ огромное зна- 
ченіе при оцБнкБ физическаго раЗвитія новорожденныхъ. 
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Фребеліусъ для д%тей съ хорошими разм®рами даеть pas- 
ницу между окружностью головы и периметромъ груди, рав- 
ную 1—2 сант., для д®тей среднихь разм®ровъ OTS 2,8 сант. 
до З сант. и для дБтей съ наихудшими размБрами 4—5 сант. 
Сниткинъ считаеть нормальнымъ, когда окружность головы 
превышаетъ окружность груди немпого болБе 3-хъ сант.; но 
онъ сравниваетъ окружность головы съ верхней окружностью 
груди (черезъ подкрыльцевыя впадины), которая всегда меньше 
средней (черезъ соски). Такимъ образомъ отношене овруж- 
ности головы къ обхвату груди у нашихь дфтей можно счи- 
тать вполнЪ благопріятнымъ. 

Теперь буду говорить о форм% груди по отд'Бльнымъ воз- ` 
растнымъ пер!одамъ. 

Д-рь Сниткинъ измћрялъ у новорожденныхь верхнюю 
(черезь подкрыльцевыя впадины) и нижнюю (на уровн$ мече- 
виднаго отростка) окружности груди и пришелъ къ тому за- 
ключенію, что наичастая форма груди у нихъ коническая, 
причемъ верхняя окружность меньше нижней на 1, 2, 3 сант. 
Цилиндрическая форма груди, по его мнфшю, встрФчается 
вообще рЪфдко, но чаще ее можно найти у дБвочекъ высо- . 
karo вЪса. 

Результаты пашихъ наблюденій видны изъ сл'Бдующихъ 
таблиць, въ которыхъ для краткости верхняя окружность 
груди обозначается римской цифрой Г, ‘средняя цифрой П 
и нижняя цифрой ПГ. Таблицы эти показываютъ, во сколь- 
кихь случаяхь (изъ 10 наблюденій) и какая разница наблю- 
далась между верхнею и среднею окружностью (I—II) и 
между среднею и нижнею (П--ІП). 


До 5 дней. 
Мальчики. _ `  Д®вочки, 
Аа з шы 1ш шетт ор .. S 
Число | f | 
случаевъ.| 7 1 2 5 1 1 


= ОЛЫ) == 


Итакь, изъ таблицы видно, что у нашихъ дБтей въ воз- 
раст до 5 дней, какъ у дЪвочекъ, такъ и у мальчиковъ, 
грудь была коническая, съ основаніемъ, обращенвымъ книзу, 
такъ какъ разница между верхнею и среднею окружностью 
и среднею и нижнею была въ большинствв8 случаевъ отрица- 
тельная. У мальчиковъ въ 7 случаяхъ изъ 10, а у дБвочекъ 
въ 8 разница между верхнею и среднею окружностью груди 
и между среднею и нижнею = — 1 сант. У дБвочекъ въ двухь 
случаяхъ средняя и нижняя окружности были равны между 
собой. 


До 3-хъ м®сяцевъ. 


gay y ! 
Число Е | 
случаевтъ. | 


0 
I—II zii 0 
| 


СлФдовательно, у мальчиковъ и д®вочекъ въ возраств до 
3-хъ м5сяцевъ грудь по форм такая же, какъ и у новоро- 
жденныхъ. У мальчиковь въ 7 случаяхъ, а у д®вочекъ въ 
8 разница между Ти Пи Пи Ш равпялась—1. У маль- 
чиковъ въ одномъ случа грудь была цилиндрическая, когда 


BCh три разм$ра были одинаковы. 


Отъ 3-x до 6 м%5сяцевъ. 


Мальчики. Д Бвочки. 
Число случаевъ .| 6 1 | 1 | 1 | 1 5 | 1 | 1 | 2 | 1 
| | | КЕТСЕ 
ПЕТ ЕСІ ЕТЕ م‎ -1|-11-1 ЕШ: —1 
н | =. 


| 
ПОШ СО: гна ү дессе ае =, F 
| | 


Разница у мальчиковъ межлу Ти П колеблется отъ— 
1/; до —1 и между П и Ш отъ —2 до--/.. 
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Разница у дӛвочекь между І и II колеблется отъ—1'/, 
до—'/ и между П и Ш тоже оть—11/, до-- Sa 


Отъ 6 до 9 м®слдевъ. 


Е Ma ль чик и. ЕЯ ДЪв очки 
Число олу- | | | | | | 
ens | 41| 1:2 раа зара егісі 
H 1 
ТП ЕЙ 3 ы 0 ЕС ==; —1[з |--1 1.) | 0 
П-Ш.. = = 1 |- |2 ы Сл Е yp = о 1 


У мальчиковъ разница между Ги П колеблется отъ —2 
до 0, и между П и Ш оть--1//, до —/,. 

y дфвочекъ между Ги П оть--1 до 0 и между ПиШ 
тоже оть--1 до 0. 


Оть 9 м%с. до 1 года. 


Мальтики. ДФвочвки. 


Число 


случаевъ. 


111 1 


1 
| 
| 


| 
—2— 
—1 


=l A 
—2 


IIL. 
П-ШІ. 


.І-і 
ир?! 


1[% 515 


—11{з ==] ШЕСІ --2 |-1 |—2 0—1 
1 В 


Ж —11/, ЕЕ: ifa 


Разница у мальчиковь между Ги П колеблется оть--2 
до—1 и между П и Ш оть—2 до 0. 

У дБвочекъ разница между Ги П отъ—2'/„ до-- фп 
между П и Ш отъ—2 до 0. 


Отъ 1 г. до 2-хъ л®тъ. 


Мальчики, 


Число ү ER 
случаевъ: ЖШ 2 | 2 |1 | 2 h 1 | 1 : и ES 
Т=П Ей ЕШ —9 |—9|—1 0-1 АЕ р а 
=,» ке = %- ые о 0-Ш,-1 ihj | 0 

a ! i 
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У мальчиковъ разница между Ги П колеблется оть-2 
до—1 и между П и Ш оть-1//; до—'/.. 

У д®вочекъ разница между Ти П отъ—1'/, до 0 и 
между П и Ш тоже отъ—1'/; до 0. 


OTB 2-хъ до 3-хъ лФтт. 


т М альчики 
9 
a ES ОН ET AS EST RE 
E Eo oa ааа 
EE 12701 кесе AE 
ЕЗ | Ей] БЮД | 
І-П..|0-4, 0-1 |0 1 _9|—1| 0—1 Paa 01—441 
| | | 
| | | t | ' 
пш. | о|— а 0-1-1 |-1 О, 
| Ее | Кес 
1 | | { i | і 


У мальчиковъ разница между Ги II колеблется отъ — 2 
до О и между П и Ш оть--1//; до 0. 

У дӛвочекь разница между І и П отъ — Г/, до Ои 
между П и П отъ—1 до 0. 


OTB 3-хъ до 4-хъ л®ттъ. 


3 Матьчи ки | Ц Воч ва 
о E | mt E ТАТЫ ДААМ 
ЕЕ (еті | | 
а оо раа лер ат (ЗЕ AE 01 
т (НЕ СЕБЕ E 
| ! | | | 2 | | 
1—П.—! +1 411—11/—2 Ін ЕСЕПШІ 1-s FIs F12 0-2 0 0 


| 
10 | очи oih 49 | 0 | oj- 


| [ і } 
| КӨЗІҢ! Н 


—'һ Г 


ИИ оғы 0 |— 
ІЛЕ 
Разница у мальчиковъ между Ги П колеблется 0тъ—2 
до +1 (въ 4-хъ случаяхъ разница положительная) и между 
Пи ШІ отъ—1 до +1 (въ одномъ случаЪ разница положи- 
тельная). 
У д®вочекъ разница между Ги Il оть-2 до + ТУ; (въ 
6 случаяхъ разность положительная) и между П и Ш 0тъ—1 
до + 17/; (въ 5 случаяхъ разность положительная). 
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Итакъ, до возраста отъ 3-хъ до 4-хь лётъ во BCX безъ 
исключенія случаяхъ грудь была коническая, причемь OCHO- 
ваніе конуса было обращено книзу. Съ указаннаго возраста 
начиналоть примфшиваться случаи, въ которыхь верхняя 
окружность груди больше средней, а средняя больше нижней, 

т.е. грудь имБеть тоже форму конуса, но уже основаніе 
его обращено кверху. Среди 10 мальчиковь въ этомъ воз- 
растф, какъ видно изъ таблицы, у насъ нашелся одинъ съ 
такой конической грудью: у него верхняя окружность груди 
была больше средней на 1 сант. и средняя больше нижней 
тоже на 1 сант. 

У двухъ мальчиковъ верхній периметръ груди быль больше 
средняго па 1 сант., а среднїй и нижній были равны между 
собото, слБдовательно и ихъ грудь имфла форму такого же 
конуса, хотя н®сколько Membe правильнаго. 

У дБвочекъ это явленіе въ TOMB же возрастБ выражено 
гораздо р%зче: у 4-хь дфвочекъ грудная клЪтка имфла форму 
правильнаго конуса и у 3-хъ менфе правильнаго. Однако я 
долженъ сдБлать оговорку, что слово „правильный“ я упо- 
требляю не въ строгомъ математическомъ смыслФ, а называю 
конусь. правильнымь, когда верхняя окружность болБе сред- 
ней и средняя бол$е нижней, и мене правильнымъ, когда 
верхняя больше средней, а средняя и нижняя равны или 
когда верхняя и средняя равны, а средняя больше нижней. 

О формБ груди въ дальнвйшихь возрастахъ можно за- 
ключить изъ слфдующихь таблиць. | | 


OTS 4-хъ до 5-ти л%®тъ. 


{ 


п—Ш. ШЕНІ 


Мальчики Д воч ки 
о аера Parsak] | | E: | 
исло | | | 
случаевъ.|1| 1 |1 гат Та 1/12 з (111 
1 1 i 
| | | | | | | | 
I—II . adar 1 ІЗІ а нр —1 +1 0 ٥ و1‎ 
| 


18 НЕ 
м 0-1 о ӘДЕ 


ШЕ 


У мальчиковъ разница между Ги ІІ колеблется отъ—1 
до + 3 (въ 5 случаяхъ разница съ- и BB 3-хь сь-) п 


| 
“случаевь, | 1 СЕЗЕ 1 | 1 
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между Ши Ш отъ —1 до +2 (въ 4 случаяхъ разница 
съ + и въ 2-хъ съ —). 

У дбвочекьв разница между І и П колеблется отъ — 1 
до 11/; (въ 3-хъ случаяхъ разница съ -- и въ 4-хъ съ —) и 
между П и Ш отъ —1 до - 2 (въ 4-хъ случаяхъ разница 
съ и въ 2-хъ съ —) 


От 5-ти до 6-ти л%®тъ. 


1 اا‎ (зды 
} 


| 
| 


1 


I—II 


П-Ш [Кнын 0 


үке | 

[кен он | +: ihaj 1 изи + (+1 01-118 
Го ТЕЛЕН ТЕТІН | оо ОА 

| | | | | | | | | | | 


У мальчиковъ разница между Ги П колеблется оть--11/; 
до +2 (въ 6 случаяхъ разница сь-- и въ 3-хъ съ —) и 
между П и Ш отъ —1 до +2 (въ 7 случаяхъ CB и въ 
одномъ съ —). 

У дБвочекъ разница между I—II колеблется отъ — ТЕЛЕ 
до + 1'/› (въ 7 случаяхь разница CD и въ 2-хъ сь--) и 
между Пи Ш отъ — /; до +2 (въ 5 случаяхь разница 


CB и въ 2-хъ съ —). 


Отъ 6-ти до 7-ми лФть. 


Мать чик двох 


о 8 
зо 
© я 
ыт 

Р 
БІ Р 

о 


I—II | 0 нь 
u+ | 0 Ей 
| 


БЕЗ 0) ШӘТ 21 


{ 
| 


| 
1 - 
| 
раз == 
4-2 


| 
| 
) 
| 
| 


| 

| Е 

78 ы Ен + It 

1а +1 К дп 
| ES | | | ( 

У мальчиковь разница между Ги 11: колеблется отъ—1 

до + 8 (въ 6 случаяхъ разница съ знакомь-|- и въ 3-хъ съ 


знакомъ —) и между Пи Ш оть—1 до +2 (въ 5 случаяхъ 
разница съ знакомъ-- и въ 1 съ знакомъ —). 


2 


| 
0 0 
| 


1 1 


ЕНЕ 


—1/ә|—11/з 


—tj|— 


1з 
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Съ этого возраста у дБвочекъ уже не встрфчается co- 
всБмъ грудная кл®тка, имбюшая форму конуса съ основаніємъ, 
обращеннымъ книзу. 

Разница, между І и П колеблется у нихъ уже отъ 0 до +2 
(въ 9 случаяхь разница положительная и въ 1-мъ равна 0) 
и между П и ІП тоже оть 0 Д0 +2 (вь 8 елучаяхь раз- 
нида положительная и въ 2-хь равна 0). Со слФдуюшаго 
возраста, т.-е. съ 7 — 8 л®тъ, ни одинъ изъ мальчиковъ не 
имбетъ уже груди въ видЪ конуса, обращеннагои широкимъ 
основаніемъ книзу. 

Tars kaks въ послЪдующіе возрастные періоды какъ у 
мальчиковъ, такъ и у дБвочекъ всегда наблюдалась. кониче- 
ская грудь съ широкимъ основаніемь, расположеннымъ только 
кверху, то дальнфйшее приведеніе таблицъ считаю не им%ю- 
щимъ важнаго значенія, а потому ограничусь только указа- 
ніемһ предЂловъ, въ которыхъ колебалась разница между верх- 
ней и средпей окружностью и средней и нижней. 

Ors т до 8 лфть у мальчиковъ разность между Ги II 
колебалась OTB 0 до +3 и между П и Ш отъ 0 до --9, 

У дЬвочекъ разность между І и. П отъ 0 Д0 --3 и между 
П и Ш отъ 0 до +2. 

Ors 8 до 9 л®тъ у мальчиковъ разность между Ги II 
колебалась отъ 0 до +4 и между П и Ш ors О до +2. 

У дввочекь разница между Ги II отъ 0 до +2 H 
между Пи Ш ors 0 до +3. 

Отъ 9 до 10 л®тъ у мальчиковъ разница между Ги П 
держится въ предфлахъ ors 0 до +3 и между Пи Ш 
отъ +1 до +2. 

У дБвочекъ разница между Ги П ors --1.до 4 в 
между П и Ш ors 0 до +3. 

Ors 10 до 11 л®тъ мальчики имфли разницу между Ги 
П 0тъ+!/, до + 3 и между П и Ш отъ */, до + 4. 

У дБвочекъ разница между Ги П была ors + 1 0--4 
и между Пи Ш отъ + 2 до + 4. 

_ Ors 11 до 12 л. у мальчиковъ разница’ не Ти П 
находилась въ предфлахъ отъ +./ до + 3 и между Пи Ш 
отъ + У; до + 4. 
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У дЬвочекъ разница между Ги П отъ + '/, до + 4 и 
между Пи Ш отъ +1'/ до --47.. 

Orn 12 до 13 л. разница у мальчиковъ между Ги П 
колебалась отъ +1 до +2'/› и между Пи Ш отъ +1 до +5. 

У дБвочекъ разница между І и П отъ 0 до +4 и меду 
П и Ш отъ +1 до +5. 

Въ этомъ возрастЬ у одной изъ дБвочекъ средній пери- 
метрь груди былъ больше верхняго и нижняго, такъ что ко- 
ническая форма нарушилась и это произошло исключительно 
отъ значительнаго развитія грудныхъ железъ. 

Ors 13 до 14 л. мальчики имли разницу между І и П 
отъ +1 до +4 и между Пи Ш отъ 0 до +38. 

У лБвочекъ разница между І и П была отъ +1 до +4 
и между Пи Ш отъ +1 до +6. 

И sabcs хорошее развитіе грудпыхъ железъ у одной изъ 
дБвочекъ искусственно увеличило средшй периметръ груди и 
нарушило правильпую коническую ея форму. 

Наконецъ отъ 14 до 15 abre разница у мальчиковь 
между Ги П держалась въ границахъ отъ Одо +4 и между 
Пи IU ors +1 до +4. 

У дӛзочекь разница между Ги П отъ 0 до +5 и между 
Пи Ш отъ +2 до +6. 

У трехъ д®вочекъ грудныя железы были развиты сильно, 
а потому и средній обхвать груди быль больше верхняго. 
Такихъ дБвочекь въ этомъ возраст, а равно и въ другихь 
возрастахъ (12—13 л. и 13—14 л.) я не принималъ’ въ 
разсчетъ при обозначен!и предБловъ колебанія разности между 
верхней и средней окружности груди. 

Цилиндрическая форма груди памъ встрБчалась сравни- 
тельно рБдко. У всВхһ 380 дБтей она была только въ 15 слу- 
чаяхъ: у 6 мальчиковъ и 9 дВвочекъ. . 

По отдБльнымъ возрастамъ эти 15 случаевь распредвля- 
лись такъ: у мальчаковъ до З-хъ мБеяцевъ — 1 случай, отъ 
2 до 3-хъ л®тъ—2 случая, отъ 4—5 л.—1 случай и отъ 
7 до 8 л. — 2 случая; у дБвочекъ отъ 1 до 2-хъ лЪть — 
1 случай; отъ 2 до 3-хъ Л.--2 случая; отъ 3 до 4-хъ л. — 
1 случай, отъ 4 до 5 л.—2 случая; отъ 5—6 л: —1 слу- 
чай; отъ 6 до 7 л.—1 случай и OTB 8 до 9- л.— 1 случай. 


Переходимъ теперь къ развитію груди у нашихь reli 
по возрастамъ и прежде всего посмотримъ, какъ оно шло у 


нихь па первомъ году жизни. Съ этой цфлью приведемъ сл®- 
дующую таблицу: 


— = uu 
I-a четверть. П-а четверть. | III-a четверть.) IV-a четверть, 


A а а .3 

ын 1. я я ; : г | s = 12 
© я © 1 1 
о 8 Е = о а Во га ЕНЕ = 8 
= а нш 5 Е|я5 2 == з 8 
айна 5 йн н ВЕНЕ в.а и 
>= "9 я о 215 | и |X = аи г я 
=>. од а = 
Saag] 5 EEE E EERE EERE E 
oska] я Бє ЕЕ Б ЕЕЕ 2 SES 3 |S 


Мальчики . | 36,38 | 31 | 41,50 | 39,85 | 36 | 45 41,79 | 37,5 45 49,5 
| | A 1 
Дӛвочки. . | 85,71 81 40 38,65 95 43 40,19 | 39 |44 т 


о К - | 


Изъ таблицы видно, что окружность груди у мальчиковь 
и у дБвочекъ по отдфльнымъ четвертямь на первомъ году 
жизни прогрессивно увеличивается, но дфвочки по вс®мъ чет- 
вертямъ имБютъ грудной периметръ меньшій, чБмъ мальчики. 
Разница между обхватомъ груди у вторыхъ и у первыхъ 
равпяется въ І-ю четверть 0,67 сант., во П-ю ч.—1,20 c; 
въ Ш-ю ч.—1,60 с. и въ ІУ-ю ч.—9,17 сант. 

Сравнимъ окружность груди у нашихъ дфтей на первомъ 
тоду жизни съ таковой же у дфтей другихъ авторовъ (см. табл. 
на стр. 226). 

Не трудно замътить, что окружность груди у нашихъ д®- 
тей зпачительно меньше по вс®мъ четвертямь, ч®мъ у дфтей 
Schmid-Monnard’a изъ Halle. Наши мальчики уступаютъ въ 
обхват груди мальчикамъ изъ Франкфурта по всёмъ четвер- 
TAMS и мальчикамъ Готеуя въ Ги П-ую четверть. Наши gè- 
вочки имбютъ меньшій грудной периметръ, ч®мъ д®вочки 
Готеуя въ І и П-ую четверть и qbus дфвочки Schmid- | 
Моппаг@’а изъ Франкфурта въ I, П и Ш четверти. Вьоб-. 
щемъ можно сказать, что наши фабричныя XETA. по абсолют- 
ной окружности груди отстають на первомъ году жизни отъ 
Дӛтей другихь авторовь. Это же мы видБли раньше и по 
отношенію роста и BBCa нашихъ дфтей. 
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Окружность груди на первомъ году жизни по четвертямъ у дӛтей различныхъ 
авторовь. 


А Гл четверть. П-я четверть. | Ш-я четверть, | ІУ-л четверть, 
р аа 
Е s pE © |#ш| в 8ш] © |8ш g Sel $ EE НЕГ 
= БЕ ЕЕ ев £ je] 3 јав 21/22 2/28 5 1-5 
в 58 2 БЕ 3 Së 2 ВЕ 5 S8) 5 jga] 3 Ба а Ба 
я ма = я = FE a яс) S ме мы E O лы С а ч оре жле чола я ге > ЫШЫ О АЕ) Ж ме - FS 
| О ани ны | T 
Lorey. . . . . . (3618| 7 | 390 | 11 | 40,60 15 | 41,6 | 12 | 421 | 13 | 399 | 8 | 44,6 28 | 41,7 |12 
Sch.-Monnard: | | : 
Франкфурть!). . . | 866 | 36,2 40,8 | 38,9 41,5 | 43,2 | 41,1 
| | 
| | т 
Halle. . . . `. | 39,3 37,6 B | 41,8 49 | 45,7 43,7 
, 51 | 
|. | 
Бопдыревъ . . . . | 36,38 | 50 | 35,71 |.50 | 39,85! 50 | 38,65 | 50 | 41 ‚79| 50 | 40,19 | 50 | 44,10] 50 41,93 | 50 


| 


1) 823 мальчика и 724 дфвочки. 


2) 67 мальчиковь и 58 дфвочекъ. 
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Что касается прироста, окружности груди за первый годъ, 
то у нашихъ мальчиковъ онъ равняется 11,07 сант., а у gb- 
вочекъ 9,41 сант. За, первое полугодіе окружность груди какъ 
у мальчиковъ, такъ и у дфвочекъ увеличивается больше, TÉME 
во второе: у нашихъ мальчиковъ прибыль периметра груди 
за первое полугодіе равняется 6,82 сант., а за второе на 
2,57 сант. меньше, т.-е. 4,25 сант., у дфвочекъ за, первое 
полугодіе— 6,13 сант, а за второе на 2,85 сант. менфе, 
т.-е. 3,28 сант. 

Такой же ходь нарастанія обхвата груди за первый годъ 
жизни и по полугодіямъ мы видимъ и у дӛтей Schmid- 
МоппагФа изъ Франкфурта. За весь первый годъ жизни 
его мальчики прибавились въ груди на 11,6 сант., а д®вочки 
на 9,9 сант. Въ первое полугодів приростъ труди у маль- 
чпковъ былъ 8,7 сант., а во второмъ 2,9 сант., т.-е. на 
5,8 сант. меньше; у дёвочекъ въ первое полугодіе 7,7 сант., 
а во второе 2,2 сант., т.-е. на 5,5 меньше. 

Әнергія роста периметра груди по четвертямъ идетъ тоже 
неравном®рно, что можно вид®ть изъ слБдующей таблицы: 


Мальчики, | Дъвочьки. 
1 


17 | 51 |97115 |07 


Прибыль. . . [за I <.| П. | III 3.|IV 4.| Іт. ТҮ ч. 


Ш ч. 


П ч. 


Schmid-Monnard: 
Франкфурть. . | 5,0 8,7 1,2 


Бондыревь °. . ‚| 3,35 | 347 | 1,94 | 921 | 3,19 | 2,94 | 154| 1,74 


Самый большій прирость окружности груди ү нашихь д®- 
тей и у дӛтей беһшій-МоппатФа наблюдается въ первую 
четверть, во вторую четверть прибыль меньше, TEME въ пер- 
вую, въ третью меньше, ч®мъ во вторую, а въ четвертую. 
опять несколько больше, TÉME въ третью. Только у д®вочекъ 
Schmid-Monnard’a приростъ въ четвертую четверть меньше, 
чБмъ въ третью. Въ окружности груди, слЬдовательно, повто- 
ряется то же, что мы видфли въ рост5 и вЪеЪ, т.-е., что TETH 

15* 
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на первомъ году жизни эпергичн®е развивалотся въ первую 
четверть, нежели въ остальныя. 

Перехожу къ разсмотрЬнію хода нарастания грудного пе- 
риметра у дЪтей посл перваго года жизни. Зд$еь наши дфти 
увеличивались въ окружности груди слБдуюшимь образомъ: 


Мальчики. | ДВвочки. 
| 

а | | ЕЕ 

ВОЗРАСТЪ. 5 ГЕ ЕЕ = 
о = эшен шы СЕС 

Iaa я | Е 1332-81 Б 

чо = Я ІЗЕ Е 

&=> д Е вв Б | S 

na до A =‏ ا 

| | | 
1— 2 45,90 42 | 50,5 43,11] -40 | 49 
2— 3 48,80 | 45,5| 58 47,85. 42,5] 52 
з— 4 .,.| 5,921 48 | 55,5| 4989| 45 | 54 
4- 5 58,08| 49,5| 57 |5110! 47 55 
5—6: 54,07| 50 | 58 | 58,50) 49 | 59,5 
6—7 55,70) 50 | 60 54,54 50 | 60 
7-- 8 57,4| 54 | 64 | 56,01, 52 | 615 
8- 9 58,50| 53 | 63 | 56,65 53 60 
9—10_. 61,36 | 67 | бт | 58,09) 58 | 65 
10—11 . .| 61,92} 555) 67 | 59,74! 54 65 
11—12 . .| 6244) 55 | 69,5| 62,32 57 | 70 
12—13 . . | 64,60| 62 | 70,5! 63,91) 54,5) 72 
| ! | і 

18-14 . .| 66,61) 61 | 725 67,91) 61 | 79 
14—15 . .| 67,55 | 61 | 77 |7110| 62.) 79 


Итакъ, окружность груди у мальчиковъ и дфвочекъ съ 1 
до 15 are прогрессивно увеличивалась, причемъ она у т5хь 
и другихь около 13 л®тъ достигаеть вдвое большей величины, 
нежели была при рожденш. До 12 л%ть обхватъ груди у д®- 
вочекъ меньше, ч$мъ у мальчиковь, а съ этого возраста Ha- 
оборотъ. Однако это превосходство въ груди дфвочекъ надь 
мальчиками съ 12-лБтняго возраста должно принимать съ 
нБкоторою осторожностью, такъ какъ нельзя ручаться за то, 
что оно не обусловливается замфтнымъ развитіемъ грудныхъ 
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merest у дЪвочекъ. По крайней мФрв Эккертъ говорить, 


„Что въ 12 лБтъ окружность груди дъвочекъ догоняетъ окруж- 
ность груди мальчиковь, а зат5мь значительно превосходить 
послфднтою, что объясняется развптіемъ въ возраст 12—13 л. 
грудныхъ железъ“. 

Сравнимъ теперь окружность груди нашихь мальчиковъ 
съ окружностью груди измБренныхһ другими изслБдователями 
(см. табл. на стр. 230—231). = 

Итакъ, видимъ, что наши мальчики по абсолютной вели- 
чинћ окружности груди превосходятъ мальчиков. Robertsa 
изъ непривилегированныхъ сословій, исключая 5 — 6 л., и маль- 
чиковъ Quetelet до 10 XTS, и уступають въ этомъ OTHO- 
шеній по веБмъ возрастамъ мальчикам ВоБегёз’а привиле- 
гированнаго класса. крестьянскимъ Ростовцева, фабричнымъ 
Дементьева и гимназистамь Зака и кромБ того мальчикамъ 
Quetelet посл 10 л®тъ, мальчикамъ Дика, кромф 5—8 л. 
и 9—10 л., фабричнымъ Эрисмапа кром 7—8 л. и фа- 
бричнымъ Пескова, исключая 6—7 лӛть | 

Величина окружности груди по отдльнымъ возрастамъ у 
нашихъ дБвочекъ и у дввочекь другихъ авторовъ была такова, 
(см. табл. на стр. 232). 2 

Изъ таблицы вытекаетъ, что окружность груди нашихъ 
дъвочекъ больше, чБмь у дБвочекъ Дика во веБхъ возра- 
стахъ и чБмъ у дБвочекъ Васильева, исключая 10—11 л., 
и Quetelet, кром. возраста отъ 1—2-хъ лфть. ДЪвочки 
Әрисмана, кром 9 —10 л., п Ростовцева, кром® 13—14 л. 
первенствуютъ надъ нашими въ этомъ отношеши. 

Ежегодное увеличеніе окружности груди ү нашихъ маль- 
чиковь вообще и по сравненію съ цифровыми данными APY- 
гихъ авторовъ можно видБть изъ ел5дуюшей таблицы (см. стр. 
233). 

Итакь, увеличеніе окружности груди по отдфльнымЪъ воз- 
растамъ у нашихъ мальчиковъ, равно какъ и у мальчиковъ 
другихъ изсл5дователей происходитъ неравномЪрно: въ однихъ 
годахъ прибыль меньше, а въ другихъ больше. На первомъ 
году жизни энергія прироста грудного периметра наиболь- 
шая: наши мальчики прибыли въ окружности груди почти 
на l/s часть всего 15-лБтняго прироста (33,92 с.). 
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Окружность груди ү дЪвочекъ. 
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У мальчиковъ Quetelet обхватъ груди больше всего уве- 
личился тоже въ первый годъ жизни. Въ остальные возрасты 
ежегодный прирость груди колеблется оть 0,52 с. до 2,90 с., 
причемъ въ возрастахъ OTB 2 до 3 ть, OTB 9 = 4 Л. И 
оть 9—10 л. прирость больше, ч®мъ вь прочїе годы. Ми- 
нимальная прибыль (0,52 г приходится на возрасть отъ 
11 до 12 л. 

За весь періодъ времени съ рожденія и до 15 л®тъ наши 
мальчики увеличились въ обхват$ груди на 33,92 сант. въ 
среднемъ ежегодно по 2,56 с. Исключивъ прибыль окруж- 
ности груди за первый годъ, какъ особенно большую срав- 
нительно съ ежегоднымъ приростомъ другихъ возрастовъ, 
получимъ, что за время съ 1 г. до 15 xbr наши маль- 
чики наросли въ периметрв груди 22,85 с. или ежегодно 
въ среднемъ по 1,63 сант. 

Средній ежегодный прирость за первое пятилЪтіе равенъ 
4,0 сант., за второе 1,47 с. и за третье еще меньше, т.-е. 
1,82 с. | 

Средняя ежегодная прибыль окружности груди У мальчи- 
ковъ другихь авторовъ, съ которыми мы сравнивали наших, 
согласно нашему вычисленію будетъ такова: 


Бондыревъ сред. ежегодный приростъ за 15 л. 2,26 


Т Е ч А ‚ 14 л. 1,63 
Дикъ З 2 > TORT ED 
Закъ 5 5 2 о 48250 
Эрисманъ , о 5 2 532651242108 
Песковъ а с 5 о ن‎ 159 
Дементьевь , Я 2 ат 293 
Ростовдевь , 5 3 зол. 158 
Quetelet x 5 Б 2.98 
а 5 = à Ат 2:15 
Roberts привилег. = 2 ино г. 2 

9 л. 1,38 


» _ непривил. 2 = 2 


Посмотримъ, какова энергія роста грудной клӛтки у 
пашихъ дфвочекъ и у дБвочекъ другихъ изслфдователей. Она 
видна. изъ слБдующей таблицы: 
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Ежегодный прирость окружн. груди у д®вочекъ. 


5 Cla 
EOS ушер Кр 
Возраст», егі “тшш Ф 
р = а Е 3 
а, һе зр E 
22) = 9а 14027176 

] і 
О 9,41 | == = | ЕМЕССІЗ 14,8 
1— 2 1,18 == == | -- | 28 | 91 
2—3 474 | — = Аз: | Е Ра 
3—4 2,04 | = АШ ЕЕ | 1,6 
4— 5 т а = Дд ا‎ та 
5-6 2,40 | 17 оо | 1,4 
67 1,04 | 03 — | 164 == | 1,7 
$) 1,47 | 18 — | 2,52 = 1,7 
8- 9 0,64 | 13 — | 0,88 | = 18 
910 1,64 | 10 = EE йл 1,9 
Тот 1,45 | 18 | 490 | 233 | 12 1,9 
11—12 258 | 1,2 | 089 | 182 | 1/7 19 
12—13 159 | 28 | 348 | 168 | 16 | 22 
13—14 400 | 07 | 918| 3.04 | 26 94 
14—15 3,09 | — | 0 93 | 22 | 25 


Изъ таблицы видно, что ү нашихъ дБвочекъ и у д®вочекъ 
другихъ авторовъ периметръ груди съ возрастомъ постепенно 
нарастаетъ, но нарастаніе это идетъ не съ прогрессивной 
правильностью, такъ какһ приростъ въ отдфльные годы не 
одинаковъ. Наибольший падаетъ на первый годъ жизни. За 
эготъ годъ окружность груди ү дБвочекъ прибываетъ на !/4 
всей 15-лБтней прибыли. У дБвочекъ Quetelet первый 
годъ жизни занимаетъ первое м$сто по величип8 ежегоднаго 
прироста обхвата груди. 

За весь 15-лБтній періодъ дБвочки наши TOTO Bb 
окружности груди на 38,48, чтб составитъ ежегодно въ сред- 
немъ 2,56 сант., а за 14 лФть, за исключеніемъ 1-го года 
аш; на 29,07 сант. при среднемъ ежегодномь приростБ 
Bb 2,08 сант. . 

По пятил®тїямъ окружность груди у нихъ нарастаеть 
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такъ: въ первое пятил®тїе средняя ежегодняя прибыль равна 
3,72 с., во второе-- 1,44 с. и въ третье 2,54 с. 

Средній ежегодный прирость окружности груди у д®во- 
чекъ другихъ авторовь виденъ изъ слбдуюшаго перечня: 


Бондыревъ средн. ежегодный приростъ за 15 л. 2,56 

» » » » » 14 л. 2,08 
Дикъ у я Б әз EME Ы 
Әрисмавв , 2 5 ево. 2709 
Васильевъ , > f IBE ES 
Ростовцевъ „ · 2а p U UE 
Quetelet 5 A SENOS O 

» » n » „ 14 1. 1,9 


Сравнивая общ прирост окружности груди у мальчи- 
ковъ съ таковымъ же у дБвочекъ, получимъ, что за 15- 
л®тн1й промежутокъ времени обхватъ груди у вторыхъ уве- 
личился на 4,56 с. больше, нежели у первыхъ. Излишекъ 
этой прибыли приходится исключительно на третье пятилЂтіе, 
такъ какъ средшй ежегодный приростъ въ первое и во BTO- 
poe пятил те у дЪфвочекъ меньше, чфмъ у мальчиковъ, а въ 
третье значительно больше. Хотя такое же явленіе пм®ло 
MBCTO, какъ мы вид5ли раньше, въ ежегодной прибыли роста 
и в%са по отдВльнымъ пятилђтіямъ, но т®мъ не менфе я еще 
разъ долженъ подчеркпуть то обстоятельство, что цифра еже- 
годнаго прироста за послфднее пятилћтіе у дФвочекь, быть 
MORETE, нБеколько больше дЪйствительной. такъ какъ въ 
этомъ возрастномь п ріод (съ 10—15 лЬтъ) попадались ab- 
вочки съ начинавшими формироваться или даже уже съ сфор- 
мпровавтимися грудпыми железами. Что касается другихъ 
авторовъ, то у Дика за 9 abro (съ 5—14) средній еже- 
годный прирость окружности груди у дЪвочекъ получился 
меньше, чБмъ у мальчиковь, то же видимъ и y Quetelet за 
15-лЬтній промежутокь времени. У Ростовцева же и Әрис- 
мана средняя ежегодная прибыль грудного периметра у b- 
вочекъ за 5 л®тъ была больше, TEMS у мальчиковь (средн. 
ежегодни. прибыль окружн. груди у мальчиковъ Әрисмана за 
5 abra, съ 10 до 15 л., равна 1,89 сант.) 

Beb руссые изелБдователи, измбрявшіе дЪтей, какъ я 


= ЗИ 


упомянулъ уже при разборБ русской литературы, придаютъ. 
въ дБлЬ оцнки физическаго развитїя дфтей большое значене 
разниц между окружностью груди и половиной роста. По- 
этому и я вычислялъ эту величину у измёренныхъ мною дфтей 
по всЪмъ возрастам и привожу соотв®тствующую таблицу: 


Разница между окружностью груди и '/з роста у 
мальчиковъ по разнымъ авторамъ. 


Бондыревъ. ў jag 2 
- ё |. = 38а Е 5 © 
Возраст». S fag Е BAS д Е 2 | 8 
a 1.55) 8 |38] 2 Е S 5 
= GER в aSr дуа | 8 ра 
До 5 дией 24,5 | 33,0 +85 — — = | — 22 
До 3 м®с. 27,6 | 36,4 +88 - - = | س‎ = 
3— 6 міс 80,5 | 39,9 +94] ТУМ ва E | - -- 
6-9, 3',5 | 41,8 | +93; — | — | —_ е! 
9— 1г 34,5 | 441 | +9,6! = | же с ена | тз 
1 866| 59| 19,3 A Ea 
2-3, 40,9, | 48.8 | аа 
35-4, 45,0 512 | +62 = = | 25 | е че 
Йй 47,8 | 53,0 | 5,2 — - — - Е 
5- 6, 50,2 | 541 E ж еее ее a 
вд 53,6 | 557 | +2,1) — | E сше нр с | а 
1-8, 56,9 | 578 | 409| - | - |-20 |382 —. 
8-9, 58,4 | 58,3 | +0,4; — |-2, | --2,8: 22,58) -01 
9-10, . | 61,1 | 61,4 +0 = | —2,7 | 1,15! 1,34 -+0,1 
10-11, 63,2 | 61,9 —1,8 | +2,16 —3,3 +187 --0,28| —1,2 ` 
11-12 , 645 | 69,4 т —3,9 | +1,0. --074 -08 
12—18 „ 67,3 | 646 | —2,7 | —0,20| —4,0|-[-1,11|--0,21) —1,1 
18—14 „ 69,2 | 66,6 | —2,6 —0,13| —4,2 | +0,4 |-1-0,21) - 0,8 
14—15 , 712 | 680 | —32 | —0,58 — 4,0 ого -04| —. 


Изъ таблицы видимъ, что у нашихъ новорожденныхъ 
. мальчиковъ окружность груди больше '/з роста на 8,5 сант. 
Д-рь Фребеліусъ эту величину для дБтей съ хорошими pas- 
м®рами опредвляеть въ 8—10 с.; для д%тей съ средними 
размФрами въ 6,2 сант. и для д®тей съ наихудшими размБрами 


въ 4—5 с. Новорожденные, измБренные д-ромъ Снитки- 
нымъ, вВсившіе ors 830 до 4500 грм., имфли разницу между 
окружностью груди и !/ роста ors 2 до 7 сант. СлФдова- 
тельно, наши дфти въ этомъ отношеніи ближе всего подхо- 
дятъ къ новорожденнымъ д-ра Фребеліуса первой катего- 
pin. Посл рожденія и до 15-лБтняго возраста разница 
между окружностью груди и 1/2 роста колеблется такъ: до 
4—5 л. положительная разница довольно велика (отъ 5,2 с. 
до 9,6 с.), съ этого возраста она постепенно уменьшается 
до 7—8 л., съ 7—8 л. паденіе ея выражено рЪзче и. съ 
10—11 лЬть она становится величиной отрицательной, KO- 
торая до 14—15-лтняго возраста постепенно возрастаетъ 
(cB 1,3 с. до 3,2 с.). 

Переходъ положительной разницы въ отрицательнүю без- 
спорно зависить отъ того, что периметрь груди и рость на- 
растають по возрастамъ не въ одинаковой степени. 

Разница, существующая между ними при рожденш, могла 
бы остаться постоянной только въ томъ случа, если бы 
уменьшаемое, T.-C. окружность груди и вычитаемое, т.-е. 1/2 
роста увеличивались на одну и ту же величину. Но такъ 
какъ вычитаемое (1/з роста) увеличивается съ годами быстрЂе 
уменьшаемаго (окружн. груди), то существующая при ро- 


жденін разница между ними постепенно убываеть и, наконецъ 
настаеть такой моментъ, когда об% эти величины сравни- 
ваютсл. 


При дальнбішемһ нарастан!и полуроста въ большей сте- 
пени, IME окружности груди, разница между ними перехо- 
дитъ въ величину отрицательную. Это случается у нашихъ 
мальчиковъ въ возраст отъ 10—11 л. Въ самомъ ABB, 
окружность груди съ рожденїя до этого возраста увеличилась 
у нихъ на 28,88 с.; а 1/ роста на 38,75 с.; слБдовательно, 
разница между окружностью груди и 1/2 роста, равнявшаяся 
при рожденїи 8,5 с., уменыпилась въ промежутокь времени 
до 10—11 л. на (38,75 c.— 28,88 с.) 9,87, иначе говоря — 
она сдБлалась отрицательной. 

Что касается другихъ авторовъ, то самое благопріятное 
‚ отношеніе окружности груди къ 1/ роста было у мальчиковъ 
Әрисмана и Пескова: у первыхъ съ 3—15 л., а у вторыхъ 
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съ 6 до 14 л. разница между периметромъ груди и 1/2 роста 
положительная, самое же худшее у гимназистовь Зака, у 
которыхъ во всЪхъ возрастахъ съ 8 до 15 л. эта величина 
отрицательна. | 

У дӛтей Дементьева разница между периметромъ груди 
и 1/4 длины т®ла становится отрицательной съ 11—19 1., 
а у крестьянскихъ мальчиковъ Ростовцева съ 10—11 л. 

Колебан!я разницы между обхватомъ груди и 1/2 роста 
по возрастамъ у нашихъ дфвочекь и у дфвочекъ другихъ 
авторовъ видны изъ слБдующей таблицы: 


Разница между окружностью груди и !/, роста по воз- 
растамъ у дЪвочекъ:. 


Бонды ре въ. 


Я Е а ГЕ 
ВОЗРАСТЪ. о ин. = = = 8 
5 еза ” | © | а е 
До 5 дней. . | 243 | 32,5 | 48,2] — | >= 28 
До 3 мъсяц.. 27,1 | 35,7 | --84| — = 2. 
36 .. | 297 | 387 | 490] — Е 
6—9 . . |з7| 402 | Ға)” — | ج‎ 
9—1 г. | 883| 419 | +86] - = 2. 
1—21 5 [868 | ӨЛІНІ е к 
9—3 ... | 406| ато 178 — 2 L 
4... |443 499 TSN ево = 
4—5 GS NOU | аа вв 
5-6 2. | 502 | 585 | 188 ота 
вт. . | 529| 55| 11 олт 
78. 2 | 555 | BOO олз 
8-9 . . | 56,9 | 56,7 оо — | 204 — 2,3 
9—10 . . | 60,0 | 58,3 | —1,7| тво — 2,39| — 1,4 
10-11 . . | 621 59,7 | — 25] — 1,41! —2,74| —1,9 
1—12 . . | 649 | 62,3 | — 26l —2,08| — 3,62| — 2,3 
12—13 . . 67,8 | 63,9 | —3,9] — 1,66! —-3,84| — 5,5 
13—14 .. | 697 | 679 | —1,8| — 159] — 2,58] — 3,4 


14—15 1. 791 | 71,0 | -- 11—10 | — 3,571 - 


1 


AO 


Взглянувъ на таблицу, увидимъ, что положительная раз- 
ница между периметромъ груди и !/„ роста у нашихъ д®вочекъ 
до 2—3 л®тъ довольно значительная (отъ -- 6,8 до + 9,0), 
съ этого возраста постепенно падаетъ (CB 5,1 до -+ 0,5); 
и въ 8—9 л%ть дБлается ‘отрицательной; далЪе, оставаясь 
отрицательной, она увеличивается до 12—13 л., а послЪ 
“опять начинаеть уменьшаться. Такимъ образомъ у нашихъ 
дфвочекъ разница между окружностью груди и !/, роста изъ 
положительной переходить въ отрицательную на 2 года раньше, 
чБмъ у мальчиковъ. - 

У дБвочекъ Васильева отрицательная разность появ- 
ляется съ 7—8 л. (на 1 годь раньше, чБмь у macs), a y 
дВвочекъ Ростовцева она отрицательна во всЪхъ возрастахъ 
съ 8—14 л. и у Эрисмана съ 9 до 15 л. 

Большинство авторовъ, судя по отношенію окружности 
груди къ '/› роста, констатируютъ фактъ болФе слабаго раз- 
BATİA груди у дБвочекъ сравнительно съ мальчиками. Изъ 
приведенныхъ нами таблиць особенно замЪтно это на дътяхъ 
проф. Эрисмана: у его д®вочекъ въ возрастЬ отъ 9 до 15 
лБтъ разница между окружностью груди п 1/; роста отрица- 
тельная, тогда какъ у мальчиковъ въ эти же годы она поло- 
жительная. Однако на нашемъ матеріал особенно рЪзкой 
разницы въ развитіи груди у дБвочекъ и у мальчиковъ мы 
замЪтить не можемъ. 

Н'Бкоторые изслФдователи, кромБ опредБлепіл разницы 
между окружностью груди и 1/; роста, высчитывали еще и 
‚количество единиць окружности груди, которое приходится 
на 1 метръ роста въ каждомь отдфльномъ возрастЪ. Для 
сравненія этихъ данныхъ съ нашими приведемъ сл$дующую 
таблицу (см. стр. 241). 

Съ перваго взгляда на таблицу замфтно, что количество 
сантиметровъ окружности груди, которое приходится на 1 метръ 
роста, съ годами постепенно уменьшается, за исключенемъ 
возраста 18—14 лӛть у нашихъ мальчиковъ и дБвочекъ и 
у мальчиковь и дфвочекъ Дика и возраста 14—15 л%тъ у 
нашихъ дБвочекъ и мальчиковъ Зака, когда относительная 
энергія нарастанія груди, повидимому, возрастает». Такая 
картина измбненія съ возрастомъ отношенія окружности груди 
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Количество единицъ окружности груди, приходящееся 
на 1 метръ роста по разнымъ авторамт: 
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ЕЕ | 
ВОЗРАСТЬ | & & | 217 Е. 5% 
5 |8:) ҒАН ЕЕ 
= |an айо н, м 8.8 
|4 12: ЕЕ ғ E 
До 5 дней, . . . 0721| =. | — СӘ = 
КЕТ Geo aE | 65,99 | 22 
3 — 6 mbc.. 65,52 | ЖЫШ тұшы | ш | 65,26 5 
6— 9. В 64,61 | = | ا‎ | өзі | — 
9— 1 года 63,91 | — | - — | 6291| = 
1- 2 62,70 | = = > 59,87] — 
2—3 ‚ | 59,66] — | - |- 58,99 | 28 
3-4 Е | - |9 = 
А2059 55,49] — | 57,0 ДЫ 25 53,0 
5— 6 58,89] — | ا‎ = 53,34 | 52,0 
6—1... . | 5196| — | 0. = 51,51 | 50,0 
7- 8 50,791 - | 51,0 | = | ыз 49,0 
8-- 9 150,89] — |510| - Е 43,0 
9—10. 50,25 47,7 | 510 | — 14828! 47,0 
10—11. 48,97 | 47,5 | 50,0 | 51,79 48,08 | 47,0 
11—12. 48,37 | 47,2 | 50,0 | 51,08 AEE 46,0 
12—13. 47,99:| 47,0 | 51,0 | 50,14 | 47,16 | 160 
18—14. 48,14 | 47,1 | 520 | = 48,71 | 47,0 
14—15. .| 4779| 478| — р 4991| — 
(Егіз ‚| 3 
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къ росту, слЪдовательно, тоже свидБтельствуетъ 0 неодинако- 
вой әнергіп нарастанія этихъ величинь по тодамъ. 

Кром упомянутаго отпошенія, мною вычислено отношеніе 
окружности груди къ в5су, длина позвоночника и окружности 
головы, т.-е. сколько единицъ окружности груди приходится 
` на 1 клгр. вБса, 1 метръ длины позвоночника и окружности 
головы. Такъ какъ другіе авторы такихъ вычислешй не дБлали, 
то я долженъ ограничиться своими цифровыми данными и на 
основаній ихъ сдБлать TB или другіе выводы. 

Поименованныя отношеня видны изъ слБдующей таблицы 
(см. стр. 243). 

Таблица эта обнаруживаетъ, что отношеніе окружности 
груди къ вЪсу съ годами постепенно и довольно равном%®рно 
уменьшается, т.-е. что на кило вЪса въ каждый послБдующій 
годъ приходится меньше единицъ окружности груди, YUD ВЬ 
предыдущій. Это обстоятельство говоритъ въ пользу того, что 
увеличеніе периметра груди по годамъ нарастаетъ съ меньшей 
энергіей, нежели прибываетъ вЪсъ тБла. Отпошеніе окружности 
груди къ длинЪ позвоночника съ рожденія и до конца первой 
четверти перваго года постепенно увеличивается, но съ этого 
возраста начинаеть прогрессивно падать, причемъ въ 3 года 
оно приблизительно равно тому, которое было при рожденіи. 
У д®вочекъ падеше это р®зче выражено и продолжается 
только до 11 —12-лЪтняго возраста, съ котораго опять на- 
чинаеть возрастать съ нЪкоторымъ пониженіемъ въ 12-- 
13 abro. 

Параллельно этому происходятъ и колебанія относитель- 
ной әнергін нарастанія грудного периметра по годамъ. Что 
касается отношен1я обхвата грудной клБтки къ окружности 
головы, то до второго года оно колеблется у мальчиковъ отъ 
97,06 сант. до 99,35 сант. окружности груди на 1 метрь 
окружности головы, а у дЪвочекъ OTD 95,78 сант. до 97,94 
сант., т.-е., иначе говоря, энергія роста груди и головы въ это 
время очень немногимъ разнятся одна отъ другой. Но зато 
въ послъдующіе годы отношеніе это прогрессивно увеличивается, 
и особенно сильно у мальчиковъ съ 12 лЪтъ, а у дБвочекъ 
съ 11 лЪтъ. СОлФдовательно, здЪсь уже грудной периметръ въ 
энергіи нарастанія значительно опережаетъ окружность головы. 


ВОЗРАСТЪ. 
До 5 ди. 
До 3-хъ N.. 
8-6 

6- 9 

9-- 1 годъ. 

1- 9 

2—3 

3—4 

4— 5 

5-- 6 

6- 7 

т— 8 

8— 9 

9—10 
10—11 
11—12 
12—18 
13—14 
14—15 
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Мальчики. 


Отпошеніе къ 


всу. 


Отношеніе къ 
позвоночнику. 


154,93 
161,78 
166,95 
169,25 
165,79 
163,35 
156,41 
150,59 
148,46 
145,04 
141,37 


138,61 


7 136,62 


138,29 
136,61 
135,36 
135,71 
135,92 


„ 134,15 


къ окружности 


Отношеніе 
головы. 


99,10 

99,35 
102,31 
104,92 
107,72 
109,07 
111,40 


114,91 


“116,44 


120,87 
121,85 
192,82 
197,17 
199,57 


181,02 


Отпошевіе къ 


вћсу. 


о 
сл 
<> 
сл 
л 


позвоночнику. 


155,50 
160,90 
169.74 
170,34 
166,27 
156,78 
155,02 
148,55 
144,79 
143,43 
139.03 
135,92 
136,30 


134,88 


_ 132,08 


133,40 
130,41 
184,99 


136,02 


къ окружности 


Отпошеніе 
головы. 


97,31 
97,01 
97,94 
96,40 
97,44 
95.78 . 
103,46 
104,83 
106,68 
110,54 
111,68 
114,05 
114,55 
116,60.. 
118,69. · 
123,61 
126,53 
131,84 
137,07 | 


~ 


16% 


-- 244 — 


Теперь намъ остается сказать о дїаметрахъ груди, взаим- 
номъ ихъ отношенїи и процесс® нарастанія по годамъ. 

Грудь новорожденнаго ребенка, согласно нашимъ изм®ре- 
ніямъ и изм®ренїямъ д-ра Сниткина, развита н®сколько болфе 
въ передне-заднемъ направленїи отъ позвоночника къ грүдной 
кости, нежели въ поперечномъ, такъ что имФбеть форму какъ бы 
несколько сплюснутую съ боковъ. Въ этомъ отношеній она, 
имфетъь до нБкоторой степени сходство съ грудью четверо- 
ногихъ животныхъ. Но уже вскор5, еще въ первые м®сяцы 
жизни, поперечный діаметръ груди обгоняетъ въ рост передне- 
задній и грудная клЪтка принимаетъ форму, сдавленную спереди 
назадъ. 

Наши новорожденные мальчики имБли передне-задній 
діаметръ равный 7,71 сант., а поперечный на 0,53 сант. 
меньше, т.-е. 7,18 сант., а дВвочки--передне-задній 7,49 с. 
и поперечный на 0,59 сант. membe, т.-е. 6,90 сант. Д-ръ 
Сниткинъ даетъ одинаковые размфры для мальчиковъ и для 
дБвочекъ, при чемъ передне-задній діаметръ (отъ 6 сант. — 
9 сант.) у тЪхъ и другихъ на 1 сантиметрь больше попе- 
речнаго (отъ 5 сант. до 8 сант.). 

Наши наблюдепія однако и наблюденія д-ра Сниткина 
противорБчатъ даннымъ Quetelet. Его новорожденные обоего 
пола имли грудную клФтку развитую больше въ фронталь- 
номъ, чЬмъ въ саггитальномъ направленіи: поперечный діаметръ 
у мальчиковъ быль равенъ 9,7 сант. и у дБвочекъ 9,6 сант., 
а передне-задній у первыхъ 7,5 и вторыхь 7,4. Я не берусь 
отыскать причину, которой можно было бы объяснить такое 
противорЪч1е, тБмь боле, что другихь данныхъ по этому 
вопросу, могущихъ служить критеріемъ при оцЪнк$ выводовъ 
Quetelet и нашихъ ни въ иностранной, ни въ русской лите- 
ратур намъ найти не удалось. Одинь Langer высказывается 
въ томь же смыслЪ, какъ мы. 

На первомъ году жизни по отдфльнымь четвертямъ абсо- 
лютная величина грудныхь діаметровъ у нашихъ мальчиковь 
и дБвочекъ была сл$дующая: 


”- 


— 245 — 


8 IT |826 | $), п |186 | 94 01 |106 49 | ов lers |°’: °° "ойтон оох! 


L | 96 |158 ` ° ° айләншї итиуве-онуоа9 | 


LES 


"И я 


Е 
о 
ка 


‹ 


= | — [prot |: ° ° ° ° жнинезд 


6 | GIT [стот | 8 тї |196 


зоо но но 
an SZS 55% 38% 539 
UN | “ху H чп хи | == "иту 5 = > | "шр е © 
IN И |н IN ШЕСІ N | XN | ЕЯ | UN | xen Быр 
5 шы ш & "са “ыш 
л” “ы | еы БЕ 
---- ———— ! ----- 
чійәяләһ L-AI чійәліәһ ы-Түү чійәяләһ к-] ] ‘зібәпгәһ B-J 


ج 230 = 


Таблица эта ACHO показываеть, что абсолютная величина 
обоихъ діаметровъ у мальчиковъ и дфвочекъ на первомъ году: 
жизни по отдфльнымъ четвертямъ прогрессивно увеличивается. 
Сравнивая же разм®ръ передне-задняго діаметра, съ. боко- 
вымъ, найдемъ, что въ первую четверть первый превосходитъ 
второй, а въ остальныя уступаетъ ему, причемъ, начиная. 
со второй четверти, разность между ними постоянно возра- 
стаетъ. Принимая во вниманіе, что боковой дїаметръ при. 
рожденіи и въ первую четверть былъ меньше передне-задияго, 
а въ остальвыя три четверти превосходилъ его по абсолютной 
величин, нужно признать а priori, что грудная кл®тка на 
первомъ году жизни энергичнБе росла въ ширину, нежели 
спереди назадъ. ДБйствительно, въ этомъ направленіп она 
прибыла у мальчиковь на 2,41 с., а въ ширину— на 3,35 с 
т.-е. на 0,94 с. или почти на цфлый сантиметръ больше. У 
дБвочекъ наблюдается то же явленіе, но разница въ Bapa- 
стапіи груди въ фронтальномъ и саггитальномъ направленіи у 
нихь не такъ велика; поперечный діаметрь прибыль у нихъ 
за весь первый годъ на 2,88 сант., а передне-задній на 
0,83 сант. меньше, т.-е. на 2,05 сант. 

Энергія роста обоихъ діаметровъ въ первое и второе 
полугодіе перваго года ясно видна изъ слБдующей таблицы: 


О эркт АЕН ІШЕ М альчики, E Д. Бо чк и. жон 

| | Pas- | Ipu- | Paz- Піри- 
I-e | П-е ница | ростъ Ге | Ше ница рость 
полу- | полу-! 


между за весь| 7 | ПОЛУ- между за весь 
УАШ г | между за ТА : меж; 

) | . | діс. годе. 

LONI: СОД Ти И. roar. гохе | oxe. | и [|| roys. 


Передне - задній ! | 
даметрь . . . . 1,51} 0,0 061! 2,41| 1,45 


0 
Боковой дїаметръ. 918| 1,22) 0,91] 3,35| 211 | ОШ 1,34) 2,88 
| 
; | 


ростомъ діаметровъ. |—0,62 |--0,32 |--0,30 |--0,94 |--0,66 |—0.17 |--0,49 о, 83 


а 


Поперечный. діаметръ, какъ видно изъ таблицы, въ каждое 
полугодіе прибываеть въ длину больше, чБмъ передне-задній: 
въ первое полугодіе у мальчиковъ на 0,62 сант. и во вто- 


Разница между при- | | | 
| 
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рое на 0,32 сант. а у д®вочекъ въ первое на 0,66 сант. 
и во второе на 0,17 сант. 

Разберемъ теперь, какимъ образомъ нарастаютъ діаметры 
груди за первый годь жизни по четвертямъ. Съ этой ц®лью 
приведемъ слЗдующую таблицу: 


Приростъ діаметровъ груди по четвертямъ на 1-мъ 
году жизни. 


Мальчики. Дъвочки, 


2 


| Тана ан СУ Ет 
І. (ш | иг м. | Е | и. ЕШ. ІҮ. 
| | 
: ETT 
Передне - задній | | 
дізметрь 2... 0,79| 0,72 0,55 RET ‚6 0,9! 0,41 
Боковой дїаметръ. | 1,18 oas 0,53 = 0,69 ras н 0,30| 0,47 
Разница между при- | | | > | 
ростомъ того и Ез Ару; | | 


TOTO e e e e e o [—0;89 ше че —0,51 |—0,15 00 —0,06 


| 

Нельзя не замфтить въ этой таблицЪ того, что, В0-1-Х%, 
поперечный д1аметръ по всфмъ четвертямъ удлиняется JHEP- 
гичнфе передне-задняго и, в0-2-Х5, что самый процессъ Ha- 
растанія того и другого діаметра у дфвочекъ и мальчиковъ 
совершается съ извфстной правильностью, выражающейся т5м?, 
что наибольшій прирость падаеть на первую четверть; 
прирость во 2-ю четверть меньше, TÉME въ 1-ю, въ 3-ю 
меньше, чБмъ во 2-ю, а въ 4-ю опять нФеколько больше, 
ч$мъ въ третью. 
` Такой же точно характерь нарастанія по четвертамъ мы 
отм®тили раньше и для длины тфла. Коротко сказать, при-` 
быль грудной кл®тки въ діаметрахъ на первомъ году жизни 
идетъ совершенно параллельно съ увеличеніемь роста. 

Перейдемь теперь къ увеличенію даметровъ груди въ 
отдВльпые возрастные періоды посл перваго года жизни и 
будемъ сравнивать наши цифровыя данныя съ данными дру- 
гихъ авторовъ. 

СлФдуюшая таблица и показываеть намъ нараставе груд- 
ныхъ даметровъ по годамъ у мальчиковъ различныхъ авторовь. 


Возрастъ, 


Бондыревъ. 


О 


| 


Maximum 


| 
(йл! 
10,5— 85 
Е 
115-9 | 
12 —9 
12 —10 | 
18 —10 
12,5-10 
13 —105 
18,5—10 
14 —115 
14 —11 
15 -11,5 
14,5—11,5 
145-11 
15,5--19 
15,5—12,5 
16 —125 


Прибыль. 


521 — 
07| = 
0,3 | — 
0.21 = 
0,2, — 
0,2 | — 
0,3 — 
0,2 | — 
0,2 | 14,5 
0,2 | 14,6 
0,1 | 15,1 
0,3: 15,3 
0,4 | 15,6 
0,4 | 16,0 
0,5 | 16,7 


и minimum. 


Maximum 


718| 85-6 — 
838610 — 7 |118) 
9,81 |11,5— 8 | 0,95 | 
9,84 11 — 8,5 0,53 | 
10,58 11,5— 9 | 0,69! 
10,98 14 — 9.5! 0,40 
12,10 |14,5—11 | 0,17 
12,69 |14,5—11,5| 0,59 
13,23 15 —12 0,4 
18,47 |15,5—11,5 0,24 | 
14,06 |17 —11,5| 0,59 
14,60 |16,5—13 | 0,54 
14,95 |17 —12,5| 0,35 
15,61 19 —13,5 0,66 
15,92 |18 — 18,5] 0,31 
16,01 |19 —14 | 0,09 
16,84 |19,5—14 | 0,83 
17,21 |20,5—15 | 0,37 
17,66 20 —15 | 


БОКОВОЙ ДІАМЕТР”. 


| 
| 
| 


| 
| 


Qnetelet. 


Прибыль. 


Закъ. 


Прибыль. 


Прибыль. 


оон 


оною 


ооо 


Г || 


ы-і 


ә 


D OOO н 


ANAO 


ос < 


D 


— 249 — 


Изъ таблицы этой прежде всего видим, что абсолютные 
разм®ры обоихъ грудныхь дізметровь съ возрастомъ посте- 
nengo, но прогрессивно удлиняются. Поперечный дізметрь у 
нашихъ мальчиковъ удваивается около 7—8 л®тъ, тогда какъ 
мальчики Quetelet удваиваютъ этотъ же размръ около 6—7 
лӛть, а мальчики Леіѕіпс'а къ 8 годамь. Но передне-задній 
діаметръ у насъ и до 15-лБтняго возраста пе увеличивается 
вдвое. По мн®нїю Quetelet, онъ достигаеть двойной величины 
лишь ко времени половой зрфлости. Если обратимся къ энергій 
нарастанія обоихъ діаметровъ по годамъ, то замфтимъ, что 
передне-задній, а равно и поперечный всего`сильнфе увели- 
чивалотся за первый годь жизни. У передне-задняго діаметра 
значительная энергія прибыли существуетъ еще до 3—4 
лӛть, затБмь прирость съ болбе или менЂе зам$тными KO- 
лебаніями идетъ до 12—13 л®тъ; съ этого времени онъ опять 
возрастаеть, по увеличене это не очень р®зко выражено. 
Поперечный діаметръ въ возрастБ. отъ 1 г. до 4 JTS тоже 
прибавляется въ длинЪ сравнительно быстро, но не такъ пра- 
вильно, какъ предыдущий, такъ, отъ 2—8-хъ л®тъ мы зам%- 
чаемъ у него значительное паден!е ежегоднаго прироста до 
0,17 с. съ 0,40 с. за предшествовавшій годъ. Но зато въ 
отличіе отъ передне-задняго діаметра. онъ очень интенсивно 
начинаетъ нарастать съ 12—13 л., когда прирость его съ 
0,09 с. сразу д®лаетъ скачекъ на 0,83 с. У Quetelet mapa- 
стане того и другого діаметра идеть вообще болфе равно- 
мфрно и колебанія -прироста по годамь membe р®зки, но съ 
12—13 л. у передне-задняго и 11—12 л. у поперечнаго 
наблюдается усиленная. энергія прироста. 

Zeising даетъ намъ · величину только поперечнаго діа- 
метра по годамъ; на его цифрахъ тоже. зам$тно усиленное 
нарастаніе этого діаметра отъ 1—2. x. и 2—3 л., а үсиленіе 
энергін прироста съ 12—13 л. хотя и существуетъ, но не 
очень замфтно бросается въ глаза. У Зака тотъ и другой 
діаметры усиленно растуть съ 12-13 л%ть, причемь съ 
каждымъ годомъ до 15 лётъ ежегодная прибыль прогрессивно 
увеличивается. За весь 15-лБтній промежутокъ времени пе-. 
редне-задній діаметръ у нашихъ мальчиковьв прирось -Ha 
6,11 c., поперечный болбе на 3,37 C., т.-е. на 9,48 сант., 
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слЗдовательно, ‘грудная кл®тка у нихь въ передне-заднемъ 

направленїи развилась на '/; меньше, YEME въ поперечномъ. 

Средн!й ежегодный прирость передне-задняго діаметра за 15 

лЪть у macs равняется 0,41 с. (за 14 л.-0,26 <.), а no- 

перечнаго 0,63 (за 14 л. — 0,44 с.). У Quetelet за 15 

JTE передне-задній діаметръ увеличился на 7,4 C., а mone- 

речный--на 15,7 C., т.-е. почти въ 2 раза больше. Такимъ 

образомъ переввсь на сторон поперечнаго діаметра у Que- 
telet значительно большій, чЪмъ у macs. Сообразно съ этимъ 

и средній ежегодный прирость у мальчиковь этого автора въ 

поперечномь дїаметр® грудной клфтки въ два раза больше, 

чБмъ въ передне-заднемъ: ежегодный прирость поперечваго 

діаметра у нихъ равняется 1,0 c., а передпе-задняго — 0,5 с. 

Цифра ежегоднаго прироста поперечнаго діаметра за 14 л. · 
одинакова съ таковой же Quetelet. За первое пятил%тіе у 

нашихъ мальчиковъ передне-задній діаметръ въ среднемъ при- 

бывалъ по 0,76 с. за годъ, во второе 0,26 с. и въ третье 
0,20 е. 

Посмотримъ, каковы абсолютныя величины обоихъ діа- 
метровъ груди и въ какой послВдовательности они нарастають 
по годамъ у нашихъ дБвочекъ и у дӛвочекь Quetelet. Для 
этого приведемъ слБдующую таблицу (см. стр. 251). 

Такъ kart кром Quetelet никто изъ изелВдователей не 
даетъ размЂровъ ·грудныхъ діаметровъ для дЪвочекъ, то намъ 
приходится проводить параллель только между нашими дан- 
ными и данными этого автора. Прежде всего обратимъ вни- 
manie па то, что абсолютные размВры діаметровъ груди у 
д®вочекъ, такъ же какъ и у мальчиковь, прогрессивно Hapa- 
стаютъ съ годами, и нарастаніе это у нихъ, повидимому, 
идеть быстрВе, чфмъ у послФднихь. Поперечный діаметръ 
груди у нашихъ дБвочекъ удваивается около 6—7 л%тъ, 
т.-е. на годь раньше, чфмъ у мальчиковъ. У дввочекь Que- 
telet этотъ же размБръ груди достигаетъ двойной величины 
въ 7—8 л. Передне-задній дїаметръ у дфвочекъ- Quetelet 
нарастаеть вдвое отъ 14—15 л., тогда какъ у насъ до 15- 
л®тняго возраста не наступаеть его удвоенія. Что касается 
хода энерги прироста грудныхъ діаметровъ у дБвочекъ, то въ 
` общихъ чертахһ онъ сходенъ съ таковымъ же у мальчиковз.. 
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Передне-задпїй діаметръ. 2 Боковой дїаметръ. 
á Е | ы | ДӨН 
Возрастъ. ә =: | “| g || д 2 я | яры js 
а Я ‘= ааа газа 2 |8 
= о 8 эк в а |ð- 2.105. 
= да Еа ЕЕ Еа Е 5 
аан уну о = а а 1816414 
| 
До 5 дпей.. | 7,49 8,5— 6,5] — | 74 |— | 6,9018 —6!|—| 96 — 
До 3 м5... | 8,27 9,5— 7 |0,78\\ 8,19| 9,5— 651129). 
3— 6 mbc.. | 8,94110,5— 7,2| 0,67 9,0110 — 15 0,82 
бл дш 9,13|10,5— 8 |0,19 ; 93111 — 7,50,30// і 
9— 1 года. | 9,5410,5— 8 |0,41| 106 |8,2) 9,1811 — 8 (0,471 15,0 |5,4 
ا ار‎ p 10,37|12,5— 9 |0,88) 11,3 |0,7|10,5612— 9,5 О78| 16,0 |1,0 
ов: 10,8512 — 9 |0,8) 11,5 |0,2|11,781182-- 9 ИРЕ! 16,8 |0,8 
8—4 , 111113 — 9,51 0,26| 11,7 |0,2) 12,4914 —10,5| 0,71| 17,3 |0,5 


5 „ |1,6195- 95| 0,05] 118 |01|128015,5--10, 0,31| 179 |06 
6 „ |11,6413,5—10,5|048| 120 | 0,2] 13.4816 —11, т 184 |05 
6-7 „ [116918 —108 005] 12,8 |02|1987116 —12 044 180 |0,5 
8 „  [11,9013,5—10,5|0,21 124 В 144617 —12,5 0,59] 194 |05 
8—9 „ |11,01132--10,5 0,01} 12,6 |02) 14,5316,--12 е 19,9 |0,5 
9-10, |191613 —11 |024 12,9| 0,3] 14.8917 —13 |0,80] 20,3 |04 
10—11 „ (|1,44 —11,5|0,29| 13,3 | 0,4| 15,8518 —13 |0,52) 208 |05 
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Самый больший приростъ того и другого. падавть без- 
условно на первый годь жизни. Затфмъ величина прироста, 
довольно значительна для передне-задняго діаметра у нась 
съ 1—2, 2—3 л. и съ 12 по 15 л., а у Quetelet въ 1--2 г. 
и съ 13 до 15 л. Въ промежуточные не указанные возраст- 
ные періоды нарастанія этого діаметра происходятъ съ KOJE- 
баніями, болће р®зко` выраженными у нашихъ дфвочекъ, He- 
жели у д®вочекъ Quetelet. Поперечный діаметръ груди y 
` дБвочекъ нашихъ, кром% перваго года жизни, интенсивно удли- 
няется еще въ 1— 2T., 2—3 г. и съ 11-д0 15 л., а y дБ-. 
вочекъ Quetelet только въ 1—2 и 2—3 r., усиленнаго же 
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нарастанія этого разм®ра въ. старшіе возрасты у д®вочекъ 
послБдняго автора не наблюдается. 

За весь 15-лВтній періодь наши д®вочки увеличились въ 
передне-заднемъ разм®р® груди на 6,67 сант., при среднемь 
ежегодномъ прирост$.въ 0,44 с. (за 14 л.—0,33 с.), а въ 
поперечномь за то же время почти вдвое больше, т.-е. на 
11,53 с. при средней ежегодной прибыли вь 0,77. Такое же 
взаимное отношене въ нарастан!и грудныхъ діаметровъ пред- 
ставляютъ и дБвочки Quetelet: у нихъ передне-задній діз- 
метрь за 15 лБтъ увеличивается на 7,4 C., ежегодно въ сред- 
немь по 0,49 с. (за 14 л. по 0,3 с.), а поперечный на, 
13,3 с., при среднемъ ежегодномъ прирост въ 0,9 с., т.-е., 
иначе говоря, прибываеть почти въ два раза больше, Thus 
первый. 

Наши дЪвочки въ томъ и другомъ дізметрв по отдфль- 
нымъ пятилБтіямъ нарастали далеко неравном рно: въ первое 
пятилФтіе больше, чБмһ во второе, а во второе меньше, ч8мь 
въ третье: такъ передне-задній діаметръ за первое пятил%тіе 
иметь средній ежегодный прирость 0,73 с., во второе 0,20 с. 
и въ третье 0,40 с.; а поперечный за первое-- 1,18 с., за 
второе 0,41 с. и за третье 0,72 с. 

Сопоставляя общій 15-лБтній прирость грудныхь діа- 
метровъ у нашихь мальчиковь съ приростомъ у д®вочекъ, 
замфтимъ, что грудь у посл®днихъ развивалась и въ ширину, 
и въ толщину быстрбе, чБмъ у первыхъ. Передне-задній діа- 
метръ у мальчиковь за означенный періодь времени приба- 
вился на 6,11 c., а у дфвочекъ на 6,67 с.; поперечный у 
мальчиковь на 9,48 c., а у дБвочекъ на 11,53 с. 

У дБтей Quetelet находимъ иФеколько иное отношеше: 
передне- задній діаметръ у мальчиков за 15 IPTE удлиняется 
на такую же величину, какъ и у дЪвочекъ на 7,4 C., а по- 
перечный у дБвочекъ нарастаеть меньше, чБмъ у мальчиковъ: 
у:первыхъ на 13,3 c., а у вторыхъ на 15,7 с. 

На основаніи всего сказаннаго въ этой главЬ по поводу 
развитія грудной клБтки у дӛтей и аак позволимъ .себ% 
сдфлать слфдующе выводы: 

1) Окружность груди у КООШО кни: мальчиковъ больше, 
чБмъ у новорожденныхъ д®вочекъ. 
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2) Окружность груди у новорожденныхъ мен5е окруж- 
ности головы на 1—2 с. и боле 1/е роста на 8—10 с. ; 

3) Bch измЪренныя нами д®ти возраста до 5 дней грудную 
клБтку имфли формы конуса, широкое основаніе котораго 
обралцено книзу. 

4) Форму такого же конуса им%ла, ШШЕ, д®тей до 3-хъ— 
4-хъ лфтъ; съ этого же возраста назинаютъ попадаться METH, 
у которыхъ грудная кл®тка тоже коническая, но широкое 
основаніе конуса обращено уже кверху. 

5) У мальчиковъ съ 7—8 л., а у дввочекь съ 6—7 
д®тъ грудная клФтка имфетъ BHAE конуса, но исключительно 
только такого, у котораго широкое основаніе обращено кверху. 

6) Цилиндрическая форма грудной клӛтки ни разу не 
наблюдалась у д®тей новорожденных>; въ остальные возрастные 
періоды встр$чалась очень р$дко; изъ 380 изм$ренныхъ нами 
дфтей она встр®тилась только въ 15 случаяхъ. 

7) Абсолютная величина грудного периметра у д®вочекъ 


по BC BMD четвертямь перваго года жизни меньше, чБмь- таковая. 


же у мальчиковъ. 

8) За первое полугодіе перваго года приростъ окружности 
груди больше, ч$мъ за второе. ' 

9) Bs первую четверть перваго года прибыль обхвата 
`груди больше, TÉME въ каждую изъ остальныхъ. | 

10) Около 13 лть величина окружности груди у д®во- 
чекъ и мальчиковъ OCTETS вдвое большей величины, нежели 
была при рожденіи. 

11) Нарастаніе окружности груди по отдБльнымь возра- 
стамъ у мальчиков» и ABOYERE идеть прогрессивно, ‘HO далеко | 
неравном рно. 

12) На первомъ году жизни энергія прироста грудного 
периметра наибольшая. 

13) Окружность груди у мальчиковь за 15-л®тнїй пер1одъ вре- 
мени увеличилась меньше, TÈMS у дӛвочекь; излишекъ прироста 
У послФднихъ приходится исключительно на третье пятил%тїе. 

14) Разница между окружностью груди и /з роста у 
нашихъ мальчиковъ до 10—11 x, а у двочекъ до 8—9 
лБтъ положительна, а съ этихъ возрастныхъ періодовь ста- 
новится отрицательной. ` 
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= 15) Переходь положительной разницы въ отрицательную 
зависитъ отъ того, что энергія нараставія окружности груди 
меньше энергіи нарастанія тБла въ длину. 

16) Отношеніе окружности груди къ BÉCY съ годами п0- 
степенно и довольно равном®рно уменьшается, т.-е., иначе 
говоря, увеличеніе периметра груди по годамъ нарастаетъ съ 
меньшей энергіей, нежели прибываеть BECS тла. 

17) Отношеніе окружности груди къ длин позвоночника 
съ рожденія и до конца первой четверти перваго года посте- 
пенно увеличивается, но съ этого возраста начинаетъ прогрес- 
CHBRO падать. У дъвочекъ падеше это продолжается только до 11— | 
12-лЪтняго, возраста, съ котораго опять начинаетъ возрастать. 

18) Отношеніе обхвата грудной клБтки къ окружности 
головы до второго года колеблется въ незначительныхъ разм®- 
рахъ, около величины близкой къ единиц, т.-е., иначе говоря, 
энергія роста груди и головы въ это время очепь немногимъ 
разнятся другь оть друга. Въ послБдующіе годы отношеніе 
это прогрессивно увеличивается и особенно сильно у маль- 
чиковь съ 12 л%ть, а у дфвочекъ съ 11 лЪтъ; слБдовательно, 
здБеь грудной периметръ въ энергіп нарастанія значительно 
опережаеть окружность головы. 

19) У новорожденныхъ дфтей передне-задній діаметръ груди, 
по нашимъ наблюденямъ и наблюдепіямъ д-ра Сниткина, 
больше поперечнаго, тогда какъ данныя Quetelet свид$тель- 
ствуютъ объ обратномъ отношен!и этихъ двухъ величинъ. 

20) Оба діаметра груди на первомъ году жизни прогрес- 
сивно увеличиваются, только поперечный д1аметрт, значительно 
опережаеть въ этомъ отношеши передне-задній. 

91) Передне-задній дізметрь у дЪтей того и другого пола 
не достигаетъ двойной величины до 15-лЪтняго возраста. 

22) Напбольшій прирость діаметровь падаеть на первый 
ГОДЬ ЖИЗНИ. 

23) За 15-лӛтній періодъ грудная кл®тка у нашихъ 
мальчиковъ въ передне-заднемь направленій увеличилась на 
. 1/3 меньше, ч®мъ въ поперечном. 

24) За этотъ же періодь грудная клЪтка у дВвочекь въ 
передне-заднемь направлени выросла на !/з меньше, ч®мъ 
въ поперечном». 


КОНЕЧНОСТИ. 


Ростъ конечностей интересовалъ не только правктическижь 
врачей, гигіенистовъ и антропологовъ, но также анатомовъ 
и хирурговъ. Впрочемъ, эти посл®днїе интересовались больше 
физіологіей роста, интимными процессами, происходящими въ 
растущихъ костяхъ, наконець сравнительной энергіей роста 
различныхъ участковъ трубчатыхь костей, такъ кавь HMB 
важно было выяснить связь между ростомъ костной системы 
и столь частыми въ дБтскомъ возраст остеоміэлитами. Изъ 
хирургическихъ работь упомянемъ лишь O классических из- 
слБдованіяхъ Ollier. Мы воздерживаемся отъ разбора его из- 
слфдованй, такъ какъ они имфють преимущественно ` экспе- 
риментальный характерь, производились на животныхъ и MO- 
этому имфютъ лишь косвенное отношенів къ интересующему 
насъ вопросу. Юром® хирургическихь изслБдованій, въ HHO- 
странной литературБ мы встр$чаемся съ тремя анатомическими 
работами Вигёѕсһег’а, Fridolin’a и Шапсег?”а, на кото- 
рыхъ мы должны остановиться нФсколько подробв%е. 

Burtscher (Zeitschr. f. Anatomie und . Entwickel. 1877. 
S. 357) изслБдовалъ. 17 человБческихъ плодовъ OTB 5,6 сант. 
до 40,5 сант, длины. Конечности и ихь составныя части онъ 
измБряль циркулемь, расчленяя суставы, причемь за исход- 
ныя точки бралъ наиболБе высокія м%ста выпуклыхъ поверх- 
ностей суставныхъ концовь костей и наиболФе глубокія м$ста, 
вогнутыхь суставныхъ поверхностей. Найденныя имь отноше- 
нія онъ сравнилъ съ отношеніями у взрослыхь. Переходныхь 
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изслБдованій отъ плодовъ къ взрослому организму онъ не про- 
изводилъ; такимъ образомъ, цифръ для новорожденныхъ и 
старшихъ дБтей у автора mbr. Thus не membe на основаній 
сравненія отношеній, существующихъ у плодовъ, съ отноше- 
ніями у взрослыхъ авторь считаетъ возможнымъ сдБлать сл®- 
дующіе выводы: ` 

1) 065 конечности въ ходБ ихъ роста представляютъ AHA- 
логичныя явленія; 

2) явленія эти состоять въ томъ, что во время утробной 
жизни относительная длина конечнаго сегмента конечностей 
(кисти и стопы) все увеличивается, между т®мъ относитель- 
ная величина двухъ верхнихъ сегментовъ (за исключеніемъ, 
впрочемъ, голени) падаеть; послБ же рождепія на св®тъ эти 
оъношенія извращаются: кисть и стопа все болфе отстаютъ 
въ ростБ, между тЪмъ какъ верхніе сегменты конечностей 
относительно все болБе удлиняются. 

Fridolin (Archiv f. Anatomie und Physiol. 1881 Anat. 
Abth. 5. 79) въ дополненіе къ изслЪдованямь Burtscher’a 
занялся изслБдованіемъ вопроса о рост% конечностей посл® 
рожденія. Изслфдованія свои онъ также производилъ HA труп- 
номъ матеріал, на отпрепарованныхъ костяхъ конечностей, 
придерживаясь исходныхъ точекъ Впгізсһет?а. Онъ распре- 
дБлилъ свой матеріалъ на 5 группь, въ которыя вошли д®ти 
приблизительно одной длины т5ла, хотя и разнаго возраста; 
тБмъ не менЪе въ труппахъ съ большей длиной тфла преоб- 
ладали въ общемъ д®ти боле старшаго возраста. Для сравне- 
нія эперми роста различпыхь сегментовъ конечностей онъ 
перевелъ абсолютныя величины на относительныя, принявъ длину 
всей конечности за 100 и выражая длину составныхъ частей 
конечности въ 9/0 длины всей конечности. Въ первую группу 
(длина тёла 36,6—39,0 сант.) вошло 8 случаевъ, во вторую 
(длина т$ла 40,0 —49,5 сант.) вошло 46 случаевъ, въ третью 
(длина 50,0- 59,5 сант.) —45 случаевъ, въ четвертую (длина, 
60,0— 66,0 сант.) — 5 случаевъ и, наконець въ пятую группу 
вошелъ 1 годовалый ребенокъ длиною въ 72,0 сант.; въ пер- 
выя четыре группы вошли дфти въ возрастБ.оть одного дня 
до Одного года, причемъ авторь не дБлаетъ различія между 
доношенными и недоношенными дФтьми. 
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Въ общемъ авторъ пришель къ TÉME же выводамъ, KO- 
торые уже памЂтилъ Вигёѕсһег, т.-е. что посл рожденія 
относительная энергія роста кисти и стопы убываетъ, а плеча, 
и бедра нарастаеть; ростъ предплечья и голени представляетъ 
болБе сложный процессъ, хотя въ общемъ энергія ихь роста 
въ первую половину перваго года жизни уменьшается, а по- 
томъ нарастаетъ, причемъ энергія роста голени начинаетв 
увеличиваться н®сколько раньше, чЪмъ энергія роста ‘пред- 
плечья, 

ИзслЪдовая Langera, какъ намъ уже извЪстно изъ 
предыдущихъ главъ, были произведены преимущественно на 
трупахъ, причемъ авторомъ измБрялись, между прочимъ, OT- 
дБльныя кости конечностей. На основаніи своихъ изслБдованій ` 
авторъ заключилъ, что бедренная кость увеличивается къ концу 
періода роста въ 4,38 раза, tibia—Bs 4,32 раза, плечевая 
кость—въ 3,97 раза и лучь--вь 3,83 раза. Вспомнимь 
кстати, что общая длина тБла, по Гапсегу, увеличивается 
къ концу періода роста въ 3,24 раза, а позвоночникъ въ 
8 раза. 

Изъ сопоставленія этихъ данныхъ мы видимъ, что конеч- 
пости растутъ энергичнфе общей длины тфла и позвоночника, 
причемъ центральные сегменты конечностей (бедро-и плечо) 
растутъ энергичнБе периферическихъ сегментовь (голени и 
предплечья). Особенно бросаетея вь глаза энергичный рость 
пижнихъ конечностей. Какъ мы замФтили во вступленін, уже 
Аристотель имфль вфрное представленіе объ относительной 
энергіп роста верхняго и.нижняго отдфла челов ческаго орга- 
низма. Онъ принималъ уровень естественныхъ отверстій т5ла 
за границу между верхнимъ и нижнимъ отдфломь и утвер- 
ждалъ, что у новорожденнаго ребенка верхній отд®лъ больше 
цижняго, въ течеше же роста это отношеніе мЁняется въ 
пользу нижняго отдфла. Цифры Langera наглядно подтвер- 
ждаютъ взглядъ древняго философа. Принимая за границу 
между верхнимъ и нижнимь отдфломъ тБла уровень симфиза 
(т.-е. уровень довольно близкій къ уровню Аристотеля) и 
предполагая длину всего т5ла-- 1000, Langer даетъ слБдую- 
щія относительныя величины для обоихъ отдБловъ. 
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ВОЗРАОТЪ. 14 дей. | З года. | 7 лӛть. | 10 л®тъ. | я 
Верхпій отдфль та. | 619 574 505 | 502 494 
Нижній orghan тБла . 881 426 495 | 498 506 

| 


| 
| 


Какъ видимъ, взглядъ Аристотеля вполн® подтвер- 
ждается. Интересно, что, по изелфдованямъ Langera, у 
14-дневнаго ребенка позвоночникъ и верхняя конечность длин- 
nbe нижней конечности, но уже къ тремь годамъ нижняя 
конечность ихъ переростаетъ; собственно говоря, возможно, . 
` что она переростаетъ ихь раньше, но у Langera nbre na- 
блюдешй за промежуточный періодь времени. Такимъ обра- 
зомъ, послБ рожденія ребенокъ растеть въ длину главнымъ 
образомъ за счеть роста нижнихъ конечностей; при этомъ 
Langer допускаеть, что бедро и голень растуть съ одинако- 
вой эпергіей, хотя, какъ мы видфли изъ его же данных, 
есть, незначительный, правда, перевсъ на сторон бедра. 

Mss систематическихъ изелбдовапій роста tia вообще и 
роста конечностей въ частности первое мето принадлежитт 
пзслВдованіямь Quetelet. Какъ намь уже известно, онъ 
измБрялъ для каждаго возраста и пола по десять ЛИЦЪ И ВЫ- 
велъ на основаніи пепосредственныхъ данныхъ среднія вели- 
чины, которыя мы и приводимъ въ слфдующей таблиц (см. 
стр. 260—261). 

По принципу Quetelet производилъ изел'Бдован1я и 
Zeisiņng и на основані свопхъ данныхъ приходитъ къ CIb- 
дующимъ выводамы 1) нижняя часть тфла развивается осо- 
бенно сильно въ возраст 12—18 18ть, т.-е. въ періодъ по- 
лового развитія; 2) бедро развивается особенно сильно до 
9-ти лбтъ, съ 9 до 19 энергія его роста уменьшается, съ. 
12 до 15 опять усиливается п къ 18-Tu годамъ почти закан- 
чиваетъ свое развит!е; 3) такимъ же путемь пдетъ развитіе 
голени, но замедленіе роста зд®сь начинается раньше 9 TETS, 
завершеніе же роста наступаеть н®сколько позже. 

Landsberger, производившій свои изслБдованія по инди- 
видуализирующему методу, приходить къ выводу, что въ то 
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время какъ общая длина тЪла ко времени полнаго развитія 
увеличивается приблизительно въ 31/3 раза, длина нижней 
части тфла (OTB пупка до подошвы) увеличивается въ 41/2 раза; 
при этомъ. усиленный рость нижняго отдБла тфла зависить 
главнымъ образомъ оть усиленнаго роста бедра. Результатомъ 
этихъ отношенїй является то, что середина т5ла опускается 
съ ростомъ все ниже вдоль туловища, а пупокъ поднимается 
соотвфтственно все выше, 

Ростомь конечностей пнтересовались не только врачи, но 
и художники, и благодаря этому онъ затрогивается и въ ана- 
томическихъ руководствахъ для художниковъ. Таковы‘ руко- 
водства Гтогівра (Anatomie für. Künstler. 1890) и Har- 
lessa (Lehrbuch der plastischen Anatomie. 1876). Данның 
Егот1ер’а очень -HE систематичны и поэтому мы ихъ здесь 
приводить не станемъ; Harless, напротивь, даеть полную кар- 
тину. роста конечностей, хотя и не приводить числа изсл®до- 
ванныхъ HMS случаевъ. Величина конечностей отнесена имъ 
къ общей длин} тфла, принятой за 1000. Вотъ его таблица 
(см. стр. 269). . 

Изъ этой таблицы мы, между прочимъ, ВИДИМЪ, ЧТО НИЖНЯЯ 
конечность начинаеть переростать верхнюю къ концу третьяго 
года, что мы уже видфли у Іапсег’а. 

Mss русскихъ работь, затрогивающихъ вопросъ 0 ростБ 
конечпостей, мы прежде всего должны упомянуть 0 работБ 
Лесгафта. Онъ измФряль длину нижней конечности оть 
spina ant. sup. и отъ бифуркаціи, и поэтому его данныя He- 
сравнимы съ нашими. Старковъ точно такъ же изслдовалъ 
ростъ конечностей, но, къ сожал®нїю, онъ не говорить о при- 
нятыхъ имъ при изм$рени исходныхъ точкахъ. Дикъ изм%- 
рялъ вышину ногъ отъ уровня подошвъ и до нижняго конца 
копчика — величина опять несравнимая съ нашей. 

По вопросу о ростф верхней конечности существуетъ въ 
русской литературЪ только одно изслФӘдованіе Б лаговидова, но 
онъ измБрялъ ‘конечность вм®ст® съ кистью до верхушки сред- 
пяго пальца, для роста же отдБльпыхь частей конечностей у 
него 'данныхъ нфтъ. | 

Дикъ на основаніи своихъ изслбдованій говорит, что у 
дЪтей приотовъ длина нижнихъ конечностей ү мальчиковъ къ 
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` Выводы автора: 1) Длина руки безъ кисти удваивается около 4—5 лЪтъ, 
утранваетсля около 13—14 и учетверяется около времени окончанія пол- 
наго развитія. 

; 2) Hora оть бифуркацїп до уровня подошвы развивается чрезвычайно 
быстро: она удваивается къ концу 3-го года, утраиваетол въ 7 лЪтъ, уче- 
тверяется въ 12 лёть п упатеряется въ, 20. . а : 

3) Бедро, т.-е. разстолвіе отъ ‚бифуркадш до середины надкол. чашки 


Разстояиіе отъ акром1альнаго отростка Разстояніе до уровня подошвы г, 

ВОЗРАСТ». се ل‎ — 

до конца руки. до начала кисти. до AORTA, отъ падколВн. чашки. отъ ‘бифуркации. отъ pubis, отъ trochanter’ost. 

Мужч. Meum. Мужч. Женцщ. Мужч. | Женщ, || Мужч. | Женцщ. Мужч. Женщ. Мужч, Женщ. ‚ Мужч. Жепщ. 

. | тү о ааа 

Рожденіе. . . . . | 0206 | 0,204 | 0145 | 0144 | ооз | oos | | ous | oma | 000 0158 | 0182 | 0,180 | 01% | 0,93 
ITO. ..... | 0291 | 0,287 | 0,207 | 0,208 | 0126 | ол | | 0168 | 0166 | 0,21 | 0238 | 0,273 | 099 | 02% | 0,283 
| 0331 | 08% | 0,288 | 0,234 | 0144 | ОТ 0,95 | -019: | 0,288 | 0,284 | 0,324 | 0320 | 0398 | 0,393 
ЫР, 0,365 0,359 | 0,264 0,259 0,159 0,155 0,217 0,214 0,328 0,323 0,367: | 0,369 0,381 0,376 
ИЕ 0,395 0,386 | 0,288 | 0,280 0,172 0,166 0,237 0,232 0,367 0,360 0,405 | 0,399 0,421 | 0414 
с е нн С 0,422 0,412 | 0,309 | 0,200 0,189 0,178 0,256 0,251 0,404 0,396 0449 | 0,434 0,458 0,452 
би: 0,447 0,437 | 0,328 | 0,320 0,195 | 0,188 0,275 0,267 0,441 0,432 0,479 0,469 0,494 0,486 
ТЕ н ON EEE 0,475 0,463 | 0,349 | 0,340 0,206 0,199 0,294 0,286 0,478 0,468 | 0,516 0,504 0,531 0,521 
Бо И 0,502 0,485 | 0,371 | 0,357 | 0,218 | 0,210 0,312 0,309 0,514 0,502 0,552 0,539 0,567 0,255 
ааа 0531 | 0508 | 0,395 | 0275 | 9 0,219 0,880 | 0,320 0,550 0,536 0,588 0,575, 0,603 0,598 
ТОЕ о ре 0,556 | 0539 | 0,413 0,395 | 0,240 0,231. 0,348 0,338 0,584 0,570 0,620 |“ 0,603 0,636 0,621 
аа, 0,581 | 0,555 0,432 | 0412 | 0,251 | 0,940 |] 05606 0,355 0,616 0,600 0,652 0,694 0,667 0,651 
12, ..... | 0,605 | 0578 | 0450 | 049! 026 | 0% || | 0,382 | 0,371 | 0446 |“ 0,027 0,682 0,663 0,698 0,680 
ие: 0,629 | 0601 | 0469 | 0,446 | 0,272 | 0,262 | 0,398 0,388 0,674 0,654 0,710 0,691 0,727 0,710 
ТАС тра е е? 0,653 | 0,628 | 0,487 0,461 | 0.282 0,273 || 0,414 0,404 0,701 0,677 0,736 0,717 0,755 0,737: 
Е БЫРЫ 0,675 0,644 0,501 0,477 | 0,291 0,282 | 0,429 0,417 | 0,723 0,698 0,762 0,742 0,780 0,759 
О | 0600 0661 0,520 | 0,491 озо | 0,289 | | 0441 | 0,426 | 0,745 | 0,713 0,786 0,757 0,304. 0,115 
м 0.718 0,675 | 0538 0502 0809 | 0,298 | 0,452 0,433 0,766 0,125 | 0806 0,769 | ` 0,826 0,788 
18, а 0,735 0,687 | 0,551 0,512 | 0,318 | 0,297 | 0,461 0,438 0,782 0,733 0,824 0,779 0,846 0,797 
19 5 АМ СЕ Сенде 0,149 0,692 | 0,569 0,516 | 0,322 | 0,298 | 2 0.468 0,439 0,794 0,736 0,336 0,781 0,361. 0800 
Е 0,758 0,694 | 0570 0518 | 0,327 | 0,299 { 0,473 0,440 | 0,805 0,737 0,846 0,783 0,869 0,801 
95 > ӨТСЕ Ен ІС 0,764 0,697 0,575 | 0,520 0,331 | 0,300 | 0,415 0,449 0,806 0,739 ! 0,853 0,783 0,873 | 0,803 
0; ..... | 06° 068 | 0576 | osa | 0488 | озю. || ose | бап | овов | олю | ов | 018. | ose | oso 
40, 0766 | 0,098 | 0576 | 0521 | 0588 | 0800. | 0,476 | 0,441 | 0,805 ошар кш ур E 

| 


ВЕРХНЯЯ КОНЕЧНОСТЬ 


грата. 


او 


НИЖНЯЯ KOH EU H 0O0 ОТ Б, 


растетъ еше быстрЪе: къ періоду окончавія развитія оно увеличивается 
въ 7,31 pash, т.-е. растетъ быстрће воБхь частей thia. 

4) Quetelet высказывается за изм®ренїе ноги, исходя отъ trochanter’a, 
такъ какъ это болфе постоянная точка: въ этомъ случа длина бедра къ 
konny развитія упятеряется (80: 400). же < ; 


5) Въ семь лЪть длипа всей руки равна длинЪ ноги отъ бифуркащи 


до подошвы: раньше рука длиннФе, позже короче ноги. 


4“ 


л 
27 ЖБ 
ВОЗРАСТЬ. 5 | Е | 552,457: 
| 4-05 ео Г 
| | | 
Новорожденные. . . . | 4% 221 .| 1665 | 354 | 2475 
По аво E 409 191 | мо | 364 | 28 
2220-6594 |200 | 144 | 420 | 2498 
1 год. . soo | 20 | 14 | 48 | 9з 
11/2 год. 408 | 183,5 | ш | 404 | 2% 
2 год. . 436,5 | 1% | 158 | 40 | 2465 
91 год. 496,6 | 200 | 156 4183 948 
3 ron. . 48 | 19 | 150 35 | 266 
31/2 год. 409 | 1634 | 150 4423 | 268 
4 год. . 406 180 | 154 161 299 
41/2 год. 433 1826 | 1426 | 486 980 
Ор 493 188 1485 | 472 2314 
6 40 | 1% 1505 | 500 | 272 
Т, 122 | 10 | 140 | 499 | 264 
8, 4% | 197 | 1485 | 490 ЕЕ 
9, 399 | 191 | 140 | 492 | 23 
10, 416 191 | 153 500 980 
ШІ с 438 198 151 500 285 
19, : 433 188 155 500 295 
125: 434 209 | 150 515 304 
м, Е 430 200 `| 152 514 9825 
В. 450 | 2% | 10 | 50 | 20 
17, $ 427 192 | 1445 | 505 280 
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19 годамъ, а у дфвочекъ къ 11 годамъ равна длин® туловища 
и головы; то же происходить у гимназистовь на 10-мъ году. 

Лесгафтъ пришелъ къ выводу, что верхнія конечности уси- 
ленно растуть въ період5 12—15 л%ть. 

Старковъ нашелъ, что прирость длины ногь за 12-л№т- 
ній періодь времени (съ 11 — 22 лЪтъ) равень 17,6 сант. 
Напбольшій приростъ падаетъ на 14-й годъ. Съ 18-го года 
приростъ довольно круто обрывается. 

Благовидовъ отмФчаеть, что рость верхних» конечностей 
` происходить наиболЂе энергично у чувашъ и мордвы въ воз- 
раст 14—17 лфтъ, а у татаръ съ 12—14 л. Благовидовъ 
одипъ изъ всБхъ авторовъ указываеть па вліяніе расы на 
ростъ конечностей; какъ видим, вліяніе это сказывается весьма 
отчетливо. ; 

Займемся теперь разборомь данныхъ, добытыхъ нашимп 
собственными изелБдованіями. 

Прежде всего скажемъ нЂсколько словъ 0 технической 
сторонБ нашихь измЂреній. Конечности изм®рялись сантиме- 
тровой лентой. Верхняя конечность изм®рялась отъ головки 
плечевой кости подъ acromion до конца epicondyli externi; 
предплечье—отъ головки луча до конца шиловиднаго отростка. 
Исходными пӯвктами при изм$рени нижней конечности слу- 
жили trochanter major и конецъ наружнаго мышелка — для 
бедра и верхній конець tibiae и конець внутренней лодыжки — 
для голени. Рость конечностей на первомъ году жизни пред- 
ставляется у HACE въ слфдующемъ вид (см. табл. на стр. 264). 

Приростъ длины плеча по четвертямъ года равенъ у маль- 
ЧИКОВЪ: ; 

за I четверть 0,41 сант, 
П 3 0,89 , 
ПІ 2 0,7 ES 
ІҮ гі 0,88 , 


У дБвочекъ TOTE же прирость равенъ: 


2 


за Т четверть 0,60 сант. 
х и 
о 1 © 
| Мао ОО A 
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Т. МАЛЬЧИКИ. 


ВЕРХНЯЯ КОНЕЧН.| НИЖНЯЯ КОНЕЧН. 


ВОЗРАСТЪ. Е І 


Плечо. |Предплечье. Бедро. | Голень. 
| | 
При рожденіп 7,95 7,14 10,47 | 8,69 
ет ИИ: 8,36 7,57 11,39 | 9,28 
ПЫ а АССА. 9,25 8,33 13,70 | 10,55 
TAR р сн де A S, 10,04 9,09 1457 | 1181 
Т атн 10,99 | 9,93 15,81 19,00 
П. Дъвочки. 

При рождепіп . . . .. 7,73 | 6,91 10,15 | 8,45- 
TEOT BAE ози 8,33 | 7,52 11,89 | 9,16 
Пе и E OEE E 9,09 | 8,12 13,46 10,16 
ІП , 9,74. | 8,83 14,46 | 11,15 
ТУДАН ӨТТ бақақ 10,34 9,39 15,41 | 11,75 


Такимь образом», оС длины плеча за 1-й годъ 
жизни равенъ у мальчпковь 2,97 сант., а у дБвочекь 2,61, 
причемъ на 1-е полугодіе у мальчиковъ приходится 1, 30 с.; 
а у дӛвочекь — 1,36 сант., на второе же: полугодіе у маль- 
чиковъ—1,67, у дёвочекъ т 25 сант. 

Какъ видно, наибольшій приростъ плеча въ первомъ году 
жизни падаетъ у ybre обоего пола на, вторую четверть, но 
У дЪвочекъ энергія роста плеча послЪ этого падаеть до конца 
года весьма равномфрно, у мальчиковъ же зам%чаются коле- 
бапія то въ ту, то въ другую сторону. Это отражается на 
‘прирост по полугодіямъ такимъ образомъ, что у мальчиковъ 
во второе -полугодіе прирость оказывается. больше, чБмь за 
первое; у дБвочекъ мы встрБчаемъ обратное отношеніе. 


— 265 — 


Что касается предплечья, то прирость по четвертямъ года 
зд®сь обнаруживаеть нЪ$сколько иныя отношенія, ч$мъ при- 
рость плеча. Воть данныя: 


Приростъ предплечья. 


а) у мальчиковъ б) у д®вочекъ 
за І четверть — 0,43 сант. за І четверть — 0,58 сант. 
И э 076 LD ST (ү 
SIME „е 00 „ MI ОТЕК 
ту 0:90 „ ТҮ 7 — 0,49 


Мы видимъ, что наибольшій приростъ длины предплечья 
падаеть у мальчиковъ на ІҮ-ю, у дБвочекъ же на `Ш-ю чет- 
верть; соотвВтственно этому прирость за второе полүгодіе у 
дЪтей обоего пола больше, TÉME за первое, а именно: у маль- . 
чиковь за l-e полугодіе прирость равенъ 1,19 савт., за BTO- 
рое же. 1,60 сант.; у д®вочекъ эти величины равны 1,18 и 
1,20 сант. Прирость длины предплечья за весь годъ равень 
у мальчиковъ 2,79 сант., а у д®вочекъ — 2,38 сант. При- 
ростъ сегментовъ нижней конечности представляется въ CIb- 
дуюшем вид%: 


БЕДРО. ШЕ ГОЛЕНЬ. 


ПРИРОСТЬ ЕСІ у 

ва: Мальчики. Д®вочкп. Мальчики. | ДФвочки. 
І четверть. ..... | 1,35 1,71 0,59 $ 0,71 
TEE у RE EE 1,88 1,57 1,27 1,00 
Ше 097 1,00 0,76 0,99 
ао ШОП 0,95 |. 0,69 0,60 
І полугодіе ...... 3,23 3,28 186 2115 
ІІ зы ран Те 914 195 | 145 1,59 


За 1-й тд ..... .. БҮРІ КО ОЗ 3;31 8,30 


4 
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Изъ таблицы мы видимъ, что приростъ бедра и голени 
нацболђе значителенъ за вторую четверть, подобно тому, какъ 
это замЪфчается относительно плеча. СлФдовательно, мы въ 
прав предиоложить, что это явлепіе не случайное и есте- 
ственно допустить, что въ течеше первой четверти ребенокъ 
растеть медленнфе вслЪдств!е того, что онъ еше не успфлъ 
въ достаточной мЪрБ приспособиться къ условіямъ внФутроб- 
пой жизни. Начиная со второй четверти, энергія роста нижней 
конечности обпаруживаеть стремлене къ паденію, причемъ 
это стремлеше у двочекъ выражено р®зче, чбмъ у мальчиковъ. 

Въ общемъ и абсолютныя величины копечностей, и ихъ 
`прирость на первомъ году жизни у дЪвочекъ нфсколько меньше, 
чфмъ у мальчиковь. 

Перейдемъ теперь къ разсмотр®нїю роста конечностей со 
дня рожденія до 15-л®тняго возраста. 

Приводимь здесь 6 таблиць, составленныхъ по тому же 
принципу, какъ и въ другихь отдБлахъ. Первая, вторая и 
третья таблица посвящены верхней конечности, четвертая, пя- 
тая и шестая —нижней. Кром% абсолютныхъ величинъ, мы 
приводимъ отпошеніе конечностей или ихъ составпыхъ частей 


къ другимь размБрамъ тфла, причемъ въ таблицахъ указы- 


вается, сколько саптиметровъ изслБдуемаго размфра прихо- 
дится на 1 метръ другихь разм®ровъ тЪла (см. стр. 267—272). 

Такъ какъ gch почти авторы, за исключешемь Quetelet, 
пользовались разными исходными - точками при изм5ренш ко- 
нечностей, то данныя ихъ мы считаемъ мало сравпимыми съ 
нашими. Т же изъ нихь, которые измфряли отдфльныя части 
конечностей, не дають систематическихъ наблюденій изъ года 
въ годъ и поэтому опять-таки не годятся для сравненія. 
Ростъ же конечностей въ теченів перваго года совершенно 


‚почти не затрогивается въ литератур. По этому вопросу 


существуютъ только анатомическія работы Fridolina и 
д-ра Тихонова, но ихъ работы основаны на иномъ прин- 
цип, чБмь нашъ, и поэтому намъ опять-таки трудно сравни- 
вать ихъ данныя съ нашими, 


Si 5 


р ы , 
( 


ё@ 09 |/19011609 SIST | 82-566 | 16296 |6799 |66161 | 6909 |6671 |965— 66 |9956| : 77 ° © отут 
5009 90101 |0667 (TOSI |бб'с— 86 |500 |8729 |07161 6809. (ВТ |916— 60 |66%| `7 FF 1—6 
4849 (TG | 696} |861 |916— 26 |156 |7969 |07651 |6709 BLT: 910—095 |9686] © g11 
9899 |Т1:6018067 |1827 | 05—925 | 6Г86 | 99/9 |06611 |2965. чит | o~a |66661" т 
1999 ITTGTI SGP |7911 08— 96 |LLTG | 1619 |09051 1067 |9647 | 61-9096 | чт | 0. и ОТ 
79/9 |16161 | OUSF | 5Р2 | Л--%%6 |8806 |0879 (60608110687 |1927 | 6т— 76 (IPI | 1: Ов 
6289 |86261 |092) [OPLI |<91-- 76 |9261 |/689 668ТТ\81/7 |2011 | 21—966 |1006| 77° “6—8 
6689 |89701 |7897 GELI | LI— сс |9061 |8889 6001 POL | Тел |ел- %|961| о“ 8-/ 
6799 |72061 | IFSP |5897 | 9:91—9:61 [OLLI |06:69 |96811 | 6Г9? |8691) от— 15 |9181| ее 4 9 
02:89. ӨГӨТТ | TEP |891 | <<1-- GI |9897 |8627 |76211 18897 16:91 | чт 6т| | 7:: м 9-4 
91:69 [OFPIL] SPPP |8897 | 61--.ӨТ |8991 |200/ |66ТІ |9677 |7691 | 61—961 | egat | о 4 ау 
1699 EE OTI SUF |5291 |@бт— 2Т |9 |7669 |688 |8087 ЭГ | GI (в | 7—6 
1029. POETI /06 [1091 | от—@ст | GOEL |7869 |98111 16:67 | PLOI | П-ас | обет | 6 006 
69/9 |6801 |261? |7897 | (1-- ст |681 |1702 ІСІТІ | 967 |9691 | OI FEIIET] ° ° ° аист 
| 8899 (92201112507 (LPT | 8 — бт |7601 |6689 [OOTI | 82707 |0841 (96 — ст |G6OL| ° ° ° ° ° aor 1—6 
0699 ` |6б'01Т| ОГТ? 08:91 | 8 — 11 |6 |6789 (ТТ | 60% |0601 |98 —стт |9001| 4 6-9 
> 1779 |ФС0ІТ 1568 |91 |92 -- TT |606 |88279 |9011 |1688 |2691 8 тт |966 | ° ° 7 7 :-: ogm 98 
ч 6269 |/9011|66/8 еі | № —@6 |6868 |61717 Ecot | SELE lazai | „—бв |98 | ° же о 
| GPCL |6СІІТ |7898 PSST 199 — 6 JELL |ФГ9) |89011 (OLE .166591| 0-6 leer |: <° <° ° ° rgo ? 
а 2 27 K 5 S © / 
SEFF, БЕ | Z [53 39 #2 53 Е: |} 
aS Se | бе | зо Е. 5 29 әс |956 | 85 | ва 542 я 
ха | 3E | ва 5 Б ВЕ © ӘҢ | ЗЕ | BE | òB B Ф 
58|Е8|%58|88) ЕВ вре Ееее ЕЕЕ =. 
С ЫЕ лан ааа шанағы рана с “оуавов 
З 4 9 в |х д о 
; : > 55 
TY hO 4 TF YT YUH Hh 1FI YK 


‘On9r[[ 
1 УҮПИГЧҮ1 


ТАБЛИЦА И. 


Предплечье. $ 
МАЛЬЧИКИ. Il BB BOY КИЙ. 
гро | АЙ > 

ВОЗРАСТЬ g z сі © - 9 Е | © >, 2 = 5 © g 29) > @ Е 5 р. 2 Е 

35| ВЗ 155 | 85 БЕ 58 | 38| £2 ЕБ ЕБ | 66 | 565 

ze) ЕВ |88 пе | ЕЯ варка аа еерее 

ЕЕ; EE Ва Ее За БШ Б; яя Ва Б а Ее 

эю із |6& 1658 |6і SEF} ga |ó оз бов 

ақ р: . 

До 5 дней ...... 714| 8 — 55) 1446 33.33 88.75 8161) 6.94| 8 —6 |-14:20:| 33.01 |. 89.61 | 81.18 
ШОО: 7.57) 9 — 6.5 | 13.79 | 33.78; 90.48 | 81.72] 7.52| 9 — 6.5 | 13:86 | 33.78 |. 90:36 | 81:52 
3—6 ме. 5.78 8.33 | 10 -- 7.5 | 18.63 34.73 | 59.25! 78.30] 8.12) 9.5— 6.5 | -13:66:| 35.53 |- 89.01) 79.41 
6-9 , р 9.03 | 10.5— 7.5 13.95 | 36.44 | 90.00 | 79.65| 8.85! 10.5— 7.5 | 13.881 37.29 |. 90.72 | 78.57 
9—1 года 210 9.98 | 12 — 9 | 14.34 37.22 | 90.83 | 82.56] 9.32 | 11 — 7.5 | 13:96 36.90 |. 90.29 | 78:81 
1—2 л%тъ .. | 10.661 12.5— 9 | 14.62 38.08, 89.92 | 79.85 | 10.41 | 13 — 9 |.14.33 | 37.82 |- 90.48 | 78,20 
2—3 „ . . | 11.4. 13 —10 | 14.43 37.82 89.39 | 75.64] 11.49 | 13.5 — 9.5 | 14:16: 37.22 |. 88.46 | 73.25 
3—4 °„ . . | 12.991 14.5—10.5 14.44 | 38.24 | 87.84 | 73.86 | 12.32! 15 —11 | 18.78 | 36.70 |- 84.25 | 69.10 
4—5 `, . |18Л4| 16 —12 14.35 | 38.38 | 86.71 | 72,11 | 13.72 | 15 —11 | 14.68 38.81-: 87.26 | 73.26 
5—6 , . . | 1452,17 —13 | 14.44, 38.97 | 85.29 | 71.48 | 14.26 | 16 --12 | 14:26 38.34 |-84.62| 70.10 
6-7 , 2. [15.27 | 17.5-13 | 14.27 | 38.83 | 84.07 | 70.18 | 14.34 | 17 --18 | 18:09 | 37.76 |- 83.15 | 67.58 
7—8 , .. | 16.36] 18.5-13 | 14.41 | 39.33 | 83.25 | 68.62 | 15.81 | 18.5—18.5 | -14:23 | 38.35 |: 81.87 | 68.10 
8—9. .. | 16.92] 19 --145 | 14.48 | 39.67 | 84.08 | 67.60 | 16.08 | 19.5-14 | 14.15 38.70 |. 81.31 |: 66.80 
9-10 , . . | 1715] 205--15 | 14.57 | 40.09 | 83.18 | 68.21 | 17.19 | 19 —15 | 1439 | 39.68 | 32.30] 66.41 
10—11 , . . | 18.441 21.5-15 | 1456 40.62 | 82.88 | 66.91 | 17.97| 21 —16 | 14.48 39.80 |. 82.57 | 66.91 
11—12 , .. | 19.071 28 —16 |1481 41.43 | 83-41 | 67.49 | 19 22 —17 | 14:64- 40.69 | 81.90| 66.43 
12—13 , .. |1961) 92 —17 | 1456| 41.18 | 81.67! 65.55 | 19.84 | 22.5—17 | 14.61. 40.41 |. 81.48 | 65.35 
18—14 , . . | 20.53 24 —17 | 1482| 41.84| 82.33! 65.92 | 20.96 | 24 —18 85 | 41.15 |- 82.47 | 66.57 
14—15 , . . | 21.07| 25 —18 | 1453 | 41.70| 82.42 | 65.33 | 21.11 | 9245—18 4.64 | 40.42 |. 80.54 | 65.88 
| ; 


| 


8849 | 1906 | свсе | өт | елу | 169 | 6056 | 58% | бт | Lor je КЕ оорур 
6609 | 5806 | 8/56 97 | ze | 00/9 | 9866 | esze | бт | се | ° 204 PIEI 
6950 | 0006 | aege | бт | тт? | 9899 | opte | 66% | от | 9% | ° е о 
6979 | 9606 | teze | сс | сеў | 699 | 116: | 9962 | эт | ос | ° за 
1999 | 8618 | pere | 97 | rege | П/9 | 5968 | sree | ут | 907 |- © .“ 11-01 
8049 | 62/8 | оле | єс | TSE | 9099 | 6088 | 805 | 0% | cee |" -< Е 
99/09 | 9098 6716 /0 | 808 | 1089 68798 1116 OT oze |: AOS 
96580 | 6158 | 5916 | 5% | rog | 7089 | 8298 | 6916 | 95 | 096 |: . g=. 
9050 | reg | 1806 | ст | оте | 7769 |: 078 | 96 | GT | FEE | ° o 
9689 | SEES | 1016 | ‚т | тте | 6/0: | 9798 | 2616 | 60 | сте |: << 9-6 
780, | ees | теле | eg | reg | вещ | 1658 | 06606 | 8Т |-96% |- ا‎ сау 
1089 | 0608 | OE 9% | тж | ӨЛ | 9/18. | 6806 |.8% | 8/5 |- С 
0869 | 6662 | ОЕ | 95 | ere | LICL |- srog- | 9908 |-76 | 0% | о 
800, | 796, | roe | 55 | 616 | бар | /89/ | 1666 | LO | өт |: чият 6—1 
FEL | Lsa. | 8965 | тт | xer | SIL | 4984 | 6608 | вт | 606 | 3101 1—6 
9992 | ISSL | yee | эт | OSI | LEL | SELL- | 1965 | GI | т | ° 6-9 
SSL | FEL | 1066 | єт | сл | 8754 |-79#/ | 0686 | LT |.9л |` "эк 9-6 
960) | zota | 6665 | бт | бст | 9892 | 4904 | 98% | 80 | бст | ` годи 6 оү 
eosa | seos | cos | — | LFI | 6984 | 6804 | 9/08 | та | . сону с оү 
| س مان‎ 

= г ш о = с 

8% “о нее +5 ÈS бо | „о |н» ЕС 

55 | зі | ӘЗ SESE 3235 | аа | 93 |8535) 55 

+E | ЖЕЗ | 33 SEL ЕЗ | +8 | 58 | 38 5 £3 

sE | ge | 53 |Б5Е|22| 35 | s2 | 38 ТРЕЕ ЕН 

и ЕЕ | Я Jaza | QR Ы Э ВЕ | 35 BEE | ак С: 

Е ЕБЕ | И |“ 2 | 52 

TI YH hO GY ичиьчгум 


"очвоти фи -- оһәгү 


ІШІ УПИГЧУТ 


ТАБЛИЦА IY. 
Бедро. 


——ү——— “о 


МАЛЬЧИКИ, дъвочки. 
ШТ ТЕТІ ШІ 2 
ВОЗРАСТЪ. 5 еН || ЕЕЕ г | 25| g aE КЕ SEBE 5 
S 53 55! 55 |55 | 55 | © 55 95 | 65 | 98 | “6 
ЕЕ 551 ве | а= |на = Е не | ны | вн | ая 
9 шол |І oR} оо o£ я 5 Е.Д о = оо оо өш 
S| йа 1342 ВЕ Ва | 525] 2 | Че 142152 52 6а ; 
2 са оё |58 оё оё | 8 Зе [оќо ов ов 
© я aS) © % а 
| = | | EJ 
Доб дней ...... | 1047|12 —9 |9138 4929 190.69) 131.25| 1018 | 12 — 9 | 20.99 | 48.80 | 120.00] 132.47 
До 8 MEC. .... . |1182] 14 — 9.5 21.421 52.44 | 126.88] 1 140.48] 11.89| 14 — 9 | 22.00 | 53.60 | 129.35 149.97 
3—6 mbe. ...... | 1370| 165-115 | 2220 27.39 | 129.25 147.31| 1546 16 —10 | 22.77 | 49.56 | 132.35 148.35 6 


9—1 гда...... | 1584| 18 -13 | 22.90 2940 131.67 144.95 1541 | 18 —13 | 23.12 | 61.11 1180.51 149.51 

1-2л8ть...... | 16.36| 20 —14 | 23.09; 60.14 | | 126.19| 149.02] 16.97 | 22.5—13.5 | 23.42 | 61.82 | 127.82] 147.88 

Ос К УУЗ 18.89] 7255-5180) 292111 р 58 | 121.15| 147.73| 19.37| 28 —17 | 23.89 | 62.78 | 121.66] 149.23 

3-4 ...... |2116) 24 --17 | 39.36 | 190.45) 143.24] 9174! 24.5—18.5 | 24.22 | 64.78 | 121.91) 146.62 

4-О, ...... | 22511 96.5 —13 23.56 | 6509 118.49] 142.41| 9274 26 —18 | 24.33! 64.31 | 121.39] 144.58 
| 


БЕН Ка але Е | 9628 | 305.655 29 —295| 24.48 | 66.07 | 118.26] 145.51 
2513! 6859 119.67) 145.18] 2808 | 315—921 | 25.23 | 67.96 120,69] 145.08 
25.19 69:01 | 117.60] -146.27| 28.96 3453—94 | 25.48 69.28 120.33] 146.46 
26.01 | 71.62 | 123.96] 148.60] 30.94 36 —25.5 | 25.75 | 71.20 | 119.81) 147.85 
26.11 | 72.85 | 120.00 148.65] 32.67 | 39 —28 | 26.31 | 72.35 | 121.56] 150 

26.28 78.54 119.79 148.03] 3478 | 405—805 | 26.73 | 74.30 | 191.33) 149.57 
26.67 | 72,42 | 120.07 149.58] 36.90| 42 —33 | 27.23 | 75,81 121.78] 152.48 


24.53 66.75 | 120.52 144.51| 25.89 

ао Е 95.5 

850222222227. |99421 88 955 

ELO E 190136 97.5 

ТОЕ n —98 
| 


052005005 ЛИЦ ОД 205 24.10 ' 9455 119.21! 149.35 и 28 —20.5 | 24.58 | 65.95 | 120.59] 145.56 
| 
| 


40 —29.5 
43 —29 
43 —345 


38.5—97.5 
ОЗЕ | 3280 


75.31 | 118.65 148.19 37.72 | 42.5—33.5 | 97.04 | 74.95 | 191.22] 150.20” 
76.09 119.19] 150.39] 59.58 | 4458—34 | 27.41 | 75.67 | 122.29] 150.76 


Е. 1390 


50611 | 2/18 |9819 |5606 '9'85— 96 |06'с& |80561 | 06'88 | 6869 10/:26 |<86-- 96 |8006 TT ПЕ: 
ЗА 628 |9819 |166 | 8с— 96 (FLITE |12191 |8078 | L789 |6706 | 95— Gg |9016 м. E р 
60561 | ITER |819 |0666 |@0б— 96 |7206 |6021 | 66:88 |6869 |1666 | %6- ag |9806 29 Ge 
$9`09Т | 5758 |76229 |60бб | 76- 76 0986 |LUSFI SEES | 6619 "7616 | <86- 56 | 1680 -> тт 
ТОРТ |9208 | 1264 |79161 66-206 |9690 [07671 | 8688 | 1/09 9/16 |<%6- TE | 67.15 етот 
82001 | 58:88 | 8900 |8016 | 06-66 |06%6 |76771 | 6118 |1180 | ТТТб | 06-66 |186 а 
69677 | 01:58 |8672 |8101 | 06-206 |9076 [667/71 20:98 |1684 |6716! 05—985 | 0675 Ре 
ӨТТ | 98:58 |1890 | 06'05 | LI— 26 |21266 |EL'GPT | 2968 |1614 |6106) (6- 6 |266с о 
26271 |9678 | 18:60 |0/705 | 61— 76 |9816 [6671 |06°68 | 6656 |7806 | 61-- 66 |6216 ао: тат р 
99071 | 86:58: | 6972 |7606 | 21—905 |7706 | ОГ! |9858 |6770 |6005 | 81—865 |0806 .. 06 
02:96Т | SETS 17640 |7006 | 91- 16 |С/81 |69861 |7778 | 66:89 |0661 | <9Т-- сс |8081 224004 چو‎ 
- АНТ |008 |660 |7861 | 91— 16 |2771 [SEGET | 0098 |92718 |9961 |6 тб | IGT о 9—6 
04961 | 8608 | 18:09 |6667 | 61—991 [ILOT |06061 |7228 | 000S | LOGI | 01-- 06 |0941 өр Эи е5 
98251 |768). |968? |0687 | OI— SI |0661 |66661 | 666L |69/7 |1687 | II— лт | вес "+ алят 2-Т 
| 58961 |0997 | LSP |6271 | 07—961 |97711 |16161 | OSL | ГӨР GELI | От— УТ | бт + тшо 1—6 
26261 | POLL ГӨЛ? |97 |68-- 61 FOTIT |96661 | OFLA | SLOP | GG LT |66 --СФ1 | тетт 52774 “ 6—9 
ті 5651 IGE |777? |6 ТТ | 6 — 51 |9ГОТ |12421 |1622 | SEFF |ІРЛ |38 — бт [GOI + офи 09-2 
ба 29°66Т1|16/) |ТГІР ТОТ | L— ТІ|9Г6 [26:61 |188/ |61? |8891 | 8 —стт |8206 ê O Юр 
| GT'EGT | 6688 | /907 |6727 рет —сб |8 |74001 |988 | 6807 |0707 |FL — OT |698 `+ дән со] 
= Р | ЧЕ т: 
я М 2 9 |6 z = © Е 
8% Кан Бего) ЕР |8 [3999150159 ВЕ |32 
Е | об 254-51 ЕБ Е | 58 ов | 551.23) БА Е 
Ня он = Б 5 Б giS а да | ЗЕ ЕЕ ЗЕ ЕЕ м 
SESE ES. НЕ) ЕВ 8 |в 38| 281|38| 55 З 
т О ЕО 277225 Е Ге ел т S 1074809 
5 zZ > Я |5 Е Е Е 
ө 2 5 | ` 
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O0 4 TF XY 


MEN SH BIVEN 
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ТАБЛИЦА VI. 


Бедро + голень. 


МАЛЬЧИКИ ДЕВОЧКИ; 

ТТЫ ЕТТЕ а | КЩ : ы $ 
NI HS GC ө || ом Ga ӘН | 2mh 
BOST AUTE: $8 RES) ЕЕ | 5:2 | ЕН | 88 ЕЕ ВЕ | ЗЕ |5635 
ЕЕ 552 S2 | 85 | 835 | 5+ %82 B8 53 |345 

с 8 > | Е= ы 5 ғ. Е 
Sg НЕ 5a |6, |587 | 9:|4%21 Se a Бин 
3 | s | | т ДЕ © | e я AF 

- | 
До5блей...... | 192 — 39.14 90.14 | 127.15 | 18.6 — 38.27 | 89.00 | 126.53 
ПОТЕ ы а ILI 38.29 98.78 | 132.70 | 21.1 | 25 39.00 |. 95.05 | 18270 
3—6 ме... | 243 | 32 | 39.90 | 101.67 | 138.07 | 286 | 25° | 39.80 | 10801 18721 
О. |257 1.6 4016 | 104.86 | 135.60 | 25.6 | 20 | 4038 | 10847 | 137.63 
ОТО а. роте то 40.29 | 10451 | 133.01 | 27.2 | 16 40.84 | 107.94 | 138.07 
1—2 ать... .. | 302 | 24 | 41.26 | 107.47 | 13981 | 303 | 37 | 41.74 | 11018 | 138.36 
9-5, 1%... | 345 | 43 | 4218 | 11058 | 13800 | 351 | 48 43.28 | 118.59 | 143.27 
82242271151 387 | 42 | 4300 | 11382 | 139.21 | 395 | 44 | 4408 | 11791 | 145.76 
ДО Ита |228 | 4846 | 11625. |’ 140.201 241574 20 44.48 | .11756 | 14116 
85-6, .....| 445 | 30 | 4482 | 11930 | 141.27 | 451 | 36 4497 |.120.91 | 145.02 
а 01481 36 | 4496 | 120.08 | 14401 | 477 2.6 45.09 | 121.68 | 146.32 
78, с... | 525 | 44 | 4618 | 195.90 | 14583 | 512 | 45 4618 | 12427 | 145.87 
8—9, ..... | 544 | 19 | 4662 | 127.70 | 14708 | 580 | 18 | 4657 | 127.40 | 14801 
STO оо OO з АТАЙ БІ 146.94 | 568 | 88 | 4733 | 130.88 | 149.08 
Е | 00515291 4086 38.55 | 149.01 | 59.6 | 28 | 47.5 | “131.86 | 15013 
т | 4922 194 92 | 14810 | 683 | 37 | 4877 | 13555 | 150.00 
1-12, ..... | 657 | 35 | 4888 | 18808 | 15069 | 672 | 359 49.59 | 13714 | 152.38 
РО 22 | 49.10 Е 19857 | 149.23 | 689 17 4948 | 186,98 | 150.77 
14—15, .....| 708 | 29 | 49.75 | 13992 15161 | 718 | 29 | 4982 | 18725 | 149.92 
| 


= ра) — 


Выводы, къ которымъ мы можемь придти на оспованіи 
нашихь изел®дованїй, слБдующіе: 

1) Ростъ плеча по отношенію къ росту длины т5ла на 
первомъ году жизни падаетъ, на 2-мъ году у дЬтей обоего 
пола пріобрътаетъ опять энергію, бывшую при "рождении, и 
и потомъ относительная длина его все увеличивается. 

2) Рость предплечья по отношенію къ росту длины TÉJA 
до 9-го года жизни представляеть приблизительно TB же 
отношевія, что и плечо, съ этого же момента отношеніе это 
остается приблизительно на одной высот; изъ этого вытекаетъ 
интересное заключеніе, что плечо за весь разсмотрЪнный нами 
періодь растетъ параллельно съ ростомъ длины тла. 

3) Бедро и голень порознь и вм%стф растутъ съ большей 
энергіей, чБмъ длина тла. | 

4) Отношене плеча вмБетБ съ. предплечьемъ къ росту 
падаеть въ первомъ полугодш, пріобрВтаеть начальную вели- 
чипу у дЪтей обоего пола около 8—4 лЬтъ и зат$мъ посте- 
пенно нарастаетъ. | 

5) Рость плеча по отношенио къ позвоночнику падаетъ 
только въ первую четверть, зат$мъ относительный ростъ плеча 
увеличивается и къ 12 — 14 годамъ (у мальчиковъ раньше, 
чфмъ у дЪвочекъ) длина плеча достигаетъ половины длины 
туловища. 

6) Относительная длина предплечья сравнительно съ дли- 
ной позвоночника постепенно увеличивается. _ 

7) Бедро и голень порознь и вм®стБ по отношенію къ 
позвоночнику все время увеличиваются. 

8) Относительный ростъ плеча сравнительно съ. предиле- 
чьемъ до 4-го года у мальчиковъ и 3-го у дБвочекъ пред- 
ставляетъ очень сложное явленіе, затБмь энергія роста плеча 
сравнительно усиливается, но и въ теченіе дальнБишаго роста 
встр®чаютбя значительныя колебанія его энергін. 

9) Отношенів бедра къ голени на первомъ году повы- 
шаетея, къ 4-му году у мальчиковъ и къ 6-му у дБвочекъ 
возвращается къ первоначальной величин%, а sarbe съ н%- 
которыми колебаніями остается постоянным». 

10) Отпошевіе плеча съ предплечьемъ къ бедру съ TO- 
ленью падаетъ болБе или membe постоянно, съ момента pO- 
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жденія до 15 л®тъ, чтб говорить за HD энерго роста 
нижнихъ конечностей. : 

11) Сравнивая абсолютныя величины обфихъ конечностей 
по годамъ, мы видимъ, что у дӛтей того и другого пола въ 
возрастЬ 7 — 8 л5ть и 9 — 10 лӛть замъчается усиленная 
энергія обБихь конечностей: ежегодная прибыль ихъ длины 
въ эти возрастные пер1оды довольно рЪзко увеличивается. Къ 
концу разсматриваемаго нами періода замфчается также nb- 
которое увеличеніе ежегодной прибыли длины обфихъ конеч- 
ностей, но оно менЪе наглядно и менфе постояино: у дЪвочекъ 
оно приходится на возрастъ 11—13 л%ть, у мальчиковъ же 
на возрастъ 12—14 лфтъ. 


Въ заключенів считаю своимъ долгомъ выразить глубо- 
чайшую признательность мпогоуважаемому профессору Ни- 
колаю Петровичу Гундобину какъ за любезно предложенную 
имъ тему, такъ и за совЪты и указанія его, которыми я поль- 
зовалея при исполнеши своей работы. 
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ПОЛОЖЕНТЯ. 


1) Изъ всБхъ лекарственныхъ средствъ наилучиие резуль- 
таты при хроническомъ туберкулез® легкихъ даетъ креозот. 

2) Подкожное впрыскиваніе мышьяковыхъ препаратовъ по 
эффекту и быстротВ дӘйствія заслуживаеть предпочтенія пе- 
редь введешемъ пхъ рег оз. 

3) Argentum colloidale Сгей6 даеть хороші результаты 
при erisypelas. Е 

4) Аѕругіп можетъ быть употребляемъ съ большимъ усп®- 
хомъ при остромъ сочленовномъ ревматизм%; при немь р®5же, 
чБмъ при салициловомь натрБ наблюдаются нежелательныя 
побочныя явленїя: шумъ въ ушахъ, головокружене и т. п. 

5) Euchinin какъ препарать вполн дЪФйствительный при 
маляріи, но обладающий membe горькимъ вкусомъ, чфмъ XH- 
нинъ, долженъ получить широкое прим$неше въ дБтской 
практик%. 

6) Взрослымъ, обладающимъ идіосинкразіей къ хинину, 
можетъ принести пользу метиленовая синька. 

7) Распространеніе въ народ здравыхъ понят по Megu- 
цин представляетъ наилучшій путь въ борьбЪ съ знахарствомъ, 


CURRICULUM VITAE, 


Андрей Павловичъ Бондыревь, потомственный дворянинь 
Владимїрской губ., православнаго в®роисповБданїя, родился 
въ г. ІЮОрьевв Владимірской губ. 16 октября 1864 года. 
Среднее образованіе получиль во Владимірскомъ дворянскомъ 
пансіонБ. Въ 1886 году поступилъ въ Императорскій Mo- 
сковскій Университеть на медицинскій факультеть, который 
и окончилъ съ званіемъ л%каря съ отличіемь въ 1891 году. 
Въ этомь же году выдержаль экзамень на званів уЪ$зднаго 
врача и въ октябрБ мФеяцВ поступиль на службу земскимъ 
врачемъ въ Покровсый у%здъ Владимірской губернш. Въ 
апр5л® 1893 года оставилъ земскую службу и перешель Bpa- 
чемъ на фабрику Т-ва Мануфактуры В. Морозова съ С-ями 
въ Mher. Никольскомъ, Покровскаго уъЪзда, rab состоптъ на 
служб и въ настоящее время. 28-го ноября 1897 года 
произведенъ въ первый чинъ: титулярнаго совБтника, 15 мая 
1898 года произведень въ чинь коллежскаго ассесора, а 
16 апрбля 1901 года въ надворные совфтники. Теорети- 
ческія и практическія испытанія на степень доктора медицины 
выдержалъ въ 1900 и 1901 году при Императорскомъ Mo- 
сковскомъ Университет. 

Настоящую работу подъ заглавіемь: , Матеріалы къ изм%- 
“ренію роста и отдБльныхь частей т5ла у дБтей“ предста- 
вляетъ въ качествЪ диссертащи. 

Кром упомянутой работы имфеть еше слБдующія: 

1) Очеркъ холерной эпидеми 1893 г. на фабрик Т-ва 
Мануфактуры В. Морозова съ С-ями въ м®ст. Никольскомъ, 
Покровекаго узда, Владимірской губ. „Медицинская БесВда“ 
1894 г. 

2) Два случая тетаніи Уз “дтей. „Русская Медицина“ 
№№ Т и 8, 1895 г. 


